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Mezioborova konference
Zivot ve zdravi 2022

Konference se kona pod zastitou doc. PhDr. Jifiho Némce, Ph.D., dékana Pedagogické
fakulty MU. Radi se mezi tradi¢ni akce poradané fakultou. Cilem konference je
mezioborova vymeéna vyzkumnych, didaktickych a praktickych poznatk( z oblasti
ochrany a podpory zdravi. Konference je prispévkem k feSeni projektu Vyzkum
kurikula télesné vychovy a vychovy ke zdravi pro predskolni a mladsi sSkolni vék
(MUNI/A/1286/2021).
Datum a misto konani:
e 13.-14. fijna 2022.
e Forma jednani: prezencni
e Misto konani prezencni formy konference: Pedagogicka fakulta MU, Brno,
Pofici 9.
e Zahajeni konference: Ctvrtek 13. 10. 2022 v 10:30, Relaxacni a konferencni
mistnost, Pofici 9 (suterén).
e Ukonceni konference: patek 14. 10. 2022 v odpolednich hodinach.

Tematické okruhy:
e Vyzkum v oblasti ochrany a podpory zdravi a vychovy ke zdravi.
e Projekty a programy ochrany a podpory zdravi.
e Vzdélavani v oblasti ochrany a podpory zdravi a vychovy ke zdravi.
Prihlaska:
e Elektronickou prihlasku vyplni kazdy ucastnik sam za sebe nejpozdéji do 20.
9. 2022 na této adrese:

https://docs.google.com/forms/d/1bPRXbXDgE 25uHYNH|9pijlgN1d9pp2h4v9isgdC
hcQ/edit
Konferencni poplatek:

o Zakladni konferencni poplatek 500,- K¢ bude hrazen do 21. 9. 2022
bankovnim prevodem (pripadné na misté) na této adrese:
https://is.muni.cz/obchod/fakulta/ped/konf/zivot ve zdravi 2022/

e Tento poplatek se nevztahuje na pracovniky nebo studenty MU.

e Zakladni poplatek je prispévkem na organizaci konference, konferencni
materialy, pfipravu a vydani sborniku rozsifenych abstrakt( a dalsi drobné
naklady.
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Program konference:

e Program bude sestaven po uzavérce prihlasek a zaslan prihlasenym
Ucastnikim konference. Program bude zverejnén také na strankach Katedry
télesné vychovy a vychovy ke zdravi MUNI PED:
https://www.ped.muni.cz/wpha/

Konferencni jazyky a prispévky béhem konference:
e Konferencni jazyky pti prezentaci pfispévku: ¢estina, angli¢tina, slovenstina.
e Ucastnik konference mize prihlasit pouze jeden prispévek v délce do 15
minut.
e Elektronické prezentace aktivnich G¢astnikl mohou byt se souhlasem autor(
zverejnény na strankach konference.
e Prispévky je moiné publikovat v postkonferencnim sborniku abstrakta.

Sbornik z konference:

e Vystupem z konference bude postkonferencni sbornik rozsifenych abstraktt s
prispévky bud’'v ceském, slovenském nebo anglickém jazyce.

e Abstrakta prosim odevzdejte v elektronické formé zpracované podle pokynti
nize elektronicky (mailem) nejpozdéji do zahajeni konference, tedy do 13. 10.
2022.

e Rozsireny abstrakt bud v ceském, slovenském nebo anglickém jazyce
zpracovany podle pfiloZzeného vzoru (2 strany, maximalné 4200 znakti)
zaslete doc. PhDr. Petru VI¢kovi, Ph.D., editorovi sborniku, na adresu
vicek@ped.muni.cz

e V pfipadé dotazll se obracejte na doc. VI¢ka nebo na dalsi ¢leny organizacniho
vyboru konference.

Ubytovani a stravovani:
e Poradatelé nezajistuji ubytovani a stravu s vyjimkou obcerstveni v pribéhu
konference. Ubytovani a stravovani je dostupné v nejblizsim okoli fakulty.

Na Vasi ucast se tési organizacni vybor konference:

e doc. PhDr. Petr VI¢ek, Ph.D., - pfedseda: vicek@ped.muni.cz

e Magr. Jaroslav Vrbas, Ph.D., vedouci katedry TVVZ - tajemnik:
vrbas@ped.muni.cz

e Andrea Spackova - sekretariat: spackova@ped.muni.cz, tel. 54949 1642

e PhDr. Leona Muzikova, Ph.D.: muzikova@ped.muni.cz

e PhDr. Mgr. et Mgr. Jitka Slana Reissmannova, Ph.D.:
reissmannova@ped.muni.cz
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PROGRAM

v é

mezioborové konference s mezinarodni ucasti

ZIVOT VE ZDRAVI 2022

13. - 14. fijna 2022

konferencni mistnost RUV, Po¥ici 9, Brno

Poradatel:
Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity
Katedra télesné vychovy a vychovy ke zdravi

Organizacni vybor konference:
doc. PhDr. Mgr. Petr Vi¢ek, Ph.D. (pfedseda)
Mgr. Jaroslav Vrbas, Ph.D. (tajemnik)
PhDr. Leona Muzikova, Ph.D.
PhDr. Mgr. et Mgr. Jitka Reissmannova, Ph.D.
Andrea Spackova (sekretariat): spackova@ped.muni.cz

Odkaz na mozné online pripojeni
Schlizka Microsoft Teams

Pripojit se pres pocitac nebo mobilni aplikaci
Kliknutim sem se pfipojite ke schiizce.
ID schlizky: 391 709 432 49
Pristupovy kod: 4mECFV
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vrvs

Ctvrtek 13. 10. 2022 (prezence od 9:30 v konferenéni mistnosti RUV, Pofi¢i 9, Brno)

Tematicky blok

Prispévek

10:15-10:45

Zahajeni
konference

Jaroslav Vrbas — vedouci Katedry télesné
vychovy a vychovy ke zdravi

Petr Vicek — predseda organizac¢niho vyboru
konference

Zdenék Janik — prodékan MUNI
internacionalizaci

PED pro

10:45-12:15

Predsedaijici:
Petr Vicek, Jitka
Reissmannovd

Zdenék Hamvik: Zdravd generace? Vysledky
mezindrodni studie HBSC o zdravi a Zivotnim
stylu déti v Ceské republice

Michaela Hrivnova: Zdravotni gramotnost v
kontextu pregradudlniho vzdélavdni pedagogu
Ales Gaba: Role skoly v podpore pohybové
aktivity déti a mladezZe

12:15-13:15

Poledni
prestavka

13:15-14:30

Predsedajici:
Petr Kachlik

Marie Nejedla, Petra Kamaradovad, Petra
Nekvapilova: Jak pfispivame ke sniZzovani
nerovnosti ve zdravi? Efektivni podpora zdravi
osob ohrozenych chudobou a socidlnim
vyloucenim

Petr Chalus: Rozvoj psychosocidlni vychovy v
ramci revizi RVP

EvZen Rehulka: Koncept dusevniho zdravi v
pojeti pedagogické a laické verejnosti

Natalie Vicencovd, Leona Muzikova: Vliv
pandemie koronaviru na vybrané ukazatele
Zivotniho stylu a bio-psycho-socidlniho zdravi
deti

Jaroslav Novdk: Nadéje na doZiti se v CR
sniZuje. MuZe za to jen Covid-197?

14:45 - 16:00

Predsedaijici:
Michaela
Hrivhova

Emil Repka, Stépdnka Kovarikovd: Viiv
vegetaridnského zplsobu stravovdni na
pohybovou aktivitu a télesnou stavbu

Michal Svoboda, Ladislav Podrouzek, Vaclava
Klimtova: Myty o obilovindch




Tereza Sofkova: Index télesné hmotnosti v
souvislosti se zdravotni gramotnosti u
budoucich pedagogt

Katarzyna Ruszkiewicz, Tatiana Kimakova,
Karolina Sieradzka, Clifford Yip: Growing
problem of obesity - risks and social awareness

Lucie Chocholovd, Hana Vdlkova: Dny pro
zdravi v mezindrodnich kalenddrich, autorky

Michaela Hfivnovad, Jitka Reissmannova:
Edukace adolescentu v ramci projektu InTime 2-
zodpovédné, erudované, planované a
pripravené k rodi¢ovstvi. Formovani a rozvoj ZG
v oblasti reprodukéniho zdravi u studentu
vyssiho sekundadrniho vzdéldvani.

16:15-17:30

Predsedaijici:
Jaroslav Vrbas

Vdaclava Klimtovd, Michal Svoboda, Marzanna
Farnicka: Viyuka sexudlini vychovy na ZS A SS

Vdclava Klimtovad, Farnicka Marzanna, Michal
Svoboda: Postoj ucitel(i k sexudlIni vychové

Petr Kachlik, Irena Lebedova: VyuZivani
modernich digitdlnich technologii a traveni
volného Casu Zdky zdkladni skoly

Lenka Vojtikova, Jan Hnizdil: Zmény urovné
vytrvalosti u déti starSiho Skolniho véku v
dusledku pandemie Covid-19

Jitka Varekovd, Ondrej Jesina: Zdravotni
a/nebo aplikovand télesnd vychova aneb tvahy
u prilezitosti velkych revizi RVP

17:30-18:00

,Poster” sekce
a kulaty stll k revizim RVP 2V

18: 00 -20:00

Diskusni vecer

Patek 14. 10. 2022

9:00-10:30

Predsedaijici:
Petr Vicek

Stojan Kostanjevec: Dietary behaviour of
children and school nutrition program during
the COVID-19 epidemic in Slovenia — online

Julia Ponichter, Danuta Gajewska, Joanna
Myszkowska-Ryciak: Personalized dietary




intervention for pregnant and breastfeeding
women: Study Protocol — online

Romana Hlaviznovd, Vladislav MuZik: Vztah
mezi Zivotnim stylem ucitel(i a jejich pisobenim
na Zdky v oblasti zdravého Zivotniho stylu —
online

Miroslava Kovafikova: Uplatnéni absolventi
vychovy ke zdravi Pedf UK v praxi. Zmapovdni
profesni kariéry absolventi oboru — online

Jana Minhova: Problémy se socidlnim
kontaktem u vysokosSkolskych studentu

10:45-12:15 | Predsedajici: Zdenék Janik, Jitka Reissmannovad: Education
Alena Zékovskd | for Sustainable Development in Norway,
Denmark, Slovenia, and the Czech Republic: A
comparative study

Katarina Stetinovad: Uroveri pohybovych
zrucnosti deti mladsieho skolského veku

Petr Schlegel, Adam Krehky: Hodnoceni v
télesné vychove

Jana Jufikovd, Petr Vdria, Alena Zdkovskd,
Martina Bernacikova: Koncentrace lysozymu ve
slindch sportovci

Alena Pokornad, Radka Strestikova: Sportovni
pohybové aktivity vysokoskolskych studenti na
MU

12:15 Zaveér
konference

1
Pokyny pro autory vsech prispévku:

e Prezentace na konferenci: Upravte prosim délku svych prezentaci maximalné
na 10 minut. Uvedte pouze stéZejni informace a ponechejte prostor pro
pripadné dotazy a pisemna sdéleni ve sborniku. K prezentacim je mozné
pripojit postery!

e Postery vyhotovte, pokud mozno ve velikosti AO.

Tésime se na setkani s Vami.

1 Organizatofi si vyhrazuji moznost zmény programu.



