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Anotace: Odborna periodika pruzné zrcadli déni svého oboru. K zjisténi aktudlnich trenda
v oblasti intervence chovani jsme proto vyuzili obsahové analyzy Journal of Positive Behavior
Interventions. Ta pfinesla uceleny obraz trendl intervence v oblasti chovéani. Intervence
chovani, tak, jak ji postihuje toto periodikum, plné respektuje inkluzivni trendy podpory
chovani jedinct, je individualizovand a je sméfovana do raného véku. Za pifinosné, inovativni
a inspirativni pak povazujeme zejména konkrétni techniky podpory Zadouciho chovani jedinct

v riziku, s problémy i poruchami chovani i techniky podpory jejich rodicii a uciteli.

Abstract: Journals reflect development of their fields very flexibly. In order to examine current
trends in behavior interventions, we analyzed studies published in Journal of Positive Behavior
Interventions. The data indicate that intervention is inclusive, individualized and oriented to
early childhood. Specific techniques for supporting positive behavior are inspirational,
innovative and applicable to Czech practice of positive behavior support, support of parents and

teachers of child with behavioral difficulties or conduct disorder.

UvVoD

Kazdy vé&dni obor potfebuje platformu ke zvefejiiovani a Sifeni védeckych teorii, nadzort
odbornikli, hypotéz, vysledkli vyzkumi a badani. Odborna periodika plni funkci téchto
platform velmi pruzné, ¢imz zrcadli aktualni stav oboru. K zjisténi aktualnich trendl v oblasti
intervence chovani jsme proto vyuzili moznosti obsahové analyzy Journal of Positive Behavior

Interventions (JPBI).



Jedna se o pomérn¢ vysoce hodnoceny cCasopis s aktualnim impact faktorem 2,051. Toto
periodikum zacalo vychazet v roce 1997 jako odezva na potiebu §ifit nové trendy v oblasti
intervence chovani'. V soucasnosti reflektuje JPBI zvu¢né, na vyzkumu zaloZené principy
pozitivni podpory chovéani pro vyuziti ve Skole, doma a v komunitnich podminkach se
zaméfenim na jedince v riziku, s problémy v chovani a poruchami chovani. Kritériem pro vybér
¢lankd do tohoto casopisu je jejich relevantnost pro vyvoj a praktickou aplikaci podpory
chovani. Cilem JPBI je rozsifit znalosti a praxi efektivni podpory chovani s akcentem na
celkovou kvalitu zivota déti, mladych lidi a dospélych. Zaméfuje se na rozsifovani empirické
databaze, koncepcniho ramce a prostoru pro diskusi vyzkumniki, profesiondll, rodin a politika

(Hammill Institute od Disabilities 2010).

Nase analyza byla provedena v ramci vyzkumného zdmeéru ,,Specialni potteby zaki v kontextu
Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani® (MSM 0021622443) a spada do
ramce ,,Inkluzivni vzdélavani ve Skolach hlavniho proudu se zaméfenim na zaky s poruchami
chovani®, jehoz cilem je analyza podminek pro edukaci zakl v riziku a s poruchami chovéni a
jejich inkluzivni dimenze. Sledovani zahrani¢nich interven¢nich trendd je dil¢im, ale

nezbytnym krokem pro dosazeni tohoto cile.

Jednotkami analyzy naSeho Setfeni byly jednotlivé staté JPBI za obdobi 2011- 20132,
Periodikum vychazi ¢tvrtletné, v kazdém Ccisle je cca 5 odbornych stati. Celkem jsme tedy
analyzovali 59 stati tohoto Casopisu®. Zajimali jsme se zejména o tematické zaméfeni
jednotlivych stati (oblasti intervence ve statich, cilovou skupinu intervence z hlediska véku a
specifikace problémtl) a také o sloZeni jeho autorské zékladny. Cilem nasi analyzy je podat
uceleny obraz intervenc¢nich trendli v oblasti podpory chovani prezentovanych v casopise JPBI
za ucelem lepsi orientace v oblasti intervencnich strategii pro podporu chovani a také inspirace

pro implementaci intervence u nas v Ceské republice.

AUTORSKA ZAKLADNA JOURNAL OF POSITIVE BEHAVIOR INTERVENTIONS

'V poloviné devadesatych let minulého stoleti doslo k vyraznému zlomu ve filosofii intervence problémového
chovani. K dirazu na pfisn¢ védecké metody a validni a reliabilni vyzkumy pfibyl nemén¢ duilezity aspekt
obecnych hodnost spolecnosti, zejména neinvazivnosti, respektu a lidské dlstojnosti. Vznikla idea Positive
Behavior Support a stala se uznavanym, preferovanym a efektivnim piistupem k intervenci.

2V dobe realizace tohoto vyzkumného Setfeni byl roénik 2013 vydan pouze do 3. ¢isla. Posledni &islo tohoto roku
tedy nebylo do obsahové analyzy zahrnuto.

* Vynechali jsme vzdy Givodni stat’ kazdého &isla, ktera pouze shrnovala jeho obsah.



Povazujeme za dulezité chapat vysledky nasi analyzy v kontextu kulturniho zasazent stati, proto
jsme se rozhodli zaméfit se 1 na to, z jakych instituci pochazi autofi stati Casopisu. Autory jsou
prevazné odbornici z univerzit ve Spojenych statech (85 % autorti). Nejvice zastoupena byla
University of Connecticut, University of Virginia, University of California, Santa Barbara a
Ohio State University. Dale se na ¢lancich autorsky podileli pedagogicti pracovnici ostatnich
Skol ve Spojenych statech (9 % autort), okrajove také vyzkumnici riznych vyzkumnych center
zabyvajicich se vzdélavanim a zdravim déti s mladych lidi v téze zemi (3 % autorti) a odbornici
zahrani¢nich univerzit v Indii, Japonsku, Jizni Koreji, Velké Britanii a Turecku (3 % autora). I
kdyz je ¢asopis mezinarodné uznavany, publikuji zde pfevazné autofii pracujici v institucich ve

Spojenych statech.

TEMATICKE ZAMERENI JOURNAL OF POSITIVE BEHAVIOR INTERVENTIONS

Ve statich casopisu je zdiraznovan inkluzivni pohled na podporu jedinciu v riziku, se
znevyhodnénim ¢i postiZzenim. V ani jedné z nich se jako moznost intervence neobjevuje
varianta segregacniho zédsahu. Intervence probiha v pfirozeném socidlnim prostiedi jedince.
Zduraznovany jsou silné stranky jedince a vyzdvihovéna je pfedevsim sila pozitivniho ptistupu
a ocenéni. Mnohé z ¢lanka také podtrhévaji obohaceni, které ptinesly rizné druhy intervence
jednak tém, na které je intervence zaméfena, ale i intervenujicim ¢i spolecnosti. Napft. pfinos
zamé&stnavani jedincd s poruchami autistického spektra (PAS)* pro supervizory na pracovistich,
kteti si diky supervizi zaméstnanct s PAS celkové zlepsili své supervizorské dovednosti, které
dale vyuzivaji i pfi praci s ostatnimi zaméstnanci (Wehman, P. et al. 2013). Najdeme zde také
vycet benefitli plynoucich z dobrovolnictvi v oblasti podpory rodin s détmi se specifickymi
potfebami (Murphy, C. M., Verden, C. E. 2013), nebo naptiklad opakované zminované vyhody,
plynouci z inkluze déti s PAS ¢i problémy v chovani, pro jejich spoluzaky (napt. Kamps, D. et
al. 2011, Koegel, L. K. et al. 2012).

4V koncepci specialni pedagogiky ve Spojenych statech jsou jedinci s poruchami autistického spektra fazeni do
kategorie jedinct s poruchami chovani a spadaji proto pod obor etopedie. V nasi koncepci specialni pedagogiky
se poruchami autistického spektra zabyva psychopedie.



Drtiva vétSina stati (95%) se zabyvd mozZnostmi intervence v prostiedi Skoly a rodiny.
Komunita je v ¢asopise v letech 2011 — 2013 opomijena. Zbyvajici ¢lanky se zabyvaji analyzou

Casopisu samotného®.

Intervenéni strategie na urovni Skoly

Stat¢ zabyvajici se interven¢nimi strategiemi na urovni Skoly tvofi 30 % ze vSech
publikovanych v obdobi 2011 — 2013. VétSina z nich, stejné tak, jako staté zabyvajici se
intervencnimi strategiemi na urovni tfidy, spadd do ramce School-Wide Positive Behavior

Support (SWPBS).

Jedna se o operaéni ramec pro podporu akademickych a socidlnich vysledki vsech
zakl/studenti napfi¢ predSkolnim, zakladnim i stfednim vzdélavanim. SWPBS je privodce
selekci, integraci a implementaci nejlepsi mozné praxe podpory zadouciho chovani a
akademickych vysledkti pro dosaZzeni maximalniho mozného rozvoje kazdého individualniho
zaka. Jeho zakladni mySlenkou je odklon od kontroly, trestani a vylucovani k prevenci, uceni
zadouciho chovani a podpofe pottebnych dovednosti. V3e je podlozeno znalosti specifickych
potieb kazdého zaka (PBIS 2013). Katrina J. Debnam, Elise T. Pas a Catherine P. Bradshaw

(2012) pisi, ze v USA vyuziva oficidlné tento rdmec vice nez 14 000 skol.

Soucasti SWPBS je tfistupiiovy model intervence chovani na Grovni Skoly (viz schéma 1).
Zakladnu tvoii intervence (prevence) sméfujici ke vSem zaklim Skoly, vS§em zaméstnancim,
zahrnujici vSechny skolni situace. Tento druh podpory je funkéni pro 80 — 90 % zaki. Pro zaky
v riziku poruch chovani je zde druhy stupent podpory. Pokud ani tato podpora neodpovida
potiebam zaka, je k dispozici posledni stupeii plné€ individualizované intervence pro 1 — 5 %

zak, jejichz chovani je nejvice problémové (PBIS 2013).

5 Zaméiuji se na to, jak intervence ve statich popisovana odpovida piesunu od expertniho k partnerskému
modelu podpory rodict déti (McLaughlin, T. W. et al. 2012), jak jasné se ve statich vykreslena nejen intervence,
ale také zplsob jeji implementace (Hagermoser Sanetti, L. M., Dobey, L. M., Gritter, K. L. 2012) ¢i na to, zda
¢lanky napliuji zasady pozitivni podpory chovani (O'Dell, S. M. et al. 2011).



Podpora pro vysoce rizikové zaky
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Schéma 1 Tristupfiovy model intervence v ramci SWPBS (PBIS 2013)

Identifikaci chovani, které ucitelé ocekavaji od svych zaki, byla vénovana stat’ vyzkumnika
z Waschingtonské univerzity. Zjistili, ze ucitelé napfi¢ Spojenymi staty ocekavaji respekt,
odpovédnost a bezpecnost. Univerzalni ocekdvani mohou byt dle autorti problematicka
vzhledem k vysoké kulturni diverzité zakt (Lynass, L. et al. 2012). S jejim rastem se do poptedi
dostava otazka, jak efektivné vzdélavat Zaky/studenty s riiznym kulturnim zdzemim. Je ziejmé,
ze Skoly celkem uspésné vzdélavaji nékteré skupiny zakl, kdezto ve vzdélavani jinych
selhavaji. 1 ve Skolach implementujicich SWPBS nemusi nékteré skupiny (napi. Zéci
afroamerického ptivodu) prospivat stejn¢ jako ostatni (Durand, V. M., Koegel, R. L. 2011).
Tato problematika je feSena v dalSich dvou statich, které nabizi i praktické rady ke zvySeni
kulturni citlivosti skol (Fallon, L. M. et al. 2012, Sugai, G., O’Keeffe, B. V., Fallon, L. M.
2012).

Stat’ zamétena na konkrétni druhy podpory v ramci druhého a tietiho stupné modelu SWPBS
pfinasi informace o nejcastéji uzivanych intervencnich strategiich na zdkladnich Skolach

implementujicich SWPBS. BéZna je dle vysledk studie analyza funkénosti chovani®, CICO’,

® Functional Behavioral Assessment — zji§tovani, jakou plni dané chovéni funkci

7 Check In/Check Out — zaloZeno na kazdodennim zaznamenavani chovéni samotnym Zékem do formulafte, kde
jsou dané cile pro dany den vyjednané ve spolupraci se zakem. Réno si jej zak u uditele vyzvedne, coz je
doprovazeno objasnénim, co je presné pozadovano, pres den zaznamenava, po vyuc¢ovani ukaze uciteli, probéhne
konzultace. Formular slouzi i jako informace pro rodice.



programy podpory socidlnich dovednosti i kontrakty mezi ucitelem a Zakem/studentem

(Debnam, K. J., Pas, E. T., Bradshaw, P. 2012)

Tti staté jsou zaméfené na mapovani bariér implementace SWPBS (Bambara, L. M. et al.
2012, Snell, M. E. et al. 2012, Lohrmann, S., Martin, S. D., Patil, S. 2013). Identifikovany byly
pfedevsim bariéry v postojich zaméstnancli Skol (napf. nedivéra ve funkcénost programu,
pfesvédCeni, Ze tresty jsou nutnosti), nedostateCny trénink ucitellt v implementaci SWPBS,
nedostatek persondlu ¢i systémové piekazky (problémy v koordinaci odbornikli). Dalsi dvé
staté se naopak zabyvali aspekty zvySujicimi udrzitelnost SWPBS (Mclntosh, K. et al. 2011,
Simonsen, B. et al. 2012).

Objevilo se 1 téma Zivotni spokojenost ucitelii a moznosti snizovani jejich stresu a
pravdépodobnosti vyhoteni (Ross, S. W., Romer, N., Horner R. H. 2012) a také stat’ analyzujici
charakteristiky reditelii, které jsou uciteli zddané (Richter, M. M., Lewis, T. J., Hagar, J.
2012)

Vsechny vyse jmenované ¢lanky byly cileny na celkovou skolni populaci, Zbylé tii se Uzeji
zamé&iuji na Zaky s PAS. Dva nastinily moZznosti vytvoteni Skolnich vrstevnickych zdjmovych
klubii kolem zajmu konkrétniho zaka s PAS. I zde byl zdlraziovéan piinos pro zéka s PAS
v podobé rozvoje socidlnich dovednosti, ale i pfinos pro ostatni v podobé novych informaci ze
strany zakl s PAS, ktefi maji ¢asto vysoce specializované zdjmové oblasti, ve kterych vynikaji.
V neposledni fadé je podpofena interakce vSech zucastnénych (Koegel, L. K. et al. 2012,
Koegel, R. L. 2012). Posledni stat’ popisovala program SEARCH, ve kterém Skola ve
spolupréci s potencidlnimi budoucimi zaméstnavateli studenta pfipravuje jeho prechod Skola —

povolani (Wehman, P. et al. 2013).

Intervenéni strategie na urovni tridy

Intervenénimi strategiemi na Urovni tfidy se zabyvalo 29 stati (49 %). Sedmnact z nich bylo
cileno na zaky/studenty v riziku, sproblémy ¢i poruchami chovani, Sest bylo obecné
zamé&fenych, pét se vénovalo problematice intervence chovani u zakid s PAS a u jedné byli
cilovou skupinou zici s mentdlni retardaci. Co se tyCe véku cilové skupiny intervence,

Vv v

cilily intervenci vyhradné na starsi zaky. Je zde jasné pozorovatelny trend v€éasné intervence.



Zakladem jakékoli intervence je depistaZ problémového chovani. Otazce toho, co vnimaji
ucitelé jako problémové chovani, byl vyhrazen prostor dvou stati. Ty pfinasi zjisténi, ze zaci
s internalizovanymi poruchami chovani jsou ve $kole Casto ptehliZeni, stejné jako ti, ktefi maji
deficit v pozornosti, ale nenarusuji vyuku (Kim, Y. H., Stormont, M. 2012, Snell, M. E. et al.
2012). Jejich chovani totiz nijak zvlast’ nezatézuje ucitele a tito zaci se mohou lehce ztratit
v davu spoluzékt (Durand, V. M., Koegel, R. L. 2011b), coz s sebou nese velké potize pfi snaze
postihovat problémy v chovani co nejdiive po jejich vyskytnuti. V jednom c¢lanku byla téz
tematizovana problematika hodnoceni chovdni rGznymi nastroji (Riley-Tillman, Ch. T. et al.

2011).

Mnohé studie poukazuji na komorbiditu problémi ¢i poruch chovani a akademického
selhavani zZaka (srov. Matousek, O., Kroftova, A. 2003, Prtcha, J. 2009, Vojtova, V. 2010,
Algozzine, B., Wang, Ch., Violette, A. S. 2011, Durand, V. M., Koegel, R. L. 2011a).
Vyznamny prostor byl tomuto tématu vymezen také v JPBI. Vénovano mu bylo pét stati, které
se vramci akademickych vysledkl zakd zamétovaly na Cteni. Zajimavou informaci pfinasi
napf. studie Katrine J. Debnam, Elise T. Pas a Catherine P. Bradshaw (2012). Dle ni je u 29 %
zak, ktefi byli ve Skole identifikovani jako vysoce rizikovi, vyuZzivéna také podpora Cteni
jakozto forma intervence jejich problémového chovani. I ¢lanky zaméfené vyhradné na
souvislosti chovani a prospéchu popisuji pozitiva simultanniho zavadéni intervence Cteni a
chovani (Algozzine, B., Wang, Ch., Violette, A. S. 2011, McIntosh, K., Sadler, C., Brown, J.
A.2012, Volpe, R. J. et al. 2012, MclIntosh, K. et al. 2013, Sanford, A. K., Horner, R. H. 2013).

Identifikovali jsme pét preventivné ladénych clankt, spadajicich do prvniho stupné podpory
v ramci SWPBS. Ve vSech byla patrna konotace pozitivniho ladéni podpory chovani. Jeden se
zaméfoval na praktické rady pro zavadéni uzivani pezitivniho jazyka® uciteli s cilem posilit
respektujici pozitivni vztahy ve tfidach (Holloman, H., Yates, P. H. 2013) Dalsi popisoval
moznosti vyuziti skupinové hry’, ktera je zaloZena na ocenovani dobrého chovani zaka body
sménitelnymi za riizné vyhody (Wright, R. A., McCurdy, B. L. 2012). Také ostatni tfi staté se
zabyvaly otdzkami spojenymi s ocerfiovanim Zadouciho chovani'®. Byla zde identifikovana
potieba podpory ucitelll v uzivani oceniovani chovani zaki. Nastinény byly moznosti poskytnuti
zpétné vazby ucitelim o Cetnosti ocenéni v podobé grafl, videi, pocitadel a §kal ¢i poskytnuti

dal$iho tréninku Jak se ale autofi téchto stati shoduji, samotny trénink ucitell bez jejich dalsi

8 Best Practice Language
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10 Behavior Specific Praise Statements



podpory piimo pfi zavadéni oceniovani nestaci. Pro ucitele je totiz, jak sami deklaruji, obtizné
implementovat tréninkem ziskané znalosti a dovednosti do praxe fizeni tiidy (Hawkins, S. M.,

Heflin, L. J. 2011, Smith, S. C., Lewis, T. J., Stormont, M. 2011, Simonsen, B. et al. 2013).

Na trovni druhého a tfetiho stupné intervence v ramci SWPBS jsme identifikovali 14 stati.
Ve Ctyfech z nich je klicova analyza funkénosti chovdni a na ni zalozend intervence, které
nabyva rtiznych podob. Od Upravy texti ke ¢teni v piipadé rusivého chovani u ¢teni (Sanford,
A. K., Horner, R. H. 2013) pies nabidku a uceni alternativnich zplisobu dosahovani cile
(Janney, D. M. et al. 2013) az po podporu ucitele v dovednosti ziskat pozornost zaki (Baba,
Ch., Tanaka-Matsumi, J. 2011). Hojné bylo téZ zastoupeno téma sebe-Fizeni chovani (3 statc).
Ze studii na toto téma vyplyva, ze zaci jsou povétsSinou schopni naucit se nejdiive s podporou
ucitele a nasledné zcela sami fidit své chovani stejné dobie, jako kdyz je fidi ucitel (Kamps, D.
et al. 2011, Shogren, K. A. et al. 2011, Mazzotti, V. L., Test, D. V., Wood, Ch. L. 2013). Tato
zprava je v mnohém povzbudiva pro ucitele, pro které fizeni problematického chovani zakt

predstavuje nepiekonatelnou zatéz vyuky.

Dale bylo v Casopise po jedné stati vyhrazeno pro rizné konkrétni techniky podpory
Zadouciho chovani. Technika Prompting Appropriate Behavior je zaloZena na pfipominani
zadouciho chovani diive nez se objevi nezadouci (Faul, A., Stepensky, K., Simonsen, B. 2012).
Daily Report Cards (LeBel, T. J. et al. 2013) a Daily Progress Reports (Stage, S. A. etal. 2012)
slouzi jako zpétnd vazba zdkim o tom, jak se jim dafi zvladat jejich chovéani. Functional
Communication Training je zaméfeny na podporu komunikacnich dovednosti zZakt (Lynass,
L. et al. 2012). Check In/Check out jsme popisovali vySe. V jedné stati je téZ popsan pozitivni
efekt fyzické aktivity v podobé pravidelného cviceni na chovéani zakti s PAS (Cannella-

Malone, H. 1., Tullis,Ch. A., Kazee, A. R. 2011).

Dv¢ staté byly vénovany moznostem podpory socidlnich dovednosti zakii s PAS s vyuzitim
intervence asistentli (Feldman, E. K., Matos, R. 2013) a zajimavym ndvrhem pro vyuziti
komikst, v nichz vystupuji oblibeni hrdinové jednotlivych zakti (Campbell, A., Tincani, M.
2011). Jeden c¢lanek upozoriiuje na moznosti uziti videa pro uceni zvladani zakladnich
dovednosti (napt. myti nadobi ¢i prani) u zakd s mentalnim postizenim (Cannella-Malone, H.

L. etal. 2011).

Intervendéni strategie na irovni rodiny



Nejptirozenéjsim socidlnim prostiedim je pro dité jeho rodina. 10 ¢lankd (17 %) se zabyvalo
intervenci v ramci rodinného prostfedi, jeden pak kombinoval intervenci v rodiné a ve Skole.
Osm z nich mélo za cilovou skupinu intervence déti s PAS, jeden byl cilen na déti s ADHD,
jeden na déti s kombinovanym postizenim a jeden na déti s problémy v chovani. Déti s PAS
tedy vJPBS jakozto cilova skupina intervence chovani v rodinach pievladaji. V. Mark
Durand a Lee Kern (2013) pisi, ze PAS jsou v soucasnosti ve Spojenych Statech vysoce
medializované téma, kterému je vénovana enormni pozornost. Toto zaméfeni tedy neni
pfekvapenim. Je ovSem zfejmé a v nékterych statich ptimo deklarované, Ze intervence prvotné
zameétena na déti s PAS, miize byt stejné dobie vyuzitelnd i u populace s problémy ¢i poruchami
chovani.

zamé&fujicich se na prostfedi Skolnich tfid. Sedm ¢lanka bylo zaméfeno na intervenci u déti
predskolniho véku, jeden zahrnuje i mladsi Skolni vék, jeden byl cilen vyhradn€ na néj, jeden
na star$i Skolni v€k a jeden na dospélost. Zde je tedy diiraz na v¢asnou intervenci jesté
zasadnéjSiho charakteru. Odrdzi to obecné piesvédceni odbornikl, Ze ¢im diive zaCnete
s ditétem pracovat, tim je pravdépodobnéjsi, ze bude intervence uspésna (Durand, V. M.,

Koegel, R. L. 2012).

V Sesti ¢lancich byla popisovana podpora rodiny a trénink rodicli pro intervenci chovani jejich
déti. Inspirativni bylo zaméfeni se nejen na trénink samotny, ale také na poti-eby rodica. Ctyii
staté prezentovaly i cesty zmirfiovani stresu rodic¢ti déti (Minjarez, M. B. et al. 2013, Murphy,
C. M., Verden, C. E. 2013). Zajimavy byl napt. kognitivné-behaviordlni trénink v optimismu
rodi¢i (Durand, V. M. et al. 2013) ¢i program terapie pro rodice, ve které se terapeut zaméfoval
na podporu rodi¢i ve vidéni silnych strdanek jejich déti (Steiner, A. M. 2011). Clanky také
zdiiraziovaly dtlezitost individualizace podpory rodin. Ne vSem rodindm bude vyhovovat
stejny druh a uroven podpory. Proto by podpora rodiny méla odpovidat kontextudlnim
podminkim rodinného Zivota. Napi. Zzivotnimu stylu, kulturnimu, socidlnimu a
ekonomickému zazemi rodiny apod (Durand, V. M., Koegel, R. L. 2011b). Jedna stat’ té¢z
zdiiraziiovala potiebu viceuroviiové podpory rodin. Nékterym rodindm staci predat pisemné
podklady pro implementaci intervence, jiné potfebuji skupinovy trénink a jiné zase individualni
podporu pii intervenci pfimo u nich doma (Phaneuf, L., McIntyre, L. L. 2011). Pfestoze se
stresem rodicu, kontextudlnimi podminkami rodiny a potfebou viceturoviiové podpory rodin
zabyvaly ¢lanky cilené na déti s PAS, jsme pfesvédceni, Ze jsou tato témata neméné zdvazna u

rodict déti s problémy ¢i poruchami chovani.



Intervence v rdmci rodiny pak byla zamétena na podporu socialnich dovednosti (Durand, V.
M. et al. 2013, Murphy, C. M., Verden, C. E. 2013), jazykovych schopnosti (Ingersoll , B.
2011, Minjarez, M. B. et al. 2013) a podporu interakce s vrstevniky (Jull, S., Mirenda, P.
2011). V této oblasti nas zaujala stat, ktera do intervence zamétené na socidlni dovednosti
zapojila sourozence déti s PAS jakoZto intervenujici osoby v ramci recipro¢niho imita¢niho

tréninku'!(Walton, K. M., Ingersoll, B. R. 2012).

Stat’ zaméfend na problematiku podpory dospélych lidi s PAS v samostatném zivoté méla
podobu liceni zkuSenosti rodi¢i se zajisStovanim a financovanim této podpory (Turnbull, A.,

Turnbull, R. 2011).

ZAVER

Obsahova analyza Journal of Positive Behavior Interventions pfinesla uceleny obraz trenda
intervence v oblasti chovani. Musime podotknout, Ze ¢asopis vzhledem ke slozeni autorti jeho
stati reprezentuje prevazné trendy v USA. Véfime ale, Ze mohou byt vysoce inspirativni i pro
Ceskou praxi. Intervence chovani, tak, jak ji postihuje toto periodikum, plné¢ respektuje
inkluzivni trendy podpory chovani jedinct. Intervence je sméfovana do ptirozeného socialniho
prostiedi, jakym je Skola a rodina. Z ¢lankti Casopisu je ziejmy trend zaméteni podpory na
pfedchazeni poruch chovani a na jejich v€asnou intervenci a na podporu a ocenéni toho, co
funguje. Intervence, v JPBS prezentovana, je individualizovana, ale pfitom systematicka. Snazi
se reflektovat nejen individudlni potieby kazdého jedince s problémovym chovanim, ale také
kontextualni podminky zivota jeho rodiny, jakymi je zivotni styl rodiny, jeji kulturni, socialni
a ekonomické zazemi. Odpovida tedy soucasnym trendiim oboru etopedie. Za pifinosné,
inovativni a inspirativni pak povazujeme zejména konkrétni techniky podpory Zadouciho
chovani jedinct v riziku, s problémy i poruchami chovéni i techniky podpory jejich rodict a

uciteld, které jsou v JPBS prezentované a kter¢ tyto trendy reprezentuyji.
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