ASPERGERUV SYNDROM




Aspergeruv syndrom

 patri mezi poruchy autistického spektra

* potize v komunikaci a socialnim chovani,
které jsou v rozporu s celkove dobrym
(Casto nadprumeérnym) intelektem a re-
covymi schopnostmi

* narocné rozlisit, které chovani je social-
né prijatelneé a které nikoliv

* neporozumeéni neverbalni komunikaci,
vcetné vyrazu tvare



e casto dlouze mluvi o,,svém tématu”
bez ohledu na zajem posluchacu

 problémy mohou pusobit zerty stejné
jako nadsazka nebo metafory, kterym
rozumi doslovné

* (Casto temer posedlost ve vztahu k je-
jich (Casto neobvyklému) konicku nebo
sbirce; jejich zajmy obvykle zahrnuiji
usporadavani veci nebo memorovani
udaju



charakteristicka socialni naivita, du-
sledna pravdomluvnost, sokujici poz-
namky — prekazka zaclenéni

nizka frustracni tolerance, flexibilita,
tézce nesou zmeény, zejm. neplanovaneé
obvykle nevychazi s vrstevniky, radeji
vyhledavaji mladsi déeti ¢i dospelée

silna precitlivélost na ruzné zvuky, bar-
vy, svetlo, pachy, chuté nebo dotek (70-
85% AS), zkreslené vnimani bolesti



motoricka neobratnost — neradi spor-
tuji

poruchy pozornosti (75%), afektivni
poruchy (65%) nejcasteji deprese,
uzkostna a bipolarni porucha

casto problém planovat své budouci
aktivity

ro¢né se v CR narodi cca 200 déti s AS



Specifika zameéstnavani osob s AS

vyzaduji presnost, duslednost, jasnost
pravidel, predvidatelnost

potreba jasné motivace a logickych
duvodu pro vykonani urcité prace
obtize v chapani socialnich vztahu
maly smysl pro tymovou praci, neucast
na spolecenskych akcich

uzkostné, prip. vybusné reakce na
Zmeny



vyborna pamét, zaujeti pro fakta, pred-
poklady pro ICT, matematiku a jiné
vedni discipliny,

dobré vyjadrovaci schopnosti
uprimnost, uznavani a presné dodrzo-
vani stanovenych pravidel

peclivost, orientovanost na detaily
pokud jim zabéhly pracovni postup
vyhovuje, jsou extrémne vykonni a
spolehlivi



Vhodna povolani

* veédecka — historik, archeolog, mate-
matik, fyzik, chemik, vyzkumnik, archi-
var, programator, ...

* kreativni — kreslir, basnik, hudebnik,
web designer, graficky navrhar,
architekt, ...

* rutinni — ucetni, spravce dat, knihov-
nik, postovni urednik, délnik, pocita-
covy technik, ...



Abyste se stali vynikajicim vedcem nebo
skvelym umelcem, musite mit alespon
nejake znamky Aspergerova syndromu,
které vam umozni odpoutat se od tohoto
sveta.

Hans Asperger



