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FÁZE ŠIKANY 

 

 I.     Ostrakismus 

 II.    Přitvrzování – ojedinělá fyzická agrese 

 III.   Vytvoření jádra agresorů-klíčový moment 

 IV.    Většina přijímá normy agresorů 

 V.      Totalita – dokonalá šikana 

 

 Metodický pokyn MŠMT 

 



MOBBING, BOSSING 

 MOBBING– lze charakterizovat jako systematické 

zákulisní intrikování, omezování, teror řízený kolegy 

na pracovišti 

 BOSSING – je obdobou mobbingu, avšak 

šikanování se dopouští přímý nadřízený – 

nesmyslné úkoly či poţadavky na splnění 

nereálných termínů, vylučování z kolektivu…. 

 SEXUAL HARASSMENT –veškeré sexuálně 

motivované jednání, které uráţí důstojnost 

zaměstnanců na pracovišti 

 §7, odst. 3 Zákoníku práce 

 § 381 tr.z. – násilí vůči nadřízenému 

 



Z POHLEDU TRESTNÍHO ZÁKONÍKU 

 § 146 Ublíţení na zdraví 

 § 171 Omezování osobní svobody 

 § 173 Loupeţ 

 § 175 Vydírání 

 § 176 Útisk 

 § 184 Pomluva 

 §185 Znásilnění 

 §187 Pohlavní zneuţití (děti) 

 § 205 Krádeţ 

 § 228 Poškození cizí věci 



CITOVÉ TÝRÁNÍ A VYDÍRÁNÍ 

 Citové týrání: 

 Je takové chování dospělé osoby , které má váţný 

negativní vliv na citový vývoj a vývoj jeho chování 

 Můţe mít formu verbálních útoků (poniţování, 

zatracování, zavrhování, zesměšňování) 

 Forma fyzických útoků a fyzického násilí (rodinné 

konflikty, násilná izolace, omezování pohybu, 

vyvolávání pocitu strachu) – často propojeno s CAN 

 Citové týrání můţe vyústit aţ po sebevraţdu a jinou 

násilnou trestnou činnost 

 Vydírání : kladení podmínek 



TÝRÁNÍ A SEXUÁLNÍ ZNEUŢÍVÁNÍ DĚTÍ  

- CAN 

 1992 – zdravotní komise Rady Evropy 

 Jde o veškeré vědomé  či nevědomé aktivity, 

kterých se dopouští dospělý člověk (rodič, učitel, 

vychovatel,trenér, vedoucí….) na dítěti 

 § 187 tr.z. Pohlavní zneuţití - nepřekaţení 

 § 198 tr.z. Týrání svěřené osoby-oznamovací   

povinnost 

 § 199 tr.z. Týrání osoby ţijící ve společném obydlí 

 § 201 tr.z. Ohroţování výchovy dítěte 

 § 202 tr.z. Svádění k pohlavnímu styku 

 § 204 tr.z. Podání alkoholu dítěti 

 



SYSTÉMOVÉ A SYSTEMATICKÉ TÝRÁNÍ 

 Systémové týrání : 

 Je způsobeno tím systémem, který byl vytvořen pro 

pomoc a ochranu dětí a jejich rodin (instituce, které 

mají občanovi pomáhat 

  necitlivé lékařské prohlídky, dítě je neprávem 

odděleno od svých rodičů, upírání práva na 

poskytování informací, právo být 

slyšen,nedostatečné poskytování sluţeb apod. 

 Systematické týrání: 

 Opakované , trvalé v intervalu nabývá na intenzitě 

 


