VZDELAVACI CILE:

seznamovadni se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v némz dité
Zije

seznamovdni s mistem a prostiredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému

OCEKAVANE VYSTUPY

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostredi (doma, v budové materské
skoly, v blizkém okoli)

osvojovat si elementdrni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a
prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi uc¢eni a Zivotni praxi

SPECIFICKE CILE:

- bezpecné se orientovat v materské skole a v okoli materské skoly; v nejblizsim okoli ditéte (hristé,
zahrada, cesta do materské skoly);

- postupné prakticky upevriovat znalosti déti o cesté do materské skoly; zndt cestu z domova do
materské skoly a zpét;

- rozhodovani o vzajemné poloze objekt( a jejich umisténi (leZi na stole, je v krabici) dle pokynd;
samostatné umistovdni objekti do prostoru - dle pokynd, objevovdni vzdjemného postaveni
predmétu v prostoru i predmeéti vzhledem k pozorovateli (pred, za, nad, pod, vedle, mezi); privadét
déti k rozliseni oznaceni vlevo - vpravo.

- zdokonalovani lokomocnich pohybovych dovednosti v prostoru s vyhybdnim, s orientaci mezi
prekdzkami, se zménami sméru a délky kroku;

- vyhleddvani cesty a reseni labyrint( (v mistnosti, zahradé, na piskovisti) - vZdycky ve spojeni s jejich
zndzorriovdnim;

- sledovat vyznacenou "cestu" a jeji pribéh v prostoru (vyuZiti her se Sipkami — nakreslenou kridou
na zem, klacikem v pisku apod.);

— je zmenseny, zkresleny a zjednoduseny obraz zemského povrchu prevedeny do roviny.
—zmenseny model planety Zemé
—soubor map

Nasi Zemi si mUZeme predstavit jako micek (globus). Ve skutecnosti je ale Zemé tak velika,
Ze bychom ji mohli vidét jako micek, jen kdybychom vyletéli raketou vysoko, jesté mnohem vys ne? leti letadla.
Tomuto micku predstavujici nasi zmensenou Zemi fikame globus.

KdyZ micek (globus) vyfotime, nemuiZeme si s nim kutalet, je to jen obrazek, kterému fikame mapa. Tyto
obrazky (mapy) nasi Zemé muizZeme zavfit do knihy. Této knize fikdme atlas.



— zobrazeni malého Uzemi, slouZi k podrobnéjsi orientaci, mapa velkého méfritka

— mapa prostredi vytvofend v nasi paméti, jedna se o grafické vyjadreni pfedstav clovéka o
geografickém prostoru, nejde o zachyceni realného prostoru, ale o jeho subjektivni odraz ve védomi ¢lovéka.
MentdIni mapy se vyvijeji a méni spole¢né s vékem, na zakladé informaci ziskanych pfi riznych ¢innostech,
osobnich zkuSenostech atd.

— jakou mapu pouzijeme, kdyz budeme chtit napf. cestovat autem, pozorovat nocni oblohu, jit na
vylet, navstivit hrady a zamky apod.?

RozliSujeme druhy map

a) podle méfitka (méritko urcuje miru zmenseni zobrazeného povrchu Zemé)
a. velké méritko do 1 :200 000 - mapy mést,
b. stredi méfitko 1 : 200 000 - 1:1 000 000 — mapy statd,
c. malé méfitko 1:1 000 000 — a vétsi - mapy kontinentd
b) podle obsahu — obecné zemépisné mapy, turisticka, druzicové a letecké snimky, plan mésta, mapa
nocni oblohy, mapa hradd a zamk(, obrysova mapa atd.

A dale napft. podle formy (analogové, fotomapy, reliéfni, digitdlni...)
— co vSe najdeme v mapé

- Vyskopis — zndzornén pomoci barev, vrstevnic, kot
o Barvy —dle nadmofrské vysky (vyska daného mista mérend od hladiny more)
A) niZiny (do 200 m n.m.) — zelena

B) vysociny (od 200 m n.m.) — odstiny hnédé

- Polohopis — znacky — jejich souhrn je uveden v legendé (znacky bodové — mésta, liniové — silnice, reky,
plosné — lesy)
- Popis (ndzvy obci, vyznamnych bod( apod.)

(kompozi¢ni prvky mapy) — co vie, by méla kazda spravna mapa nezbytné obsahovat:
nazev, mapové pole, legenda (vysvétlivky), tirdz — kdo a kdy ji vytvoril, méfitko mapy (pomér zmenseni mapy,
tedy pomér délky mérené na mapé k délce ve skutecnosti), a dalsi prvky jako je naptiklad smérova riZice, loga,
obrazky, tabulky, grafy...

Blaha, J.D. (2017): Vybrané okruhy z geografické kartografie. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné.

DALSI INTERNETOVE ZDROJE:


https://cs.wikipedia.org/wiki/Mapa
https://cs.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9lka
https://clanky.rvp.cz/clanek/k/p/477/JAK-UCIT-DETI-ORIENTOVAT-SE-V-PROSTORU.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/2894/letem-svetem-s-pisnickou.html/
http://www.detskecd.info/projekt/muzpovidany.doc
http://www.detskecd.info/projekt/muzpovidany.doc

S détmi si vSimame vSech predmétl, které nas obklopuji, popisujeme jejich polohu, pracujeme s vécmi, se
kterymi prichazeji déti bezprostiedné do styku. Pro zdokonalovani prostorové predstavivosti pfipravujeme
naméty na fizenou ¢innost a procvicujeme vztahy (na nééem, pod nécim, vedle néceho, vpravo od, vlevo od, bliz,
dal od néceho, za, nad nécim atd). Nezapomeneme, Ze i déti jsou objektem v prostoru. Tedy i déti samy sebe do
prostoru umistuji. Pobyt venku ndm nabizi procvicovani prostorové orientace v tésné souvislosti s rozvijenim
poznatk( déti. Odbocujeme vpravo, vlevo, pozorujeme okoli a uréujeme, co je bliz od nés, dal od nas, mezi, za,
pred, vedle nds. Uréujeme kratSi a delSi cestu do Skoly. Pfi orientaci v okoli matefské Skoly pak zafazujeme
vychazky s rliznym cilem (podle podminek skoly): napf. k hradu, ke kinu, na namésti, k zakladni Skole, k
obchodnimu domu, na nadrazi. Déti vedou ucitel sami, hrajeme ,,Sipkovanou” apod.

Poznamka: Relace uréeni pomoci pfislovce vpravo, vlevo jsou velmi obtizné. Zprvu rozliSujeme vpravo-vlevo na
zakladé zkuSenosti déti (pravou rukou se kresli, ji, na levé nosi dévcatka prstynek), pak podle pokyna ucitelky -
podej misku, ktera leZi vlevo od tebe, uloZ panenku do kocarku, ktery stoji vpravo ode mne, teprve na zavér
zadavat ukoly typu: co leZi vpravo od talife. Pozor na rozliSovani u osob: "Kacenka si stoupne vpravo od Honzika!"
znamena, Ze Kacenka si stoupne k Honzikové pravé ruce. Stoji-li vSak pozorovatel ¢elem k ni, pak je z jeho hlediska
Honzik vpravo od Kacenky a Kacenka vlevo od Honzika.

Mapy a atlasy rGznych druha (turistickd mapa, hrady a zamky, hvézdna obloha, fauna a flora, atlas leteckych a
druzicovych snimka), ruéné kreslené mapy, napt. mapa k pokladu, mapa ostrova; globus (svitici globus), ukazka
mapy v mobilu (navigace) — dle dostupnosti.

CO JETO?

Co je to za zvlastni micek
s barevnymi obrazky?
Mésta mald jak punticek,

feky-modré provazky.

Horam nejvic slusi hnéda.

OCci zari uzasem!

A kdo patra a kdo hleda

projde si svét s globusem.

Kdepak asi Cesko lezi?

Koukneme se do mapy.
Najdi Prahu, ma sto vézi,
leZi v srdci Evropy.
MuUzes projit lesy, louky,
vesnice a mnoho mést.
Mapy, to jsou obrazky,

co ukazZou ti kazdou z cest.


http://www.detskecd.info/mp3/cojeto.mp3
http://www.detskecd.info/pro-skolky.htm

Hudba a text: Sofa Minolova
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NASE ZEME KULATA JE
Nase Zemé kulata je, to bychom se o tebe vskutku bali.
rika se to, Chtél bych jednou,
po nebi se kouli svétem tfeba nékdy takhle k ranu,
celé léto. nasednout do velikého eroplanu,
Pozor,at se nesrazi$ nasednout do rakety,

s tou hvézdickou v dali, podivat se z vyse,


http://www.detskecd.info/pro-skolky.htm

je-li Zemé kulat3,

jak se pise :-)

NaSe Zemé kulata je

Hudba i slova:
Marie Matakova
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2. Chtel bych jednou, tieba nékdy takhle k ranu,
nasednout do velikého eroplanu,
[: nasednout do rakety, podivat se z vyse,
je-li Zemé kulata, jak se pise. :]

Zdroj: https://cz.pinterest.com/pin/532339618448904232/?Ip=true

BASNICKA: ABY NAS TO SPOLU BAVILO CEL ROK (BAXOVA, M.)

Vyrabime mapu,

Uz to trochu chapu.
Cesty, znacky, silnice,

Od mésta do vesnice.
Nasednem do autobusu,
Kazdy podle svého vkusu,

Ri¢y, louky, udoli,

Je zacatek vyletu.

Ted nas nohy neboli.

Vystupovat! UzZ jsme tu!

Kudy my se vydame?
Mame mapu. Patrdme.
Jak turisti jdeme, Slapem,

Zajic kolem bézi kvapem.



https://cz.pinterest.com/pin/532339618448904232/?lp=true

Srnka cestu pfebéhne, ta si chvilku nesedne. Kvilda, Zh(fi, Modrava,

Autobusem, nékdy pésky, Cestovat je zabava.
KdyzZ je snih, tak vem si bézky. Lesy, zvér i Otava,
NA rozhlednu vystoupej, To ej pravé Sumaval

Vyhledem se pokoche;j.

RUZNE

DRUHY MAP, ATLASU, GLOBU

Druh aktivity: poznavaci, slovni

Cile: seznamit se s rGznymi druhy atlas(, map, glébu atd.

Popis Cinnosti: déti listuji a manipuluji s rGznymi druhy atlast a map, fikaji, co vidi

Material/pomtcky: rizné druhy atlast (fauna a flora, atlas leteckych a druZicovych snimkd), map (turisticka,

hrady a zamky, hvézdna obloha), mapa k pokladu — ru¢né kreslena, globus (svitici globus), ukazka mapy

v mobilu (navigace) — dle dostupnosti

Postup:

détem rozdame rizné pomucky, které souvisi se zobrazovanim zemského povrchu. Nechame je
pomlcky pozorovat, manipulovat, prozkoumavat...

»T0 je ale zvldstni mi¢! A jak je pékné barevny. UZ jsem si hrdla s mickem s puntiky a také jsem méla
jeden se srdicky. Ale tenhle je, déti, uplné jiny! Copak to jsou za obrdzky? Podivejte, kolik je na ném
barev! Pozndte je, déti? (déti urcuji barvy). A téch tecek! Nékteré jsou docela malé a jiné zas trochu
vétsi. A spousta modrych provdzkd...” (zdroj https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/2894/letem-svetem-s-
pisnickou.html/)

Klademe otazky: Co zndzorfiuje mapa a co globus? K éemu mapy slouzi? Co v té mapé vidis? €im se
mapy lisi?

Nasi Zemi si mlzZeme predstavit jako micek (globus). Ve skutecnosti je ale Zemé
tak velikd, Ze bychom ji mohli vidét jako micek, jen kdybychom vyletéli raketou vysoko, jesté mnohem
vys ne? leti letadla. Tomuto micku predstavujici nasi zmensenou Zemi fikame globus.

KdyZ micek (globus) vyfotime, nemuiZeme si s nim kutalet, je to jen obrazek, kterému fikame mapa.
Tyto obrazky (mapy) nasi Zemé muizeme zavfit do knihy. Této knize fikdme atlas.

Zemé je kulatd jako mic, proto Uplné nejpresnéji znazornuje celou Zemi globus

na globusu nevidime vSechny detaily, které potfebujeme. KdyZ jdeme na vylet, vezmeme si mapu,
kterd ndm podrobnéji zndzorfiuje uzemi, kam jdeme.

Vice map mUZeme svazat do knihy. Této knize fikame atlas.

Rozhovor o barvach, které na globusu, mapé jsou (modra - voda atd.), co ktera barva znamena
(odstiny barev), jak se co oznacuje, hledame, kde Zijeme)


https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/2894/letem-svetem-s-pisnickou.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/2894/letem-svetem-s-pisnickou.html/

CO JE KULATE

Druh aktivity: poznavaci, smyslova

Cile: uvédomit si, co vsechno muze byt kulaté

Popis ¢innosti: ve hmatovém pytliku rozliSujeme kulaté véci

Material/pomuicky: hmatovy pytlik s riznymi pfedméty — kulaté, Spicaté, hranaté...

Postup:

détem posildame v kruhu hmatovy pytlik, déti bez zrakové kontroly vybiraji pouze kulaté predméty
(pytliky mizeme pro zrychleni posilat dva), rozliSujeme: kulaty - Spicaty, tvrdy -mékky, hladky - drsny
apod.)

poviddme si s détmi, co viechno mize byt kulaté

hledame dalsi kulaté tvary ve tfidé

Mi¢ VE FORME GLOBUSU

Druh aktivity: poznavaci, pohybova

Cile: seznamit se a uvédomit si kulaty tvar Zemé, rozlisSit more a pevniny na globusu, rozvoj motorickych

vlastnosti

Popis Cinnosti: déti se seznamuji pomoci riznych aktivit s globem, uvédomuji si kulaty tvar Zemé a rozlisi na

globusu mofe a pevninu, nasleduje micova hra — kouleni — chytani.

Material/pomucky: mi¢ ve formé globusu

Postup:

V komunitnim kruhu se déti ptame, co vie muze byt kulaté; vyzyvame je, at ukazuji (jmenu;ji) kulaté
tvary ve tridé

Ukdzeme globus — zeptame se déti, jestli vi, co to je? Jaky ma tvar? Co to predstavuje? Co na globusu
vidi? (modré — mote, ostatni barvy - pevnina), hleddme Ceskou republiku (pfedem oznacime teckou),
Vysvétlime détem, Ze gldbus znazorfiuje nasi Zemi, ale ve skutecnosti je Zemé velikd

Pokud mame globus ve tvaru mice, nasleduji pohybové aktivity s micem. Napfriklad: postavime
(posadime) se s détmi do kruhu — kutélime velky mi¢ a pfitom fikdme basnicku: ,kutali se velky mic,
chytim ho, a uz je pryc”

Dalsi aktivity s mi¢em —zemékouli:

vyhazovani mice do vysky obéma rukama;

hazeni a chytani ve dvojicich

chytani mice po odrazu;

hazeni jednoruc, obouruc na kos;

O O O O O

hazeni a chytani rizné velkych micu;
o kouleni mice po podlaze a po téle;
Aktivita mlZe byt podporena také vyhlasenim tzv. ,zelenomodrého” dne, kdy déti ten den pfrijdou
obleceni v zeleno-modrém obleceni
Aktivitu |ze doplnit vhodnymi pisnickami ,,Nase Zemé kulatd je” — chozeni kolem ,,zemékoule” apod.



CO NAJDEME V MAPE (DLE HTTPS://CLANKY.RVP.CZ/CLANEK/C/P/2894/LETEM-SVETEM-S-
PISNICKOU.HTML/)

Druh aktivity: poznavaci, experiment
Cile: rozpoznat jednotlivé znacky v mapé a priradit jim spravny smysl

Popis Cinnosti: déti na obrazku mapy poznavaji znazornéné objekty, zamysli se nad sytosti pouzitych barev,
Sirkou (velikosti) pouZitého znaku atd. VyuZivaji k tomu jednoduchych experimentd.

Material/pomuicky: obrazek mapy ve formé puzzle, papiry s rznou sytosti hnédé barvy, modry provazek
(bavinka), modry inkoust, savy papir

Postup:

- Obrazek mapy svéta rozstfihame na dily tak, aby déti zvladly jeho sloZeni. (Ize vyuZit puzzle svéta). Po
skupinkach sloi celou mapu. Uréuji barvy na mapé. Rekneme détem, 7e kazda barva néco predstavuje
- hory, lesy a louky, oceany, more a feky. Déti se pokusi pfiradit barvu, o které si mysli, Ze nejlépe
odpovida uvedenym pojmim.

- Vysvétlime détem souvislost mezi odstiny hnédé a vyskou hor - ¢im tmavsi hnéda, tim vyssi hory
(pojem ,,vys$si" znazornime). Vybereme skupinku déti a ddme jim kartic¢ky s odstiny hnédé, dité s
nejsvétlejsi kartickou se posadi na Zidlicku, zvedne ruce s kartickou nad hlavu, znazorni tim smér
vzharu-vysku. Dité s tmavsi kartickou se postavi vedle Zidle, zvedne ruce s kartickou, dité s nejtmavsi
kartickou se na Zidli postavi. Zaveér - svétle hnéda znazornuje nizsi hory, tmavé hnéda vyssi.

- Reky jsou na mapé znazornény modrou barvou. Nékteré jsou docela malé, a ty se vlévaji do vétsich
rek, a ty zase do jesté vétSich a nakonec Usti do more. Na mapach vypadaji jako modré provazky.
Vybidneme déti, aby je na mapé nasly. Znazornime velikosti feky Sitkou provazku. Nastfihame nékolik
modrych provazkd z modré bavinky. Jeden provazek znazornuje malou feku, spleteme vice provazk( -
provazek zesili, znazoriuje feku, do které se vlévaji mensi reky. Zavér: Cim vice je vody v fece, tim je
provazek Sirsi.

- Vysvétlime souvislost modré plochy a rozlohy vod - ¢im vice modré, tim vice pokryva voda mista na
nasi Zemi. Provedeme s détmi pokus - na savy podklad kdpneme kapatkem obarvenou inkoustovou
vodu: 1. podklad - 1 kapka, 2. podklad - 5 kapek. Déti porovnaji velikost skvrn. Zavér - ¢im vétsi je
more, tim vice modré plochy na mapé.

- Nejvice vody je v oceanu. Jaka zvifatka v oceanech Ziji? (delfini, kosatky) Poslech pisné ,Oceéan" z CD
,Letem svétem" http://www.detskecd.info/ s pohybovou improvizaci.

NA PEVNINE, NA MORI (PSYCHOMOTORICKA HRA)

Druh aktivity: poznavaci, pohybova

Cile: déti rozpoznaji rGzné druhy povrchl — more, pevnina, rovny a nerovny povrch
Popis ¢innosti: déti s vyuZitim plachty - padaku poznavaiji rlizné druhy povrchi
Material/pomtcky: plachta — padak, rizné plastové predméty

Postup:


https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/2894/letem-svetem-s-pisnickou.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/2894/letem-svetem-s-pisnickou.html/
http://www.detskecd.info/

- Déti uchopi okraje plachty, jemné s plachtou nad zemi vini - mofské vinky. Postupné si déti vyzkouseji
chizi po rozvinéné plose. Pak plachtu poloZi - vznikne pevnina, déti postupné vyzkouseji chdzi po
stabilni plose, miZeme pod plachtu ptidat rlizné plastové predméty a vytvorit nerovny povrch. Déti
vyjadFi své pocity z pohybu po rtiznych plochach.

"JDEME NA VYLET" PO SKOLCE

Druh aktivity: pohybova, poznavaci

Cile: seznameni se s mistnostmi v materské skole, procviCovani prostorové orientace v prosttedi mateirské skoly
Popis ¢innosti: déti se jdou spolecné s ucitelkou podivat do mistnosti, kam bézné nepfichazeji
Material/pomtcky: Zddné

Postup:

- aktivitu zarazujeme na pocatku Skolniho roku

- déti se seznamuji s mistnostmi v materské Skole. Spole¢né s ucitelkou se jdou podivat i do mistnosti,
kam bézné neprichazeji (kuchyné, feditelna, ostatni tridy).

- sostatnimi mistnostmi se seznamuji prabézné (Satna, umyvarna, mistnost s hrackami, kuchyrka)

- lze zvolit formu aktivity — jede vlacéek...

ORIENTACE V OKOLi MATERSKE SKOLY

Druh aktivity: pohybova

Cile: orientace ve zndmém i méné znamém prostfedi okoli materské Skoly
Popis Cinnosti: déti sleduji vyznacenou ,.cestu” a jeji pribéh v prostoru
Material/pomtcky: predem vyznaéena cesta v okoli skolky

Postup:

- pobyt venku ndm nendsilnou formou nabizi procvicovani prostorové orientace v tésné souvislosti s
rozvijenim poznatkl déti

- pfi orientaci v okoli MS zafazujeme vychazky s riznym cilem, s détmi systematicky poznavame ddleZité
prvky v nejblizsi krajiné - park, posta, obecni Urad, namésti, zakladni skola, nadrazi atd.

- procvicujeme zakladni orientacni pojmy: odbocujeme vpravo, vlevo, pozorujeme okoli a urCujeme, co
je bliz od nas, dal od nas, mezi, za, pred, vedle nas. Urcujeme kratsi a delsi cestu do sSkoly.

- Vyuzivdme také venkovni areal skolky, kde se mohou Zaci pohybovat samostatné

- Lze zafazovat rizné obménéné orientacni venkovni hry:

1) déti maji v okoli skolky vyznacenou cestu pomoci Sipek na zemi, klacikem v pisku, Sipky z pfirodnin
apod., déti sleduji Sipky, stfidaji se ve vedeni celé skupiny,

2) déti vedou ucitele a sami urcuji trasu ke konkrétnimu mistu,



3) chulze podle ,mapy” — ulitel pfipravi mapu (mapa k pokladu), déti jdou podle této mapy na urcité
misto,

4) déti po navratu z vychazky kresli s pomoci ucitele mapu na tabuli (na velky papir), radi uiteli, co po
cesté vidéli, co ma zakreslit — spolecné vytvari ,,mentalni mapu”,

CO S SEBOU NA VYLET

Druh aktivity: pohybova, pozndvaci
Cile: orientovat se v prostoru, tfidéni predmétd, dle uzitecnosti pro dany cil

Popis ¢innosti: Po tfidé rozdame véci — nebo obrazky s vécmi, déti béhaji po tridé a sbiraji véci, které se hodi na
vylet

Material/pomucky: véci — co na vylet patfi a nepatfi, nebo karti¢ky s obrazky véci
Postup:

- po herné umistime véci (nebo karticky s obrazky véci), které se nam hodi na vylet (napf. batoh, stan,
svacina, lahev, mapa, plasténka, baterka) a véci, které se nehodi (boty na podpatku, kvétina, sklenice,
globus atd.)

- déti sbiraji pouze ty véci, které by si na vylet vzali

- spolecné s détmi rozdélime sesbirané véci na 2 hromadky, déti vyzivame ke zdlvodnéni jednotlivych
véci, proc si je vzit nebo nevzit s sebou na vylet

ZIVA MAPA

Druh aktivity: dramaticka, pohybova

Cile: seznamit se a rozpoznat objekty zobrazené v mapé

Popis €innosti: déti se prochazeji v prostoru a na zvukové znameni se zastavi a proméni se v objekt z mapy
Material/pomucky: mapy a atlasy

Postup:

- Aktivité predchazi aktivity seznamujici déti s objekty v mapé — napt. povidani v komunitnim kruhu,
aktivita ,Co najdeme v mapé”“, manipulace s mapou, atlasem atd.

- Détem klademe otdazky: Jak to udélat, abychom se na vyleté neztratili? Udélat si mapu. Co by na
spravné mapé nemélo chybét? Co na mapé kdo vidi, co by to mohlo znamenat, jaké jsou tam barvy,
znacky, carky...

- Pokusime se vytvofit mapu v celém prostoru herny, déti se prochazeji v prostoru jako turisti, na
zvukové znameni se zastavi a mohou se proménit v néco, co mize byt na mapé, mohou byt i
s kamarady, napt. kopec, feka, balvan, stromy, rozhledna apod...

- Metoda je zaloZend na prozitku a fantazii déti

STAVIME MESTO



Druh aktivity: vytvarnd, manipulaéni

Cile: vytvorit mapu mésta, procvi€it prostorovou orientaci a vzajemnou polohu objektt, vyhledat nejrkatsi
cestu k objektu a Fesit labyrinty

Popis €innosti: déti si z dostupnych materiall postavi mésto (mésta), propoji je vzajemné cestickama, na
vytvorené ,,mapé” mésta procvicuji prostorovou orientaci

Material/pomucky: vie co skolka nabizi (kostky, dopravni prostfedky, postavicky, zvifatka), vytvarny material,
krabice rliznych velikosti a formatd, velké formaty papiru, pfirodni materidly atd.

Postup:

- Déti si pfi hrach postavi ze stavebnice maketu mésta (domy, skola, Skolka, nemocnice, nadrazi,
parkovisté, posta),

- Lze vyuzit velky format papiru, papirové krabicky rtznych velikosti (jako budovy, které mohou polepit),
pfirodni material (les, stromy), krepovy papir, modra bavinka (vodni toky), dopravni prostiedky,
postavicky z lega, zvifata

- Jakmile déti mésto postavi (po skupinkach, kazdy sv(j kousek mésta atd.), Ize manipulovat s
dopravnimi prostfedky mezi mésty, objekty ve mésté apod. Déti urcuji, kudy projizdéji, kde se
nachazeji. Auto stoji vedle posty, za skolou, pred nadrazim.

- Lze po skupinkach vytvofit jednotlivé ¢asti mésta, poté propojit vSechny ¢asti mésta cestou, propojit
jednotlivé mésta spolecné atd.

- Nasleduji aktivity: hleddme nejkratsi/nejdelsi cestu z... do...; dojet autitkem na urcité misto ve mésté,
jet podle navigace: jedeme rovné, zahneme doprava, doleva atd...

HRY NA ROZVOJ ORIENTACE V PROSTORU (DLE:

Druh aktivity: pohybova

Cile: rozhodovani o vzajemné poloze objektl a jejich umisténi (leZi na stole, je v krabici) dle pokynu;
procvi¢ovani prostorové orientace pfi chlizi a béhu mezi prekazkami.

Popis Cinnosti: déti pomoci jednoduchych her ve tfidé procvicuji prostorovou orientaci a objevuji vzajemné
postaveni predmétl v prostoru i predmétt vzhledem k pozorovateli

Material/pomticky: co nabizi $kolka
Postup:
Cesticky

- pohyb po tfidé - volné, nenardzime do sebe. Kazdy si hleda svou vlastni cesticku:
chlize, béh mezi rozestavénymi predmeéty (kuzelky, molitanové kostky, barevné krouzky).

Na barevné domecky ("Na barevna auta")

- vherné rozmistime na zem nékolik barevnych domeckl (kruhtl = garaze pro auta);
- déti se rozdéli a postavi ke svym domeckdm (kruhlm);
- naznameni se déti rozbéhnou volné po herné, na dalsi znameni se vraci do svych domeck;
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hru mdzZeme ztizit tim, Ze domecky (kruhy) preménime, zatimco déti pobihaji.

Na vlacky

jedno dité je "lokomotiva", druhé (nebo dalsi) jsou "vagdnky";

zapoji se za "lokomotivu" (drZeni v pase, za ramena ...), ktera "vlacek" vede "cestickami";

vlacky jezdi po tfidé tak, aby se nesrazily;

dité, které predstavuje "vagonek", ma zaviené (zavazané) oci, "lokomotiva" svlj "vagdonek" vede;
dité, které je "lokomotiva", ma zaviené (zavazané) oci, je fizena naopak "vagénkem", pomoci dotekd -
na pravé rameno = zahnout doprava, na levé rameno = zahnout doleva, na obé ramena = jit rovné.

Vcelky (motylci) a kyticky

V herné rozloZime na podlahu plastové barevné kvéty. Priletély vcelky (motyli), déti poletuji podle
hudby. KdyZ hudba skondi, déti (motylci, véelky) si sednou na kytic¢ku, stoupnou vedle kyticky atd.

Koblizek na cestach

Koblizek utekl dédeckovi a babicce, vydal se na cestu. Kudy jde? Skace z okna na kyticku, skutali se pod
lavicku atd. Kde byla schovana zviratka, ktera potkal? Vpravo od parezu, pod stromem ...

Vesely pejsek (vyuZiti marndaska)

Pejsek se schovava détem. Hleda misto, kde by ho Honzik nenasel. Schova se pod stdl, za skrifku atd.
Déti radi pejskovi, kam by se mohl jesté schovat. Pfi hledani se ptd Honzik déti, kde by mohl pejska
najit. Jde se na ta mista podivat.

Obména: mizeme hledat ukryty predmét. Déti predmét schovaji a dité, které bylo stranou, podle
jejich navodu véc hleda.

LABYRINTY (DLE:

)

Druh aktivity: pohybova

Cile: procviCovani prostorové orientace

Popis €innosti: sestavovani labyrintu a procvi¢ovani prostorové orientace pfi chizi, béhu mezi pfekazkami

Material/pomucky: prekazky, co nabizi skolka (nabytek, kostky, stvebnice), kfida na zem

Postup:

spolecné sestavovani labyrintu v mistnosti pomoci snadno prestavitelného nabytku nebo stavebnice,
déti voli z rGznych cest ty, jez ze zvoleného vychoziho stanovisté vedou k cili - viacek vyjizdi od stolu,
konecna stanice - dvere, objizdky, prekazky;

orientace déti v labyrintu — ve tfidé i ve venkovnim prostredi (nakresleném kridou na podlaze,
nacrtnutém na piskovisti, vytvoreném pomoci stavebnicovych kostek), naucit je v ném najit cestu k cili,
po jiné nebo stejné cesté se vratit zpét (vyuziti fikanek, pohadek, klubicka niti, sypanim pfirodnin);
zdolavani prekazkové (opici) drahy
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