Lekce 2

Stupnice

Stupnice je fada tont od jednoho ténu ke stejnému ténu o oktavu vys§imu. Tedy napt. od ¢! po
c?, nebo od fis! po fis?. Stupnice se skladaji prevazné z celych tond a pilténd, ale existuji i
vyjimky, jak bude patrné z dal$iho vykladu.

Stupnice durové a mollové

Uvedené stupnice jsou soucasti tzv. dur mollového systému, ktery nachazime u vétSiny
dosavadni hudebni produkce — zejména historické, lidové a popularni.

Stupnice durové

Vychozi stupnici, ze které vSechny ostatni durové a mollové stupnice odvozujeme je stupnice
C dur, kterd odpovida svym slozenim nam jiz zndmé hudebni abecedé, tedy cd e f ga h c. Tato
stupnice je slozena vyhradné z celych tont a ptiltonti. M4 sedm stupiiti — opakované ¢ se chape
jako uzavfeni stupnice v oktave, neni tedy ,,osmym* stupném. Paltony nachdzime u durové
stupnice mezi 3. a 4. a také mezi 7. a opakovanym 1. Zde tedy mezi tony e a f a ddle mezi h a
opakovanym c.

Ukol ¢. 1: Ovéite si toto tvrzeni u stupnice C dur pomoci klaviatury. Viimnéte si, Ze mezi tény
e a f neni dalsi klavesa (tedy dalsi ton), tyto klavesy tedy reprezentuji opravdu sousedni tony a
jejich vzdalenost je tedy pulton. Mezi ostatnimi dvojicemi sousednich stupnii stupnice je dalsi
(Cernd) kldvesa, jejich vzdalenost je tedy dva piiltony = jeden cely ton.

Skladby nebo pisni¢ky nevyuZivaji jen této zakladni fady od c po c, ale — jsou-li v durové
téning&' - mohou pouzivat i durové fady, které za¢inaji od jinych tonfi, nez je ton c. Maji-li znit
tyto sklady ¢i pisnicky stejné€, musi byt vzdalenosti jednotlivych stupiili stupnice stejné, jako
tomu je u zakladni fady C dur.

Pokud bychom chtéli hrat pisnicku, kterou zndme v toniné C dur tteba v ténin¢ G dur, vyuzivali
bychom fadu od g po opakované g. Poklud si takovou fadu napiSeme s vyuzitim tond zakladni
tonové fady (hudebni abecedy), dostaneme tadu:

g—a—-h-c-d-e—-f-g

Aby pisni¢ka (nebo skladba) znéla stejné jako v C dur (jen od jiného ténu), musely by
vzdalenosti mezi sousednimi tony odpovidat oné pivodni C dur. Vime, Ze ptltony v durové
stupnici nalezneme mezi 3. a 4. a mezi 7. a opakovanym 1. stupném. V piipad¢ vyse uvedené
fady tomu tak ale neni. Zde mame piiltony mezi 3. a 4. (to je v potadku), ale druhy ptilton mezi
6. a 7. stupném (Cerven¢ zbarvend pismena). Napravit to mizeme jednou posuvkou (kfizkem),
kterou napiSeme pied ton f a dostaneme ton fis. Takto upravena fada uz zni jako durové fada
od g po g, protoze ma plltony tam, kde maji v durové fadé byt:

g—a—-h—-c—-d-e—-fis—g

1 vétsina skladeb je psana v n&jaké toniné = skladba vyuziva ténd, které odpovidaji né&jaké stupnici.



Piltony mame tedy mezi 3. a 4. (h — ¢) a mezi 7. a opakovanym 1. (fis — g). Zbyl¢é vzdalenosti
jsou celé tony (= dva pultony).

Podobné to plati naptiklad u durové fady od f po f. Napiseme-li fadu od f po f's vyuzitim tént
zékladni tonové fady, dostaneme tadu:

f-g—a-h-c—-d-e—-f

Opét zjistime, ze je vSe skoro v potadku. Mezi 6. a opakovanym 7. stupném mame pulton (e -
f), avSak druhy putlton neni mezi 3. a 4. ale mezi 4. a 5. stupném (h — c).
Opét to miizeme vyiesit jedinou posuvkou (tentokrat béckem). Snizime 4. stupeni a fada svymi
vzdalenostmi sousednich stupniii stupnice bude opét odpovidat zakladni C dur:

f-g—a-b-c—-d-e—-f

Vv oW

Protoze mame bézn¢ k dispozici Sest durovych stupnic upravovanych takto kiizky a dal$ich Sest
upravovanych bécky, nebudeme hledat ptltony a celé tony u kazdé rady zvlast, ulehéime si
situaci tim, Ze se nauc¢ime, jak jednotlivd bécka a kiizky u danych stupnic pfibyvaji (tzv.
kvintovy a kvartovy kruh). K#izky i bécka budou ptibyvat ve stejném potadi, jak jsme se je ucili
psat v predznamenani. Pfedznamenani slouzi pravé k tomu, abychom v ramci daného systému
vybavili stupnici (potazmo toninu) odpovidajicim poctem kiizkti nebo bécek.

Durové stupnice s kiizky se fadi nasledovné:

C-G-D-A-E-H-Fis—Cis

0 1 2 3 4 5 6 7 (ono znamé fis — cis — gis — dis — ais — eis — his)

Kdo zné intervaly, mliZe si v§imnout, Ze zminéné fazeni postupuje po Cistych kvintach smérem
nahoru (proto se takové fazeni nazyva ,.kvintovy kruh®).

Ukol ¢. 2: Naucte se ,, basnicku* C dur, G dur, D dur, A dur..., nejlépe i pozpdtku, at’ si umite
zjistit kolik posuvek mate napsat do predznamenani, kdyz mate za ukol napsat napr. durovou
Stupnici od a po a.

Ukol ¢. 3: Napiste si vSechny durové stupnice s kiizky na notovy papir a prekontrolujte si, Ze
tato pomiicka skutecné funguje. Takovy ukol mi nemusite posilat k opravée. Tady neni nic
k vysvetlovani — je to jen o cviku. Kdyz danou stupnici napiSete, prectete si poctivé vsechny tony
a prekontrolujte, kde je mezi sousednimi stupni stupnice piilton a kde cely ton.

Durové stupnice s bécky se fadi nasledovné:
C—-F-B-Es—As—Des— Ges—Ces
0 1 2 3 4 5 6 7 (b(hes) — es — as — des — ges — ces — fes)

Zorientovany student vidi, Ze jsou stupnice s bécky fazeny po Cistych kvartach smérem nahoru
(proto ,,kvartovy kruh®).

Ukol & 4: Naucte se ,,basnicku* C dur, F dur, B dur, Es dur ...

Ukol & 5: Napiste si viechny durové stupnice s bécky na notovy papir a piekontrolujte si, Ze
tato pomiicka skutecné funguje. Dale postupujte jako u tikolu 3.



Stupnice mollové

Mollové stupnice se odvozuji od tzv. aiolské moll, kterd odpovidé zakladni tonové fad¢ (stejné
jako C dur stupnice), ale pocatek a konec ma na toénu a:

a—-h-c—-d-e—-f-g-a

Vsimnéte si polohy ptiltont. U mollové aiolské jsou vZdy mezi 2. a 3. stupném a 5. a 6. stupném
tonové fady. Aby tomu tak bylo skutecné vZdy, musime mollové stupnice od jinych tonti, nez
je ton a upravovat opét pomoci kiizkl a bécek v pfedznamendni.

Dobrou zpravou je, ze piibyvani samotnych posuvek v pfedznamenani odpovida tomu, jak
piibyvaji posuvky u durovych stupnic.

Mollové stupnice s kiizky se fadi nasledovné:
a—e—h—fis—cis — gis — dis — ais

01 2 3 4 5 6 7 (fis —cis — gis — dis — ais — eis — his)
Razeni postupuje po &istych kvintach smérem nahoru (kvintovy kruh).

Ukol & 6: Naucte se ,,bdsnicku* a moll, e moll, h moll, fis moll..., at' si umite zjistit kolik
posuvek mdte napsat do predznamenani, kdyz mate za kol napsat napr. mollovou stupnici od
CIS po Cis.

Ukol ¢. 7: Napiste si vSechny mollové stupnice s ki'izky na notovy papir a prekontrolujte si, Ze
poloha pultonii ve stupnici odpovida vychozi a moll aiolske.

Mollové stupnice s bécky se fadi nasledovné:
a—d—-g—c—f-b—-es—as
0 1 2 3 45 6 7 (b(hes)—es—as—des—ges—ces— fes)

Ukol ¢. 8: Naucte se ,, basnicku* a moll, d moll, g moll, ¢ moll..., at si umite zjistit kolik posuvek
mdte napsat do predznamenani, kdyz mate za ukol napsat napr. mollovou stupnici od f po f.

Ukol ¢. 9: Napiste si vSechny mollové stupnice s bécky na notovy papir a prekontrolujte si, Ze
poloha piiltonu ve stupnici odpovida vychozi a moll aiolské.

Jistou ,,komplikaci“ mollovych tonin je skutecnost, Ze se u zakladni aiolské fady ptilezitostné
zvySuje 7. stupeii, tzv. harmonicka moll, nebo 6. 1 7. stupen, tzv. melodicka moll.

Harmonicka moll

Harmonickd moll tedy odpovida aiolské moll se zvySenym 7. stupném. Toto zvySeni se
neprojevi v pfedznamendni, ale odehrava se pomoci tzv. nahodilych posuvek platnych pouze
pro dany takt a danou oktavu (polohu), ve které je posuvka napsana.

Tam, kde je 7. stupném ton zdkladni tonové fady (ton bez posuvky), zvySujeme jej pomoci
kiizku. Kde je 7. stupen jiz zvySeny piedznamenanim (gis moll, dis moll, ais moll), zvySujeme
jej pomoci dvojkiizku (x), kde je 7. stupenl pfedznamenanim sniZen pomoci bécka (b moll, es
moll, as moll), zvySujeme jej pomoci odrazky (= zruSime sniZeni vzniklé diky pfedznamenani).



Ukol é. 10: Napiste si viechny mollové aiolské s kiizky i bécky a zvyste u nich 7. stupeii pomoci
prislusné nahodilé posuvky.

Vsimnéte si, ze uvedenou tpravou vznikne velka vzdalenost mezi 6. a 7. stupném — tfi paltony
(pro zb¢hlé = zvétSend sekunda). Tato skutec¢nost, ktera znamena komplikaci pti hie a zejména
pfi zpévu postupu mezi 6. a 7. stupném harmonické moll, je jednim z diivodd, pro¢ zvySenému
7. stupni v moll pfedchazi nékdy 1 zvyseny 6. (melodickd moll).

Melodicka moll

Melodicka moll odpovida aiolské moll se zvySenym 6. i 7. stupném. Tato zvyseni se opét
neprojevi v pfedznamenani, ale odehrava se pomoci nahodilych posuvek (podobné jako u
harmonické moll). ZvySovani 6. a 7. stupiii se realizuje stehné jako u harmonické moll
v zavislosti na tom, zda jsou tyto stupné tony zakladni tonové tady, nebo jsou diky
pfedznamenani snizené ¢i zvysené.

Ukol & 11: Napiste si viechny mollové aiolské s kiizky i bécky a zvyste u nich 6. a 7. stupei
pomoci prislusné nahodilé posuvky.



Melodicka moll

Melodicka moll odpovida aiolské moll se zvysenym 6. a 7. stupném. Opét se to neprojevi
v pfedznamenani, ale ona zvyseni se realizuji pomoci nahodilych posuvek.

Ukol ¢. 11: Napiste si vSechny mollové aiolské s kiizky i bécky a zvyste u nich 6. i 7. stuper
pomoci prislusnych nahodilych posuvek.

Vsimnéte si, ze uvedenou upravou je odbouran onen neobvykly interval mezi 6. a 7. stupném.
Mollova ténina

Mohlo by to vypadat, ze je-1i skladba v mollové tonin€, bude cela v aiolské, harmonické nebo
melodické moll. To mlze ptilezitostné platit u nékolikataktovych miniatur nebo u (nékterych)
lidovych pisni. Ve skutecnosti dochazi k tomu, ze ke zvySovani 7., ptipadné 6. a 7. stupné
dochazi ,,ptilezitostné®, tj. na jednom miste je 7. stupenl zvysen a hned vzapéti jiz zvysSen neni.
Tato ,,ptilezitostnost™ se tidi urcitymi pravidly, kterd spadaji do oblasti harmonie a pro tuto
chvili to tedy nemusime fesit. Jinymi slovy, mate-li skladbu v tonin¢ a moll, mohou se vam tam
objevit tony fis a gis, ale také fa g.

Souvisejici pojmy:
Toénorod

Pojem ténorod se tyka béznych stupnic (urcit¢ mollovych a durovych) a je dvoji (durovy a
mollovy). Durového ténorodu je takova stupnice, kterd ma vzdalenost mezi 1. a 3. stupném
Ctyfi pultony (velka tercie), o mollovém ténorodu hovotime tehdy, kdyz je tato vzdalenost
pouze tfi piiltony (mald tercie). V piipad€ durovych a mollovych stupnic se tento pojem muze
zdat redundantni, protoZe vSechny durové stupnice maji mezi 1. a 3. velkou tercii a vS§echny
mollové tercii malou. Uvedeny vyraz se vSak tykad i jinych stupnic, o kterych bude pojednano
pozdéji, takze je dobré si jej osvojit.

Paralelni stupnice (toniny)

O paralelnich stupnicich nebo toninach mluvime tehdy, kdyz mame pted sebou dvojici stupnic
(tonin), z nichZ jedna je mollova a druha durova a maji pfitom stejné pfedznamenani. Paralelni
mollova stoji vZdy na Sestém stupni durové a naopak, paralelni durova stoji vzdy na tfetim
stupni mollové. Napt. C dur — a moll, fis moll — A dur atd.

Tip: Vyjmenujte si vSechny duroveé stupnice a najdéte k nim paralelni mollové. Procvicite si tak
predznamenani stupnic a orientaci v nich.

Harmonicka dur

Ne&kdy hovotime o tzv. harmonické durové stupnici, kterd odpovida durové fad€ se snizenym
6. stupném. Princip je podobny jako u harmonické a melodické moll. Jedna se opét o nahodilost,
ktera se neprojevi v piedznamenani. Pravidla pouzivani sniZeného 6. stupné v dur opét spadaji
do sféry Nauky o harmonii, ale pokud si tuto informaci osvojite jiz ted’, bude se vam to piisti
semestr hodit...

Tip: Napiste si vSechny durové stupnice a nasledné u nich snizte 6. stupein pomoci nahodilé
posuvky.



