vietodc

s detmi se specialnimi vzdelavacimi
potrebami a socialné znevyhodnenymi
détmi v materské skole

Autorem metodiky je Miroslav Smolej

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




Obsahem této publikace jsou metodické materidly pro diagnostiku
a praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potrebami a socidlnim
znevyhodnénim v materské sSkole. Metodika byla vytvoiena
v ramci projektu U¢ime se spole¢né! (CZ.1.07/1.2.29/01.0015),
ktery jsme realizovali diky spolufinancovani Evropskym socialnim
fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky v obdobi 1.9.2012
az 30.3.2015.
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Predskolni vzdélavani podporuje rozvoj Sirokého spektra kompetenci
ditéte predskolniho véku. U nékterych déti mizeme pozorovat nerovno-
meérny vyvoj a oslabeni v jedné ¢i vice oblastech vyvoje. Proto je jednim
z ukolll pedagoga v materské Skole podporovat individualni rozvojové
moznosti kazdého ditéte vyuzitim pedagogické diagnostiky, ktera je
nastrojem vytvoreni dobrych zakladl pribéhu predskolniho vzdélavani,
coz muze vyznamnym zpUsobem zvysit 3anci jedince na uspéch v zivoté.

Abychom mohli co mozna nejlépe zabezpedit individudlni potieby
ditéte, musime je nejdfive poznat. Pedagogicka diagnostika pomaha uci-
teli v matefské $kole (dale jen v MS) hloubéji poznat silné i slabsi stranky
ditéte. Pokud pozname silné stranky ditéte, mohou se stat opérnymi body
pfi rozvijeni oblasti, které jsou slabsim mistem. Ujasnénim silnych stranek
muUzeme také cilené podnécovat jeho nadani, podporovat talent.

Uplatnéni pedagogické diagnostiky je obzvlasté potiebné u déti se spe-

cialnimi vzdélavacimi potirebami:

= Détis oslabenou oblasti vyvoje - specifické poruchy uceni, které se daji
u ditéte diagnostikovat az v prlbéhu vzdélavaciho procesu na zakladni
Skole, mohou mit jiz prvni pfiznaky v predskolnim obdobi. U déti se
mohou projevovat jako deficity dil¢ich funkci a tyto déti mizeme ozna-
Cit jako rizikové z hlediska pozdéjsiho vyskytu poruch uceni.

= Déti se sociokulturnim znevyhodnénim - rodinné prostredi s nizkym
socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné patologickymi jevy,
nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova, nebo po-
staveni azylanta a Ucastnika fizeni o udéleni azylu na uzemi CR.

» Déti z bilingvniho prostfedi - diky vicejazy¢nému rodinnému prostredi
neni slovni zasoba ¢eského jazyka plné rozvinuta.

= Déti se zdravotnim postizenim — mentalni, télesné, zrakové nebo slu-
chové postizeni, vady feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus
a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.

= Déti se zdravotnim znevyhodnénim - zdravotni oslabeni, dlouhodoba

nemoc nebo lehci zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a cho-
vani, které vyzaduje zohlednéni pfi vzdélavani.

Diagnostika ditéte v pfedskolnim véku je zaméfena na sledovani a rozvoj
nasledujicich, vzajemné propojenych a podminénych oblasti:
» motorika, grafomotorika, kresba,
= zrakové vnimani a pamét,
» sluchové vnimani a pamét,
= vnimani prostoru,
* vnimani ¢asu, zakladni matematické predstavy,
= fec (mysleni),
= socialni dovednosti, hry,
= sebeobsluha (samostatnost).
Soucasti této metodiky je kromé diagnostického postupu také doporu-

ceni vhodného vyuzivani interaktivni techniky pro inkluzivni vzdélavani
v matefrské skole.
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V predskolnim véku télesné aktivity a obratnost vyznamnou meérou
pomahaji ditéti zapojovat se do spolecnych Cinnosti s ostatnimi détmi.
Pohyblivost a pfresnost pohybii ovliviiuje rychlost pfi béhani, skakani,
prolézani, hrach s micem.

V oblasti jemné motoriky vétsina predskolnich déti rdda pracuje se sta-
vebnicemi, mozaikami, zapojuje se do rukodélnych cinnosti vyzadujicich
urcitou davku presnosti a obratnosti.

Nelze opomijet hmatové vnimani. Hmatové viemy od raného véku hraji
nepostradatelnou ulohu v pozndvani svéta, jsou nezastupitelné v rozvoji
emoci, komunikace.Vyznamny vliv ma hmat pfi rozvoji motoriky, zejména
jemné motoriky, v regulaci télesného napéti.

Nez zacne dité kreslit, popf. pred zahdjenim zamérného cviceni zamére-
ného na rozvoj grafomotoriky, je dllezité znat lateralitu ditéte. Pro psani
a Cteni je dllezita predevsim lateralita oka a ruky. Lateralizace je pozvolny
proces. Obvykle do Ctyf let se ve vyvoji ditéte stfidaji obdobi vice symet-
rického Ci asymetrického uzivani rukou. Ve Ctyrech letech jiz vétsina déti
zacind uzivat jednu ruku pfednostné. V péti az sedmi letech se lateralita
hornich koncetin zacina zietelné projevovat a vyhranovat, pIné se ustaluje
v deseti az jedenacti letech. Pro zjisténi laterality vychazime z pozorovani
ditéte pfi volném hrani, pfi kazdodennich cinnostech, sebeobsluze. Vsi-
mame si, kterd ruka je spontanné aktivnéjsi, obratnéjsi nebo zda dité ruce
vyslovené stfida. Lateralitu oka zjistime tim, ze dité nechame podivat se
do lahvicky, klicové dirky, krasohledu.

Zamérfujeme se na sledovani vyvoje grafomotoriky, zejména kresby. Pfi
grafickém projevu je potieba postupovat od nejjednodussich bezobsaz-
nych prvkl, nechat dostatek ¢asu na zautomatizovani pohyb( a doprat
tak ditéti zazit pocit uspéchu. Grafomotorika se rozviji pfedevsim vytvare-
nim dostatecnych podnét( ke kresleni.

Spontanni kresbu miizeme posuzovat jak z hlediska obsahového (ob-
sahova proclenénost, bohatost, namétova rlznorodost), tak i formdlniho
(vedeni &ary, jeji plynulost, jistota, pfesnost, navaznost, kresleni podle
predlohy). U mladsich déti se objevuji,Emaranice’, které jsou vtomto veku
velmi dllezité, a dité by mélo mit k tomuto projevu prostor.

Okolo tretiho roku by mél byt navozen Spetkovity uchop (obrazek ¢. 1)
- tuzka lezi na poslednim ¢lanku prostfedniku, seshora ji pfidrzuje bfisko

palce a ukazovdaku. Ruka a prsty jsou uvolnény, nesviraji tuzku krecovite,
ukazovak neni prohnuty. Tuzka presahuje kozni fasu mezi palcem a uka-
zovakem. Malicek a prstenicek jsou volné pokrceny v dlani. Spravného
Spetkovitého uchopu kresliciho nacini by mélo dojit, jakmile dité zacina
vice kreslit, rozhodné vsak jesté pred nastupem do Skoly, aby se predcha-
zelo obtizim v psani.

Sledujeme i spravné postaveni tuzky pfi kresleni a psani — smér horniho
konce tuzky smérfuje vzdy do oblasti mezi ramenem a loktem (konec tuzky
sramenem sviraji uhel priblizné 45 °). Ruka se tak nadmeérné neohyba v za-
pésti, tvori s pazi po oblast lokte pomérné rovnou linii. Pohyb po papire
vychdazi z ramene a lokte a je uvolnény.

Uvolnéni ruky pfi psani vyznamnou mérou ovliviiuje graficky vykon di-
téte, ovliviuje jeho chut kreslit. Nadmérny tlak poznamenava kresbu tim,
Zze neumoznuje plynulost pohybu ruky a tim plynulost vedeni ¢ary. Tlak
na podlozku je patrny z linie kresby, ktera je vytlacena, kostrbatd, casto
prerusovana nebo naopak pfilis tence vedena.

Vyvoj grafomotorickych schopnosti a dovednosti ma urcitou posloup-
nost a propojenost — hrubé motoriky, jemné motoriky, motoriky mluvidel,
motoriky ocnich pohybl a smyslového vnimani. Aby dité mohlo kreslit
a pozdéji psat, musi byt schopno souhry zejména mezi okem a rukou, tj.
vizuomotorické koordinace.
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Obrdzek ¢. 2 (vyvoj détské kresby lidské postavy
- od hlavonoZce az po detailni profilovou postavu)

Oslabeni motorickych schopnosti a dovednosti

Urover motorickych schopnosti a dovednosti probiha cely vyvoj ditéte.
Ovliviuje fyzickou zdatnost, vybér pohybovych aktivit, zapojeni do kolek-
tivu déti, vnimani, fec, kresbu, pozdéji psani.

Méné obratné déti se lisi v presnosti provedeni pohyb i v rychlosti. Casto
se nékterym pohybové naronéjsim aktivitdm pro mensi Uspésnost strani.
Pohybova neobratnost ¢i opozdéni ¢asto ovlivni vyvoj dalSich funkci.

Oslabeni motoriky muze ovlivnit fadu Skolnich schopnosti, dovednosti
a vykonu, napf.:

= zUzeny vybér télesnych aktivit v dlisledku pohybové neobratnosti,

= zapojeni do kolektivu, sdileni aktivit s ostatnimi vrstevniky, muze vést

az k nezadoucim, zplsobim chovani (dité voli jiny, nezadouci zptisob
ziskani pozornosti),

» neobratnost v jemnych pohybech muze vést pfi hie k nespokojenosti,

prerusovani hry, pfebihani mezi aktivitami,

» nizsi obratnost mluvidel ovliviuje komunikacni schopnosti a doved-

nosti,

= vlivnarozvojvnimani - vnimanitélesného schématu, prostoru, zrako-

vého vnimani a dalsi,

" potize v psani — Uprava, Citelnost, rychlost psani, ovlivnéni obsahu

psaného.

Motorika ma vliv na zdravotni stav. Oslabeni a chybné navyky z détstvi se
promitaji do zdravotniho stavu po cely Zivot jedince.

Motorika a specifické poruchy uceni

Oslabena motorika tvofi podklad pro specifickou poruchu uceni — dys-
grafii. Dysgrafie je zplsobena predevsim deficity v hrubé a jemné motori-
ce, pohybové koordinaci, celkové organizaci organismu a dalSich oblasti.
Oslabenou motoriku je tfeba rozvijet pfi kazdodennich ¢innostech, ale
i tzv. reedukacnimi cvi¢enimi zaméfenymi na konkrétni oslabenou oblast.

Nameéty aktivit pro rozvoj motoriky, grafomotoriky a kresby

Hruba motorika:

= télesné aktivity (chlze, béh skakani, seskakovani, lezeni, prelézani,
podlézani, kutadleni mi¢em, chytani, hazeni, udrzovani rovnovahy pfi
chlzi po méné rovném terénu, pres Sirsi lavicku, chlize po schodech,
jizda na tfikolce)

Jemna motorika:

» rukodélné cinnosti (navlékani koralkd, knoflikd, téstovin, plodd, pfi-
Sivani knoflikd, prosivani latky, modelovani pomoci plasteliny, hliny,
tésta — hmota se macka, uzdibuje, slepuje, vali, malovani prstovymi
barvami, temperovymi a vodovymi barvami, obtiskovani razitek,
vlastni vyroba tiskatek, mackani papiru; stfihani, vytrhavani z papiru,
lepeni, skladani z papiru)

» ukony spojené se sebeobsluhou (zapinani knoflikl, zipQ, prezky,
navlékani ponozek, oblékani, oblékani panenek)

= stavebnice, spolec¢enské hry (prace s riznorodymi stavebnicemi -
je vhodné se vzristajici koordinaci pohybl vyhledavat stavebnice
s mensimi dilky, skladani kostek, skladani mozaiek, spolecenské hry)

= pomoc pfi kazdodennich ¢innostech (hnéteni tésta, vykrajovani,
michani, krajeni zeleniny, presypavani, mleti kofeni, véseni pradla,
zamykani, odemykani, rozsvéceni svétel, listovani v knize, motani klu-
bicek viny, Sroubovani — uzavéry lahvi, prace s naradim)
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Kresba:

nenucené a motivujici podminky pro kresleni

Vyvojové skaly rozvoje motoriky (Bednaiova, Smardova, 2002)

p ;s . s Zvlada Zvlada
Hmatove vnimani Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
18 Pozna hmatem vyrazné 4
odlisné hracky
19 | Pozna hmatem zvitatka 4-5
20 Rozlié{ ,rﬁzné povrchy, 5
materialy
21 E?zna hmatem geometric- 5.6
é tvary
. p . oy Zvlada Zvlada
Spontannl kresba Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
22 | Kresleni nevyhledava
23 | Céranice 2
24 | Pojmenovan ¢aranice 2,5-3,5
25 | Hlavonozec 3-4
26 Postvavzf\ (hlava, trup, 4.5
koncetiny)
27 | Pribyvajici detaily 5-6
28 Rdznorodost namétd,

nejcastéji kresli:

p . . s Zvlada Zvlada
Hruba motorika Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
1 Skok sounoz 3
2 Prekroci nizkou prekazku 3
3 Schiize po schodech 3
nahoru - stfida nohy
4 Stoj se zavienyma ocima 3,5
5 Preskok pres ¢aru 3,5-4
Chdze po schodech dolu
6 s 4
— stfida nohy
7 | Pfejde po care 4-5
3 St,oj na %pi(‘ikéch s otevie- 4-5
nyma ocima
9 | Poskoky na jedné noze 4-5
10 Chuvze po mirné zvysené 4.5
plose
11 | Pfejde pres kladinu 5
12 PEeSk,?C' snozmo nizkou 6
prekazku
, . y s Zvlada Zvlada
Jemna motorika Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
Manipulace s drobnymi
13 | predméty (napf. navlékani 3-4
koralk()
14 | Strihani 4
Otevirani dlané postupné
15 . 4
po jednom prstu
Dotkne se bfiskem kazdého
16 5
prstu na ruce briska palce
17 | Dalsi ¢innosti:
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Lateralita ruky Pravdruka | Levaruka | Ruce stfida
47 | Navlékéni koralkd
48 | Zasouvani kostek do otvor(i
49 %!(I:Slvdér,‘nvl' rr:ozaiky z koralka,

Ci hiebickd

50 | Roztaceni kaci
51 | Zvonéni zvoneckem
52 | Gumovani
53 | Hod mi¢em
54 | Kutaleni mice, trefovani kuzelek
55 | Sroubovani mati¢ky
56 | Zatloukani kladivkem
57 | Hras piskem
58 | Sroubovani uzavérl lahvi
59 | Zvedani kbeli¢ku s piskem
60 | Stfihani

Lateralita oka Pravé oko Levé oko | Oko stfida
61 | Divanise do kukatka, krasohledu

62

Divani se do lahvicky

63

Divani se do klicové dirky

. 1z . s Zvlada Zvlada
Grafomotorické prka Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
29 | Carasvisla 3
30 | Caravodorovna 3
31 | Kruh 3-3,5
32 | Spiréla 4-45
33 | Vinovka 4-5
34 | Sikma ¢ara 4-5
35 | ,Zuby” 5,5
36 | Horni smycka 5,5
37 | Spodni smycka 55-6
38 Horni oblouk s vratnym 6

tahem
39 Spodni oblouk s vratnym 6
tahem
, v. , . . Zvlada Zvlada
Navyky pri kresleni Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
40 | Drzeni tuzky
41 | Postaveni ruky
Uvolnéni ruky, tlak
42 .
na podlozku
43 | Plynulost taht
. . . .y Zvlada Zvlada
Vizuomotorika Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
Cara mezi dvéma liniemi
44 (drahy) 4
45 Jepda linie (rozcvic¢ovaci 455
cviky)
46 Ptekresll obrazek podle 6
predlohy
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) ] o Vyhranéns, Zrakem pfijimame nejvice informaci z naseho okoli. Zrak je prostredni-
Lateralita Vek Nevyhranéna pravactvi, levactvi kem poznavani hmotného svéta i prostredkem komunikace.
64 | Ruky Jiz v raném véku mUzeme sledovat zaméreni pohledu ditéte na matku.
Pozdéji pozoruje predmeéty, které ho obklopuiji. Po tfetim mésici zajimaji
65 | Oka dité jeho vlastni ruce. Jakmile se zvy$uje pohyblivost ditéte, za¢ina se

kromé pozorovani hracek snazit o jejich blizsi poznavani. Od nahodnych
dotekd musi mit zafixovdno smér umisténi hracky, zkusenosti zacina od-
hadovat vzdalenost mezi nim a pfedmétem. Zrakové vnimani se soustiedi
na usporadani predmétl kolem sebe, rozviji se prostorova orientace.
Zrakové vnimani spolu s motorikou ma rozhoduijici vliv pro vnimani pro-
storu. Zvysujici se pohyblivost umoznuje uchopovat hracky, zpfesiiuje se
koordinace oka a ruky — vizuomotoricka koordinace.

Jakmile dité zacina pozorovat predméty, uci se zaméfit svou pozornost
na sledovany objekt a odlisit ho od ostatnich pfedmétd, od komplexniho
pozadi — vnimani figury a pozadi.

Batole po druhém roce dokdaze poznat pfedmét bez zavislosti na jeho
barvé, velikosti, umisténi, napf. pozna mic¢ nezavisle na tom, zda je Cerveny
nebo rdznobarevny, zda je s obrazky nebo bez, zda je velky nebo maly.
Hovofime o konstantnosti vnimani, které Gzce souvisi s chapanim trvani
objekt(.

Zrakové rozliSovani Uzce souvisi s konstantnosti vnimani, se schopnosti
tfidéni, uvédomovanim si ¢asti a celku, polohou predmétu. Abychom
mohli dva prvky porovnat, musime si uvédomit, které ¢asti maji shodné,
které nikoliv. Prvky se mohou odliSovat také v poloze, takze dité potiebuje
mit zkuSenost i s prostorovym usporadanim.

AZ pozdéji v pfedskolnim véku je dité schopno vice vnimat a uvédomo-
vat si polohu predmétu v prostoru. Nejdfive je schopno odlisit horno-
-dolni postaveni, az pozdéji postaveni vpravo-vlevo. Vnimani polohy
pfedmétl zavisi i na zkusenostech ditéte. Musi mit pozorovanim ovéfeno,
Ze pro nékteré pfedmeéty je charakteristicka urcita poloha: strom ma kmen
dole, korunu nahofe; kdyz jdeme, jsou nohy dole, hlava nahote. U déti do
tii let se mizeme Casto setkat tim, Ze si prohlizi obrazkovou knihu vzh(iru
nohama. Tato situace vznika nezkusenosti ditéte s uvédoménim si polohy
pfedmétd, obrazk( v prostoru.
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Pro zrakové vnimani v pfedskolnim véku je charakteristicky konkrétni
obsah. Batole kolem jednoho roku je schopno pozorovat a vnimat lidi, zvi-
rata, okolni predméty. Je pro né obtizné vnimat je na obrazcich. Obrazky,
které jsou symbolickym zastoupenim konkrétnich predméti, dokaze vice
vnimat az kolem dvou let. JeSté pozdéji se vyviji vnimani tvard, které jsou
pro dité abstraktnimi figurkami. Pro tfi- az Ctyfleté dité ¢asto neni kruh
kruhem, ale mi¢em, kolem od auta, hlavou apod. Az v pfedskolnim véku je
pfesnéji schopno vnimat tvary.

Pro pfedskolni vék je charakteristické vnimani se zamérenim spisSe
na celek nez na detail. Vnimani celku pfedchazi vnimani jednotlivych
Casti. Tento poznatek ma podstatny vyznam pro sledovani vyvoje ¢asti
a celku, zrakové analyzy a syntézy.

Pfi Cteni v naSich kulturnich podminkach potiebujeme sledovat text
odshora doll a zleva doprava. Fixace oéi v uvedeném sméru a pravidelny
posun oci po fadku nemuseji byt pro kazdého ¢tenare samoziejmosti
a pravidlem. Sledovat a stimulovat pravidelnost o¢nich pohybu Zadoucim
smérem mUlzeme podporovat od utlého véku.

Jiz od kojeneckého véku se rozviji schopnost znovu poznavat zrakové
podnéty, rozviji se zrakova pamét. VétSina desetimésicnich déti znovu
poznava jednotlivé predméty. Pfesnost a zapamatovani si zrakove vnima-
nych objektd ma vyznamny vliv pro mysleni ditéte. Ve skolnim véku tato
schopnost umozni mj. spravné si zapamatovavat a vybavovat symboly -
pismena, Cislice.

Oslabeni zrakového vhnimani

V predskolnim veéku je nejdullezitéjsi rozvijet zrakové vnimani pro ziska-
vani, zpracovani a uchovani informaci z okolniho svéta. Pfedstavy pred-
Skolniho véku maji konkrétni obsah. Symboly tohoto véku maji podobu
obrazk(. Zkreslené, neuplné zrakové vnimani, at jiz na urovni zachyceni,
zpracovani nebo uchovani informaci, negativné ovlivhuje poznavani sve-
ta, zplsob mysleni. Jeho oslabeni v pfedskolnim obdobi se odrazi pozdéji
ve Skolnim véku do obtizného vnimani abstraktnich symbold. Vzhledem
k tomu, ze pismena a Cislice jsou abstraktnimi symboly, promita se tak
deficit zrakového vnimani do ¢teni, psani, pocitani.

Vlivem oslabeni zrakového vnimani mUze dochéazet ve skolnim véku
napfiklad k témto potizim:

= zamény pismen liSicich se detailem, napf. zamény pismen d, b, b, p,

Cislic 6, 9, zrcadleni ¢islic 3, 9, 4, 7, zdmény operacnich znakl v mate-
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matice apod.,

= zameény pismen lisicich se polohou, napf. zdmény pismen d, b, p, Cislic
6, 9, zrcadleni zejména velkych tiskacich pismen, zamény ostatnich
grafickych znakd,

* pomalé osvojovani si pismen, jejich zapamatovani,
= oproti vrstevnikiim pomalejsi ¢teni se zvySenou chybnosti,
= obtize v matematice - v aritmetice i v geometrii.

Podkladem téchto obtizi zpravidla neni to, Ze by byl oslaben samotny
organ, oko, ale jsou oslabeny nékteré funkce podilejici se na zachyceni,
zpracovani a uchovani zrakového vjemu.

Cast déti v predskolnim véku rozviji zdjem o znalost a psani pismen.
Nékteré déti se zkouseji podepisovat, ¢asto svlj podpis pisi jako celek -
obrazek. Mnohdy se stane, ze napsana pismena jsou v horizontalni, ¢astéji
vertikalni poloze pfevracena - zrcadli se. Tento jev muze byt ukazatelem
nevyzralého zrakového vnimani - zejména zrakového rozliSovani, proto je
vhodné si uroven vyvoje v této oblasti ovéfit, popf. zahajit stimulaci. Zr-
cadleni pismen v predskolnim véku vsak ¢asto vznika nezkusenosti ditéte
s tvary a polohou pismen.

Zrakové vnimani a specifické poruchy uceni

Oslabené zrakové vnimani tvori podklad pro specifickou poruchu uceni
— dyslexii, ma ale souvislost i s dysortografii (promita se i do opisu a pre-
pisu, psani formou diktatu, zejména jeho kontroly) a dyskalkulii. Oslabené
zrakové vnimani je tfeba procvicovat tzv. reedukacnimi cvicenimi zamére-
nymi na konkrétni oslabenou oblast.

Vé r

Nameéty aktivit pro rozvoj zrakového vnimani
Prikladani dvojic k sobé

* hrasdominem

= zvife a jeho mladé

= shodné druhy zvifat (ovoce, zeleniny, kvétin, apod.)
* totozné predmeéty
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» dvojice predmét(, které k sobé logicky patfi (hrnec-varecka, branka-
-mi¢, umyvadlo-mydlo, ptak-hnizdo, apod.)

» hledani dvojic stejnych papuci z jedné hromady

= dvojice ¢asti téla (oci, usi, nohy, atd.)

Diferencovani barev

= hry,Cép ztratil ¢epicku” (,Chodim, hleddm, co mam znat, pojd’ mi, Jir-
ko, pomahat. Do viech koutu zajdi, co je zZluté najdi”)

» rozliSovani odstin( barev na béznych vécech, v pfirodé

= pokusy s barvou (michani, zapousténi barev, pozorovani miseni barev
ve sklenici s vodou, ...)

* hra s barevnym ,kobercem” (velka plocha papiru rozdélena na barev-
na pole), prikldadani piredmétd, hracek, nabarvenych kamend shod-
nych barev

= vybarvovani omalovanek podle predlohy
* hry s barevnym kukatkem (tzv. kaleidoskop)

Rozpoznavani velikosti

* na dvojici konkrétnich pfedmétl (ale i obrazkad) rznych velikosti roz-
liSovani (starsi déti i pojmenovani) pojmu velky x maly, vysoky x nizky,
vétsi x mensi, Siroky x uzky, dlouhy x kratky

» porovnani vysky déti, délky jejich vlas(, velikosti ¢asti téla

= srovnavani domu pfi pobytech venku

= stavby z kostek (domy, silnice, véze, ohrady) riznych velikosti

* hry s netradi¢nimi pfedméty riznych velikosti (kameny, pfirodniny,
drevéné Spaliky, klubic¢ka viny, draty, provazky, apod.)

» didaktické hry s vyuzitim obrazového materidlu a pomucek k tématu
Zrakové vnimani tvara

= tfidéni konstruktivnich stavebnic

* hrys kostkami

= stavby a konstruovani podle predlohy

» kresleni jednoduchych znak( podle predlohy

= priepis tiskacich pismen

» didaktické hry (najdi stejny pfedmét)

18 I e e 10

Vyhledavani a uréovani rozdila

dva shodné obrazky, ¢im se lisi

dokresleni predmétu, znaku v nékolika skupinach, v kazdé z nich 1
chybi

¢im se od sebe lisi predméty (déti, zvifata apod.)

rozdily v dekorativnich vzorech

¢im se lisi den a noc

Poznavani nespravnosti

pracovni listy (poznej, co je Spatné, urci, co nepatii do skupiny pred-
métu)

hra s hraci kostkou, uréeni rozdilného poctu predmétu (pf. Dal jsem
do kosiku stejny pocet Sisek, jako je puntik( na kostce?)

dramatické hry,Na popletena femesla” (pf. kuchar cese vlasy, Svadle-
na opravuje auto,...)

popletené pohadky (zdména postav)

Sestavovani celku z c¢asti

skladani puzzle, obrazkovych kostek

konstruktivni hry

sestavit do celku rozstiihany, vlastnoru¢né nakresleny obrazek
sestavovani kubus

navlékani koralkd

jednoduché hlavolamy

dramaticka hra,Pohadkovy stroj” (kazdé dité se postupné ,pfipojuje”
jako soucastka stroje, predvadi jednoduchy pohyb)
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Vyvojové skaly zrakového vnimani 17 Odlisi shodné a neshodné 5
dvojice lisici se detailem
Zvlada Zvlada Odlisi obrazek lisici se
& 3da 18 oo 55-6
Barva Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné vertikalni polohou
Vyhleda dva shodné
1 Prifadi zakladni barvu 3 19 obrézky v fadé 55-6
Na pokyn ukéze Odlisi shodné a neshodné
2 pozadovanou barvu 3,5 20 dv?ji;e liSici se vertikalni 55-6
polohou
3 Pojmenuje zakladni barvu 4
4 Prifadi odstin barev 5 ., Zvlada Zvlada
] ] ] Cast a celek Vek Nezviada s dopomoci | samostatné
5 Pojmenuje odstiny barev 6 Posklada obrazek ze dvou
21 | ... 3-35
Casti
—— —— 27 E;)Sstl?lada obrazek ze Ctyf 35-4
F|gura a pozadi Vék Nezvlada viada , viada M Posklada obrazek
s dopomoci | samostatné 23 OSV a 'a Ov ,raz,e 4
Vyhleda znamy predmét z nékolika Casti
6 na obrazku 3 24 Sloil’vtvar z nékolika casti 5
Vyhleda objekt na obrazku na pedlohu
! podle predlohy 3,2 25 Slozi tvarz nékolika ¢asti 55
Vyhleda znamy objekt podle predlohy
8 | na pozadi 4-5 56 | DopIni chybgjici easti 55-6
9 Odlisi dva prekryvajici se 4.5 v obrazku
obrazky
10 Sleduje linii mezi ostatnimi 55
liniemi ! 1 v Ny s Zvlada Zvlada
] ] Zrakova pamet Vek Nezviada s dopomoci | samostatné
11 | Vyhleda tvar na pozad 6 Pamatuje si tfi pfedméty;
27 . . ] 4
pozna, ktery chybi
28 Pamatuje si tfi obrazky; 45
Zrakova ligeni vek | Neviags | Zviada Zvlada pozna, ktery chybi '
rakova roziiseni S dopomocf samostatné 29 Ze Sesti .obrézkl‘] si tfi 5
1o | Odlisi vyrazngji jiny obré- 35 pamatuje
f)edkli\gzgfézek v jiné veli- ’ 30 | Pozna videne obrazky >-°
13 | o ) 3,5
osti 31 | Umisti obrazky na misto 6
14 | Odlisi jiny obrazek v fadé 4,5
15 Odlisi pbraz,ek,v radeé lisici 45-5
se horizontalni polohou
Odlisi obrazek v fadé lisici
16 . 5
se detailem
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V o)

A BN 0
v, v s . s Zvlada Zvlada
POhyby oci na fadku Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
37 fjmenuje objekty zleva 5
oprava
33 Vyhleda dany prvni objekt 5,5-6

ve skupiné zleva doprava

V4 V 4 W

y
ilinrinimelqe OfUl d DI DIOVE DICCS L

Vnimani prostoru a prostorova predstavivost

Pfedstavu o usporadani prostoru kolem nas ziskavame pomoci zrako-
vych, sluchovych, pohybovych, hmatovych vjemu a jejich kognitivnim
zpracovanim. Vytvareni predstavy prostoru a pojmenovavani prostoro-
vych vztahU je proces dlouhodoby. Své zacatky ma v kojeneckém véku
v senzomotorickém vnimani. Dité zaméfuje pozornost na podnéty
z okoli - sleduje pohybuijici se hracku, otaci se za zvukem apod. V zavislosti
na rozvoji motoriky se snazi k ttmto zdrojliim nového poznani pfiblizit, do-
sahnout na né, ziskat o nich dalsi informace. Pohyb tak hraje vyznamnou
ulohu v rozvoji vnimani prostoru, spolu se zrakem a hmatem umozni lépe
odhadnout vzdalenost, ziskat prfedstavu velikosti objekt(. Blizké objekty
se zpravidla zdaji ditéti vétsi, vzdalenéjsi vnima jako mensi. Teprve po-
stupné se uci vnimat perspektivu.

Senzomotorické vnimani je zakladem pro utvareni prostorovych pred-
stav a pojmenovani prostorovych vztahi. Nejdfive dité chape a posléze
zafadi do aktivniho slovniku pojmy nahofe - dole, pozdéji pfidava pojmy
vpredu - vzadu, okolo patého roku pojmy vpravo - vievo.

Pfedstavy o prostoru zahrnuji nejen vnimani prostoru vymezené tfemi
osami (horno-dolni, pfedo-zadni, pravo-levou), ale i odhad a zapamato-
vani si vzdalenosti, porovnavani velikosti objektl, vnimani ¢asti a celku,
vzajemny pomeér velikosti jednotlivych &asti a celkd, jejich usporfadani —
zde je vyznamna souvislost s casovym vnimanim. Pojmy prvni, posledni
|ze tézko odloucit i od vnimani ¢asu, casové posloupnosti. Vnimani ¢asti
a celku je uzce spojeno s rozvojem zrakové analyzy a syntézy.

Vnimani prostoru, zpracovani a zapamatovani si prostorovych vztahl ma
vyznamny pfinos pro mnoho ¢innosti. Zejména je to orientace v prostredi,
ve kterém jedinec Zije, pfizplsobeni se prostfedi a jeho ucelné vyuziti.
Malé dité cili svaj pohyb smérem, ktery je pro ného néjakym zplisobem
pfitazlivy. Snazi se vykonavat ucelné pohyby rukou, popft. celym télem
dosahnout pozadovaného cile. Prostorové vnimani se podili tedy i na ko-
ordinaci pohybu, vzajemné se ovliviauiji.

Batole jiz vi, Ze prostor je urCitym zplsobem usporadavan. Ve svém
blizkém okoli zna, kde mize najit hracky, kde se vdomé zpravidla nachazi
prostor urceny ke spani, k jidlu. V pfedskolnim véku se tento prostor rozsi-

°
* ﬁ
** ** ..
, * * ° 8
eerPSky ** * ** LE

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondv CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

23



24

V4 V4 W

y
ilnrinimelge Ja-Eelfe DIOVE DICUS L

fuje zejména o prostiedi materské Skoly, o cestu mezi domovem a Skolou
apod.

Oslabeni zrakového vnimani

Oslabené prostorové vnimani v predskolnim véku poznamenava mno-
ho vykon( a ¢innosti ditéte. Mlze se odrazet v obtiznéjsim nabyvani
pohybovych dovednosti, midze mit vliv na sebeobsluhu a samostatnost,
vnasi nejistotu do usporadavani svého okoli. Dale mUze ovliviiovat tako-
vé cinnosti, jako je kresleni — uvédomovani si vedeni sméru cary, hry se
stavebnicemi, mozaikami, kdy pf¥i deficitu prostorové predstavivosti tyto
cinnosti déti nevyhledavaji a tim nerozvijeji své technické mysleni.

Vlivem prostorového vnimani mize dochdazet ve skolnim véku napriklad
k témto obtizim:

» obtizna orientace v textu pfi Cteni - sledovani textu ve spravném

sméru zleva doprava, vyhledavani potfebnych &asti textu,

= obtizna orientace v textu pfi psani — zejména pfi pfepisu textu,

» potize pfi psani, ztizené uvédomovani si sméru vedeni Cary,

* inverze poradi pismen, Cislic v textu — zejména u nezautomatizova-
nych pojmu prvni — posledni, v tizké souvislosti s vnimanim ¢asového
sledu, zrakovym vnimanim a lateralitou,

» potize v matematice — usporfadani Ciselnych vzestupnych i sestup-
nych fad, potize v geometrii,

» ztiZend orientace v mapach, az nemoznost zapist do slepych map,

= ztizend orientace v notovych zapisech,

= potize pfi sportu, zejména kolektivnich hrach, ale obtize mohou na-
stat i v individudlnim sportu — uvédomovanim si smérd vedeni pohy-
bu, v tanci,

» obtize v koordinaci pohyb pfi manipulaci s pfedméty, obtize pfi ru-
kodélnych Cinnostech, potize v sebeobsluze.

Vnimani prostoru a specifické poruchy uceni

Oslabené vnimani prostoru se objevuje u déti se specifickymi poruchami
uceni a déti, jez maji obtize pfi u€eni. Prostorové vnimani je tieba rozvijet
pfi kazdodennich ¢innostech, alei tzv. reedukacnimi cvicenimi zaméreny-
mi na konkrétni oslabenou oblast.
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Naméty aktivit pro rozvoj vnimani prostoru

Pravoleva orientace, orientace v prostoru

dramatické hry na rozvoj prostorové orientace

hry v prostoru (pohyby podle pokynd, pt. poloz kostku vpravo x vlevo
od...., jdi po cesté vpravo x vlevo, odkud vychazi zvuk, zprava nebo
zleva?)

hry s télem (pf. zvedni pravou x levou ruku, nohu, zapis si za pravé x
levé ucho..., mrkni pravym x levym okem atd.)

tfidéni predmétl podle pokynu

pracovni listy na pravolevou orientaci

drzeni tuzky

uzivani priboru

obouvani bot, papuci na pravou x levou nohu

prace s knihou, obrazkem (co je vpravo x vlevo od domecku...apod.)

drzeni za ruce v kruhu, predavani energie kamaradovi stiskem pravé
ruky, stisk se posila postupné, posle se dal teprve, kdyz mi jej kamarad
preda (leva ruka stisk prijima)
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Vyvojové skaly prostorového vnimani

Vnimani . . Ukaze Ukaze na ) )
. Vék Nezvlada | v prostoru, formatu Pojmenuje
prOStoru, pOme na sobé
1 Nahofe, dole 3
2 Piedlozkové vazby 3.4
na, do, v
3 Nize, vyse 3,4-5
4 | Vpredu, vzadu 4
Predlozkové vazby
5 pred, za, nad pod, 4-5
vedle, mezi
6 Daleko, blizko 4-5
7 Prvni, posledni 45
Uprostred, prostred-
8 . , 5
ni, predposledni
9 Orientace v okoli 4-5
10 | Hned pred, hned za 5
Vpravo, vlevo
11 .y 5
na vlastnim téle
12 var?v?, vIe\fo — umis- 5-5,5
téni predmétu
13 \k/prelxv'o nahore - dvé 6
ritéria
14 Vr’)ravo, \V/Ievo na dru- 75-8
hé osobé

Vnimani ¢asu

Vnimani ¢asu se u ditéte rozviji velice pozvolna. Pfedskolni dité zije
predevsim pritomnosti. Pokud je zaujaté néjakou udalosti, ¢Cinnosti, pIné
ji proziva, nemysli na nasledné déni ¢i povinnosti. S ukonéenim nespécha
jen proto, ze ma nasledovat jina ¢innosti, napf. odchod do Skolky.

Vnimani plynuti ¢asu je pro predskolni dité vymezeno udalostmi, které
ho obklopuiji, které se pravidelné stridaji - charakteristické ¢innosti pro
den - noc, rano-poledne-vecer. Uvédomovani si jednotlivych casovych
usekd je velice subjektivni, zkreslené, zavislé na prozivani aktudlni situace.
Pfijemné situace plynou rychle, nepfijemné jsou zdlouhavé. Cim je ¢asovy
usek delsi, napf. stfidani ro¢nich obdobi, tim je pro dité obtiznéjsi vytvorit
si pfedstavu trvani daného useku. Pozvolnost vytvareni predstavy delsich
casovych useku dokladaji dotazy ditéte: ,Kolikrat se vyspim do Vanoc,
do narozenin?”. S témito dotazy se setkdvame jesté u déti na zacatku
Skolniho véku.

Zde je nutné zminit se o motivovani déti dénim v dlouhodobéjsi budouc-
nosti. Dité zije pfitomnosti, minulost a zejména budoucnost jsou pojmy,
které si obtizné pfedstavuje. Cim je cil vzdalenéjsi, tim je jeho realizace
a hodnota méné predstavitelna. Motivace typu ,Musi$ se naucit, abys to
ve Skole umél” je zpravidla pfilis vzdalena.

S vnimanim plynuti ¢asu Uzce souvisi vnimani casové posloupnosti,
casového sledu, uvédomovani si pficiny a nasledku, zacatku a konce.
Kojenec se nauci, ze pokud bude kficet, ziska pozornost dospélého, vyvola
podnét, ocekdava nasledek, uvidi lahev, ocekava jidlo, pozdéji uvidi oble-
¢eni a boty a vi, Ze ptjde ven. Cim je dité starsi, tim |épe dokaze ze sledu
udalosti vyvodit udalost naslednou, situaci o¢ekavat a byt na ni pfipraven.
Tento algoritmus usnadnuje kazdodenni ¢innosti, dava ditéti jistotu a bez-
peci. Zaroven s pribyvajicim vékem dité dokaze zpracovat vice informaci
nasledné za sebou.

Oslabeni vnimani ¢asu

Predskolni dité si s pozvolnéji se vyvijejicim vnimanim ¢asu hure osvoju-
je pojmy z Casové orientace, zarazuje je do aktivniho slovniku, obtiznéji si
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navyka na sled kazdodennich ¢innosti, napf. pozvolnéji si osvojuje jednot-
livé kroky pfi oblékani, zaménuje pofadi ukond.

Oslabeni vnimani ¢asu mize mit u ditéte ve skolnim véku za nasledek:

potize pfi ¢teni a psani - zamény poradi pismen, Cislic, jejich pripadné
vynechani,

obtizné osvojovani védomosti, které museji byt usporadany v daném
sledu -napfiklad dny v tydnu, naslednost ro¢nich obdobi, mésice
Vv roce, abeceda, nasobilka,

obtize v predjimani nasledného deje, v ureni priciny a nasledku, pro-
mysleni nasledku,

obtizné nabyvani orientace v hodinach a minutach,

chybovost v poradi ukold,

potize pfi hospodaieni s ¢asem pfi ueni - v rozvrzeni uciva na krat-
kodobé cile a cile v delSim ¢asovém horizontu, v budovani u¢ebnich
strategii, v zautomatizovani opakujicich se ¢innosti, v pisemné praci
nerozvrzeni si poradi krok(l a odhadu ¢asové dotace na splnéni jed-
notlivych ukold apod.

Vnimani ¢asu a specifické poruchy uceni

Oslabené vnimani ¢asu se objevuje u déti se specifickymi poruchami
u¢eni a déti, jejz maji obtize pfi u¢eni. Casové vnimani je tfeba rozvijet pfi
kazdodennich Cinnostech, ale i tzv. reedukacnimi cvicenimi zaméfenymi
na konkrétni oslabenou oblast.

Nameéty aktivit pro rozvoj vnimani ¢asu

vytvareni a dodrzovani kazdodennich algoritm, jejich pojmenova-
vani

pojmenovavani kazdodennich cinnosti (,Nejdfive oble¢eme punco-
chace, potom kalhoty. Oskrabeme brambory, potom je dame vafit.’)

pozorovani zvifat - mladé a jeho rodice, pojmenovavani (,Nejdrive se
narodilo malé sténé, vyrostl z ného pes.’)

pozorovani rostlin (,Nejdfive bylo poupé, rozkvetl kvét.)
povidani a sledovani ¢asového sledu nad obrazkovymi knihami

pojmenovavani ¢innosti obvyklych pro rdno, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer

pojmenovavani ¢innosti obvyklych pro ¢asti tydne

pojmenovavani ¢innosti obvyklych pro rocni obdobi

fazeni obrazk( podle ¢asové posloupnosti

vypraveéni prozitych udalosti

Vyvojové skaly vhimani ¢asu

Vnimani ¢asu

Vék

Nezvlada

Zvlada
s dopomoci

Zvlada
samostatné

Prifadi ¢Cinnosti obvyklé
pro rano

Prifadi ¢Cinnosti obvyklé
pro poledne

Prifadi ¢innosti obvyklé
pro vecer

Prifadi ¢innosti obvyklé
pro odpoledne

Prifadi ¢innosti obvyklé
pro dopoledne

Rozlisi dfive, pozdéji
(sefadi dva obrazky)

Sefadi obrazky podle
posloupnosti déje,
jmenuje, co se stalo

nejdrive, pozdéji, naposled

pred tim, nyni, potom

Rozlisuje pojmy nejdrive,

Zacina se orientovat
ve dnech v tydnu

10

Prifadi ¢Cinnosti obvyklé
pro ro¢ni obdobi

11

Pojmy vcera, dnes, zitra

12

Predevcirem, pozitfi

evropsky
socialni
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Re¢, komunikace

Vyvoj feci a komunikace je jednim z nejuzasnéjsich a nejdulezitéjsich
momentd v ramci ontogeneze. Za¢ind novorozeneckym kfikem, ktery
neni resp. nemusi byt projevem nespokojenosti, chybéni néceho (je
jenom reflexni ¢innosti). Nasledné zvukové projevy slouzi k uspokojeni
zakladnich potreb (dité jimi spolu s feci téla dava najevo spokojenost ci
nespokojenost). Postupné se fec stava prostredkem komunikace, vztahu,
spoluprace, usmeérnovani socidlnich interakci a zaroven také nastrojem
mysleni (kolem dvou let se fe¢ a mysleni zacinaji prolinat, vzajemné
se ovlivauji a podminuji, fe¢ se postupné stava intelektudlni a mysleni
verbalnim). Zasadnim obdobim pro vyvoj reci je obdobi do Sesti az
sedmi let s tim, ze nejprudsi tempo je do tfi az Ctyr let. Rany vyvoj feci je
podminén a ovlivnén:

» motorikou (motorikou mluvnich organt, hrubou motorikou, jemnou

motorikou),

= vnimanim (zrakovym, sluchovym),
» socialnim prostredim.

Jazykové roviny feci

Re¢ je komplexni schopnost, kterd ma sloZitéjsi strukturu. Lze ji rozdélit
na nékolik jazykovych rovin:

Foneticko-fonologicka rovina

Jde o sluchové rozlisovani hlasek mateiského jazyka a jejich vyslov-
nost. Schopnost vycleriovat hlasky matefského jazyka ze zvuk( prostredi
se zacina rozvijet jiz v kojeneckém véku a dité rozliSuje viechny hlasky
po Sestém roce, horni hranice je sedm az osm let. Sluchové rozliSovani
je v Uzkém vztahu s vyslovnosti, dité pro spravnou vyslovnost potfebuje
rozliSovat nejen hlasky, ale také rozdil mezi jejich spravnym a nespravnym
znénim. Dité nejprve zvlada vyslovnost lehcich hlasek, postupné si osvo-
juje vyslovnost obtiznéjsich hlasek. Do péti let povazujeme nespravnou
vyslovnost za fyziologickou (tedy patfici k véku), od péti do sedmi let
za prodlouzenou fyziologickou (tedy Sirsi normu) — v této dobé je nutné
vénovat ditéti odbornou péci zaméfenou na navozeni spravné vyslovnos-
ti. Po sedmém roce je jiz malo pravdépodobné, ze se vyslovnost upravi
spontanné a také logopedicka terapie je vice naro¢na, pfitom s mensimi
uspéchy nez v predchozim obdobi.
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Lexikalné-sémanticka rovina

Zahrnuje porozumeéni reci v okruhu bézného hovoru, zaroven také
chapani instrukci, vykladu, pojm, sdéleni, vypravéni. Patii sem rov-
néz obecna uroven vyjadrovani (aktivni slovni zasoba), souvislé a smyslu-
plné pojmenovani toho, co dité mysli, vnima, proziva, definovani pojmu,
popis obrazku, udalosti, situace, samostatné vypraveni, chapani a uzivani
nadfazenych a podfazenych pojmu, antonym (protikladd), synonym (slov
podobného vyznamu), homonym (slov stejného zvuku, ale rizného vy-
Znamu).

Morfologicko-syntakticka rovina

Tato rovina feci se tyka uzivani jednotlivych slovnich druhti, ohybani
slov (Casovani, sklonovani), tvoreni vét a souvéti. Po Ctvrtém roce jiz
dité obvykle uziva vsechny druhy slov, mluvi bézné ve vétach a souvétich.
Do Ctyr let povazujeme neobratnosti v tvaroslovi a vétoslovi za fyziologic-
ké, pokud pretrvavaji ve vétsim rozsahu i pozdéji, mohou jiz signalizovat
pozvolnéjsi vyzravani reci, pfipadné v celkovém mentalnim vyvoiji.

Pragmaticka rovina

Jde o uziti reci v praxi, v socidlnim kontextu. Jedna se o takové do-
vednosti, jako je napfiklad vyzadani nebo oznameni informace, vyjadreni
vztahU, pocitl, prozitkd, udalosti, zahrnuje tzv. reqgulaéni funkci feci (tj.
pomoci feci dité dosahuje cile, usmériuje socialni interakce) a tvoreni dia-
logu (stfidani role naslouchajiciho a mluviciho, udrzovani tématu hovoru).
Soucasti této roviny je rovnéz uzivani prvkd neverbalni komunikace, jako
je mimika, gestikulace a zejména ocni kontakt.

Predskolni dité by mélo feci dobfe rozumét, a to nejen v okruhu béz-
ného hovoru, ale také chapat vyklad, zadani pfi hrach, strukturovanych
¢innostech, pochopit déj pfibéhl, pohadek. Mélo by mit véku pfimére-
nou slovni zdsobu, uzivat vSechny druhy slov, bézné mluvit ve spravné
formulovanych vétach a souvétich, v feci by se jiz nemély objevovat
neobratnosti tvaroslovi nebo vétoslovi. Dité by mélo byt schopné umérné
veéku vyjadrit svoje myslenky, pocity, prozitky, popsat déj, situaci, udalost,
sledovat a prevypravét pribeh, vést smysluplny dialog - dodrzovat zaklad-
ni pravidla konverzace, jako je vénovat pozornost, respektive naslouchat
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druhému, pockat az druhy domluvi, adekvatné odpovidat na dotazy, ptat
se. Neméné dulezitd je i spravna vyslovnost. Dité, které ma omezeny nebo
nedokonaly vyvoj feci, je vice ohrozeno potizemi pfi osvojovani Cteni
a psani.

Oslabeni v oblasti reci

Re¢ ma pro vyvoj jedince mimofadny vyznam, protoze ovliviiuje
kvalitu mysleni, poznavani, uceni, jeho orientaci a fungovani v lid-
ském spolecenstvi. Z tohoto hlediska je nutné porozuméni feci. Aby dité
mohlo sdélit, co mysli, citi, co chce nebo nechce, dat najevo a posléze
uspokojit svoje potfeby, musi se umét vyjadfit. Re¢ je duleZita pro utvare-
ni socidlnich vztahd, chovani a postaveni ve skupiné. Dité, které nemluvi
nebo mluvi nesrozumitelné, je v nevyhodé, je pro néj frustrujici, ze mu
okoli nerozumi. Neni proto vyjimecné, ze misto slov dité uziva fec téla (vy-
trhne, bouchne, stréi), Ze se zlobi, podléha afektivnim zachvatiim. Jinym
dusledkem fec¢ového handicapu miize byt staZzeni se do sebe, stranéni
se, pocity nepochopeni, ukfivdénosti, izolace ¢ ménécennosti, obavy
z komunikace, mluvni negativismus. Ostatni mohou pfipadné dité vycle-
novat, podcenovat. Re¢ je dulezitym kritériem, projevem vyvojové Grovné
(intelektu). Dité malo &i Spatné mluvici muze byt dospélymi i détmi pod-
cenovano, hodnoceno jako podpriimérné ¢i opozdéné.

Pfipadny feCovy handicap muze tedy pfinaset fadu obtizi v socialni
interakci (postaveni a uplatnéni ve skupiné, navazovani vztah, sdileni),
ovliviovat vyvoj osobnosti (sebehodnoceni, sebedlvéru, motivacni
a aspirac¢ni slozku, zajmy, uspokojovani potieb), uceni, pozdéji i profesni
orientaci a uplatnéni.

Oslabeni re¢i mize mit u ditéte ve skolnim véku za nasledek:

= pretrvavani nespravné, nedokonalé ¢i neupevnéné vyslovnosti, arti-
kulacni neobratnosti se nepfiznivé promita do Cteni a psaného pro-
jevu,

» problémy ve fonetickém uvédomovani nepfiznivé ovlivhuje Cteni
a psani,

» obtiZze se zapamatovanim si verbalné podavanych informaci, napfi-
klad vét, sledu cisel, ¢Cinnosti, vykladu, instrukci,

* mensi slovni zasobu, snizenou verbalni pohotovost a obratnost,
dité odpovida s latencemi, s nejistotou, obecné potrebuje vice ¢asu
na zformulovani odpovédi, je pro né obtizné najit spravny vyraz, vy-
stizné a jasné vyjadfit myslenku, definovat vyznam pojmu, popsat
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tematicky obrazek, vypravét na dané ¢i volné téma - je tfeba ho po-
vzbuzovat, pribézné klast navadéjici otazky, obtizné hledani syno-
nym apod.,

* nedostatky se mohou projevovat i v porozumeéni reci, v chapani textu,
vykladu, zadani, v chapani prenesenych vyznama, metafor, basnické
reci,

* snizeny jazykovy cit, napfiklad obtize v urovani rodu, v tvoreni slov
v jiném rodu, v ulohach na dokonceni véty v gramaticky spravném
tvaru, pfi pfeformulovani vét z jednoho ¢asu do druhého, pfi ur¢ovani
spole¢ného zadkladu odvozenych slov, nedostatky ve slovosledu, pro-
blémy s aplikaci gramatickych pravidel do pisemné podoby,

* mensi mluvni apetit, pasivitu v komunikaci, obtize v navazovani,
udrzovani a rozvijeni konverzace a kontaktl obecné, problémy s for-
mulovanim otazek, ziskavanim informaci, vyjadfovanim se pred lidmi
(nejistota, tréma, vyhybani se komunikaci), pfi vyraznéjsim reCovém
handicapu muze byt nepfiznivé ovlivnéno utvareni socialnich vzta-
hi (napfiklad dité je druhymi podcenovano, vyclenovano, strani se,
proziva pocity nepochopeni, ukfivdénosti, izolace ¢i ménécennosti,
nasledné potom podléha plactivosti, afektivnim zachvatim, mize se
projevovat agresivné apod.).

Oslabeni v oblasti reci a poruchy reci

Oslabeni feci tvori podklad pro poruchu feci, kterd maze byt r(izné na-
padnosti a zdvaznosti. Nejcastéjsimi z nich jsou:

= dyslalie (nespravna vyslovnost, patlavost),

= balbuties (koktavost),

» opozdény vyvoj feci,

= specifické poruchy feli pfi LMD(lehkych mozkovych dysfunkcich),

dnes jiz nahrazeno terminem ADHD/ADD (porucha pozornosti spoje-
na s hyperaktivitou nebo hypoaktivitou),

= artikula¢ni neobratnost (dité neumi tvofit jednotlivé hlasky i cela slo-
va, pricemz artikulace je namdahava, tézkopadna, ndpadné neobratna,
tézko srozumitelna),
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» specifické asimilace (postihuje sykavky, tvrdé a mékké hlasky),

* mutismus (ztrata schopnosti mluvit vétSinou na neurotickém nebo
psychotickém podkladé),

= autismus (jednim z projev(l autismu je problém v komunikaci).

Namety aktivit pro rozvoj reci

Pro podporu vyvoje feci jsou dulezité nasledujici oblasti, pfistupy a me-
tody:

Rozvoj vsech kvalit vnimani:

Pro rozvoj feci ma nezastupitelny vyznam smyslové vnimani, zejména
zrakové a sluchové. Proto je tfeba ditéti poskytovat dostatek podnét(
z téchto oblasti.

Rozvoj motoriky:

Jemna, hrubd motorika Uzce souvisi s motorikou mluvidel. Pokud ma
dité pozvolnéjsi vyvoj reci, je tfeba vénovat pozornost zvysovani téles-
né obratnosti, umoznit mu dostatek pohybu, chodit s nim do cviceni,
plavani apod. Ke zlepSovani jemné motoriky, vizuomotoriky, pfispiva
manipulace s drobnéjsSimi pfedmeéty, nastroji, rukodélné ¢innosti, vytvar-
né Cinnosti, ukony spojené se sebeobsluhou a s pomoci v domacnosti.
K ovladani mluvidel a rozvoji jejich obratnosti napomahaji jednoducha
cviceni, ktera je tfeba u takto malych déti navazovat hravou formou (tzv.
gymnastika mluvidel, nacvik dychani):

= procvicovani pohyblivosti jazyka (vysouvani a zasouvani jazyka,

olizovani horni a dolniho rtu, olizovani tvrdého patra zezadu dopiedu
a ze strany na stranu, pohyb jazykem nahoru k nosu, dold k bradé, po-
hybovani jazyka pfi zavienych ustech zleva doprava a narazi do tvafi,
napodobovani ¢ertika - blb, koni¢ka — mlaskani o horni patro, ,otisko-
vani” jazyka do horniho patra, olizovani rtd kolem dokola),

= procvic¢ovani pohyblivosti rta (pusinka — Spuleni rt(, kapr - tvarova-

ni rtd do krouzku, rty se lehce dotykaji a oddaluji, vtazeni rtd dovnitf,
brnkani prstem o dolni ret, piskani - napodobovani piskani, Spuleni,
kuratko - napodobovani pipani, kasparek - Siroky usmév, aby bylo
vidét stisknuté zuby, stfidani Sirokého usmévu a Spuleni, frkani — roz-
kmitani rtd vydechovym proudem),

= procvic¢ovani pohyblivosti celisti (bezhlasé otevirani ust, Siroké ote-

virani a zavirani pusy nejdrive bez hlasu, potom s hlasem, prezvykova-
ni — krouzeni Celisti, pfredsazeni dolni Celisti, pfedsazeni horni Celisti),
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* nacvik dychani (procvicovani hlubokého nadechu nosem bez zve-
dani ramen - vonime ke kvéting, cvi¢eni pomalého vydechu - nafu-
kovaci balonek se vypousti ssssss, uspavani kyticky - pomalu a jemné
vydechujeme, hrani s dechem - procvi¢ovani pomalého nadechu
a vydechu, procvicovani rychlého nadechu a vydechu, procvicovani
pomalého a prerusovaného vydechu, procvicovani pomalého na-
dechu a pomalého vydechu prerusovaného dlani nebo prsty, cvi-
¢eni s usmérnovani vydechového proudu - foukani na zmrzlé ruce,
do horké polévky, do chomacku vaty, do papirku na stole, do ping-
pongového micku),

= napodobovani zvukt (had, husa - syceni ssss, zuby jsou lehce stisk-
nuté, vCela — zzzz, Siroky usmeév, cvréek — ttttt, potichu, jazyk za horni-
mi fezaky, Siroky usmév, kocicka - Cicicici, zuby lehce u sebe, Spulime
rty).

Nazornost:

Pro malé déti je dllezité bezprostifedni spojeni toho, co vnima se slo-
vem. Pojmy muze utvorit jen tehdy, kdyz vi, co se slovem mini. Proto je
nezbytné, aby mélo moznost pojmenovanou véc bezprostfedné vidét,
slySet, ohmatat, citit, vyzkouset si ji. To mu umozniuje srovnavani, hledani
podobnosti a rozdil(, ziskavani zkusenosti a pfedstav o vécech a jevech,
které ho obklopuji. Nazornost zahrnuje také obrazky, neni tedy nahodné,
Ze pfi logopedické péci se s nimi hodné pracuje. Nazornost navic zvysuje
zajem ditéte, jeho motivaci.

Vytvareni situaci podnécujicich k mluveni:

Jedna se o povidani s ditétem, projevovani zajmu o to, co délalo, vidélo,
zazilo, kde bylo. Otazky je tfeba klast jednoduse, na véku pfimérené urov-
ni.

Opakovani:

Pro dité neni vzdy snadné vyjadfit, co chce, proc to chce, co del3, proc
to déla. Potfebuje k odpovédi vice ¢asu. Nékdy je zase obtizné porozumét
tomu, co nam sdéluje. Ve snaze dité pochopit se potom zacneme vypta-
vat, ale pfilis mnoho otazek je mUize zmast. Opakovanim dité ubezpecime
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o pochopeni, doddame mu odvahu a motivaci k dalsi konverzaci, zaroven
také zpomalujeme tempo.

Pojmenovani:

Pojmenovani se tyka toho, co vnimame, délame, citime, myslime. Jed-
noduse slovné vyjadfujeme, popisujeme aktudlni déni, nase jednani, nase
pocity. Jednoduse komentujeme, co dité vidi, slysi, déla, pravdépodobné
citi ¢i mysli. Pojmenovani je mimoradné dulezité pro rozvoj feci, navazani
kontaktu, komunikace navozeni spoluprace obecnég, a to to vice u déti
s opozdénym vyvojem feci ¢i mutismem.

Metoda korek¢ni zpétné vazby:

Zopakujeme to, co feklo dité, ale ve spravné formé. Uchranime ho tak
napominani, ale zarovert mu davame spravnou podobu sdéleni (co do ob-

sahu, tak i vyslovnosti). U ditéte, které Spatné mluvi, totiz Casté opravovani
¢i napominani mlze vést k rezignaci nebo negativismu.

Metoda rozsifené imitace:

Zopakujeme po ditéti jeho vypovéd a jesté ji o néco rozsifime (pfidame
slovo, informaci)

Metoda alternativnich otazek:

Tato metoda podnécuje ke slovnimu vyjadreni a k premysleni.

Metoda doplinovani vét ¢i pribéht:

Hravou formou motivujeme dité, aby dokoncilo vétu, kterou zacneme.

Jinou moznosti je doplhnovani znamého pribéhu (za¢neme vypraveét a dité
doplnuje ¢&i pfimo pokracuje).

Vyvojové skaly reci

Lexikdlné-sémantic- . .| zviada Zvlada
Vék Nezvlada , .
k3 rovina s dopomoci | samostatné
Pojmenuje bézné véci
1 , 3
na obrazku
Ukdaze obrazek véci podle
2 . 3
pouziti
3 Ukaze na obrazku ¢innost 3
4 | Chape pojmy ,ja, moje” 3
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Spravné pouziva slova

> ,ano, ne”
6 Odpovida na otazky ,Co
délas?”, Kde?”
v Ma zajem o obrazkové
knizky, pribéhy
Ukaze obrazek podle
8 podstatného znaku 3-35
9 Klade otazky ,Pro¢?” ,Kdy?” | 3 -3,5
10 | Rekne, co je na obrazku 3-35
R kuje j h
11 weprodu uje jednoduchou 3-35
rikanku
Chape jednoduché proti-
12
klady
Identifikuje véci podle
13 | spole¢nych podstatnych
znakl
Zarazuje rGizné obrazky
14 y ..
pod nadfazené pojmy
UkdazZe obrazek podle
15 e
aktualni situace
Vysvétli, na co mame odi,
16 .
knihy, auta...
Posloucha pohadky, chape
17 déi
€)
Spontanné vypravi podle
18 .
obrazku
19 Doplni protiklady
s nazorem
20 | Definuje vyznam pojmu
Chape jednoduché vtipy
21 .
a hadanky
27 Sestavi déjovou
posloupnost a popis ji
23 Pojmenuje, co déla urcita
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Prvky neverbalni ek | Neglaqs|  Zviada Zvlada
komunikace s dopomoci | samostatné
55 | O¢ni kontakt 3-6
Foneticko-fonologic- vk | Nesvisas | Zviada Zvlada
k3 rovina 2V s dopomoci | samostatné
56 | Vyslovnost 3-6
57 | Artikula¢ni obratnost 3-6

Sluchové vnimani a pamét

Sluch je jednim z prostfedk komunikace, vyznamnou mérou ovlivhuje
rozvoj feci a tim i abstraktni mysleni. Dfive nez se budeme zabyvat slucho-
vym vnimanim, je potfeba ovérit si slySeni samotné a vyloucit sluchové
vady. Pokud mame pochybnosti, zda dité dobfe slysi, je tfeba absolvovat
audiologické vysetreni.

Sluchové vnimani se vyviji jiz v prenatadlnim zivoté. Od patého meésice
plod vnima zvukové podnéty z vnéjsiho i vnitiniho prostfedi modifikova-
né amniovou tekutinou. Od Sestého mésice reaguje diferencovanym po-
hybem na rtizné zvuky (hlasy znamych osob, hudba). Po narozeni reaguje
dité na zvukovy podnét nediferencovanou pohybovou reakci. Pozdéji se
liSi reakce na zvukové podnéty pfijemné a nepfijemné. Od tretiho tydne
vyviji aktivitu smérujici k lepSimu vnimani hlasu. Vyvoj sluchového vnima-
ni sméfuje ke stale vétsi ostrosti a diferenciaci. Je predpokladem nejprve
globdlniho vnimani feci, pozdéji rozliSovani jejich elementd, tj. slov, slabik
a hlasek.

Soucasny zivotni styl neni pfiznivy pro rozvijeni této funkce. Déti jsou
obklopeny mnozstvim zvukd, které dosahuji v nékterych rodinach zna¢né
intenzity. Pfirozenou obranou organismu ditéte je potom ,zavirani usi”
Dité se odnaucuje slyset. Tim trpi nejen vyvoj rozliSovani jemnéjsich zvu-
kd, ale i schopnost naslouchat podnétiim z okoli, pfedevsim pak lidské
reci.

Pti sledovani sluchového vnimani jako podkladu pro rozvoj reci, ¢teni
a psani se zamérujeme zejména na uroven fonematického uvédomovani,
na schopnosti, jako je:

= naslouchani,

= rozliseni figury a pozadi,

= sluchova diferenciace (rozliSovani),
» sluchova analyza a syntéza,

» sluchova pamét,

= vnimani rytmu.

Naslouchani

Schopnost naslouchat Uzce souvisi s vyvojem feci, koncentraci pozor-
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nosti i odliSenim figury a pozadi. Pfed nastupem do Skoly je duilezité,
aby dité dokazalo pozorné vyslechnout pohadku, pfibéh, vypravéni.
Rozvoj této schopnosti je vyznamné ovlivnén rodinou, jejim pfistupem.
V prostiedi, kde se dité malo setkava se ¢tenou pohadkou, vypravénim,
oboustrannym naslouchanim, se tato schopnost rozviji velice pozvolna (i
omezené. Skolni prace je viak dovednosti naslouchat vyznamné ovlivné-
na. Dité potfebuje umét naslouchat vykladu ucitele, porozumét mu, velka
Cast informaci pfichazi k ditéti pravé sluchovou cestou.

Figura a pozadi

Jedna se o zaméreni pozornosti a vy¢lenéni zvukd z pozadi. Nékteré
nami vybrané zvuky z okoli vnimame pfednostné, ostatni se pro nas
stavaji nepodstatné, vytésnujeme je. Napriklad pfi vedeni rozhovoru se
soustfedime na hlas druhé osoby a prestdvame vnimat hluk aut z ulice.
Hlas druhého ¢lovéka je pro nas figurou, hluk aut pozadim.

Jde o schopnost soustfedit se na ur¢ity sluchovy podnét. Cim je pozadi
Clenitéjsi, sycené mnoha zvuky a hlukem, tim obtiznéjsi je zaméfit po-
zornost na pozadované sluchové vjemy. Déti, které maji tuto schopnost
oslabenou, nedokazi vyclenit poZzadovany zvuk a vénovat mu pozornost.
Byvaji potom oznacovany za nesoustiedéné, neposlouchajici. Nezachyti
pozadované informace ze svého okoli, mohou vsak vnimat hodné podné-
t0, které jsou v danou dobu pro né nepodstatné.

Sluchové rozlisovani (diferenciace)

Sluchové rozlisovani je dulezité pro vyvoj feci, vyslovnosti, ve Skole po-
tom pro psani a ¢teni. Pro spravnou vyslovnost musi dité odlisit jednotlivé
hlasky - sykavky, mékké a tvrdé souhlasky, znélé a neznélé souhlasky,
kratké a dlouhé samohlasky. Diferenciace je stejné vyznamna pro psani
a Cteni. Pokud je hlaska chybné rozlisenad, je posléze i chybné napsana
nebo prectena. Rozliseni slabik di-ti-ni, dy-ty-ny podstatné ovliviiuje
uplatnéni gramatickych pravidel, dosazeni spravného tvaru u vzord pod-
statnych a pfidavnych jmen. Rozlisovani kratkych a dlouhych samohlasek
Uzce souvisi s vnimanim rytmu.

Sluchova pamét

Ve $Skolnim prostredi je vétSina informaci podavana verbalné. Pro uceni
potifebujeme zachytit, zpracovat a uchovat informace ptichazejici slucho-
vou cestou. Dité musi v€as zachytit a zapamatovat si instrukce a pokyny
ke své praci, pamatovat si pofadi ukona, které ma vykonat, vyklad ucitele.

4 e 43

Sluchova analyza a syntéza

Pokud chceme napsat text, musime rozlisit hranice slov, vyclenit jednot-
liva slova z vét. Poté si uvédomit jednotlivé slabiky a posléze jednotlivé
hlasky, z kterych se slovo sklada (analyza). Pfi ¢teni potifebujeme z hlasek
slozit slabiku, ze slabik slova (syntéza). Jestlize dité obtizné sklada pisme-
na do slabik, s obtizemi slabikuje, souhlaskové shluky hlaskuje, cteni je
pomalé a namahavé, obtizné pak vnima obsah ¢teného. Obdobné je tomu
u psani. Pfi neuvédomeéni si jednotlivych hlasek ve slové muze slovo byt
napsano zkomolené&, mze mit vynechana pismena, objevuje se i dalsi
chybovost.

Vnimani rytmu

Dobré vnimani rytmu ma vliv na mnoho kazdodennich i skolnich do-
vednosti. Kromé hudebni vychovy miize zasahovat i dalsi oblasti - v mate-
matice muze pozitivné ovlivnit chapani ciselnych fad, nasobkd, ovliviiuje
Cteni i psani. Vyznamny dopad ma na rozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek.

Oslabeni v oblasti sluchového vnimani

Oslabena schopnost naslouchat se miize u ditéte predskolniho i skol-
niho véku projevovat:

* nezdjmem o Ctené pohadky a pfibéhy,

* nezajmem o vypraveni,

* potizemi naslouchat instrukcim, pokyndm,

* potizemi naslouchat vykladu,

» potizemi v komunikaci - neschopnosti vyslechnout druhého,

» obtiZzemi pfi soustfedéni na mluvené slovo,

= snadnou vyrusitelnosti jakymkoliv dalSimi zvukovymi podnéty,
= obtizemiv zachyceni instrukci a pokynt ze strany dospélych.

Oslabené sluchové rozlisovani se mlze u ditéte pifedskolniho i skolni-
ho véku projevovat:

= v pisemném projevu chybami v mékceni,
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= v pisemném projevu chybami v délkach,

» v pisemném projevu zaménami znélych a neznélych souhlasek,

= v pisemném projevu zamenami sykavek,

* v pisemném projevu zvySenym poctem gramatickych chyb - zejména

pfi aplikaci vzor( podstatnych a pfidavnych jmen,

= ve Cteni zaménami v mékceni.

Oslabena sluchova pamét se mlze u ditéte pfedskolniho i Skolniho véku
projevovat:

» obtiZzemi pfi u€eni se basnicek, texti zpaméti,

* neschopnosti vyslechnout a zapamatovat si pohadku, pfibéh, vyklad
bez zrakového doprovodu, nasledné pak obtizemi s vypravénim to-
hoto pfibéhu, ucebni latky,

» potizemi zachytit a zapamatovat si instrukce, slysena slova, véty,

= oslabeni sluchové paméti se promita do pisemného projevu, napfi-
klad diktovaného textu (diktaty, pétiminutovky v matematice, dikto-
vané zapisy apod.), kdy dité bez zrakové opory chybuje, vynechava
casti informaci. Nejsou tak hodnoceny védomosti, které mohou byt
ve skute¢nosti na dobré urovni, ale spiSe neschopnost pracovat bez
vizualni opory, zapamatovat si sluchové vjemy.

Oslabena sluchova analyza a syntéza se mUize u ditéte predskolniho
i Skolniho véku projevovat:

* potizemi ve Cteni - obtiznym spojovanim pismen do slabik, slabik
do slov, vytvarenim nahradnich technik ¢teni - pred¢itani, tichy sklad,
¢imz dité Casto Cte Casti slov dvakrat i vicekrat za sebou, domyslenim
slov, nepfesnym Ctenim, snizenou rychlosti ¢teni. Tyto potize odcer-
paji hodné pozornosti a sil ditéte, takze obtizné vnima obsah ¢teného.
VynaloZené Usili a zvySena ndmaha nejsou umérné vykonu.

» potizemi v psani - obtiznym rozliSenim hranic slov v pismu, komole-
nim slov, vynechavkami slabik a pismen, zaménami pismen, inverze-
mi v jejich poradi, vlivem na zvysSeny pocet gramatickych chyb.

Oslabené vnimani rytmu se mUze u ditéte pfedskolniho i Skolniho véku

projevovat:

= obtiznym ucenim se basnicek, fikanek,

= obtiznym zvladanim rozpocitadel, potizemi v rytmizaci,

* potizemi roztleskat ¢i jinak vyclenit slabiky ve slové.

44 e 45

Sluchové vnimani a specifické poruchy uceni

Oslabené sluchové vnimani tvofi podklad pro specifickou poruchu uceni
— dysortografii, nepfiznivé se viak mlze promitat i do dyslexie. Dité ma
problémy napf. se samotnym spojenim hlaska-pismeno, tj. s pfifazenim
odpovidajiciho zvuku (fonému) k pisemnému symbolu. Oslabené slucho-
vé vnimani je tfeba procvicovat tzv. reedukacnimi cvi¢enimi zamérenymi
na konkrétni oslabenou oblast.

Nameéty aktivit pro rozvoj sluchového vnimani
Urci, o jaky predmeét se jedna

Cilem aktivity je rozvoj sluchového vnimani. Détem ukazujeme rizné
pfedméty a soucasné jim prezentujeme zvuk, ktery vydavaji. Déti se
divaji a pozorné naslouchaji, poté se otodi a snazi se urcit, ktery predmét
vydaval zvuk (listovani knihou, zavieni knihy, zvuk zvonecku, cinkani klica,
odemykani, bubinek, triangl, ¢inely apod.).

Prochazky za zvukem

Aktivita je zaméfena na rozvoj sluchového vnimani. Dospély jedinec
se vyda s ditétem na ,zvukovou prochazku”. Dité ma za ukol poslouchat
a upozornovat na rtzné okolni zvuky, které slysi. Dité posloucha a identi-
fikuje napriklad zpév ptakd, Susténi listi, stékot psa, mnoukani koc¢ky, zvuk
bublajiciho poticku, zvuk tekouci vody ve fontané, zvuk projizdéjiciho
auta, letadla... RUzné zvuky lze také nahrat a posléze diferencovat pouze
sluchovou cestou.

Ci zvoneéek zazvonil?

Pomdicky: tyfi stejné znéjici zvonecky

Cilem aktivity je rozvoj sluchového vnimani a lokalizace zvuku. Déti sedi
uprostied mistnosti a maji zakryté oci. V kazdém rohu mistnosti je jedno
dité, které ma zvonecek. Vzdy stfidavé jedno z déti zazvoni. Ukolem ostat-

nich déti je uhodnout, kdo z déti zazvonil na zvonecek (lokalizovat smér
zvuku).

Na navstéve v zoologické zahradé jsme vidéli...

Cilem aktivity je rozvoj sluchové percepce, sluchové paméti a slovni za-
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soby. Pedagog motivuje déti vypravénim o zazitcich, které maji ze spolec-
né navstévy zoologické zahrady. Ukolem déti je postupné rozsifovat vétu.
Vzdy jedno dité nejdfive zopakuje prvni ¢ast véty a poté dopliuje dalsi

U

slova (,Na navstéveé v zoologické zahradé jsme vidéli slona., ,Na navstéve
v zoologické zahradé jsme vidéli slona a zirafu.,,Na navstévé v zoologické
zahradé jsme vidéli slona, zirafu a opici.). Pfi doplfiovani novych pojm se
pedagog stfida s ditétem. Béhem tréninku sledujeme pocet pojmu, které
si dité zapamatuje. Cvi¢eni mlze mit celou fadu variant (,V obchodé jsme

koupili...”, ,V lese Zije...", ,Cervenou barvu ma jahoda a...”, ,Mame radi
cokoladu a...”, ,Maminka uvafila...”).

Kdo to umi napodobit?

Cviceni je zaméiené na rozvoj vnimani a reprodukci rytmu. Pedagog
predvede urcity rytmus, Ukolem ditéte je rytmus napodobit tukanim driv-
ky, tukanim tuzkou, vytleskavanim, piskanim na pistalku, klepanim, dupa-
nim, pomoci Cinell, kastanét, trianglu... Pedagog voli podnéty o rizné
intenzité (slabé i silné) a délce trvani (kratké a dlouhé).

Najdes spravny obrazek?

Pomdicky: karty s obrazky, na nichz jsou znazornény dvojice podobné
znéjicich slov (slova lisici se jednim fonémem)

Cilem aktivity je rozvoj sluchové diferenciace. Pedagog predlozi ditéti
karty s obrazky, jejichz ndzvy obsahuji podobné znéjici slova vzdy ve dvo-
jicich vedle sebe (pes - les, koza — kosa, husa — pusa, kocka - ocka, krava
— trdva, vlak - mrak, mouka - louka, kostel — postel, myje - bije, pije - myje
apod.). Pedagog vyslovi jedno slovo z urcité dvojice a vyzve dite, aby vy-
bralo obrazek oznacujici dané slovo.

Kolik das dilku?

Pomlicky: prvky z dievéné stavebnice

Cviceni je zamérfené na urcovani poctu slov ve vété. Pedagog fekne ditéti
vétu typu:,Pes bézi domd.” Ukolem ditéte je samostatné vétu zopakovat

a nasledné kazdé slovo ve vété znazornit prvkem (dfevénym dilkem) sta-
vebnice.
Priletél datel

Pomlicky: obrazky zvirat Zijicich v lese a domacich zvirat

Aktivita je zaméfena na urcovani poctu slabik ve slové. Pedagog mo-
tivuje déti slovy: ,Dnes priletél do lesa, do néhoz chodime na vychazku,

46 e 47

datel. Tuka do stromd a uz ho slyi viechna zvifatka z lesa i okoli. Pojdte
se podivat, kterd zviratka uz datla slySela! Budeme vytukdvat jako datel.
Kdo viechno uz o datlovi v lese vi?” Pedagog ukazuje détem obrazky zvi-
fat zijicich v lese a domdcich zvitat a déti vytukavaji nazvy zvifat z obrazku
(za-jic, lis-ka, ku-na, sr-na, vlk, mra-ve-nec, je-ze-vec, pes, koc¢-ka, sle-pi-ce
apod.).

V4 V4

Vyvojové skaly sluchového vnimani

Zvlada Zvlada

Naslouchani Vék | Nezvlada s dopomoci | samostatné

Lokalizuje zvuk (ukaze
smeér)

Pozna pfedméty podle
zvuku

Poznava pisné podle
melodie

Nasloucha kratkému
pfibéhu, pohadce

Zvlada Zvlada

Sluchoveé rozlisovani | Vvek | Nezviada| " 000 1 ostatne

Rozlisi slova s vizualnim
podnétem (zména hlasky)
hodinky - holinky, trava -
krava, bota — nota

Rozlisi slova bez vizualniho
podnétu (zména hlasky)
most - kost, kniha - kniha,
udice - ulice

Rozlisi slova s vizualnim
podnétem (zména samo-
hlasky)

kapr - kopr, pernik — parnik
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Rozlisi slova bez vizudlniho
podnétu (zména samohlas-
ky)

plot — plat, drak — drak, kus
- kos

45-5

Rozlisi slova s vizudlnim
podnétem (znélé a neznélé
hlasky, sykavky) kos — kos,
kosa — koza, pije - bije

45-5

10

Rozlisi slova bez vizualniho
podnétu (znélé a neznélé
hlasky, sykavky)

hrad - hrad, zem - sem,
ples — ples

11

Rozlisi slova s vizualnim
podnétem (zména délky)
lyze - lize, pani — pani

12

Rozlisi slova bez vizualniho
podnétu (zména délky)
draha - draha, mava -
mava, lak - 1ak

13

Rozlisi slova s vizualnim
podnétem (zména mékce-
ni) nema — néma, hrozny
— hrozni

5,5

14

Rozlisi slova bez vizualniho
podnétu (zména mékceni)
Cisti — Cisty, mlady — mlady,
hrady — hradi

15

Rozlisi bezvyznamové
slabiky

tam - dam, dlo - plo, tam
- tam

Sluchova pamét

Vék

Nezvlada

Zvlada
s dopomoci

Zvlada

samostatné

16

Zopakuje vétu ze tfi slov

17

Zopakuje tfi nesouvisejici
slova

18

Zopakuje vétu ze Ctyf slov

19 Z,opakuje Ctyfi nesouviseji- 5
ci slova
20 | Zopakuje vétu z péti slov 5
21 | Zopakuje vétu z vice slov 6
29 Zf)pakUJe pét nesouviseji- 6
cich slov
Sluchova analyza vk | Nesvlsas | Zviada Zvladé
a syntéza s dopomoci | samostatné
23 | Roztleska slovo a slabiky 4
24 | Zvlada rozpocitadla 4
25 Z trOch.f_e §Iov najde rymuijici 45-5
se dvojici
26 | Urci, da se dvé slova rymuji | 4,5-5
27 | Vyhleda rymuijici se dvojice 5
28 | Urci pocet slabik 5
29 | Ur¢i pocatecni hlasku slova 5
30 Ur’a slova zacinajici danou 5-55
hlaskou
31 Urci povslednl souhlasku 55-6
ve slové (les)
32 | Slovni kopana 6-7
33 Urci po;slednl samohlasku 6-7
ve slové
34 Ur¢i, zda §Iovo obsahuje 6-7
danou hlasku
35 VA hlésvek slozi slc?vo. 6-7
(uzavienou slabiku: p-e-s)
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36 Jednc?slabiénév analyzuje 6-7
na hlasky (mys)
37 Z hlasek slozi dvouslabi¢né v
slovo (k-o-1-0)
38 Dvouslabicné slovo analy- 7
zuje na hlasky (voda)
;s . s Zvlada Zvlada
Vnimani rytmu Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
39 Urci, zda dvé kratké rytmic- 4
ké struktury jsou shodné
40 Urc¢i, zda dvé delsi rytmické 5
struktury jsou shodné
41 Napqdo!m rytmus kratké 5.6
rytmické struktury
42 Zvléc.lé z,éznam kratké 55-6
rytmické struktury
Zvlada zaznam delsi
43 rytmické struktury 6

Piredmatematické predstavy

Predmatematické predstavy jsou zakladem pro utvareni matematickych
predstav a jejich osvojeni u bézné populace probiha v pfedskolnim véku.
Matematika je prostfedkem i vyrazem rozvoje mysleni, logického uvazo-
vani. Pro osvojeni matematickych dovednosti nestaci pouze mechanicky
vyjmenovat Ciselnou fadu nebo psat cislice. Pfedskolni dité potiebuje
rozvinout mnoho schopnosti a dovednosti, které jsou posléze predpo-
kladem ke zvladani uc¢iva matematiky, a tim i vytvareni kladného vztahu
k matematice.

Vykony v matematice do urcité miry zavisi na rozumovych predpo-
kladech. Dobré rozumové predpoklady vsak nemuseji automaticky
znamenat uspésnost v matematice. Avsak muizeme fFici, Ze matematika
podporuje rozvoj mysleni.

Z hlediska vyvoje ditéte a jeho rozvoje matematickych schopnosti
a dovednosti je velice dilezitd uroven rozvoje motoriky. To, jak je dité
schopno se pohybovat, vyznamné pfispiva k pozndvani svéta. Manipu-
lace s predméty umoznuje ucelenéjsi vnimani jejich velikosti, hmotnosti,
tvaru, mnozstvi. Pro predskolni dité je potfebné, aby praci s obrazky
a pracovnimi listy predchazela a doplfiovala manipulace s konkrétnimi,
kazdodennimi predmeéty.

S rozvojem motoriky Uzce souvisi dobré prostorové vnimani. Spravné
vnimat prostor je predpokladem pro geometrii i pro aritmetiku. Dité zis-
kava prostorové predstavy, osvojuje si pojmy souvisejici s usporadanim
prostoru, napf. nahofe-dole, vpredu-vzadu, vpravo-vlevo, pod-nad, pred-
-za-mezi, hned pfed-hned za, prvni-posledni-pfedposledni-prostfedni.
Usporadani prostoru ma tésnou souvislost s vnimanim casu, ¢asové po-
sloupnosti, co se stalo drive, co pozdeji, s rozliSenim pficiny a nasledku,
s prfedvidanim nasledného kroku.

Na rozvoji matematickych dovednosti se vyznamnou mérou podili uro-
ven rozvoje reci, porozuméni sloviim, jejich vyznamu i jejich nasledné
aktivni pouzivani. Dité potiebuje plné rozumét a v praktickém zivoté po-
uzivat pojmy, které vedou k porovnavani, srovnavani a posléze vytvoreni
pifedstavy mnozstvi, k abstraktnimu mysleni.

Vliv ma i uroven rozvoje zrakového vnimani - uvédomovani si casti
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a celku, rozliSeni detailu, poloh pfedmétu, obrazkd. Kromé zrakového
vnimani je zapotfebi zminit i vnimani sluchové a vnimani rytmu.

Taktéz je patrny vliv schopnosti koncentrace na ukol, ktery uzce souvisi
s kratkodobou paméti.

Vyse popsané dovednosti a schopnosti tvofi zaklad. tzv. pred¢iselnych/
predmatematickych predstav, které jsou predpokladem porozuméni
matematickych pojmim, symbolim a vztahim mezi nimi. V prabéhu
vyvoje se v ramci zakladnich matematickych predstav vytvareji dalsi
myslenkové postupy. Dité si osvojuje pravidla, podle kterych predméty
porovnava, tridi, radi.

Porovndavanim si osvojuje pojmy typu stejné-méné-vice. S uvédomova-
nim si spole¢nych charakteristik pfedmét( se vytvari dovednost tfidit-nej-
drive podle barvy nebo vlastnosti, ktera je pro dité zejména emociondlné
zajimava, pozdéji podle velikosti a tvaru. Pfiblizné do véku péti let je dité
schopno tfidit pouze podle jedné vlastnosti (vétSinou té, ktera je pro néj
napadnéjsi a pritazlivéjsi). Posléze si uvédomuje dalsi tridici kritéria a je
schopno tvorit skupiny podle vice pravidel.

Postupné dokaze porovnavat a fadit i viceCetné soubory, napf. seradit
podle velikosti (prvky od nejmensiho po nejvétsi a obracené), podle odsti-
nu barvy (od nejsvétlejsiho po nejtmavsi), mnozstvi apod.

Na podkladé predciselnych/pfedmatematickych predstav se buduji
Ciselné predstavy - urcovani mnozstvi, chapani Ciselné fady (nejen jeji
jmenovani, ale pochopeni hodnoty, mnozstvi), ¢iselnych operaci.

Oslabeni predmatematickych/matematickych dovednosti

Do osvojovani matematickych dovednosti se mlize promitat oslabeni
motoriky, grafomotoriky, zrakového a sluchového vnimani, vnimani ¢asu
a prostoru, reci:

» potize v oblasti motoriky mohou byt pficinou nedostatku zkusenosti
s manipulaci s predméty, ovliviujicimi vytvareni matematickych poj-
md,

= potize v oblasti grafomotoriky mohou mit vliv na rysovani, zapisy po-
Cetnich operaci (napftiklad pisemného nasobeni, déleni apod.),

» potize v oblasti zrakového vnimani, zejména diferenciaci (rozlisSovani),
mohou zpUsobovat zamény matematickych symbol - ¢islic, operac-
nich znak(, mohou se podilet na inverzich v poradi ¢islic v ¢isle apod.,
potize ve zrakové analyze a syntéze, ovliviuji uvédomovani si ¢asti
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a celku,

» potize v oblasti sluchového vnimani a feci mohou ovlivnit porozumeé-
ni instrukci, chapani matematickych pojmu, oslabeni vnimani rytmu
se mUZe odrazet ve vnimani Ciselnych fad, nasobkl apod.,

» nedostatec¢na kratkodoba pamét (¢asto se podili na zapamatovani
sluchovych podnétl) ovlivni pocitani zpaméti pri zakladnich opera-
cich, pfi pocitani s mezivysledky, sériové operace,

* potize v oblasti prostorového vnimani na urovni predstav prostoru
i pojmenovani prostorovych vztahlli mohou snizovat vykony v geo-
metrii a aritmetice,

» potiZze v oblasti vnimani ¢asu, ¢asové posloupnosti- ovlivni vnimani,
co se stalo dfive, co pozdéji, fazeni podle sledu udalosti, naslednost
jednotlivych krokd.

Oslabené specifické predmatematické/matematické schopnosti a do-

vednosti u ditéte ve skolnim véku maji dale za nasledek:

» potize s chapanim pojmu pfirozeného cisla,

» potize s orientaciv Ciselné fadé - nejobtiznéjsi zpravidla byva prechod
radd,

" potize se zapisem a Ctenim Cisel - neujasnéna pozice Cislice v Cisle,

» obtize v zdkladnich operacich, dité mnozstvi neseskupuje, napadné
dlouho pretrvava mechanické odpocitavani po jedné, ¢asto s oporou
o prsty i ve vys$sim véku. Nechape vztahy mezi Cisly, spoléha spise
na pamétné naucené spoje. Obtizné se uci nasobilku, podstatu naso-
beni a déleni nechape,

» potize pfifeseni slovnich uloh - obtize se mohou objevit v nepresném
pochopeni slov- neporozuméni pojmUm typu o 1 vice, 1 krat vice,
slovesiim, odliseni slov, ktera nejsou nositelem déje nebo dulezité
informace apod. Situaci ztéZuje pfipadné nepochopeni samotnych
ciselnych operaci,

= obtizné ziskavani zakladnich matematickych dovednosti ma za nasle-
dek problematicky prechod k abstraktnimu mysleni.
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Oslabena schopnost predmatematickych predstav a speci- Vyvojové skaly prematematickych predstav
fické poruchy uceni

Porovnavani, pojmy, ) .| zviada Zvlada
Oslabend schopnost pfedmatematickych pfredstav tvoii podklad pro vztahy Vek | Nezvlada s dopomoci | samostatné
specifickou poruchu uceni - dyskalkulii, ovliviiuje viak i dalsi oblasti uceni.

Pfedmatematické a matematické predstavy je potteba rozvijet tzv. reedu- T | Maly x velky 3

kacnimi cvicenimi zaméfenymi na konkrétni oslabenou oblast. L

2 Hodné x malo 3
Nameéty pro rozvoj predmatematickych predstav 3 | viechny 3
Pro rozvoj zakladnich matematickych predstav je nutné soubézné také

podporovat vyvoj dalSich oblasti, které tvofi zakladni stavebni kameny 4 | Kratky x dlouhy 3,5

pro métematikula matemaTtické pfedftavy.vJe tfeba se zarT\éFlit na rgzvoj 5 | Ozky x siroky 35

motoriky (nutné pro manipulaci s predméty a matematickymi pojmy),

grafomotoriky (rysovani, zapis pocetniho pfikladu), zrakového vnimani 6 | Nizky x vysoky 3,5

— diferenciace - tykd se zamény symbold, Cislic, operaénich znakd. U zra-

kového vnimani je ddle dlllezita zrakova analyza a syntéza — v matematice 7 | Prazdny x piny 3,5

se objevi pak u zlomkd - vnimani ¢asti a celku. Nesmime opomenout . L

na rozvoj kratkodobé paméti — predeviim sluchové paméti, ovliviujici 8 | Stejné, vytvareni dvojic 3.5

pocitani zpaméti pfi zdkladnich operacich, dale pfi pocitani s mezivysled- g |Méné€xvice -vyrazny 35.4

ky. A v neposledni fadé je nutné rozvijet prostorové vnimani, vyuzitelné rozdil '

v fadé predméta. 10 | Mengi x vétsi 3,5-4
K zakladnim matematickym predstavam patfi: 11 | kratéi x deli 35-4
Porovnavani, pojmy, vztahy - pracujeme s pojmy — maly/velky, hodné/

malo, vSechny, kratky/dlouhy, uzky/siroky, nizky/vysoky atd. az by dité 12 | Niz3i x vyssi 35-4

v 5-6 letech mélo zvladnout pojmy o jeden vice/méné.

13 | Nékteré 4
Tridéni, tvoreni skupin - déti tfidi predméty podle druhu, barvy, veli-

kosti, tvaru. Poznaji, co do skupiny nepatfi. V 5,5 letech rozlisi predméty 14 | Zadné, nic 4

podle dvou kritérii, v 6 letech podle tfi kritérii. Mené, vice, stejné
Razeni - sefadi tfi prvky podle velikosti, odli$i nejmensi/nejvétsi. Pojme- 15 | - pfi odlisné velikosti 5-5,5

nuji maly, sttedni, malo, nejméné.V 6 letech sefadi 5 prvka podle velikosti. a uspofadani prvku
Mnozstvi — ve 3 letech mnozstvi do 2, v 5-6 letech pak jiz mnozstvi do 6. 16 | O jedenvice >-6
Tvary - ve tfech letech pozna kruh, ve 3,5-4 letech ctverec, v 5 letech 17 | Ojeden méné 5-6

trojuhelnik a v 5,5-6 letech obdélnik.
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Tridéni, tvoreni Zvlada 7vlada s ] .| zviada Zvlada
sk 'p.n Vék Nezvlada ) do\[;;lma:)ci sam\é;a?né Mnozstvi vek Nezvlada s dopomoci | samostatné
upil
30 [ Mnozstvi do dvou 3
18 | Podle druhu (jidlo, hra¢ky) | 3-3,5
09 dieb 3 s 31 | Mnozstvi do tfi 3,5
Podle barvy ,
20 | Pode velikosti 3 s 32 | Mnozstvi do ¢ty 4-45
odle velikosti ,
1 J . 33 | Mnozstvi do péti 5
Podle tvaru
Pozna, co do skupiny 34 | Mnozstvi do Sesti 5-6
22 nepatri 5355
23 Podle dvou kritérii (zluté 5,5
kruhy) _ ____ T Vak Nezvlads Zvlada Zvlada
24 Eodklle)trl kritérii (malé zluté 6 vary e ezviada | dopomoci | samostatné
ruhy
35 [ Kruh 3
< ] ) | zviada Zvlada 36 | Ctverec 35-4
Razeni Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné B )
75 Sefadi tii prvky podle 4 37 | Trojuhelnik 5
velikosti o
26 Pojmenuje nejmensi, 45 38 | Obdélnik 55-6
nejvetsi !
27 | Seradi podle kritérii: 45-5
maly, stfedni, velky
vysoky, vyssi, nejvyssi
malo, méné, nejméné
28 | Pojmenuje: 5
maly, stfedni, velky
vysoky, vyssi, nejvyssi
malo, méné, nejméné
maly, stfredni, velky
29 Sef'adl' pét prvkd podle 5 JKEx m
velikosti 3 * * . v
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Socialni dovednosti a hra

Uz od détstvi dochazi lidskymi vztahy k upokojovani citovych a social-
nich potieb a zaroven jsou i zdrojem socialniho uceni. Prvni zkuSenosti
se svétem a se vztahem nabyva dité kontaktem s lidmi, uspokojuje tak
zakladni pocit bezpedi a jistoty. Pokud dité dlivéruje, snaze pfijima nova
setkani, uci se, ma vice odvahy a méné strachu. Dal3i potfebou je pozitivni
identita. Jde o pocit, Ze je dité soucasti spolecenstvi, ze patii k urcitym
lidem, kterym muze dUvéfovat a spolehnout se na né. Dité si své ,Ja"
pifedstavu o sobé, utvari na zakladé toho, jak se okoli k nému chova, co mu
rikd, jak se o ném bavi. Kontaktem s lidmi se dité uci jak orientovat ve vzta-
zich, tak i v riznych situacich, osvojuje si zplsoby chovani a komunikace.
Tomuto procesu se fika socialni uceni.

Socialni u¢eni ma formu:

= zpevnovani — odména x trest (odmény: pochvala, povzbuzeni, na-
klonnost, tresty: nesouhlas, zamitnuti, pohrizka),

» odezirani - chovanidle kamaradu, sourozenci, pohadkovych postav,
filmovych hrdinu,

= ocekavani - pozitivni nebo negativni ocekavani od okoli,

= napodoba a ztotoznéni - napodobovani osob s citovou vazbou.

V socidlnim uceni ma nejvétsi vyznam napodoba a nasledné upevnéni
urcitého zplsobu chovani.

Modelem urcitého chovani jsou predevsim rodice, ti by se k ditéti méli
chovat tak, jak chtéji, aby se pak dité chovalo k nim a k okoli. Nesmi chybét
pochvala, ocenéni, povsimnuti si,spravného” chovani.

Mezi zakladni socialni dovednosti patfi:

= komunikace,

" reagovani na nové situace,

= adaptace na nové prostiedi,

» sebeovladani a porozuméni vlastnim pocitd,

» porozumeéni ostatnim lidem a vlastnim emocim,

= sebehodnoceni a objektivni sebepojeti.

Na zakladé urovné socidlnich dovednosti je pak ovlivnéno pfijimani
ditéte ostatnimi, chovani vi¢i nému, respektovani jeho osobnosti. Dité

s dobrymi sociadlnimi dovednostmi se stava v kolektivu oblibenéjsi, vyhle-
davanéjsi.

5o | e 50

Pro uspokojovani emocionalnich a socialnich potieb ditéte, pro
proces socialniho uceni a rozvoj socialnich dovednosti je diilezité:

» naladéni (projevovani vielosti, empatie, podpory),

= vénovani pozornosti (jedna se o tak obycejné véci, jako je divani se
na dité, naslouchani tomu, co fika, spoluticast na tom, co déla),

= prijeti (akceptovani a respektovani ditéte takového, jaké je),

= pochopeni pro jeho potieby (malé dité je uspokojovani svych po-
tfeb zavislé na dospélém, na jeho vnimavosti vi¢i tomu, co potiebuje,
jak moc to potiebuje, jakym zplisobem je mozné jeho potieby nasy-
tit),

= ponechavani prostoru a vymezovani hranic (dité neomezovat, ale
zaroven trvat na dodrzovani pravidel, pokud je to dulezité, umoznit
mu fici svaj nazor, prosadit svoji vuli, ale zaroven ho ucit naslouchat
nazoru druhého, hledat kompromis, pfipadné ustoupit, ucit dité vni-
mat svoje potreby, vyjadiovat je, obhajovat je a usilovat o jejich uspo-
kojeni, ale soucasné vnimat a chapat potieby druhého, brat ohled,
oddalit ¢i potlacit svoje potreby ve prospéch druhého apod.).

Hra je nejpfirozenéjsi a nejdulezitéjsi cinnost ditéte. Prostfednictvim
hry dité ziskava zkuSenosti jak s vécmi okolo sebe, tak i s lidmi a poznava
i samo sebe. Hra rozviji intelekt, fantazii, vnimani, tvofivost nebo také
pohybové dovednosti ¢i emoce.

Na zacatku hry stoji obratnost rukou, postupné se rozviji obratnost
celého téla. V prvnim a druhém roce zivota je oblibena hra s vodou, dité
preléva vodu, Splouchd, caka. Velkou pozornost dostavaji hracky, které
vydavaji zvuky a pohybuji se. Diky chizi vyhledava prolézacky, klouze se
na klouzacce, nebo se houpe na houpacce. Druhy a treti rok patfi hrdam
pohybovym a manipulac¢nim. Rozviji se tak senzomotorické schopnosti.
Dité zacCina ¢marat na papir nebo ,jako” krmi panenku. Ve tfetim a Ctvrtém
roce jsou oblibené hracky, které jezdi. Tiikolka, vlacek, kocarek, vozik. Dité
si stavi z pisku babovicky, hrady, tunely, sklada jednoduché puzzle, kresli,
maluje, modeluje. Hraje sii na nékoho jiného, na princeznu, krale, vilu, Spi-
dermana. Ve Ctvrtém a patém roce dité vyzaduje vice prostoru a pohybu.
Castéji stfida misto pro hrani nebo samotné hry.Vyhledava hry, pfi kterych
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si mUze hrat se svymi kamarady. V péti az Sesti letech uz dité zvlada obtiz- 15 | Domluvi catnimi 4.5
néjsi pohybové hry. Jezdi na kole, zkousi bruslit, lyzovat, plavat. Vyhledava omvIse s o _
skupinové hry a vénuje se kolektivnim ¢innostem. Spolupracuje, zapojuje
16 | se do c¢innosti ve skupiné 4-5
Vyvojové skaly socialnich dovednosti 7 VTN pomaha
Umi pockat, az na néj
17 prijde fada 4-5
Socialni dovednosti | Vek | Neaviada| 2Vedd | 2viada Dokaze prijmout, ze jine
_ - s dopomoci | samostatné 18 dité ziska pozici, vyhody, 4.5

1 Dokaze se odloucit od 3.4 pozornost, kterou mélo
ma’Fky _ : ono samo pred chvili

5 PrvOJ.eVUJQ zajem o ostatni 3.4 19 Spravné reaguje na pokyny 4.5
déti autority
Postupné se uci ovladat Umi zhodnotit pod vede-

3 své chclnvé]n'i abratvavahu | 3-4 20 nim dospélého nasledky 4.5
ostatni dvetl : i vlastniho chovani v jedno-
Postvlfp’ne vc’hépg, v ¢em duchych situacich

4 \s/ggaya Str:lda:[' ale r;]e " 3.4 X NE vevFvejn?sti se chova 4-5
X é/]g sc top é a ochotné primérené

o dodrze Pozddaod leni, aby si
Zacina kooperovat s détmi 22 | st s hrackou 4-3

5 . | 3.4 mohlo hrat s hrackou
respektovat je Védomé projevuje
Zvyka si fikat ,dékuji, 23 zdvofilostni chovani > -6

6 grOSIm, dobry den, nashle-| 3-4 24 Zacina se rozvijet smysl 5.6

anou..” 5 )
pro moralku
Postupné se uci chapat Dokaze odmitnout

7 a dodlrélovgt pra,vi,dla 3-4 25 nezadouci chovani >-6
cho_vanl'a Jedngnl : 26 Zna zakladni pravidla 5.6

g | Projevuje soucit, poskytuje 3.4 chovaéni na ulici )
utechu, ___ Samostatnéji pIni

9 Popro§| o pomoc, kdyz ma 3.4 27 | indro¢néjsi ukoly 5-6
provtflemv ' a zhodnoti vysledky
V pfipadé konfliktu se Zacina rozlisovat mezi hrou

10 | uchyluje spise ke slovnim 3-4 28 a Ukolem > -6
nez télesnym vypadim Udrzuje pofadek

11 | Rédo se kamaradi 4.5 29 | ve vlastnich vécech 5-6

— . i ve spole¢nych prostorach
VGci mladSim détem Trpélivé prekonava

12 | projevuje naklonnost, 4-5 30 prekazky >-6
chova se ochranitelsky
Umi se vcitit do druhého,

13 | myslet na négj, podélit se, 4-5
pujcit, davat darky...

Vesmés dodrzuje zakladni " < :

14 | pravidla slusného chovéni | 4-5 < I: %
a zdvorilostni pravidla evr_qp,sk)'l i* . *: f.
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Zan0i0i , - —
dzzazjf];e g?i;:ﬁ;ﬁ?l 16 | Konstruktivni hry 4-5
31 | tieba rozhodnout, rozdélit 5-6 T
role, dodrzovat ur¢ita 17 | Namétove hry 4-5
pravidla 18 | Hry s pfevleky 4-5
19 [ Spolecenské hry 4-5
Vyvojové skaly hry 20 | Didaktické hry 4-5
. s Zvlada Zvlada Rukodélné (vytvarné )
Hra Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné 21 ¢innosti) 4-5
1 Stavi z kostek 3 22 | Vyhledava hrani s détmi 4-5
2 Ej:glékl;é vetsi drevené 3 23 | Pohybové hry 5-6
3 Zas,trké koliky a jedonodu— 3 24 | Konstruktivni hry 5.6
ché tvary do otvorl
4 H,raje si s vodou, hlinou, 3 25 | Namétové hry 5.6
piskem
5 Eglo:dobuje nékoho nebo 3 26 | Hry s prevleky 5.6
6 | Symbolicka hra,jen jako” 3 27 | Spolecenské hry 5-6
7 | Méarado hracky, které jezdi | 3 -4 28 | Didaktické hry 5-6
o Rukodélné (vytvarné) )
8 | Hraje si s piskem 3-4 29 ¢innosti >-6
9 i;i’l\ghzslfcz\s/teebkr’\gsandu_ 3-4 30 | Akceptuje pravidla hry 5-6
10 Sklada jednoduché puzzle, 3.4 31 Dafi se mu vyrovnat 5.6
skladanky svprohrou _
Hraje si s figurkami lidi, 3o | Pfi hrach uplatiuje 5.6
[ zvifat 3-4 iniciativu
Hraje si jako ,doopravdy”
12 | na vareni, na doktora, 3-4
prodavace, opravare...
13 | Hraje si s prevleky 3-4
Sleduje hru ostatnich a jiz
14 | se po krat$i dobu ucastni 3-4
hry s jinym ditétem
15 | Pohybové hry 4-5
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Sebeobsluha - samostatnost 5 | pri spanije suché 35-4
Zvladnuti hygieny, oblékani, stolovani je dllezitym prostfedkem k auto- — S -
.. . . . Lo e . .y Spravné pouziva toaletni
nomii a kompetenci, zaroven je také jejich projevem. Autonomie predsta- 6 papir 4-5
vuje snahu o samostatnost a o realizaci vlastniho pfinosu ve vyvoji k uceni. Hygienu udrzuje samo-
Kompetence zahrnuje sebed(véru, dlvéru v to, co umim, znam, ve vlastni statné (jde samo, pouZzije
schopnosti. Nejvice sebedlvéru ditéte a jeho motivaci povzbuzuje, kdyz 7 | toaletni papir, splachovaci | 5-6
se na véci muze podilet, kdyz ji mGze zkouset, kdyz mu dame najevo, ze zarizeni, umyje a utre si
vidime jeho sili a ocenime vysledek. Cim vice dité samo dokaze, tim vétsi ruce)
ma odvahu poustét se do dalSich véci, tim je také nezavislejsi na pomoci
rodice. Nenasilné, postupné vedeni k samostatnosti, zvykani na povinnos-
ti ditéti velmi usnadni vstup do mateiské koly, do $koly, do dospélosti. Umyvani Vek | Nezviada | di;ﬁ:\?)ci Sanf‘(’;‘:i‘né
Dité ma pfirozenou tendenci k pohybu, ¢innosti, napodobovani, neza- ] . -
vislosti. Pomérné zahy se proto setkdvame s projevy ,ja sam”, ,ja taky”. 8 | Oplachnesiruce, utrese | 3,5-4
Dlt(? chce zkouse’E, .napodob.ovat tcz,, co C,|e|a.JI dospéli. Tuto vyvojovou 9 | Namydli si ruce, utfe se 35-4
potieb bychom méli podchytit a vyuzit k nacviku samostatnosti v sebeob-
sluze. Nacvik bychom méli zacit tim, ze mu ¢innost jednoduse vysvétlime, 10 | Uéi se samo si €istit zuby 3,5-4
ukdzeme a potom mu pomahame v jejim zvladnuti (svoji pfitomnosti,
pojmenovanim toho, co je tieba udélat ted, co potom, zpocatku i ptipad- 11 | Na upozornéni se vysmrka 4
nou praktickou pomoci). A hlavné si musime zachovat trpélivost, vlidnost, 5 Samostatné pouziva 45
ocenovat snahu, zbytecné hned nedélat ¢innost za dité, spiSe ho povzbu- kapesnik )
zovat. 13 | Samostatné si vycisti zuby 4-5
Vétséina Ejé,tll se pfirozenym zpt‘]sobeom rv\atjél' Ifontrolovvat a gvléfiat vlastni 1 Pozna, kdy je tieba si umyt 5 6
vymeésovani zhruba mezi rokem a pul az tremi lety. OvSem i v této oblasti ¢pinavé ruce, pusu )
je vyvoj individualni. Netrpélivost nékterych rodicl a pfilis velky tlak
na udrzovani hygieny mlze zpusobit pravy opak.
o Oblékani Vek | Nezviada dz"'ada , Z"'atdf .
Vyvojové skaly sebeobsluhy > dopomod | samostatne
15 | Rozepne si zip 3
. y s Zvlada Zvlada
Hyglena Vek Nezvlada s dopomoci | samostatné 16 | Stahne a natdhne si kalhoty 3
1 Musi byt upozornéno 25-3 Stahne a natahne si tricko,
17 | svetr, kdyz ho ma 3
2 Aktivné hlasi potiebu 3 z poloviny na hlavé
Jde samo na WC (stdhne, 18 | Rukama si zuje boty 3
3 natahne si kalhotky, kalho- 4
ty)
Po pouziti WC si umyje ) ~ o
4 a utie ruce 3.5-4 Rl I o 3
* * ° N
evropsky x o * L
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Oblece a vysvlece si s . s Zvlada Zvlada
19 ponozky ’ 3-4 Stolovani vek Nezviada s dopomoci | samostatné
20 | Zapnesiboty nasuchyzip | 3-4 35 | Spravné drzi tuzku 3
21 j(zzlr?;(ijc\;\yészllflceeé;i 3-4 36 | Jisamo, z vlastniho talite 3
27 Rozepne lehce 4 37 | pii y Ly
rozepnutelné knofliky ije z hrnecku, skleni¢ky 3
23 Samc?st,atnéji se obléka 4 38 Pomaha s chystanim 3
a svléka predmétl ke stolovani
Samostatnéji se obuje » . .
24 | avyzuje (bez zavézani 4 39 | Udise napichovat vidlicku 3
tkanviléek) : i 40 Ji samostatné a Cisté 4
5 Snazi se ulflad’at Véci 4 Izickou i vidlickou
na spravné misto Zacind pouzivat pfiborovy
26 Samostatné se oblece bez 5 41 nGz 4-4p
zavazovani bot T . .
. Zvlada zapinani ; 42 | Naléva si piti ze zasobniku 4
a rozepinani knoflikd 43 Béhem celého jidla sedi u 4
28 SI02|V? ul?z[ veci 5 stolu
na prvlslusne mls'vco : 44 Dokaze prostfit 4
29 Rozllsulj?’mgl pvrednl 5 s dopomoci
a zadni ¢asti odévu 45 Samostatné prostie a sklidi 5
30 | Pozna svoje oble¢eni 5 ze stolu
46 | Kraji si chleba s dopomoci | 5-5,5
31 | Zkousi zavazovat tkanicky 5 —
47 Namaze si clhleba 5
32 | Zapina zip 5 s dopomoci
Obraci odav, 48 | Nalije si ndpoj ze dzbanu 5
33 kdyZ je naruby 6 vy vroo s
DokaZe pojmenovat 49 | Bézné pouziva pribor 6
jednotlivé druhy a ¢asti Samostatné si namaze
34 obleceni a obuv podle 6 >0 chleba 6
pocasi a podle prilezitosti 1 Samostatné si nalije
> polévku 6

N °
* * °
, * * ° 8
eerPSky ** * ** LE

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondv CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




65 e 60

Pedagogicka diagnostika

Pedagogicka disciplina se zabyva otazkami diagnostikovani subjektu
prevazné ve skolnim prostredi. Formuluje teorii pedagogického diagnos-
tikovani a zpUsoby interpretace pedagogickych diagnéz. Pedagogickou
diagnostiku provadi pedagog ve tfidé a v pfipadé potieby specialni peda-
gogoveé a psychologové v pedagogicko-psychologické poradné.

Diagnostika sestava z nasledujicich casti:

cilené vyhleda- | depistaz ptiloha ¢. 1
1. | vyhledavani, poznavani vani rizikovych
déti
. rozbor doved- | hodnotici pfiloha ¢. 2
2. | analyza e
nosti ditéte tabulky
seznameni slovni hodno- | pfiloha¢. 3,4
s pribéhem ceni
3. | hodnoceni ainterpretace  [edukacniho
procesu samot-
né dité a rodice
pouziti dalich | individualni pfiloha &. 5
metod a postu- | vzdélavaci plan
4. | planovani pl uplatnitel-
nych pfi rozvoji
ditéte

Charakteristické rysy pedagogické diagnostiky

komplexnost — projevy zdka je tieba interpretovat v kontextu vnéj-
Sich vlivll (rodina, spole¢nost, Skola, osobnost jedince)

respekt k dosavadnimu individudlnimu vyvoji zaka — postupy jsou
planovany tak, aby odpovidaly dané urovni ditéte bez ohledu na jeho
kalendarni vék

védomi dlouhodobosti procesu - jde vzdy o sled kroku, na zakladé
diagnozy voli pedagog optimalni metody, které se mohou v priibéhu
vyvoje zaka ménit

sledovani validity diagnostickych testi - testy a zkousky musi dia-
gnostikovat jev, na ktery jsou zaméreny

zajisténi reliability — urcity pfiznak musi byt méfen s takovou pres-
nosti, aby bylo jisté, Zze tentyz pfiznak se projevi i s urCitym ¢asovym
odstupem

zaruka objektivity - pfi diagnostice je tfeba minimalizovat subjek-
tivni postoje pedagoga, ktery by nemél podlehnout napf. negativni-
mu ocekavani

Metody a nastroje pedagogické diagnostiky

» pozorovani - jedna z nejvyznamnéjsich metod pedagoga, umoznuje
ziskat udaje za delsi ¢asové obdobi, sledovat reakce na odlisné uda-
losti v bezprostiednim kontextu Skolni reality

* anamnéza - je predpokladem pro respektovani dosavadniho in-
dividualniho vyvoje ditéte, rodinnd anamnéza shromazduje udaje
o roding, osobni anamnéza zachycuje udaje o vyvoji jedince nutné
k pochopeni jeho soucasného stavu

» rozhovor - poskytuje bezprostiedni odpovédi, odhaluje aktualni
prozivani zaka (rodic(l), pedagog muze vyuzit i strukturovany rozho-
vor (vhodné sestavené otazky sméfujici k fesSeni urcitého problému)

» dotaznik - pokud umoznuje vybér z pfedem formulovanych odpo-
védi, umoznuje lepsi zpracovani, volné odpovédi maji naopak auten-
tickou hodnotu (zavisi oviem na schopnosti respondenta vyjadfit se)

» didaktické testy - druh zkousek, které se skladaji z riznych ukol(,
standardizované testy maji jasny zplsob zadavani a vyhodnocuji se
pomoci stanovenych kritérii, nestandardizované testy jsou méné na-
ro¢né na vyhodnoceni, mohou mit ale nizsi validitu

» sociogram - pomoci otazek kladenych zakdm postihuje klima ve tfi-
dé a vztahy mezi zaky

» analyza praci zakd (zakovské portfolio) — ukazuje Uroven osvojeni
uciva, odrazi kvalitu prace ucitele

» analyza pedagogické dokumentace - s jeji pomoci si lze l1épe uve-
domit SirSi rdmec vyuky

* hra -vyznamny diagnosticky prostfedek, sledujeme vybér her, uplat-
néni fantazie, soustfedéni, motoriku, uroven komunikace, socialni
kontakty

Typy pedagogické diagnostiky
Diagnostika normativni

Vysledek jedince je v urlité zkouSce srovnavan s vysledky reprezen-
tativniho vzorku populace. Srovnavaci vzorek mlze byt narodni (napf.
piedskolni déti v MS CR) nebo diléi (napt. déti, ktefi se hlasi na ur¢ity typ
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Skoly). Tento typ diagnostiky slouzi spiSe potfebam spolecnosti, odpovi-
dda na otazku, zda dité dosahuje urovné svych vrstevnikl, nebo za nimi
zaostava, umoznuje zafazeni ditéte podle uspésnosti na urcité misto
v populaci. Normativni diagnostika slouzi k posuzovani moznosti studia
a v dalSich situacich, kde je nutné porovnavat vykon zakl s obecné plat-
nymi normami.

Diagnostika kriterialni

Jde o srovnavani s vnéjsimi méfitky, s objektivné vymezenymi ukoly.
Zvlada - nezvlada dité osobni hygienu? Zvlada — nezvlada spolupracovat
s ostatnimi détmi? Zkousky vychazeji z analyzy urcité dovednosti a sméfu-
ji k ur€eni Urovné, na niz se dité nachazi.

Diagnostika individualizovana

Sméfuje k hodnoceni ditéte pouze ve vztahu k ditéti samému bez po-
rovnavani s vrstevniky, se spoluzaky ve tfidé. Sleduje postup a porovnava
dosazenou Uroven za urcity ¢asovy usek. Tato diagnostika je nezbytné
nutnd u déti handicapovanych, neuspésnych nebo déti se ztratou mo-
tivace. Malé zlepSeni plsobi jako pozitivni motivace. Pfedpokladem je
dovednost ucitele rozdélit ukol na rfadu dil¢ich krokd, které jsou pro dité
zvladnutelné a jsou ukazatelem postupu vpred.

Diagnostika diferencialni

Slouzi k rozliSeni obtizi, které mohou mit stejné projevy, ale rizné pficiny.
Napf. nekazent mlze byt zaroven projevem ADHD, stejné tak nespravného
vychovného pusobeni.

pami a socialne znevyhodnenych v materske skole

Legislativa

Mezi legislativni dokumenty vztahujici se ke vzdélavani déti se specialni-
mi vzdélavacimi potfebami v predskolnim véku radime:
= zdkon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (tzv. Skolsky zakon),

= vyhlasku & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Sko-
lach a Skolskych poradenskych zafizenich,

= vyhlasku ¢ 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentl se speci-
alnimi vzdélavacimi potrebami a déti, zakd a studentl mimoradné
nadanych.

Spoluprace s odborniky

Spoluprace matefské skoly a Skolskych poradenskych zafizeni, tj. peda-
gogicko-psychologické poradny (PPP) a specialné pedagogického centra
(SPQ) je zdkladnim pfedpokladem pro Uspésnou integraci déti se zdravot-
nim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim
do matefrskeé skoly.
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pami a socialne znevyhodnenych v materske skole

pami a socialne znevyhodnenych v materske skole

opp spC Dité se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Dité se specialnimi

Primarni cilova
skupina

déti

» déti se zdravotnim po-

stizenim

déti s mentalnim posti-
zenim

déti se zdravotnim
znevyhodnénim

vzdélavacimi
potiebami

Dité se zdravotnim
postizenim

Dité se zdravotnim
znevyhodnénim

Dité se scoidlnim
znevyhodnénim

Poradenské
sluzby
(vychova

a vzdélavani)

pfipravenost zaki
na povinnou Skolni do-
chazku

vypracovava odborné
posudky a navrhy
zajistuje specialni
vzdélavaci potieby
déti

poskytuje poradenské
sluzby détem se zvy-
Senym rizikem Skolni
neuspésnosti
doporucuje zakonnym
zastupclm a redite-
[Gdm Skol navrhy pod-
purnych nebo vyrov-
navacich opatfeni
poskytuje metodickou
podporu skole
provadi diagnostiku
(navrh na vysetfeni -
pfiloha ¢. 5)

specialni pfipravenost
zakld se zdravotnim
postizenim na povin-
nou Skolni dochazku
zpracovava odborné
podklady pro integra-
ci Zakd se zdravotnim
postizenim

zajistuje specialné
pedagogickou péci
a vzdélavani pro inte-
grované déti se zdra-
votnim postizenim (i
znevyhodnénim
vykonava specidlné
pedagogickou a psy-
chologickou diagnos-
tiku

poskytuje poradenstvi
pedagogickym pra-
covnikim a zakonnym
zastupclm

poskytuje metodickou
podporu skole

fondvCR EVROPSKA UNIE

Nizké socialné kulturni
=1 Mentdlni postizeni =1 Zdravotni oslabeni — postaven! ng,bov
ohrozeni socidlné
patologickymi jevy
=  Télesné postizeni = Dlouhodoba nemoc [y Ustavni n,ebo ochranna
vychova
=  Zrakové postizeni — Lehi zdravotni =] Postaveniazylanta
poruchy
=1 Sluchové postizeni
— Vady reci
Soubézné postizeni
vice vadami
= Autismus
|| Vyvojové poruchy
uceni a chovani
hod [ ]
* X % I_"j
* * o
, * * o M
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pami a socialne znevyhodnenych v materske skole

”
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-

Vyrovnavaci a podpurna opatieni

\d 4 Ve o
-
g

Dokument ¢. 73/2005 Sb. legislativné upravuje:
= vyrovnavaci opatreni,

* podpurna opatfeni,

= specidlni vzdélavani,

= vzdélavani zakl mimoradné nadanych.

PPP

SPC

Cilova skupina

dité se zdravotnim
znevyhodnénim
zak se socialnim
znevyhodnénim

\d B4 ” ” Vg ” 4 d B4 V4 .
a a -
Q ;
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pami a socialne znevyhodnenych v materske skole

Asistentstvi

V souvislosti se vzdélavanim déti se zdravotnim postizenim je cCasto
zminovana moznost pfitomnosti asistenta pedagoga, kterou primarné
upravuje Skolsky zadkon. Pficemz v pfipadé déti, zak( a studentu se zdra-
votnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je nezbytné vyjadreni
Skolského poradenského zafizeni.

V praxi vSak ¢asto dochazi k zaménovani pozic asistent pedagoga, tj.
pedagogicky pracovnik (MSMT), a osobni asistent, tj. socialni sluzba
(MPSV). Zatimco osobniho asistenta hradi jako socialni sluzbu rodina

= dité se zdravotnim

postizenim
zak mimofadné
nadany

Prostfedky

pedagogické metody
specialné-pedagogic-
ké metody a postupy
individualni podpora
poradenské sluzby
Skoly, PPP a SPC
individualni vzdélavaci
plan

asistent pedagoga

specialni metody,
postupy, formy
a prostiedky

kompenzacni, rehabili-
ta¢ni a ucebni
pomucky

specialni u¢ebnice

a didaktické materialy
pfedméty specialné
pedagogické péce
pedagogicko-psycho-
logické sluzby

asistent pedagoga

z pfispévku na péci, je asistent pedagoga zaméstnancem skoly.

Hlavnimi ¢innostmi jsou:

Asistent pedagoga
(vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.)

Osobni asistent
(zdkon ¢. 108/2006 Sb.)

pomoc détem pfi pfizplsobeni
se Skolnimu prostredi

pomoc pedagogickym
pracovnikdim 3koly pfi
vychovné a vzdélavaci ¢innosti
pomoc pfi komunikaci s détmi
pomoc pfi spolupraci se zakon-
nymi zastupci déti a komuni-
tou, ze které zak pochazi
pomoc zak{m pfi vyuce

a pfi pfipravé na vyuku
nezbytna pomoc détem

s tézkym zdravotnim
postizenim pfi sebeobsluze
nezbytna pomoc pfi pohybu
béhem vyucovani a akcich
poradanych Skolou

pomoc pfi zvladani béznych
ukont péce o vlastni osobu
pomoc pfi osobni hygiené
pomoc pfi zajisténi stravy
pomoc pfi zajisténi chodu
domacnosti

vychovné, vzdélavaci

a aktiviza¢ni ¢innosti
zprostifedkovani kontaktu se
spolecenskym prostfedim
pomoc pfi uplathovani prav,
opravnénych zajmu a pfi obsta-
ravani osobnich zalezitosti

* X %
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Interaktivni vyuka

Nelze popfit, ze dnesni generace déti je zcela odlisna od predchozich
generaci. VyrUstaji obklopeni modernimi technologiemi, jsou pro né
samoziejmou soucasti zivota. Do tfid déti nového tisicileti vstupuiji in-
teraktivni tabule, pocitace a tablety. Vzdélavani se poté stava v mnoha
ohledech atraktivnéjsi, coz jisté nemalou mérou pfrispiva k rozvoji pozi-
tivnich postojl ke vzdélavani. A plati to uz od pfedskolni vychovy.

Interaktivni tabule

Interaktivnitabule je velka odolna zobrazovaci plocha reagujici na dotyk,
propojend s pocitatem vybavenym pfislusnym softwarem. Obraz
z pocitace je pomoci datového projektoru prfenasen na tabuli a pedagog
¢i dité tak mize jednoduse pouhym dotykem na povrchu tabule ovladat
pocitacové aplikace a psat poznamky ci kreslit. Psat a kreslit se muze bud
pfimo prstem, nebo popisovacem.

Interaktivni tabule slouzi jako malé multimedialni centrum, poskytuji
pfistup k vyukovym aplikacim a internetovym aktivitam. Na interaktivnich
tabulich lze spoustét vytvorené aplikace, z nichz mnohé jsou zdarma,
napf. GCompris, Childsplay, www.veskole.cz. Interaktivni tabule pomahaji
také rozvijet vytvarné dovednosti. Déti na nich mohou kreslit pomoci
grafickych nastroji softwaru SMART Notebook nebo napfiklad v bez-
platné aplikaci Tux Paint.

V materskych Skolach si déti i pedagogové rychle oblibi zejména inter-
aktivni stal, SMART Table, ktery umoznuje praci vice déti soucasné a pod-
poruje tak jejich vzajemnou kooperaci a komunikaci. Déti zde provadé;ji
nejrozmanitéjsi vyukové aktivity.

Software interaktivnich tabuli

Jak jiz bylo vyse uvedeno, téméf kazdy typ interaktivni tabule ma svj
software pro vlastni pfipravu vyucovacich hodin.V nasem pfipadé se jed-
na o software s nazvem SMART Notebook. Tento program s multilicenci
je v ptipadé ndkupu interaktivnich tabuli SMART Board doddvan zdarma.
Ucitelé si pak mohou nainstalovat program do svych pocitaci a tvofit
své budouci interaktivni hodiny v pohodli domova. Velkou vyhodou je,
Ze vzhled uzivatelského rozhrani grafickym pojetim pfipomina divérné
znamé aplikace fady Office a predevsim ze SMART Notebook je prelozen
do cestiny.
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Co umoznuje program SMART Notebook:
» snadno si Ize pfichystat vyuku v kabinetu ¢i doma,

= vzhled uzivatelského rozhrani grafickym pojetim pfipomina ddvérné
znamé aplikace, je pfehledné a intuitivni,

» plnalokalizace do ¢estiny - Siroka nabidka riznych zdrojovych obraz-
kd: mapy, schémata, notové osnovy, grafy funkci,

» interaktivni animované vyukové sekvence,
» galerie flashovych objekt(, efektt a cviceni,
= software Ize poskytnout i détem domd{,

» jednotné komunikacni rozhrani pro integraci dalSich prvkd (hlaso-
vani, vizualizér aj.), aniz by se ucitelé museli ucit slozité ovladat dalsi
programy.

Priprava vlastni prezentace

V pfipadé, Ze se rozhodneme pro tvorbu vlastni prezentace, mizeme si
vybrat, jakym stylem budou nasledné déti pracovat - zda bude prezentace
zalozena na takzvanych spojovackach, presouvackach, privazovackach,
dokreslovackach, opisovackach, doplhnovackach, odkryvackach,
poznavackach, animacich, hrach nebo jejich vzajemnych kombinacich.

= Spojovacky

Hlavnim cilem této aktivity je spojovat odpovidajici polozky k sobé. Spo-
jeni se realizuje obvykle ¢arou (perem). MlZzeme také naznacit smér, a to
pouzitim ¢ary se Sipkou - od zdroje k cili. Dle potfeb a zaméreni prezentace
Ize kombinovat i text s obrazky i jinymi objekty. Primarné jsou jednotlivé
polozky urleny jako nepohyblivé. Pro zamezeni pohyblivosti mizeme
objekty sloucit k sobé nebo sloucit s pozadim. Spojovani by mélo probihat
systematicky a vhodné.

* Presouvacky

Principem presouvacek je pfesunout jiz vytvoreny objekt do pfedem
uréenéoblasti.Utohototypuaktivity pfimonezavisi,kde pfesnépresouvany
objekt skonci. Oblast pfesunu je dana jen ramcové napf.: chybné napsané
cizi slovo mazu dat na libovolnou stranu, oviem vné kruhu, nebo vybrany
nazev zemé mohu pfesunout nad, pod nebo do odpovidajici ¢asti mapy.
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Ostatni prvky v prezentaci jsou pevné uchyceny a je jim tak zamezeno
slouc¢enim nebo zamcenim v nahodném pohybu. Pfesouvat lze objekty
rizného typu. Obvykle v3ak slova nebo obrazky.

= Prifazovacky

U aktivit typu pfifazovacek jsou vsechny aktivni objekty jiz pfedem
vytvofeny a neni z principu jasné jen jejich umisténi. Ukolem byva tedy
pfifadit jednu z uvedenych moznosti ke konkrétni volbé, pozici nebo
poradi.

* Dokreslovacky

Ukolem této aktivity je nastroji typu pero, tuzka, zvyrazriova¢ dokreslit
objekty do pfipravenych pozic, tvaru. Pfi tvorbé tohoto druhu aktivity je
mozné a vhodné doplnit i vzor poZzadovaného zpUlsobu zpracovani.

* Dopisovacky

Dopisovacky jsou podobné dokreslovackam s tim rozdilem, ze objekty
psané nastrojem typu “pero” jsou textového charakteru. Jde tedy o dop-
sani urcitych udaju nejen do pfipravenych pozic v prezentaci. Aktivity
typu dopisovacek byvaji tvofeny jako delsi, vétsi nebo rozsahlejsi ru¢né
dopisovatelné utvary, pouzivané spise v zakladnich Skolach.

* Doplinovacky

Naproti tomu u aktivit typu doplhovacek se pocita s rychlym doplnénim
kratkého textového nebo jednoduchého netextového tvaru do prfesné
danych pozic. Obvykle se pro moznost doplnéni pfislusného tvaru
vynechava di jinak rezervuje v dané aktivité presné misto.

= Odkryvacky

Odkryvacka je aktivitou nadstavbovou a doplfikovou. Sama o sobé
nema prakticky uplatnéni. V principu jde o zakryti jednoho objektu
objektem druhym s tim, Ze uzivatel nema moznost v prvni fazi vidét za-
kryty objekt. Odkryti objektu provadime posunem objektu zakryvaciho,
nebo jeho smazanim. S vyhodou Ize tuto aktivitu vyuzit s doplhovackou,
dokreslovackou, dopisovackou jako jakési ovéfeni spravnosti vysledku
nebo feseni. Pod tuto aktivitu mizeme zaradit také opacnou variantu a to
zakryti vybranych objektu. Aktivita pak muze fungovat stylem: “Zakryj
nebo zamaluj Spatné vysledky”. Pokud nam to charakter navrzené aktivity
dovoli, mizeme efekt odkryvacky realizovat také multimedialnim prvkem.
Napfiklad obsah spravného feSeni mlze byt obsazen ve formé audio/
video nahravky. V praxi to vypada tak, ze feSime cviCeni a spravné feseni si
odkryjeme piehranim vysledku v jiném formatu.
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» Poznavacky

Pozndavacky jsou druhem aktivity, u kterého muizeme Uspésné uplatnit
multimedidlni prvek. Principidlné jde v této aktivité o to vytvorit situaci
vhodnou pro rozpoznavani skutecnosti pomoci rdznych smysl uzivatele.
Dany uzivatel, neboli vyuc¢ovany subjekt, ma za ukol feSeni provést po-
moci jinych elementarnich aktivit.

= Animace

Animace je specifickym druhem aktivit. MGZzeme je rozdélit prakticky
na animace aktivni a pasivni. Animace pasivni jsou takové animace, které
probihaji bez nebo jen s minimalni asistenci uzivatele. Byvaji to povétsinou
rizné demonstracni animace nebo animace tvofené zachytavanim obra-
zovky. U téchto animaci mizeme ovladat tfeba jen posun nebo rychlost
pfehravani. Animace aktivni jsou pak takové animace, které mize uzivatel
do jisté miry ovladat. U tohoto druhu lze napfiklad nastavovat nékteré
parametry, jako jsou dostupné nabidky, moznosti, volby. Animace pak
automaticky reaguje na tyto uzivatelem zadavané parametry. Takovéto
animace je slozitéjsi pripravit a vyrobit. Oviem muizZeme vyuzit moznosti
jizvyhotovenych animaci, které byvaji soucasti galerii programu pro navrh
a tvorbu prezentaci pro interaktivni tabule.

= Hry

Prostfednictvim Siroké palety nastroji dostupnych v edita¢nim systému
muzZeme realizovat celou fadu rliznych her. Dobfe mifené hry slouzi
v prezentaci povétSinou k opakovani nebo procvi¢ovani probraného
tématu. Umoznuji v prubéhu vyucovani “zvolnit” a aktivizovat déti
prostfednictvim aktivity a interaktivni tabule.

Dostupnost interaktivnich materialli na internetu

Diky stale rostouci poptavce a vyuzivani interaktivnich tabuli ve Skolach
vznikly na internetu webové stranky www.veskole.cz, na kterych lze najit
volné stazitelnou, jiz vytvofenou prezentaci. Z této prehledné fazené
databaze nemusime pouze Cerpat, ale mlzeme do ni i vkladat své vlastni
prezentace. Dalsi databazi u¢ebnich materiald najdeme na strankach
www.dum.rvp.cz. A konecné nejvétsi databazi je internet samotny. Jeden
z hlavnich, téméf nevycerpatelnych zdroju veskerych informaci, fotografii,
inspiraci, animaci a videi.
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Casto pouzivany vyukovy software v mateiskych $kolach

= TS Pexesa

= TS Détsky koutek 1

= TS Détsky koutek 2T

Terasoft: = S Détsky koutek 3 TS Détsky koutek 4
= TS Détsky koutek 5

= TS Kresleni pro déti

= TS Vyuka ICT-Word 2003

, = Alik - nez pUjdu do Skoly
Silcom: .
= VSeznalek

Tablety

Malé déti maji intuitivné dobry vztah k technice. Velice rychle zjisti,
ze kdyz parkrat sahnou na displej, néco se stane. A uz po par zkoumavych
dotycich proniknou do taju dotykového ovladani a zvladnou alespon
zakladni praci s tabletem, aniz by je nékdo musel udit.

Zatimco ucebnic a vhodnych programu pro skoly je v ¢estiné nedostatek
a na anglické origindly nejsou déti dostatecné vzdélané v anglicCting,
u Skolky tento problém odpada. Rozpoznavat barvy, tvary nebo zvuky
zvifat je mozné, aniz by dité znalo jediné anglické slovo.

Navic jsou aplikace pro déti predskolniho véku relativné nenarocné.
Na rozpozndvani barev nebo vybarvovani obrazkd nepotiebujete
extrémné vykonny tablet, nemusite instalovat ve Skolce Wi-Fi ani platit
za ulozisté naucnych filmu. Déti jsou navic malé, takze se spokoji s malym
tabletem. Velky by se jim Spatné drzel a jeSté hiie ovladal.

To vSechno ma pfiznivy vliv na cenu zavadéni tabletl do predskolni
vyuky. Né&jaké naklady materské skole ale vzniknou. Zkusenosti ze zahranici
ukazuji, Ze nemalou ¢astku Skolka pfi pouzivani tabletl usetfi. Ucitelé
a ucitelky velmi Casto kopiruji stohy materiall, Skoly investuji do in-
teraktivnich hracek nebo televizorll pro pousténi pohadek. A viechny
tyto funkce zvladne tablet splnit. S vhodnymi aplikacemi nahradi tablet
omalovanky, vykresy, fadu hracek i televizi s DVD pifehravacem.

predskolnim vzdelavani

° V4 °

LCTANRUIVII LCCIINEIN

Vyhody interaktivni vyuky

zaky Ize vhodnym vyuzitim interaktivni tabule Iépe motivovat k uceni

ucivo lze lépe vizualizovat, je mozné vyuzivat animace, presouvat ob-
jekty, uplatnuje se zdsada nazornosti

|ze déle udrzet pozornost déti

jiz vytvofené materidly lze vyuzivat opakované (vyhoda pfi paralelni
vyuce), pfipadné je Ize snadno upravit

zaky lze snadnéji a aktivnéji zapojit do vyuky

materialy vytvofené piimo ve vyuce Ize snadno ulozit a sdilet pro-
stfednictvim internetu s ostatnimi pedagogy, rodici, détmi

Zaci si pfi praci s tabuli rozviji informacni a pocitacovou gramotnost,
ktera je pro dnesni zivot nezbytnosti

prima prace s internetem (pokud je PC pfipojeno k internetu)
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Pfiloha ¢. 1 - Zaznam z depistaze Depistaz MS Svitavy-Laénov 2014/2015

Pfiloha ¢. 2 - Pfehled o individualnim rozvoji a u¢eni ditéte Do tfidy je zapsano 28 déti, z toho je 12 chlapct a 16 divek. Ve tfidé je 6
predskolnich déti, dale 16 déti (jména déti), kterym je nebo bude do konce
Skolniho roku 2014/2015 5 let, Ctyfi déti, kterym budou do konce Skolniho
roku 4 roky a dvé déti trileté.

Priloha ¢. 3 — Privodni dopis ke slovnimu hodnoceni
Pfiloha €. 4 — Slovni hodnoceni
Ptiloha ¢. 5 - IVP

Ukdzka pracovnich list( rozvijejici jednotlivé oblasti ve vyvoji ditéte Integrace déti:

Do tfidy jsou integrovany dvé divky se socialnim znevyhodnénim (jména
déti). Jejich osobnimi asistentkami jsou Petra P. a Kvétoslava K. Dale tfidu
navstévuje jméno ditéte s diagndzou elektivni mutismus.

Adaptace na skolni prostredi:

Témér u vSech déti probéhla adaptace bez problém(. Adaptace
na Skolkové prostifedi doposud neprobéhla u jednoho chlapce (jméno
ditéte). Drobny ostych pretrvava zejména u déti tfiletych (jména déti).

Recova komunikace:

U vétSiny déti uroven fecové komunikace odpovida véku. Objevuiji se
nedostatky ve vyslovnosti hlasek ,R, R, SCZ, SCZ, L, K”. U nékterych déti
se souhlasem rodic¢(i bylo provedeno logopedické vysetieni PeadDr. M.
Zemankovou z PPP Svitavy. Logopedicka prevence je provddéna u vsech
déti v MS, intenzivnéji se pak pracuje s témito détmi: jména déti. Rodi¢im
byla doporucena navstéva klinického logopeda. U dalSich déti se objevuje
dyslalie, ktera je povazovana odborniky za fyziologickou.

Déti s ucitelkou a mezi sebou komunikuji celkem bez problém{. Pouze
jména déti maji obcas problém prekonat ostych pfi komunikaci jak s détmi,
tak s dospélymi. Urovery komunikace je slabsi, vyuzZivaji spise komunikaci
neverbalni.

Jedna divka (jméno ditéte) nekomunikuje vibec. S dospélymi a s détmi
hovofi pouze neverbalné.
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Rozumové schopnosti:

Rozumové schopnosti povétSinou odpovidaji véku déti. Déti se pomérné
dobfe soustfedi na vykonavani rliznych ukold a ¢innosti, pozornost
a soustifedénost je kolisava v zavislosti na véku ditéte. Vice pozornosti je
tfeba vénovat témto détem: jména déti. Jméno ditéte ma velké problémy
s udrzenim pozornosti a soustfedéni se na zadany ukol. Urover pozornosti
neodpovida véku. Rodi¢iim byla doporucena navstéva PPP.

Oblast jemné motoriky:

VétSina déti ma dobfe rozvinutou jemnou motoriku, drzeni psaciho
nacini je u velké ¢asti déti nespravné. Déti maji zajem pracovat s nuzkami,
Stétcem, modelinou, skladaji papir aj.

V soucasné dobé je vétsina déti pravak(l, pouze dvé déti upfednostnuji
ruku levou (jména déti). Graficky projev neodpovida véku u péti déti
(jména déti).

Oblast hrubé motoriky:

Déti maji spravné drzeni téla, zvladaji chlzi ze schodl a do schodu.
Zapojuji se s chuti do pohybovych her, ve kterych zkousi svou obratnost a
zruc¢nost. Tyto aktivity pfilis nevyhledava jména déti. S koordinaci pohybu
a dalsimi cviky rozvijejici hrubou motoriku ma stale potize jméno ditéte.
Uroven hrubé i jemné motoriky prozatim neodpovida véku ditéte. Hry
(namétové, konstruktivni, stolni) probihaji spontanné, a to spise v mensich
skupinkach. Dulezité je opakovat pravidla jednotlivych her kvuli zajisténi
bezpeclnosti déti.

Sebeobsluha, hygiena:

VétSina déti dobie pouziva hrnicky, lzice i pfibory. Udrzuje Cistotu,
pouziva toaletu. Zvlada také jednoduché pracovni ¢innosti, jako napf.
uklid hracek, nalévani piti, polévky, udrzovani pofadku ve svych vécech.
Pouze jména déti potiebuji zvySeny dohled. Pfi oblékani potiebuji pomoc
dospélé osoby zejména nejmladsi déti (jména déti). Jména déti potiebuji
neustalou pobidku pfi viech téchto ¢innostech.

Respektovani pravidel, emoce:
Srespektovani pravidel maji potize tyto déti: jména déti. Vsichni potiebuji
neustale opakovat pravidla MS a pravidla spole¢enského chovani.

Jméno ditéte Casto s ostatnimi komunikuje branim jejich véci, hracek.
Upoutdva na sebe tak jejich pozornost. Hracky si vynucuje placem nebo

S/ I et S S5

ublizenim ostatnim détem. Potize ma s uklidem véci, uposlechnutim
pedagoga (i asistenta.

Podobné je to i u jméno ditéte.

Jméno ditéte odmita uposlechnout pedagoga, nereaguje na zavolani
ze Skolkové zahrady, schovava se pod stll. Détem ¢asto bezdlvodné
ublizuje.

Jméno ditéte zatim neumi fesit bézné ani narocnéjsi situace, na déti
i dospélé kfici, place a vzteka se, dupe.

Jméno ditéte ma tendence k |hani, popirani situaci, vymysli si. Neustale
atakuje hranice stanovenych pravidel.

U jméno ditéte z loriského roku stale pretrvavaji problémy pfi
pifechodovych aktivitach, odmita uklid hracek, casto neuposlechne peda-
goga, anebo reaguje hlasitym placem a dupanim. Stavaji se i situace, kdy
vyhrozuje pedagogU. K hrdm si vybird submisivni déti, aby je mohla fidit.

Zaveéry pro praci s détmi:
* j naddle prohlubovat zakladni navyky v oblasti pracovni, vytvarnég,
v sebeobsluze, osobni hygiené a stolovani;

» rozvijet hrubou i jemnou motoriku (pfekonavani prekazek, zdravotni
cviky, grafomotoricka cviceni, apod.);

» podporovat a rozvijet tvorivost pfi samostatnych cinnostech déti pfi
hrach (se stavebnici), na zahradé (tvoreni z pisku, ze snéhu) aj.;

* usmeérnovat zZivelnost déti, rozvijet kamaradské vztahy, sebeovladani
a schopnost soustfedéni;

Projekt Uc¢ime se spolecné!

Déti, které maji potize ve vySe uvedenych oblastech, mohou byt diky
evropskému projektu Ucime se spolecné! zapojeny do kazdodenniho
doucovani, kde se s nimi muze jesté intenzivnéji pracovat na rozvoji jejich
individualnich schopnosti. Konkrétné se jedna o tyto déti:

jméno ditéte (rozvoj a upevnéni soustfedénosti a pozornosti, rozvoj
kognitivnich schopnosti, artikula¢ni a dechova cviceni);

jménoditéte (oblastlogopedie - spravna vyslovnost, artikula¢nia decho-
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va cviceni, rozvoj kognitivnich schopnosti);

jméno ditéte (oblast logopedie - rozvoj slovni zasoby, artikulacni
a dechova cviceni, rozvoj kognitivnich schopnosti);

jméno ditéte (oblast logopedie - rozvoj slovni zasoby, artikulacni
a dechova cviceni, rozvoj jemné a hrubé motoriky);

jméno ditéte (oblast logopedie - rozvoj slovni zasoby, artikula¢ni
a dechova cviceni, rozvoj grafomotoriky a jemné a hrubé motoriky);

jméno ditéte (oblast logopedie - artikula¢ni a dechova cviceni, rozvoj
kognitivnich schopnosti);

jméno ditéte (oblast logopedie - rozvoj slovni zasoby, artikulacni
a dechova cviceni, rozvoj kognitivnich schopnosti, nacvik spravné komu-
nikace, ur€ovani zakladnich barev, nacvik praktickych dovednosti apod.);

jméno ditéte (oblast logopedie - rozvoj slovni zasoby, artikulacni
a dechova cviceni, rozvoj kognitivnich schopnosti, nacvik spravné komu-
nikace, ur€ovani zakladnich barev, nacvik praktickych dovednosti apod.);

Zpracoval: Bc. Iva Konopacova, Lenka Travnicova
Datum a podpis: 1. 10. 2014
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rozvoji a uceni ditete

JMENO AITELE ettt ae s et s st s s s sas s as e nenan
Datum Narozeni ......cceveeeeeneveceveennn Datum nastupu do MS ...,
SKOINT FOK .ottt ssss s ssssessses e e sssessssssssssssssssesssssasssssins

IJMENO UCItEIE / UCTEIKY ..ttt sssssssassssssssasses

1. Celkova pohybova koordinace a pohybové dovednosti (hruba
motorika)

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani
=  ma problémy v pohybovych
Ukonech i v orientaci v prostoru
= pohybové ukony, koordinaci i orientaci
zvlada s maximalnim usilim
* ma obcasné problémy v pohybovych
ukonech i orientaci
= pohyby koordinuje bez zvlastniho usili,
obcas se Spatné orientuje
=  pohybuje se bezpecné, dokaze pohyb
sladit s rytmem

Data jednotlivych zaznam

2. Koordinace ruky a oka, manipulace (jemna motorika)

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani
* nenischopno zachazet samostatné
s béznymi predméty
= pfizachazenis béznymi predméty je
neobratné
= zachazeni s béznymi predméty mu Cini
obcas potize
= pfetrvavaji problémy pfi manipulaci
s drobnéjsimi predméty
= v manipulaci je zru¢né, koordinace oka
a ruky je témér dokonala
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3. Sebeobsluzné dovednosti

Vé

rozvoji a uceni ditete

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

je nesamostatné, sebeobsluzné ukony
nezvlada

zvlada jen nékteré jednoduché ukony,
vétSinou potiebuje pomoc

je schopno se obslouzit, nékdy potrebuje
radu ¢i dopomoc

vsechny ukony zvlada samostatné,
jen obcas se mu néco nepodafi

v sebeobsluze je spolehlivé samostatné

4. Drzeni tuzky

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

neni schopno drzet tuzku

drzi tuzku nespravné, v dlani

drzi tuzku nespravné, ¢tyfmi prsty, pfip.
kiecovité

drzi tuzku spravné, tj. ttemi prsty,
ale krecovité

drzi tuzku spravné, uvolnéné

5. Slovni zasoba

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

rozumi zakladnim sloviim a béznym
vyrazim

osvojuje si nova slova, ukazuje a pta se
,CO to je?”

aktivné si rozsifuje slovnik, pta se na slo-
va, kterym nerozumi

zna bézna slova a pojmy, ma rozvinuty
slovnik, zejména pasivni

ma pomérné bohatou i aktivni slovni
zasobu

rozvoji a uceni ditete

6. Formalni vyspélost reci

Postup ditéte ve vyvoji

L Data jednotlivych zaznamd
a zdokonalovani

= vyslovuje $patné vétsinu hlasek

= pfetrvava nespravna vyslovnost nékte-
rych hlasek nebo slov

= vyslovuje téméf bezchybné, ma problé-
my v artikulaci téZkych slov

= vyslovuje i slova artikula¢né obtizna

= ma bezchybnou vyslovnost, mluvi jasné
a zretelné

7. Gramaticka spravnost reci

Postup ditéte ve vyvoji

L Data jednotlivych zaznamd
a zdokonalovani

= felje znalné agramaticka

= Casto déla chyby ve vétsiné mluvnickych
kategorii

= chybuje v nékterych mluvnickych kate-
goriich

=  mluvi pfevazné gramaticky spravné

= fel je gramaticky bezchybna

8. Stavba vét

Postup ditéte ve vyvoji

L Data jednotlivych zdznamd
a zdokonalovani

» vyjadfuje se pfevazné neverbalné

= vyjadfuje se v jednoduchych vétach

= vyjadfuje se ve vétach, které maji jiz vice
slov

= vyjadfuje se v jednoduchych souvétich

=  pouziva pomérné slozitd souvéti
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9. Uroven verbalni komunikace

Vé

rozvoji a uceni ditete

rozvoji a uceni ditete

12. Ciselné a matematické predstavy

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

pouze sdéluje, prevazné neverbalné

= nepouziva ¢iselnych pojmu

pifevazné sdéluje, spise verbalné,
o pfijem informaci nema zajem

= zacina uzivat cislovek

snazi se o dialog

= pocind vytvaret Ciselnou fadu,
ale chybuje

je schopno vést jednoduchy dialog,
ale ma problémy

= umi pocitat po jedné,
zvlada jednoduchou radu

ve vedeni dialogu si pocina zdafile

= ma vytvofeny model Cisla

10. Pozornost, soustredéni

13. Orientace v prostoru a ¢ase

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zdznam

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

je Casto roztrzité, nesoustredi se
ani kratkodobé

= nechape ¢asoprostorové pojmy,
orientuje se vyhradné intuitivné

kratkodobé se soustredi, snadno
je ale vyrusi vedlejsi podnéty

= zacina rozumét nékterym pojmum,
rozliSuje ¢asti dne

soustiedi se déle, ale pfesouva pozornost
k novym ¢innostem

= chape zakladni ¢asové pojmy a udaje,
orientuje se v prostoru

dokaze se soustiedéné zabyvat
¢innostmi, které je zajimaji

= v zakladni orientaci v prostoru a ¢ase
zvlada bez vaznéjsich obtizi

dovede se zdmérné soustredit i na ty
¢innosti, které nemuseji byt
pro né atraktivni

= orientuje se také v plose, rozliSuje vpravo

- vlevo

11. Pameét a uceni

14. Grafické dovednosti

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

nedovede si zapamatovat

= pouze ¢mara

zapamatuje si, ale zkusenost si
samostatné nevybavi

= spontanné se pokousi zobrazit
jednoduché grafické znaky a tvary

pamatuje si, zkusenost si vybavi,
reprodukuje nepresné, utrzkovité

= spazi se napodobit zakladni
geometrické tvary, ale s obtizemi

pamatuje si vse véetné detaild,
reprodukuje presné

= dokdaze napodobit zakladni geometrické

tvary

dokaze si pamatovat UmysIné a zamérné
vyuziva pamét k uceni

= nakresli zakladni geometrické tvary i na
zakladé slovni instrukce
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15. Kresba

Vé

rozvoji a uceni ditete

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

* svUj vytvor nepojmenovava

* hotovy vytvor pojmenuje

= v prabéhu kresleni vytvor pojmenovava

» od pocatku kresli s ur¢itym zamérem,
ale ¢asto jej méni

» od pocatku bezpecné vi, co kresli,
a zamér dodrzi

16. Kresba lidské postavy

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam(

* nezobrazuje lidskou postavu

» pocina kreslit lidskou postavu ve tvaru
tzv.,hlavonozce”

» hlavonozce doplniuje koncetinami,
poptf. detaily

* postava ma vsechny casti téla,
je ztvarnéna jednou ¢arou

» postava ma i dalsi ¢asti téla a detaily,
kresba je dvojrozmérna

17. Respektovani pravidel

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

» nechdpe pravidla

» chdpe pouze jednoducha pravidla,
neni véak schopno se jimi fidit

* snazi se chapat a dodrzovat slozitéjsi
pravidla, ne vzdy se to dari

* je schopno pochopit pravidla
i jejich smysl, snazi se jimi ridit

» chape pravidla, zpravidla je dokaze
pfijmout

rozvoji a uceni ditete

18. Zpusobilost sledovat instrukci a plnit zadané ukoly

Postup ditéte ve vyvoji

L Data jednotlivych zaznamd
a zdokonalovani

= npedovede realizovat ¢innost
dle jednoduché instrukce

= v pocatku ¢innosti se pokyny fidi,
ale v prlibéhu ¢innosti je opusti

= dodrzi jednoduché pokyny a vykonava
pozadované ¢innosti

= je schopno sledovat slozitéjsi pokyny
a splnit vice instrukci

= dovede postupovat podle pokyn(,
které byly zadany dfive

19. Spolecenské navyky a pravidla

Postup ditéte ve vyvoji

L Data jednotlivych zaznamd
a zdokonalovani

= spolecenska pravidla nechdpe
a neprijima

= pravidla se snazi pochopit, s jejich
uplatnovanim ma vazné problémy

= pravidla chdape, k jejich dodrzovani
potiebuje pobidku

= spolecenskym pravidldm rozumi
a snazi se jimi ridit

= spolecenska pravidla v zasadé dodrzuje

20. City a jejich projevy

Postup ditéte ve vyvoji

(e Data jednotlivych zaznam
a zdokonalovani

= projevuje se necitlivé, neni schopno
soucitit

* projevy necitlivosti jsou méné casté

= reaguje necitlive obcas, je-li ohrozeno,
unaveno, vyvedeno z miry

= je schopno soucitit, vyjimecné reaguje
necitlivé, napf. v obrané

= chova se povétsinou citlivé a ohleduplné
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Vé

rozvoji a uceni ditete

21. Navazovani kontaktli a dorozumivani s dospélym

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

zachovava si odstup

snazi se navazat kontakt,
zacina komunikovat

snazi se komunikovat, ¢asto si vynucuje
pozornost

komunikuje s dospélym celkem
bez obtizi, obcas situaci neodhadne

komunikuje s dospélym adekvatné,
je primérené aktivni

22. Navazovani kontakti a dorozumivani s détmi

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam(

nema zajem o kontakty, nekomunikuje

ma zajem, zkousi navazovat kontakty,
ale prilis se mu to nedafri

zkousi komunikovat, komunikace mu
nedéla obtize

komunikuje vcelku bez probléma,
jsou-li naplnéna jeho ocekavani

komunikuje adekvatné, je aktivni

23. Zarazeni do tridy (skupiny déti)

Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam(

neni soucasti skupiny, je stranou

hleda své misto ve skuping, postupné se
zaclenuje

do skupiny jiz patfi, ma v ni jistou pozici,
ale stale izolovanou

upevnuje svou pozici i roli ve skupiné,
zacina spolupracovat

je ¢clenem skupiny, ma v ni své misto
a dokaze ho obhijit

rozvoji a uceni ditete

24, Sociabilita a spoluprace
Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznam

= nenischopno spolupracovat

= spolupracovat s druhym ditétem
je obtizné, potfebuje pomoc
= zkousi spolupracovat samo, spoluprace
nema dlouhého trvani
= zacina spolupracovat samo,
snazi se byt druhému ditéti partnerem
= spolupracuje dobfe, dokdaze spole¢nou
hru rozvijet a obohacovat

25, Adaptabilita ke zménam
Postup ditéte ve vyvoji
a zdokonalovani

Data jednotlivych zaznamd

= nedovede se prizplsobit zménam

= navenek se pfizplsobi, ale vnitiné zménu
nepfijme

= vyrovnat se se zménou a prizpUsobit se
mu déla znacné problémy

= zmeény a nové situace zvlada, vétsinou
vSak za pomoci dospélého

= je adaptabilni, dokaze se prizpusobit

Dalsi dalezité poznatky o rozvoji a uceni ditéte: (misto pro volny
zapis)
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Vazeni rodice,

soucasti nasi prace v MS je vyhodnocovani individualnich pokroki
v uceni a vyvoji kazdého z ditéte. Toto vyhodnocovani provadime pribéz-
né. Na zakladé pozorovani si o détech vedeme pisemné zaznamy, které
nam slouzi jako podklad pro planovani. Zaznamy o détech délame tedy
proto, abychom védéli, které konkrétni ¢innosti détem nabizet, abychom
respektovali Uroven jejich dosavadnich dovednosti a zaroven dalsi vzdé-
lavaci nabidkou podporovali jejich rozvoj. S vysledky nasich pozorovani
pracujeme pouze my pedagogové. Kromé Vas rodi¢l neposkytujeme tyto
informace zadnym dalSim osobam.

V souhrnném slovnim hodnoceni, které zpracovavame o kazdém ditéti
dvakrat rocné (za kazdé pololeti jedenkrat) se o tyto svoje postiehy chce-
me s Vami podélit. Vnimejte tyto informace jako nds uhel pohledu na dité.
Odrazeji to, jak se dité projevuje v MS. Je mozné, Zze Vas nékteré informace
prekvapi a tfeba i zjistite, ze se dité doma projevuje odlisné. V hodnoceni
vyjadifujeme, jaké dovednosti dité prave ma. Nejedna se o zadné Skatulko-
vani Ci kritiku ditéte. Cilem je poskytnout Vam rodi¢im dostatek informaci.

Budeme radi, kdyz se na nas obratite s jakymkoliv dotazem, jsme otevie-
ni konzultacim a spolupraci na spolecné podpore rozvoje Vaseho ditéte.

Pedagogové MS

Slovni hodnoceni
(pfehled o individualnim rozvoji a uceni ditéte)
1. pololeti 2012/2013
Pavel (5 let a 5 mésicti)

Pavlik(v vychovné vzdélavaci proces je zna¢né ovlivnén jeho jazykovym
znevyhodnénim, nicméné od zari udélal veliké pokroky. Pavlik navstévuje
dvakrat tydné doucovani ceského jazyka, kde pracuje s velikym zaujetim.
Aktivné si rozsifuje slovnik, pta se na slova, kterym nerozumi. Pavel zacal
vypraveét, snazi se o dialog s dospélymi, pfi kterém se vyjadfuje v jedno-
duchych vétach. Stale prevazuje Spatnd gramaticka stavba vét. Slova,
ktera znd nebo ktera na pokyn opakuje, vyslovuje témér bezchybné. Ma
problémy v artikulaci tézkych slov, nespravné vyslovuje hlasku “i". Pav-
likova hrubd motorika odpovida jeho véku, pohyby koordinuje bez
zvlastniho Usili. V prostoru se orientuje, rozliSuje vpravo - vlevo, chape
zakladni ¢asové pojmy a udaje. V sebeobsluze je samostatny, jen obcas se
mu néco nedafi. V jemné motorice pretrvavaji problémy pfi manipulaci
s drobnéjsimi predméty. Pii pisemném projevu Pavel od pocatku vi, co
kresli,azamér dodrzi. Lidskou postavu kresli dvojrozmérné, ale bez detailt
(prsty, usi). Tuzku po napomenuti drzi spravne, ale neuvolnéné. Pavlik
nakresli zakladni geometrické tvary i na zakladé slovni instrukce. Umi
pocitat po jedné, zvlada jednoduchou fadu do deseti. Pfi fizené Cinnosti
se Pavlik dokaze soustfedené zabyvat aktivitam, které jej zajimaji. Pama-
tuje si, zkusenost si vybavi. Pfi zadaném ukolu dodrzi jednoduché pokyny
a pozadované cinnosti vykona. Spolecenskym navyk{m rozumi a snazi se
jimi fidit. Jednoducha pravidla skolky chape, s jejich dodrzovanim ma vsak
problémy. Pokud se citi ohrozené, unavené nebo je vyvedeny z miry, asto
nedorozumeéni s ostatnimi détmi fesi bouchnutim nebo jinou neimérnou
reakci (pla¢, vztek, urazeni se). Pavel si hraje prfevazné se skupinkou ste-
jnych déti. Ne proto, ze by délal mezi détmi rozdily, ale protoze nékteré
déti s nim obtiznéji navazuji kontakt. Do celkového tfidniho kolektivu
patfi, ma v ni jistou pozici, ale stale izolovanou. Pavlikova spoluprace
s druhym ditétem je obtizna, potfebuje pomoc. Vyrovnat se se zménou
a prizpUsobit se ji mu déla zna¢né problémy. Pavlik zapalené a bystre
pracuje v predskolni pripravé, kde dokazuje svou intelektovou zralost
k nastupu do Skoly.

Z pedagogického hlediska bych i pres jeho komunikacni a socidlni obtize
doporucil nastup do prvni tridy.
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INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN
201 - 201

0 | 0O

= Sebeobsluha a hygienické navyky:
= \ychovny pfistup k ditéti:

Jméno a prijmeni ditéte:

Datum narozeni:

Bydlisté:

Skola:

Pocet déti ve tridé:

Zavéry a doporuceni posledniho specidlné pedagogického, popi.
psychologického vysetreni: (vypsat podstatné ze zavéru vysetreni)

Pedagogicka diagnostika: (postiehy pfi prdci s ditétem, socidlni vztahy,
chovdni, pozornost, osobnostni charakteristika ditéte)

Organizacni formy vzdélavani: (vybrat)

= Zapojovani do bézné &innosti MS

» Skupinova prace

» Individualni, spole¢nad, skupinova prace s podporou asistenta peda-
goga ve tridé

= |Individualni podpora nad rdmec bézné &innosti MS v rozsa-
AU hod./denné/tydné zamérend na rozvoj psychomo-

torickych dovednosti ditéte, kterd je zabezpecena stavajicimi peda-
gogy, a to .....(konkrétné dopsat kdy a jak)

Ucebni dokumenty:
= Skolni vzdélavaci program - nazev programu a z ¢eho vychazi (RVP
PV).
» Individudlni vzdélavaci plan, ktery je aktualizovan dle potreb ditéte.
Pridbéh vzdélavani ditéte se specialnimi vzdélavacimi potirebami je
zaznamenavan do..... (konkrétné dopsat), pracovni a grafomotorické

listy jsou zakladany do portfolia ditéte. Individudlni vzdéldvaci pldn je
soucdsti dokumentace ditéte.

Vyjadreni potieby dalsiho pedagogického pracovnika nebo dalsi
osoby podilejici se na praci s ditétem a jeji rozsah, prip. dalsi uprava
organizace vzdélavani:

Pouzivané ucebni materialy a pomicky, didaktické hracky:
(konkrétné vypsat, s ¢cim dité pracuje)

Vzdélavaci cile:

Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani
vSech déti spole¢né. Snahou pedagogu je vytvoreni optimalnich pod-
minek k rozvoji osobnosti ditéte, u¢enii ke komunikaci s ostatnimi détmi
a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.

Vzdélavaci obsah se zamérenim na oslabené oblasti: (rozpracovat
dle konkrétnich potreb ditéte — podkladem je doporuceni SPC)

* Hruba motorika:

» Jemna motorika, grafomotorika:

» Percepce: (zrakova, sluchova, hmat, ¢ich, chut)

= Komunikaéni schopnosti:

= Zakladni matematické predstavy, poznavaci schopnosti:

Predpokladana potieba navyseni financnich prostiredkia nad ra-
mec prostiedkt statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho
pravniho predpisu (viz vyhlaska o krajskych normativech): (navrhuje
SPC, zapsat &dstky, na kterych jste se dohodli s garantem integrace)

Na zakladé doporuceni ze dne...................... predpokladame navyseni
rozpoctu MS 0 ..., K¢ na ndkup pomaucek, specidlnim materiald,
didaktickych hracek ur¢enych na individualni praci s ditétem. Vzhledem
k naro¢nosti prace s integrovanym ditétem navrhujeme odménu pro
pedagogického pracovnika ve VYSi ......eeeeevevereennne KE (tato odména se
v pripadé pridéleni asistenta pedagoga do tfidy jiz nepfizndvd)
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Spoluprace s poradenskym zafizenim: Vyhodnoceni vzdélavani dle IVP v jednotlivych oblastech
* Pravidelnd specidlné pedagogicka konzultace/vysetieni: 1 - 2x a doporuceni pro vzdélavani v pfistim skolnim roce: (mozno vepsat
ve Skolnim roce navstéva konzultanta ve Skolském zafizeni, v lednu rukou na konci skolniho roku nebo prilozit k IVP na samostatném papire)

zasle Skola hodnoceni ditéte za 1. pololeti, v ¢ervnu za 2. pololeti,
popt. zasle Zpravu MS o ditéti

» V pfipadé potieby pribézné konzultace telefonicky, e-mailem,

osobni navétévou v SPC feditel’/ka MS  pedagog odpovidajici za integraci konzultant SPC

= Psychologicka konzultace/vysSetieni dle potieby, a to na zakladé in-
dividualniho telefonického objednani Souhlasim s pfedanim nezbytnych informaci krajskému uradu za G¢elem
rozhodnuti o pridéleni finan¢niho prispévku na integraci mého ditéte.

Jmenovité urceni pedagogického pracovnika skolského poraden-
ského zarizeni, se kterym bude skola spolupracovat:

Spoluprace se zakonnymi zastupci ditéte: zakonny zastupce ditéte

Zakonni zastupci souhlasili s vySetfenim ditéte, byli seznameni s jeho
zavéry a doporucenim. Byli podrobné informovani o moznostech Pozn.: kurzivou psané pozndmky vymazat
prabéhu integrace, probran vhodny vychovny pfistup k ditéti, navrzeny
pfimérené volnocasové aktivity. V prlbéhu roku si zakonni zastupci
budou s pedagogy vzajemné piedavat informace o pribéhu integrace
a individualni podpory. Po domluvé s pedagogem obdrzi materidly pro
domdci stimulaci. Pro optimalni pribéh integrace je nutna pravidelna
dochazka do MS a intenzivni spoluprace rodiny a $koly. (eventuelné
doplnit dle situace).

Poznamky k IVP ze strany rodict, SPC:

IVP vypracoval/a: Dne:

Pedagogové podilejici se na vzdélavani ditéte se specialnimi
vzdeélavacimi potrebami:

Jméno a pfijmeni: Podpis:
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oblasti ve vyvoji ditete

N/ Obtahni jednim tahem:

DOKRESLI KOCARKY
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Zjisti, co véechno na obrdzku chybi, a dokresli to.

[JATEIRNRAN

KAMARADKY PASTELKY

(zakladni bawvy)

s Aefdie naaid obrdzky a potom je veband typickymi barvarr, Stétec o pastollu vyband jak se ¢ 1B,
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Skladadka straSidla (1 az 5) Téma: 7 1t - Jd a moje Skolka - Ponodky
Ukol: P spani ve £kolce se nim pomichaly ponozky. Vymalu) stejnou barvou ty, kterd pairi |
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DOLEVA - DOPRAUVA Dokresli medvidka a nakonec cely obrazek vybarvi.
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Nejdrive vybarvi podile symbolii sSipky v hornl &asti. Stejnprmi barvami vybarvi v2dy jednu ze dvoi sipe socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzddlavani
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SLOZ SI SVOJI KOSTKU
Viystfihni plan a pak ohybej podle pieru$ovanych Ear. Sloz krychli a slep. Mizes na ni
nakreslit teGky nebo Gisla nebo kazdou stranu vybarvit jinou barvou. Je to na tobé!
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POROVNAVANI, TRIDENI A ORIENTACE VV PROSTORU/

NOMIKOVY MICKY
VYBARVI MICEK:
= ZA kosern
= |/ kosr

~ VEDLE zdlicky
« NA (POD) Fictlickou
= PRED Nomikam

NAKRESL) MICEE

o N skl

= MEZY migdlincdhka a aute
* POD medvidia

o« NAD (FOD) fod i

o« VEDLE domedku

«

\
\\ \\_\““‘

« Chapat a spravné pousivat prediozky a prisiovce mista.

1
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Vybarvuj na obrazku pfedméty podle hadanek:

1. Pfedmét, ktery hledame a je tieba ho vybarvit, je vedle pastele
na noénim stolku.

2. Druhy pfedmét, ktery mas vybarvit, je na poli¢ce — nad vanaon -
v kelimku.

3. Vybarvi véc, kterd je v obyvacim pokoji - za stolkem - vedl
lampy.

4. Posledni véc, kterou vybarvis, se nachdzi vedle stolu - pfed k
chyfnskou linkou.

Popis nasledujici véci podobné a vytvef k nim hadanku

v loinici, vana, kvétina v obyvacim pokoji, lednice, TV, skiifi, 2rca

dlo, okno v kuchyni. Pouiivej pfedloikové vazby — nad, pied api
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~ROCNI OBDOBI -
Vybarvi obrézky. Rozhodni, jaké ro¢ni obdobi je na obrazku,
a pfifad ho ke znaku. Popis typické znaky jednotlivych roé¢nich
obdobi.
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Ocisluj pofadi obrazkd tak, jak &ly postupné za sebou. Obrazky
vybarvi,
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 SAMOSTATNA PRACE

" PRACOVNI LIST

TRENINK POSTREHU A YNIMAN, !
MLUYNI PROJEV= VYJADROVANY., SLOVNI ZASOBA.

COPAK ASI BUDE /nebo
by mohlo byt/ DAL?

Jakub a Martin jsou braskové, dokonce dvojcata. Chodi spolu do tieti tiidy.
Skola uz skongila a oba se tési na prazdniny. Budou u babicky a dédecka.
Rodu_re na internetu zjistili, odkud a v kolik hodin jim jede vlak. Doprovodili je
na nadraii_a{ ‘kﬂu;:ili jim jizdenky. Kluci pak nastoupili do svého viaku a uzivali
si jizdu. V cilové stanici na né éekal jejich déda a pes Brok.
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V nasi fridé ) ;
Prohlédni si obrazek a povidej co vidis na, nad, pod, vedle, nahore, dole ... Co a kdo léta
Obrézek si vymaluj Vyprévaj, co a kdo Iéta a obrazky si podle viastniho pfani vymalui

hod
* * I.' %
* * ° M
* * e g
* 5 * H

. - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondv CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

evropsky
socialni

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



129

CABRIELA A MILADA PRIKRYLOVY m "./ =
HRAJEME 51 : TEMATA NA CELY ROK ) & @
PRILOHA : HRAJEME 51 A VYSLOVUJEME, HLASKA it - REPA A <
L { I ._____.'|
ZDROBNELINY. i Wy
T g o
STRECHA - STRISKA
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CABRIELA A MILADA PRIKRYLOVY

HRAJEME SI : TEMATA NA CELY ROK
HRAJEME 51 A VYSLOVUJEME, HLASKA R-RYBA

PRILOHA : 1A Y
NA ZACATKU SLOVA
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OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

evropsky Kk
MINISTERSTVO SKOLSTVI,
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CABRIELA A MILADA PRIKRYLOVY
HRAJEME 51 : TEMATA NA CELY ROK

PRILOHA : HRAJEME 51 A VYSLOVUJEME, HLASKA K - RUN

SLOZ SLOVO PODLE VZORU

Pracovni list na rozvoj slovai zdsoby (tvofeni mnoZného Eisla podstatnych jmen, rytmizace
slov, uréoviini prvni hlisky ve slové): Pojmenuj obrazky

Ukazujeme na jednotlivé obrizky v tabulee a podle poéiu obrizki odpoviddme. Priklad: tady mime

jedno miminko, ale tady vidime dvé miminka (dité odpovidda). Obrizky si miZeme vybarvit.

- F e - ‘1""._
"( .ﬁ?\‘ﬁ { o6 \'E: :i P@ P
oz N N

¥ .'J -ﬂ r’, _.I_,_,-I
s s s

e A

* X %
* *
. * *
evropsky |+, x
socialni

fondvCR EVROPSKA UNIE

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

131



132
KDE JE PRAVDA?

\ / NOMIK JE DOSPELY CLOVEK.
Je to pravda?
(VE. neni to pravda.)

SLUNICKO JE ZLUTE, Je to pravda?
(ANC, je to pravda.)

S TUZKOU SE MALUJE, Je to pravda?
(VE, mery Lo pravda, J

SE STETCEM SE MALUJE,
Je to pravda?
(ANO. je to pravda.)

. DARECKY DOSTAVAME JEN NA VANOCE.
Je to pravda?
(NE, nen/ to pravda.)

.

« Ruzhodovat o pravdivosti nebo nepravdivosti raznych tvrzeni,

VELKY UKLID

* Pornoz Normikovi ulozit véci na spraviné misto. (Privad" éarou, )

= —1
e —

» Davat prediméty na dopredu stanovené misto.

hod
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—~RYMOVANI -

Rymuji se viechna slova v fadku? Slovo, které se do fadku nehodi,

¢krtni. Obrazky vybarvi.

MRAK DRAK

PES
i3
e
bk |
2
I
SMRK KRK NOC
T
KOSA BOTA VOSA

135

Pracovni list na rozvoj matematické pFedstavivosti:

V kterém b¥isku je vice miminek
Vybarvime bfisko, ve kterém je nejvice miminek, ervenou pastelkou a ve kterém je nejméné

miminek, modrou pastelkou.
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Cislice na za¢atku kaidého ramecku udava pocet tvarl, které je
tfeba vybarvit. VSechny tvary pfi vybarvovani pojmenuj.

i

Spoéitej mé!

Uréujeme podet prvki, zafadime pojmy - méné, vice, stejné
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CESTUJEME NA WYLET

dio rriendl ofirddiy ty, ktere se poliybuyf ve vaduchy,

« Nejdrive def do ohradky véechny dopravii prostredky (semator nemd byt v ohrddce) a potorn dief

I —

\ (70000

* Viznadit vztah nadrazenosti 3 podiazenost.
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zvy obrazkd. Obrazky vybarvi.

"l —

Skrtni v FAdku obrédzek, ktery kon¢i jinou hlaskou neZ ostatni na-

VYTLESKAVANI SLOV |

evropsky
socialni
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Rozhodni, ktery obrazek se nejlépe hodi k vété: Divka houpe na
houpaéce kamaradku. Tento obrazek vybarvi.

Rozhodni, ktery obrdzek se nejlépe hodi k vété: Chlapec myje na-
dobi. Tento obrazek vybarvi.

Rozhodni, ktery obrédzek se nejlépe hodi k vété. Déti si hraji na
piskovisti. Tento obrdzek vybarvi.

a ] T oy ARy
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Hledej a spoj dvojici obrazki, jejichi ndzev zacina stejnou hlas-
kou. Podivej se na vzor. Obrdzky vybarvi.
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HRA
Kdo dojede
prvni do cile?

Zacénéte na ~
policku START { ;
a postupujte 0\ ad”
tolik poli, kolik

padne na
kostce. Na

polickach s

puntiky
odbodte na
oranzovou

cestu.

JSPOE TSKE STRANKY

A4 z ¢ Pripravte si figurky z Clovéce,
E T S K E S T R -A N K \/ nezlob se a kostku. Postavte se
na start a postupujte po
srdickach podle Sipek. Pozor na
Sediva srditka! Pokud na né
vstoupite, musite postupovat po
Sedivé Sipce.

www.detskestranky.cz © imprimis

SPOE TSKE STRANKY

CO K SOBE PATRI?

Rozstfihejte list na jednotlivé kartiCky a zalaminujte nebo podlepte. Zkuste vytvofit dvojice
obrazku, které k sobé logicky patfi. Starsi déti muzou kartiCky pouZit jako netradiéni pexeso.

y 3
&
e

.
SEe
=

www.detskestranky.cz © imprimis
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SOE TSKE STRANKY

VANOCNi HRA
Pfipravili jsme pro vas vanocni hru. Viytisknéte si ji, pfipravte si figurky a kostku a
mUZete zaCit hrat. Na cesté ke stromecku vas Cekaji rizna policka. Vysvétlivky najdete
dole na listu. Narazite i na dvé komety. Jedna vam pom(ze, druha vas trochu zdrZi.
Kdo bude prvni v cili?

START /

SPOE TSKE STRANKY

HRA
START Kdo se prvni dostane do cile? . . (@

ZKRATKA
Kdyz vstoupite na
zelené pole,

posunete se po

sméru $ipky smérem . , ‘
vpied, kdyZ vstoupite ' - &/_ VRAT SE!
na Cervené pole, \ @
vracite se zpatky. e . .
B @ A

www.detskestranky.cz © imprimis. vSechna prava vyhrazena

Musis povésit na Zvonecek té CL
stromelek posune o dvé
ozdoby, jedno ( poli¢ka dopredu.
kolo stojis.
/ Zatimco ostatni se
Slavi§ pfedcasné, .. divaji na prskavku, ty

vrat' se na start. " hézi$ jesté jednou.

www.detskestranky.cz © imprimis. vSechna prava vyhrazena
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Pak pfipravim pfibory, ubrousky, talite a sklenicky na piti. Mw
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i PODIVEJ SE na obrézek g
ulh— prostfeného stolu. e
‘W © VYSTRIHNI SI obrézky 295
L]
> > Lzice, noZe a vidticky. 238
m m Pak zkus spravné
0 o umistit pribor k talifi
T a na druhém obrazku.

" POPRVE... |

- °

~ jsem prostrela stil a spravné jedla piiborem

_ Dobré jidlo a piti chutna dvojndsob, kdyZ se pfi ném posadime za pékné upraveny stdl. Odkoukala jsem od maminky,
. jakto déla. Poprvé zkusim prostfit sama. Na stiil dam &isty ubrus. Pfiddm prostirani, které barevné ladi s ubrusem.

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

PiSe: Miroslav JALOVECKY
Kresli: Miroslav VOSTRY

@

P ST PR R TS e SR e T e ™, »

"auneids tfeaoydau 1INYS3D New 3s Joud “‘r3AINOC MBI Z B NSNGo3NE Z £Ze1q0 BAP BU IS rIAI00d

*eipLaesd ew

waxejA e wasnqojne yowifnysad eaeidayd “nyeja aa neyd aupzil as Aynysqo zag yowiueys yakjew ey *1zespeu eu Aupepjod n
alndny as yejA eu ejuapzip ‘nojudlsiw s 33351 Bsifez agipos oposdpasd A 13 0gau 3ipu n sidnoy nyuapzil 1s asngojne A
"Autupzeid eu ogau nAZ1sARU BU NWONIU ¥ BGBLL *WSXE]A 0gaU Wasnqone whAoxjep wes sapalod az ‘Je3s aznw 3s noupag

wayejA ‘wasngoine wAhoyjep npalod wes
"**IN4d0d

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



Bednafova, J., Smardova, V.: Diagnostika ditéte pfedskolniho véku. Brno:
Computer Press 2002

Bendeova, P, Zikl, P.: Dité s mentalnim postizenim ve skole. Praha, Grada
2011

Andersonova, J., Fishgrundova, S., Lobascherova, M.: Dobry start do Skoly.
Praha, Portal 1994

Bednafova, J. Smarda, R.: S kamarady do $koly (1. dil). Praha, Albatros 2004

Bednafova, J. Smarda, R.: S kamarady do $koly (2. dil). Praha, Albatros 2004

Bednafova, J., Smardova V.: Rozvoj grafomotoriky. Jak rozvijet kresleni
a psani. Brno, Computer Press 2006

Blazkova, R., a kol.: Poruchy uc¢eni v matematice a moznosti jejich napravy.
Brno, Paido 2000

Davido, R.: Kresba jako nastroj poznani ditéte. Praha, Portal 2001

Goleman, D.: Emocni inteligence. Praha, Columbus, 1997

Hanak, P.: Diagnostika a edukace déti a zakl s tézkym zdravotnim
postizenim. Praha, IPPP CR 2005

Henek, T.: Hrou pfipravujeme na Skolu. Praha, SNP 1975

Karova, V.: Pocitani bez obav. Praha, Portal 1997

Lenkova, J. Kolbabkova, H.: Diagnostika predskolaka. Brno, MC nakladatel-
stvi 2002

KFistanska, L.: Diagnostika laterality a metodika psani levou rukou. Hradec
Kralové, Gaudeamus 1975

Kutalkova, D.: Jak pfipravit dité do 1. tfidy. Praha, Grada 2005

Langmeier, J., Krejcifova, D.: Vyvojova psychologie. Praha, Grada 1998

Lechta, V.: Symptomatické poruchy feci u déti. Praha, Portal 2002

Pavkova, B.: Hrajeme si s feci. Brno, CP Books, a. s. 2005

Prlicha, J. a kolektiv: Pedagogicky slovnik. Praha, Portal, 1983

Smolikova, K. a kol.: Radmcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani. Praha, VUP 2004

Svancara, J. a kol.: Diagnostika psychického vyvoje. Praha, Avicenum 1980

Zelinkova, O.: Pedagogicka diagnostika a individualni vzdélavaci program.
Praha, Portal 2001

Zelinkova, O.: Poruchy uceni. Praha, Portal 2003

http://www.pppnj.cz

http://portal.gov.cz

http://www.grafomotorika.eu

http://wiki.rvp.cz

http://www.veskole.cz

http://www.specialnihk.regisweb.cz

150 | 15 1

Obrazek ¢. 1
PYRAMIDACEK [online]. Dostupné z: [online]. [cit. 2015-01-27].
Dostupné z: http://www.msmezidomy.cz/tuzka.php

Obrazek ¢. 2

MATERKSA SKOLA MEZI DOMY [online]. Dostupné z: [online].
[cit. 2015-01-27]. Dostupné z: http://www.pyramidacek.cz/cs/ms-psy-
chologie-predskolniho-ditete.html

Zdroje - vyvojové skaly (tabulky):
Bednéafova, J., Smardova, V.: Diagnostika ditéte pfedskolniho véku. Brno:
Computer Press, 2002

Zdroje - pracovni listy:

Motorika, grafomotoriky, kresba

Pracovni list C. 1

PRIKRYLOVA, Milada. Hrajeme si: Témata na cely rok 1. 1. vyd. Kroméfiz:
Prikrylova Milada Plus, 2001. ISBN 978-80-87165-15-7.

Pracovni list €. 2

BEDNAROVA, Jitina. Jednim tahem. 1. vyd. Praha: DYS - centrum, 2011.
ISBN 978-80-904494-6-6.

Pracovni list ¢. 3

POLANSKA, Jifina. Cviky na uvolfiovani ruky. 1. vyd. Praha: Fortuna, 2005.
ISBN 40-315-0735-6.

Pracovni list ¢. 4

Tvorba Bc. lvy Konopacové

Pracovni list €. 5

BEDNAROVA, Jitina. Jednim tahem. 1. vyd. Praha: DYS - centrum, 2011.
ISBN 978-80-904494-6-6.

Pracovni list €. 6

BEDNAROVA, Jitina. Jednim tahem. 1. vyd. Praha: DYS - centrum, 2011.
ISBN 978-80-904494-6-6.

Zrakové vnimani a pamét
Pracovni list ¢. 7

N °
* * °
, * * ° 8
eerPSky ** * ** LE

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondv CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




BEDNAROVA, Jitina. Zrakové vnimani: Opticka diferenciace 1. 1. vyd. Praha:
DYS - centrum, 2005. ISBN 978-80-904494-2-8.

Pracovni list €. 8

BEDNAROVA, Jitina. Zrakové vnimani: Opticka diferenciace 1. 1. vyd. Praha:
DYS - centrum, 2005. ISBN 978-80-904494-2-8.

Pracovni list €. 9

GOSOVA, Véra. KuliFerda pro rozvoj skolni zralosti u déti v MS: Zrakové
vnimani. 1. vyd. Praha: Dr. Josef Raabe, 2013. ISBN 978-80-87553-73-3.

Pracovni list €. 10

NOVAKOVA, Maria. Maly pfedskoldk poznava. 1. vyd. Klimkovice: Nomi-
land, 2013. ISBN 978-80-87358-38-2.

Pracovni list €. 11

Tvorba Bc. lvy Konopacové

Pracovni list €. 12

366 pracovnich listl na cely rok [online]. [cit. 2015-01-27]. Dostupné z:
http://www.predskolaci.cz/ke-stazeni

Vnimani prostoru a prostorové predstavy

Pracovni list €. 13

NOVAKOVA, Méria. Bezpe¢né do $koly. 1. vyd. Klinkovice: Nomiland, 2013.
ISBN 978-80-87358-36-8.

Pracovni list . 14

Détské stranky [online]. [cit. 2015-01-27]. Dostupné z: <http://www.detsk-
estranky.cz/clanek/2402-dokresli_medvidka.htm>

Pracovni list €. 15

Détské stranky [online]. [cit. 2015-01-27]. Dostupné z: < http://www.
detskestranky.cz/clanek/1815-velikonocni_puzzle.htm>

Pracovni list ¢. 16

Détskeé stranky [online]. [cit. 2015-01-27]. Dostupné z: <http://www.detsk-
estranky.cz/clanek/2740-sloz_si_svoji_kostku.htm>

Pracovni list €. 17

NOVAKOVA, Méria. Matematika pfedskoldka. 1. vyd. Klinkovice: Nomiland,
2013.1SBN 978-80-87358-39-9.

Pracovni list €. 18

GOSOVA, Véra. KuliFerda pro rozvoj skolni zralosti u déti v MS: Orientace. 1.
vyd. Praha: Dr. Josef Raabe, 2013. ISBN 978-80-87553-81-7.

152 e e 153

Vnimani ¢asu

Pracovni list €. 19

GOSOVA, Véra. KuliFerda pro rozvoj $kolni zralosti u déti v MS: Orientace. 1.
vyd. Praha: Dr. Josef Raabe, 2013. ISBN 978-80-87553-81-7.

Pracovni list €. 20

GOSOVA, Véra. KuliFerda pro rozvoj $kolni zralosti u déti v MS: Orientace. 1.
vyd. Praha: Dr. Josef Raabe, 2013. ISBN 978-80-87553-81-7.

Pracovni list ¢. 21

BEDNAROVA, Jitina. Orientace v &ase: 1. dil. 1. vyd. Praha: DYS - centrum,
2010. ISBN 978-80-904494-1-1.

Pracovni list ¢. 22

BEDNAROVA, Jitina. Orientace v &ase: 1. dil. 1. vyd. Praha: DYS - centrum,
2010. ISBN 978-80-904494-1-1.

Pracovni list €. 23

Copak asi bude / nebo by mohlo byt / dal? Pastelka. 2013, ro€. 14, s. 19.
ISSN 1212-6462.

Pracovni list ¢. 24

Vlakem na prazdniny. Pastelka. 2013, roC. 14, s. 19.ISSN 1212-6462.

REC
Pracovni list ¢. 25

MATERSKA SKOLA SVITAVY, Milady Horakové 27. Via Lucis: Katalog metod,
technik a postup pfi praci s détmi v materské skole. 1. vyd. Svitavy, 2012.

Pracovni list €. 26

PRIKRYLOVA, Milada. Barevné kaminky: Co vidi3, co slysi3, co dovedes (zafi,
fijen, listopad). 1. vyd. Kroméfiz: Pfikrylova Milada Plus, 2007.

Pracovni list ¢. 27

PRIKRYLOVA, Milada. Barevné kaminky: Co vidi3, co slysi3, co dovedes (zafi,
fijen, listopad). 1. vyd. Kroméfiz: Pfikrylova Milada Plus, 2007.

Pracovni list ¢. 28

PRIKRYLOVA, Milada. Hrajeme si: Témata na cely rok 4. 1. vyd. Kroméfiz:
Prikrylova Milada Plus, 2001. ISBN 978-80-87165-15-7.

Pracovni list ¢. 29

PRIKRYLOVA, Milada. Hrajeme si: Témata na cely rok 4. 1. vyd. KroméFiz:
Prikrylova Milada Plus, 2001. ISBN 978-80-87165-15-7.

N °
* * °
, * * ° 8
eerPSky ** * ** LE

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondv CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




Pracovni list . 30
PRIKRYLOVA, Milada. Hrajeme si: Témata na cely rok 1. 1. vyd. Kroméfiz:
Prikrylova Milada Plus, 2001. ISBN 978-80-87165-15-7.

Sluchové vnimani a pamét

Pracovni list €. 31

NOVAKOVA, Maria. Maly predskolak po¢ita. 1. vyd. Klinkovice: Nomiland,
2010. ISBN 978-80-87358-19-1.

Pracovni list €. 32

NOVAKOVA, Maria. Maly pfed3kolak pocita. 1. vyd. Klinkovice: Nomiland,
2010. ISBN 978-80-87358-19-1.

Pracovni list ¢. 33

NOVAKOVA, Méaria. Matematika pfedskolaka. 1. vyd. Klinkovice: Nomiland,
2013.ISBN 978-80-87358-39-9.

Pracovni list ¢. 34

MATERSKA SKOLA SVITAVY, Milady Horakové 27. Via Lucis: Katalog metod,
technik a postup pfi praci s détmi v materské skole. 1. vyd. Svitavy, 2012.

Pracovni list ¢. 35

GOSOVA, Véra. KuliFerda pro rozvoj $kolni zralosti u déti v MS: Sluchové
vnimani. 1. vyd. Praha: Dr. Josef Raabe, 2013. ISBN 978-80-87553-82-4.

Pracovni list . 36

MATERSKA SKOLA SVITAVY, Milady Horakové 27. Via Lucis: Katalog metod,
technik a postup pfi praci s détmi v materské Skole. 1. vyd. Svitavy, 2012.

Pfedmatematické predstavy

Pracovni list ¢. 37

366 pracovnich listl na cely rok [online]. [cit. 2015-01-27]. Dostupné z:
http://www.predskolaci.cz/ke-stazeni

Pracovni list ¢. 38

GOSOVA, Véra. KuliFerda pro rozvoj $kolni zralosti u déti v MS: Sluchové
vnimani. 1. vyd. Praha: Dr. Josef Raabe, 2013. ISBN 978-80-87553-82-4.

Pracovni list ¢. 39

GOSOVA, Véra. KuliFerda pro rozvoj $kolni zralosti u déti v MS: Sluchové
vnimani. 1. vyd. Praha: Dr. Josef Raabe, 2013. ISBN 978-80-87553-82-4.

Pracovni list ¢. 40

MATERSKA SKOLA SVITAVY, Milady Horakové 27. Via Lucis: Katalog metod,
technik a postup pfi praci s détmi v materské skole. 1. vyd. Svitavy, 2012.

Pracovni list €. 41

151 | 155

GOSOVA, Véra. KuliFerda pro rozvoj $kolni zralosti u déti v MS: Sluchové
vnimani. 1. vyd. Praha: Dr. Josef Raabe, 2013. ISBN 978-80-87553-82-4.

Pracovni list €. 42

GOSOVA, Véra. KuliFerda pro rozvoj skolni zralosti u déti v MS: Sluchové
vnimani. 1. vyd. Praha: Dr. Josef Raabe, 2013. ISBN 978-80-87553-82-4.

Hra

Pracovni list ¢. 43

Détské stranky [online]. [cit. 2015-01-27]. Dostupné z:<http://www.detsk-
estranky.cz/clanek/1574-co_k_sobe_patri_karty.htm>

Pracovni list ¢. 44

Détské stranky [online]. [cit. 2015-01-27]. Dostupné z:<http://www.detsk-
estranky.cz/clanek/313-pojdte_si_zahrat_hru.htm

Pracovni list ¢. 45

Détské stranky [online]. [cit. 2015-01-27]. Dostupné z: <http://www.detsk-
estranky.cz/clanek/1988-srdickova_hra.htm>

Pracovni list €. 46

Détské stranky [online]. [cit. 2015-01-27]. Dostupné z: <http://www.detsk-
estranky.cz/clanek/279-zahrajte_si_hru.htm

Socialni dovednosti
Pracovni list ¢. 47

POPRVE... sam pojedu dalkovym autobusem, vlakem. Pastelka. 2014, ro¢.
15,s. 18.ISSN 1212-6464.

Sebeobsluha
Pracovni list ¢. 48

POPRVE... jsem prostiela stll a spravné jedla pfiborem. Pastelka. 2014, ro¢.
15,s. 18.1SSN 1212-6462.

N °
* * °
, * * ° 8
eerPSky ** * ** LE

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondv CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI







Zakladni skola a mateiska Skola Svitavy-La¢nov
Zadni 125/50
568 02 Svitavy

e-mail: zslachov@seznam.cz
tel.: 736 629 432

web: www.modra-skola.cz

Metodika byla vytvofena v rdmci projektu U¢ime se spole¢né! (CZ.1.07/1.2.29/01.0015),

ktery jsme realizovali diky spolufinancovani Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem
Ceské republiky v obdobi 1.9.2012 az 30.3.2015.





