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Mladsi skolni vek

Tato vyvojova faze zacina zahajenim Skolni dochazky (67 let)

a kondi pfriblizné v 11-12 letech véku ditéte.

Obdobi extroverze, odpoutani se od rodiny, rozvoj

kamaradskych vztahu, vztah k uditeli zpo€atku obdiv, ale i

strach

Socialni vyvoj
— Ustup lability a impulzivity, schopnost seberegulace

— Hledani mista v kolektivu-socializace
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Psychicky vyvoj
— Moralni vyvoj ovlivnén vychovnymi postupy-nové autority
— Chape Sirokou S$kalu citd, emocionalni stranka ma vliv na
uspésnost a spokojenost (i ve Skole)
— Pozornost na pocatku kratkodoba (rGzné formy prace, hra ve

vyuce, relaxacni chvilky, kratkodobé ukoly)

Reé
— Ovlada matersky jazyk, uci se Cist a psat-zpoCatku velmi narocné-

souhra analyzator( (sluchového, zrakového, kinestetického)
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— Zpocatku prevlada mechanicka pamét.

— Slovni zasoba az 10 000 slov, dité aktivné pouziva zhruba
5 000 — dité si uvédomuje skladbu a gramatiku reci.

— Dité opousti egocentrismus.

— Vykon, ktery dité podava, resp. hodnoceni podaného
vykonu ucitelem a spoluzaky, se vyrazné podili na utvareni

jeho identity.
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— Télesny vyvoj-fyzicka zralost

— Déti dosahnou rukou prfres hlavu na usSni
laluCek=filipinska mira

— Zména tvaru téla a poméru koncetin (hlava neni oproti
télu tak velka, hrudnik protazeny, trup zplostély)

— Po nastupu do Skoly se u ditéte objevuje vadné drzeni
téla. Vady funkéni, bez strukturalnich zmén na kostre-
détska kulata zada, odstalé lopatky, skoliotické drzeni

patere.
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Nastup do Skoly z hlediska télesného vyvoje zpusobuje
znacné omezeni pohybu.

Zdokonalovani motorickych schopnosti, toto obdobi
nazyvame “zlatym vékem motoriky*.

Hruba motorika -pohyby vykonavané velkymi svaly jsou
jiz zcela dokonalé (hazeni, skakani) vhodné obdobi, aby
se dité ucilo plavat, jezdit na kole, lyzovat...

Jemna motorika- pohyby drobnych svall jsou zatim
méneé presné (psani).

Rychlé uceni se novym pohybdm, zvladnuti pohybl

napoprve, zvladnuti i koordinaéné narocnych prvku
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— Vnimani se priblizuje vnimani dospelého Clovéka, dité
je schopno orientovat se v Case, prostoru, zdokonaluje

se ostrost vSech smysiu.
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Dékuji za pozornost




Zdroje

— Literatura a zdroje:

— Vyvojova psychologie pro détské lékare — J.Langmeier Vyvojova psychologie pro ucitele —
PhDr.E.Krejcikova

— Vybrané problémy psychologie zdravotnické ¢innosti — kolektiv autord Specialni psychologie — V.Cechova,
A.Mellanova, M.Rozsypalova Vyvojova psychologie — D. TrpiSovska, V. Hermanova

— WWwWw.sosbn.cz

— www.yarousch.cz
— www.szs.tabor.indos.cz

- WWW.SZSUO0.CZ

— http://www.dic-saop.cz/picts/spc3.ipg

— https://www.zdravcentra.cz/zc/img/On-lineknihovna/Test clovek.ipg
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