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Starsi skolni véek

Hana Janoskova




Starsi skolni vek

— Motoricky vyvoj dochazi ke zvySovani vykonnosti vSech
organu a svalové koordinace. Obratnost a pohyblivost
ma velkou spoleCenskou hodnotu.

— Prfechod k abstraktnimu mysleni.

— Prfevlada logicka pamét nad mech.

— Potfeba stimulace a uceni.

— Potfeba socialniho kontaktu.

— Potfeba byt nékym akceptovan.

— Specifickym znakem je potfeba identifikace se skupinou

déti stejného pohlavi.




Starsi skolni vek

Dvé faze:
— prepubescence

— vlastni pubescence

— Toto obdobi je také oznacovano jako prvni faze dospivani, pro
kterou je charakteristické dozravani reprodukéniho systému.
— obdobi od 11 —12 do 15 let
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Starsi skolni vek

napadné rychly rust, nastupuje dfive u dévcat,
chlapci rostou pozdéji, ale déle a jsou v dospélosti
vySSi — tzv. sekularni akcelerace

kosti sili a rozSifuji se

CasteCné naruSeni pohybové koordinace, klativa
chuze

neohrabanost a zvySena unavitelnost

roste objem svalu, u chlapcu fyzicka sila

zvétSuje se kapacita mozku, srdce a plic
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Starsi skolni vek

— Sebehodnoceni ke konci st. Sk. véku se stava
stabilngjSim. Dité zatim Casto hodnoti sebe sama
na zakladé aktualnich uspéchu. Identita je
utvarena nazory, postoji a hodnocenim ostatnich.
Jako dané pfijima tvrzeni od téch, ktefi pro néj

predstavuji autoritu.
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Starsi skolni vek

— Socializace

ZaCinaji se projevovat rozdily ve skupinach
slozenych na zakladé pohlavniho rozliSeni — divCi
a chlapecké skupiny se liSi v zaméreni, velikosti a

hierarchii i typem pfevaZzujicich vztahu.




Starsi skolni vek

— Poprvé se déti dostavaji do skupiny, ktera je schopna
jednat jako celek. Zacinaji se objevovat i interakce

meziskupinového charakteru — spoleCny nepfitel.
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Starsi skolni vek

Emocionalni zmény

vnitfni nejistota a napéti tzv. vulkanismus

pocity ménécennosti, nevyvazené reakce, hluénost, predvadéni se
fyzicky vzhled — kazda odchylka od bézné normy byva tézZzce prozivana
(vice u dévcat)

emochni labilita, zhorSené sebeovladani

nestalost a nepredvidatelnost reakci

prostofekost, konflikty, uzavienost, vztahovacnost

unik do svéta predstav a fantazie, denni snéni

vykyvy Skolniho prospéchu
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Video — emocionalni projevy
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Dekuji za pozornost
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Zdroje

Vyvojova psychologie pro détské Iékare — J.Langmeier Vyvojova psychologie pro

ucitele — PhDr.E.Krejcikova

— Vybrané problémy psychologie zdravotnické ¢innosti — kolektiv autorll Specialni psychologie —

V.Cechova, A.Mellanova, M.Rozsypalova Vyvojova psychologie — D. TrpiSovskd, V. Hefmanova

Cesta zivotem - P.Ric¢an

WWww.zis.naskok.cz

www.gymkh.cz

www.modernivyuka.cz

WWW.VOSS.WZ.CZ
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