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Sebereflexe mentorskych dovednosti

Y &8 100 W (0T 1 10 ) OO
Y L To (18 15) 1) PO
Mentorskd Karta Mentee: ..........oiuieiieiii i
1) Jaké cile jsem si kladla:

2) Jaké cile si kladla mentee:

3) Jak se mi dafilo vést rozhovor:
4) Jak se mi dafilo podpofit mentee v sebereflexi toho, co se naucila:

5) Jak jsem naplnila stanovené cile (a podle ¢eho jsem naplnéni poznala):

6) V ¢em vidim sviij posun v rozvoji mentorskych dovednosti, které mohu vyuzit pii
kolegialni podpote profesniho ristu ve skolnim prostiedi:

7) Co potiebuji zlepsit ve svych mentorskych dovednostech (Ize vyuzit Kompetencni
desatero mentora/mentorky CAMV):



