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Socialni transformace (Duke Duchscherer)
https://www.cnvc.org/trainers/duke-duchscherer

Scott Sherman (TAl — Transformative Action Institute)
Disertacni prace

60 skupin — rtzné oblasti

120 ukazatelQ: uspéch ¢i neuspéch?

S Uspéchem koreluji 3 véci:
1. Odhalit nespravedinost
a. Reknéte lidem v okoli, v &em je problém...
b. Jasné pozorovani
C. potfeby
d. sebevyjadreni
e. zadosti, prani, prosby...
2. Socidlni aikido
a. vyuzivat silu lidi a ménit smér této sily k napInéni jejich potreb
b. pfeménit protivniky na spolupracovniky
C. najit spolecnou fec s ostatnimi
d. obraz nepfitele (védomé pracovat na zméné obrazu nepfitele)?
3. Konstruktivni program
a. fikat: tohle je zIé/Spatné... nestadi...
b. Tyhle susenky se mi nelibi!
¢. Mohu se pokusit upéct lepsi susenky...

1 SlySel jsem rlizné pfibéhy o policii. Co je to za lidi, ktefi se k policii hldsi. Potfebuju si udélat jasno o p¥ibézich,
které jsem o policii kdy slysel, jinak moje prace s policii nebude fungovat...
Obraz nepritele:
a. identifikovat predsudky (hodnoceni)
b. sebeempatie, pozorovani, pocity, nenaplnéné potreby (posurite se od truchleni k hojnosti: tohle
nemam, ale aZ to budu mit, to bude skvélé, a takto to oslavim...).
c. posun: ted jsem pfipraven zvladat svého (myslenkového) nepfitele
d. empatie — identifikovat potteby ,, druhého (druhych)“ — o ¢em jsou jejich prfibéhy? vidét druhé
jako lidské bytosti
e. akce — naplnéni potieb (mych i téch druhych)
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