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Pravidla bezpeéného chovani a organizace vyuky v télesné vychové

Povinnosti studujicich:

Ve cvicebnich hodinéch, na vycvikovych kurzech a pfi vSech télovychovnych a sportovnich
akcich pofadanych katedrou télesné vychovy a vychovy ke zdravi (KTVVZ) si studujici
pocinaji tak, aby neohrozovali zdravi své ani svych spoluzakti a nezpusobili zadnou skodu pii
teoretické nebo praktické vyuce.

Pfi vyuce, tréninku i dal$ich ¢innostech se vzdy fidi pokyny vyucujicich, vedoucich kurzi
nebo instruktori a oznami jim jakoukoliv piekazku (zdravotni, psychickou aj.) pied
provedenim praktickych ¢innosti.

Dodrzuji zadkaz koufeni ve vSech télovychovnych zafizenich a zdkazem oznacenych
prostorach a pocinaji si vzdy tak, aby nezpusobili pozar.

Ohlasi vyucujicim neprodlené¢ kazdou zavadu, kterou zpozoruji V télocvicné nebo jiném
sportovnim zatizeni, kterd by mohla ohrozit bezpecnost studujicich, zpiisobit pozar nebo zavinit
vznik Skody.

Zah4ji ¢innost nebo uvedou télocviéné naradi nebo jiné zatizeni do pohybu vzdy az na
pokyn vyucujicich a ptedem se presveédci, zda nemohou nékoho ohrozit na zdravi nebo na
Zivote.

Oznami (ve vlastnim zajmu) vyucujicim, vedoucim kurzii nebo instruktorim kazdé (i
drobné) poranéni, které utrpéli pii teoretické nebo praktické vyuce télesné vychovy nebo pti
jiné sportovni ¢innosti organizované §kolou.

Nepozivaji alkoholické napoje nebo jiné navykové latky pred zacatkem a v prub&hu aktivni
ucasti na vSech télovychovnych akcich. Pod jejich vlivem maji pfisny zakaz vykonu
télovychovné ¢innosti.

Pouzivaji odpovidajici a doporuc¢ené cvicebni tbory, obuv a ochranné pomucky. Pfi této
¢innosti nenosi prstynky, fetizky, nahrdelniky, hodinky apod. Nenechavaji v Satnach cenné
prfedméty, véetné osobnich dokladu.

COVID-19

Studujici 1 vyucujici jsou povinni dodrzovat aktualné platna opatfeni Covid-19. VSechny
dulezité informace lze nalézt v informac¢nim systému MU (https://www.muni.cz/koronavirus).



https://www.muni.cz/koronavirus

GDPR

Svym podpisem v ptredlozeném dokumentu studujici souhlasi v ramci vyuky TV s
pofizovanim fotografickych zaznamt a videonahravek, které mohou byt zvefejnény na
webovych strankach a socialnich sitich Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity (v ptipadé
nesouhlasu nevyplyvaji pro danou osobu zadné dalsi povinnosti od doby doruceni pisemné
zadosti). Spravcem osobnich udaji bude KTVVZ (vyucujici daného pfedmétu nebo spravce
webu) na Pedagogické fakult¢é Masarykovy univerzity. Kazdy, kdo nebude souhlasit se
zveiejnénim fotografie nebo videozaznamu své osoby, ma pravo pozadat spravce (vyucujiciho
daného prfedmétu nebo opravnénou osobu starajici se o web) o jejich vymaz. V pfipadé
zvetejnovani fotografie nebo videonahravky z vyuky TV, je nutné mit dolozeny souhlas vSech
0s0b, které jsou rozeznatelné zaznamenany.

Specifika praktickych predméta v TV

Ve vétsing praktickych predmétl v télesné vychoveé dochazi béhem vyuky ke kontaktim
mezi studujicimi, ale také napiiklad pfi nazornych ukazkach spravné techniky provedeni urcité
pohybové dovednosti nebo pii ukdzce spravného provedeni dopomoci cvicicimi (aj.), ke
kontaktim mezi vyucujicimi a studujicimi. V dnes$ni dobé povazujeme tuto informaci jako
zasadni v komunikaci se studujicimi, a proto vyucujici upozoriiuji studujici na individualni
specifika jednotlivych praktickych ptedmétid TV pted podpisem tohoto dokumentu, ale mohou
upozornovat také v ramci vyuky. Studujici maji pravo sdélit vyucujicim, pokud jim urcity
zpusob vyuky nebude vyhovovat. Primarné¢ by mélo dojit v ramci spole¢né komunikace ke
vzajemnému vysvétleni a vyfeSeni vzniklé situace, at’ uz mezi vyucujicimi a studujicimi nebo
mezi studujicimi mezi sebou.

Pokud by z néjakého divodu nedochazelo k vyfeSeni nastalé situace ve vyuce, nabizi
Masarykova univerzita moznost vyuziti metodiky nevhodného chovani, v ramci které existuje
sit’ kontaktnich osob, kam se mohou obracet studujici, zaméstnanci a zaméstnankyné MU
(blizsi informace lze nalézt v informacnim systému MU).

Prohlaseni

Potvrzuji svym podpisem, ze jsem byl/a seznamen/a s pravidly ochrany majetku a
protipozarni ochrany. Byl/a jsem seznamen/a se zasadami bezpecného a zdravotné
nezavadného provadéni télesné vychovy, véetné Cinnosti na kurzech a vSech télovychovnych
¢innostech poradanych skolou.

Jsem si védom/a toho, ze piihlasenim se do predmétu télesné vychovy a zavaznym
ptihlaSenim se na vycvikovy kurz se tato Cinnost stadva nedilnou soucésti vyuky se vS§emi dopady
dle studijniho fadu. Beru na védomi, Ze pfi vSech téchto ¢innostech neni za piipadnou Skodu na
zdravi vzniklou v dobé osobniho volna odpovédna skola.

Jsem si védom/a skutecnosti, Ze organizac¢ni pokyny vydané vyucujicimi, vedoucimi
kurzti nebo instruktory jsou pro mé zavazné.

Potvrzuji, ze jsem byl seznamen s informaci o COVID-19, s podminkami GDPR a moznymi
specifiky praktické vyuky télesné vychovy v ramci studia na MU.



