TVORIVOST

Mala tvofrivost — kazdodenni tvorivost, kterou je mozné pozorovat v jednacich strategiich jedince, pfi
feSeni prekazek a v béZznych Zivotnich situacich vyZadujicich improvizaci a tvofivy pfistup k problému.
Tento druh tvofivosti je zdrojem osobniho rlistu jedince, prostfedkem seberealizace a
sebeaktualizace (Craft, 2003; Kozbelt, Beghetto a Runco, 2010).

Velka tvorivost — vyjimecna, kterou je mozné pozorovat v genialnich dilech a zasadnich pocinech
vybranych jedincu, ktefi ovliviiuji obecnou Uroven poznani v oblasti védy ¢i uméni (Amabile, 1988;
Crafft, 2003).

Podminky pro rozvoj tvofivosti ve vytvarné vychové

Experiment nabizi prostor pro svobodnou praci s vytvarnymi prostredky, moznost
kombinovat je, nalézat vlastni feseni, nova spojeni, variace, a to bez reprodukovani znamého
postupu nebo zplsobu zobrazeni, bez sledovani konkrétniho cile a bez zaméreni se na
koncovy produkt.

Hra vytvafi prileZitost zabyvat se Cinnosti pro ni samu a pro potéseni z ni. Zaciluje se na
proces tvorby, nikoli na vysledny produkt, ktery si v sobé nese urcitou miru stresu a obavu o
kvalitu vysledku. Proces hry umozniuje reagovat na nové podnéty prichazejici béhem tvorby,
ménit koncept i respektovat ,pravidla® hry. Poskytuje pftilezitost zapojit imaginaci,
predstavivost a expresivitu. Ve hfe je snazsi uplatnit plnou koncentraci na cil a rozvijet
rozumové a volni aspekty. Hra umoziuje pocitit zazitek ,,flow” — plné ponofeni se do Cinnosti,
které je jednim z prlvodnich jevl aktivizace tvofivého potencidlu. (DaleZitym rysem hry je
pfitomnost pravidel a vymezeni herniho pole, nejedna se tedy o chaotickou ¢innost, se
kterou ji ucitelé casto spojuji.)

Prace s otevienym koncem umozniuje dopustit se chyby jako pfirozené soucasti procesu
objevovani a uceni se. Ve vytvarnych ¢innostech se jedna o hledani vlastni cesty ve zpUsobu a
formé pfti ztvarnéni tématu, objevovani osobitého vyrazu namisto opakovani daného vzoru i
postupu. Prace s otevienym koncem vytvafi prostor pro chybu, kterd je nezbytnou soucasti
objevovani, a generuje prileZitosti pro jeji tvofivé zpracovani. Je vyznamna i z hlediska
pfijimani zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti.

Cas definuje rdmec, ve kterém se realizuje proces a proZitek. VytvaFi prostor pro experiment,
rozvijeni vlastni vize, zaziti vSech fazi tvofivého procesu, zaZiti stavu ,excelence” —tzv. ,flow”.
Cas by tedy mél umoZiiovat, nikoli omezovat, tvorba sama by méla ur¢ovat éasovy ramec,
nikoli naopak.

Misto je zakladni podminkou, ktera poskytuje dostatecny a vhodny prostor pro vytvarnou
realizaci. Prostor uddva i atmosféru, ktera povzbuzuje k tvorbé, umoZiiuje soustiredéni na
praci nebo pUsobi protismérné. Odvaha riskovat, kterou je nutné uplatnit napf.

pfi experimentu, je z velké ¢asti ovlivnéna naladou a charakterem mista.

Prostifedky zhmotnuji myslenku a demonstruiji ji vnimatelnym zplsobem. Stejné jako je
nezbytna urcita mira dovednosti, tak i dostatecné kvalitni materialni vybaveni ovliviiuje
tvorivost. (Pastelky jako zakladni vytvarny prostiedek v MS neumozni prozitek z tvorby jako
prace s malifskymi prostfedky.) Vyznamna je i otazka uzitych technik, postupl a materiald.
Vizualné efektni prostredky nevybizeji k improvizaci a ¢asto ji ani neumoZzniuji.



Rozhodovani a svobodna vile. Nabidka samostatnosti pfi volbé zpUsobu, formy, materidlu,
obsahu, mista realizace, vykladu a prezentace dila dité aktivizuje. Umoziuje hleddni vlastnich
témat a jejich feseni, poskytuje pfileZitost k chybnym krokiim a mozZnost jejich zpracovani,
uceni se z dasledkd, zaroceni osobitého vidéni a predevsim budovani divéry ve vlastni
tvorivé schopnosti. (Neménna témata, techniky, materialové kombinace délaji z vytvarné
vychovy ¢asto pouze vyrobu s pouZitim vytvarnych prostiedkd.)

PET faktort negativné ovliviiujicich tvofivost

Nedostatecny format byl vyznamnym handicapem velkého mnozstvi praci. Limitujici byl
zvlasté pfi praci s malifskymi prostfedky. Format A4 uzity pro malbu temperou neumoznil
uplatnit prostrfedky malby: praci se skvrnou, michdni barev, ovéfovani vztahu barevnych
ploch, praci s proporénim kontrastem, komponovani plochy, prace ve vice planech, odliseni
tzv. figury” a ,pozadi“. Neposkytl prostor pro hleddni, uvazovadni o materialu. Nebere

v Uvahu motorické dispozice ditéte (plochy stétec vyZaduje prostor pro manipulaci) a
potlacuje pfilezitost k samostatnému rozhodovani o velké ploSe papiru. Prace na velkém
formatu pfinasi moznost pracovat s prostfedky, které presahuji béZnou zkusenost ditéte.
Maly format je limitujici i pfi realizaci s kresebnymi prostredky. Nedovoli ditéti vypravét
,pribéh” a nuti jej redukovat vypovéd na Citelné ,,znaky”, obzvlasté v predskolnim véku, kdy
dité spiSe nez se zapéstim pracuje télem a pohybem vychdazejicim z ramenniho kloubu.

Omezené prostiedky, nedostatecné a nevhodné prostiedky. Maximalisticka nabidka
vytvarnych prostfedki neni zarukou podpory tvorivosti. Je to predevsim improvizace, ktera ji
aktivné podporuje. Chybéjici prostor pro experiment a praci s ndhodou redukuje vyrazovou
Skalu a projevuje se v tendencnich zobrazenich, snizuje chut k tvorbé, zptsobuje opadnuti
zajmu i motivace a nepfinasi moznost vyjadieni détem vytvarné odlisné zamérenym. Casty
jev protéZovani jednoho vytvarného prostredku ¢i techniky neumoziuji sttidani vytvarného
vyrazu, nenabizi jiné zplGsoby premysleni a vyznamné omezuje tvofivé uvazovani. (Jedna se o
,nhenaroény” material z hlediska pozadavk( na prostor, ptipravu, zpracovani, ¢as i financi —
fixy, voskovky, pastelky). Do této kategorie nalezi i nekvalitni barvy, které neumoznuji
namichat Cisté odstiny, pastely nebo pastelky neuvolfiujici pigment. Patfi sem také techniky,
které stavi na efektu a pfitazlivé formé bez obsahu, a prostiedky vynucujici si zptisob svého
uziti ¢i prezentace, podbizejici se prvoplanovou formou, zastupujici sama sebe, vytvarejici
pouze kratka spojeni mezi objektem a pouzitym materialem (gelova lepidla, tfpytky, vina,
vata, nefunkéni vlepované dekorativni prvky apod.), nevybizejici k uvazovani o autentickém
zplsobu zpracovani, hledani tvaru.

Pouzivani Sablon a predloh — jednotné téma, jednotna vizualita, vysledek prace je jiz na
pocatku prace predpokladatelny. Hledani tvaru, prostor pro pfemysleni, experiment a osobni
volbu je maximalné omezen. Aktivita je zredukovana na mechanickou ¢innost- vypliiovani
barvou nebo dekorem. Soubory praci, které opakovaly stejné téma i stejnou formu, potvrdily,
Ze se jedna o stale a Casto pouzivany zpUsob prace, kdy vytvarné prostredky jsou pouZity
pouze Ucelové a bez vize smyslu a cile.

Aktivita zamérend na vyrobek a produkt. Prace sméruje k cili, popira proces jako zdroj
poznani, akcentuje formalni aspekty — femesiné provedeni, Uhlednost, respekt k pravidlu a
dlraz na jejich dodrzeni.

Ploché téma. Vyprazdnénd témata nabizejici nabizeji obecné pfijatou normu ztvarnéni
(jaro — léto — podzim — zima a s nimi spojena tematika), ocenéni této shody i shody praci



navzajem. Téma je zaddno stereotypné, neni hledano, zkoumano, nenuti premyslet, zapojit
imaginaci.

(Stépankova, 2013)
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