AUTONOMNI UCENI

"schopnost cinit viastni rozhodnuti a obejit se bez mnoha instrukci, co
se ma délat" (Colins Cobuild 1987, 85; cit. podle Dam 1999, 115, pieklad)

" Uceni je individudlni, socialni a autonomni proces. Mozek je

autonomni” "Uceni podporuje uceni se" (z ptednasky prof. H. Funka, Praha
26.8.2004)

"...the teacher should be courageous enough to step aside, from the
'sage on the stage 'to the 'guide on the side " (Tella 1996, 13 in Bimmel, 2000)

" total independence is not autonomy but autism."” (Little 1999, 30)

"vitle a schopnost prevzit zodpovédnost za viastni uceni" (pielozeno podle
Dam 1999, in Bimmel, 2000)

"schopnost kritické reflexe k rozhodovani a nezavislé moznosti
konani" (ptel. podle Weskamp 1999,9 in Bimmel, 2000)

Aby mohla byt tato schopnost rozvinuta, je vhodné osvojit si strategie jako:
= zorganizovat/usporadat si vlastni proces uceni (¢o shape)
= kontrolovat vlastni proces uceni (' to monitor)

= vyhodnotit vlastni proces uceni (o evaluate)

(podle Little, 1997 in Bimmel, 2000.)

Takto pojata autonomie je mozna jen tehdy, dovoli-li vyucujici, aby student byl skutecné
zodpoveédny za vlastni proces uceni se, jemu zlstava odpovédnost za proces vyucovani. Takto
socialn¢ pojaty proces uceni a uceni se muze byt realizovan pouze za piedpokladu
formulovani transparentnich ucebnich cilt a kritérii pro hodnocenti jejich zvladnuti.



Ocekavany dopad uzivani Evropského jazykového portfolia na uceni

= zvySovani motivace Kk uceni se cizim jazykim:
tim, Ze podporuje dovednostni pojeti uceni se cizim jazykiim a zaméfeni na
komunikativni vyuziti znalosti, propojuje Skolni praci a praktické zivotni potieby.
Vyuziti kriteridlniho hodnoceni ¢ini pokrok v jazykové kompetenci transparentni a
umoznuje sledovat individualni progresi.

= prispiva k autonomnimu uceni se :
podporuje aktivni zapojeni uciciho se Zaka do vSech fazi vyucovani a u€eni se a
poskytuje k tomu instrumenty- deskriptory, které jsou formulovany jako cile, jasné
a konkrétn¢, propojuje u¢eni mimoskolni a vyucovani

- zavadi do vyuky metakognitivni uceni se:
vytvari prostor a nastroje k sebereflexi v uceni se cizim jazykim, explicitné
pracuje s u¢ebnimi strategiemi a technikami, umoziuje sledovat proces i1 vysledek
uceni se, vymezuje vztah sumativniho a formativniho hodnoceni

= podporuje schopnost sebehodnoceni a realistické

stanoveni ucebnich cili:
konkretizuje v oblasti dovednosti cile, kterych ma byt dosazeno, vytvari nastroj pro
sebehodnoceni, které srovnava s hodnocenim druhymi, uplatituje planovani

-  umoznuje komplexni pohled na cizi jazyk a kultury,
tj. prispiva k interkulturnimu uceni a
vicejazyCnosti:
uvahy o kulturnich a jazykovych odlisSnostech naroda a vychova k toleranci jsou

integralni soucasti prace s Evropskym jazykovym portfoliem, tato témata jsou
reflektovana podle moznosti také v cilovém jazyce



a) Jaké jazykové arovné podle stupnice Spole¢ného evropského
referencniho ramce dosahuji podle sebehodnoceni ucici se
jednotlivych studijnich programi ve sledovaném vzorku
nejcastéji.

Tento problém je relevantni pro praxi, protoze ocekdvané a predepsané trovné

cizojazy¢né kompetence jsou formulovany (podle dostupnych informaci) pro studenty

spise intuitivné a neopiraji se o pruzkum realn¢ dosahovanych vysledkt ve skolach
ruznych stupnii na podkladé stupnice SERR.

b) Jaky je vztah sebehodnoceni a sebereflexe a dovednosti

hodnotit kvalitnéji své okoli.
Hodnocenti je pfedpoklad pro spravné rozhodovani, poznavani kritérii pro hodnoceni sebe
uci lépe hodnotit v pedagogické praxi.
¢) Jaky vliv na nariist autonomie a motivace k uceni se cizimu
jazyku ma prace s portfoliem?
Znalost procesu uceni a vysledkl tohoto procesu a transparentnost hodnoceni by mély
vést k aktivizaci a zvySeni motivace, uvédomélé uZziti uebnich strategii by mélo vést k
efektivnimu ueni a autonomnimu uceni ve fazi planovani a utvareni (fo shape), realizace

a sledovani (fo monitor) a hodnoceni (to evaluate) procesu uceni se. (cit.Little -Skoleni
k EJ, Praha, prosinec 2002).

d) Jaky vliv ma prace s portfoliem na vyukovy styl lektori a
vyucujicich v praktickych jazykovych cvicenich?

Vyucujici, ktefi pracuji s jazykovym portfoliem, by méli vnimat studenty jako partnery a

stanovovat komunikativni ucebni cile a hodnotit jazykovou vyuku ve spolupréci se

studenty.

Predpokladané obtize:

Jazykova slozka: pfedpokladdme, Ze predevsim v pocatecni fazi studia si uzivatelé
portfolia musi zvyknout na formulace v cizim jazyce, rozvinout patficné strategie pro
porozuméni specifickym vyraziim.

Organizaéni a ¢asova slozka: velka nabidka lista pro sebehodnoceni a
formulard miize pisobit jako prace navic, je nutnd diskuse o vyznamu sebehodnoceni a
prezentacnich moznostech vysledkl uceni, o tom, jak praci davkovat.

Obsahova slozka: pokud nelze sledovat souvislost s hodnocenim vyucujicimi a
zaméfenim studijniho programu ve smyslu deskriptorii tabulek pro sebehodnoceni a
popisem kompetenci v portfoliu, dochazi ke konfliktu. Rozpory mezi riznymi formami
hodnoceni mohou poslouzit také pro rozvoj sebereflektivni schopnosti a vést k diskusim.
Sebehodnoceni nenahrazuje hodnoceni.

(srov. Schneider G., 1999)




Katarina Rybalkina:
" Lehrplan ist bei uns schon so gedrangt, dass
 ich jetzt schon unter Stress .srefe, wm allex im
Unterricht zu behandeln. Wenn jetzt auch noch die
 Lernstrategien dazukommen, reicht die ohnehin
schon knappe Zeit an allen Ecken und Enden-nkiiﬁr
m A e

Helga Bassola:

wSchon wie diese Lernstrategien beschrieben
werden, als ,Wenn ... dann .., -Paare* das zeigt
doch klipp und klar, dass diese ganze Richung
einer veralteten, behavioristischen Lerntheoric
(Stimulus-Responsel verhafter ist!™

Mare Pellerin:
Gehdren Lernstrategien und Lernerautonomie
eigentlich zum Lernen auferhalb von Schule
und Unterricht?

Jorgo Katsikas:
. Wenn man autonomes Levnen ernst nimmi,
diirften Lernstrategien eigentlich gar nicht unter-

richiet werden. Wie kann man diesen Widerspruch
lgsen? "

Elena Sandu:
eratives Lernen ist fiir mich untrennbar mit
 kommunikativen Ansatz verbunden. Bedeutet
gestewertes Lernen nicht eine Riicklkehr zum
lierten Lernen und ist damit ein Widerspruch

stem kommunikativen Ansar=3 "

) tiges Missverstindnis bei Lemnstrategien ist ihre Verwechslung mit
verfahren®. Lernstrategien sind Handlungspline des Lernenden, um ein

rreichen. Sprachlehrverfahren dagegen sind Verfahren, die die Lehrerin
etim Unterricht anwendet inmm dnsn hetmitenran  dnmn At 0oL 2 .



Deutsch als Fremdsprache ist in unserem Land im schulischen Unterricht in der letzten
Zeit relativ in den Schatten von Englisch zuriickgetreten. Wenn wir uns darum bemiihen
wollen, dass das Interesse am Deutschlernen in Tschechien steigt, miissen wir einerseits
den Unterricht besonders interessant gestalten, anderseits miissen wir dafiir pladieren, dass
die Rolle des Deutschen als des geeigneten Instrumentes filir die Volkerverstandigung und
fiir das Kenenlernen (von) der Kultur der Nachbaren gesehen wird. Eine Fremdsprache zu
lernen, hei3t deshalb auch diese gelernte Sprache anwenden zu konnen. In den meisten
Unterrichtsstunden bleibt es aber fiir diese Phase des Lernens weniger Zeit librig und die
Lernenden konzentrieren sich meist auf die Erfiillung der Aufgaben der Lehrer in den
klassischen Bereichen: Grammatik- und Wortschatzerwerb, im Bereich der Fertigkeiten
werden das Hor- und Leseverstehen geiibt, weniger aber Schreiben als Zielfertigkeit und
Sprechen . Um so mehr ist es wichtig in diesem Bereich umzudenken und eine neue
Gewichtung beim Lernen einer Fremdsprache zu iiberlegen. Um neu und konstruktiv im
Unterricht zu handeln, miissten auch die Rollen von einzelnen Teilnehmern des
Lernprozesses neu verstanden werden. Der Lehrer wird zu einem echten Koordinator und
Berater, der aber auch eine Mitbestimmung seitens der Lernenden gestattet, denn autonom
zu lernen, heiflt mitverantwortlich fiir das eigenen Lernprozess zu sein ( nach Dam 1999,
in Bimmel, 2000). Der Lern- und Lehrprozess hat nach Little (1997) drei Hauptphasen :
to shape; to monitor, to evaluate. (nach Little, 1997 in Bimmel, 2000), wie konnen
Lernende in den einzelnen Phasen mehr involviert werden? Nach unseren Erfahrungen in
Studiengiingen Lehramt Deutsch fiir die Sekundarstufe I und Lehramt fiir die Primarstufe,
gibt es folgende Moglichkeiten.

In der Planungsphase konnen Lernende gemeinsam mit dem Unterrichtenden kurzfristige
Ziele fiir das Semester formulieren, danach auch geeignete Studienmaterialien suchen,
besprechen, kreieren, zusammenstellen oder kaufen. Individuell konnen sie ihre eigenen
Lernziele planen, sie kdnnen dies aber erst danach machen, wenn sie wisen, wo ihre
spezifischen Schwiéchen oder Stirken sind, also eine Kenntniss vom eigenen Lernstand
(d.h. die letzte Phase : Selbsevaluation) ist eine notwendige Vorraussetzung fiir die
relevante Planung. Fiir die realistische Bestimmung von diesen Zielen ist es aber auch
wichtig die offiziellen langfristigen Lernziele zu beriicksichtigen, die die einzelnen
Curricula der erwdhnten Studienginge formulieren, dabei halten sie sich an den
kommunikativ orientierten Beschreibungen des Européischen Referenzrahmens. Fiir die
Kommunikation, wie sie im Referenzrahmen in einzelnen Niveaus beschrieben wird, gibt
es aber im schulischen Unterricht eher weniger Raum. Dies muss im modernen Unterricht
erst bedacht werden und wirklich integriert werden. Der Referenzrahmen und die
Niveaubeschreibungen sind fiir die meisten Benutzer eher vage zu verstehen, eine
praktische Hilfe konnte in diesem Zusammenhang das zweite Instrument vom Europarat
vorstellen und zwar das Sprachenportfolio, das einzelne Niveaubeschreibungen in den
Deskriptoren konkretisiert. Anhand von diesen Formulierungen kann der Lernende aber
auch der Lehrer oder die Lehrerin ihre Planung nédher spezifizieren. Diese Deskriptoren
konnen auch eine praktische Unterlage bilden fiir die Planung der Sprech- oder
Schreibanldsse. In einigen Féllen sind aber auch diese Beschreibungen im schulischen
Unterricht in homogenen Gruppen mit Nichtmuttersprachlern eher schwierig realisierbar,
wie z. B. ,,Ich kann auch in lebhaften Gesprdchen unter Muttersprachlern/-innen gut
mithalten.

Dies spricht wieder fiir die Erweiterung des Begriffes Fremdsprachenunterricht um die
aullerschulischen Aspekte; wie z. B. private Aufenthalte im Ausland, Freundschaften oder
ausldndische Kontakte pflegen, Medien ausniitzen und &dhnliches.



Die eigene Lern- und Beobachtungsphase ist von den Zielen abhidngig. Nicht nur der oder
die Unterrichtende bereiten Lerninputs oder Aufgaben fiir die ganze Gruppe vor, sondern
Kommilitonen untereinander. Studierende kdnnen auch kurze Phasen des Unterrichts
leiten, wie Diskussionen oder Vermittlung vom wiederholten Lernstoff und anderes mehr.
In dieser Phase sollte auch intensiv das Lernprozess und die Effektivitit der verwendeten
Lernstrategien und Techniken verfolgt werden. Diese Phase kann auch durch die Arbeit
mit dem Sprachenportfolio unterstiitzt werden, weil es spezifische Seiten beinhaltet, die
dazu dienen, einzelne Mdglichkeiten beim Lernen kennen zu lernen und zu iiberlegen, wie
effektiv sie flir die einzelnen Lerner sind. Unsere Studenten und Studentinnen sind
zukiinftige Lehrer und Lehrerinnen und um so mehr ist es fiir sie wichtig das Lernprozess
beobachten zu kdnnen und lernpsychologische Kenntnisse zu erwerben. Eine
Unterstlitzung der Autonomie ist nach unseren Erfahrungen wihrend der Erprobungsphase
der Benutzung der eigenen Variante vom Sprachenportfolio durch eine Intensivierung der
Zusammenarbeit zwischen dem Unterrichtenden und den Studenten gekennzeichnet. Der
Lernprozess kann zu einem realen Thema in dieser Diskussion in der Fremdsprache
werden. Einzelne Formulierungen im Sprachenportfolio sind aber dem Niveau der
Benutzer sprachlich nicht immer angepasst, deswegen brauchen die Lerner in den
Niveaustufen A2 bis B1 eine sprachliche Unterstiitzung, sonst kann dieses Instrument fiir
sie demotivierend wirken. Anderseits wird auf diese Weise der Wortschatz der Benutzer
des Portfolios und ihre Lernmdglichkeiten durch eine handlungsorientierte Art und Weise
erweitert.

Die Evaluationsphase

Eine Moglichkeit fiir das Gewinnen einer konkreten Vorstellung welche Intentionen und
Redemittel in jeweiligen kommunikativen Situationen, die mit den Deskriptoren
beschrieben werden, zu entziffern sind, konnen Studierende fiir ihre Kollegen konkrete
Aufgaben formulieren, Arbeitsblatter erstellen, Redefluss-diagramme entwerfen, sie
konnen Hortexte aufnehmen bzw. Lesetexte aufsuchen und dazu Aufgaben formulieren.
Wichtig ist nun, dass die Unterrichtenden ihnen helfen, die richtigen Quellen (zu) finden
und die Aufgabeerfiillung von Anderen (zu ) bewrten.

Im Rahmen des Einiibens der Fehigkeit eigene Fehler zu finden und zu identifizieren,
haben wir im ersten Semester spezifische Evaluationsblatter vorbereitet.



