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ZAKLADY PSYCHO-PATOLOGIE ‘



(O SI MYSLITE, ZE JE NORMALNI A (O
NENORMALNI?



Co je normalni?

wJTolerance nenilhostejnost, ale moudra vira, Ze i ten druhy mdze mit pravdu.” Jiii Menzel)

Kilt je vyhradné muzska souéast skotského narodniho kroje (zeny, az
na vyjimky, kilt nenosi) v podobé muzské zavinovaci skladané sukni-
ce s barevnym kérem, ozdobnymi tfasnémi a ozdobnou brozi.

Popunmiviehpunzeehwlcvlnlp&modpa-

i,atop anim. Kdyz pfijde-
tekndwmunanivihvu hkvunuhuvyzoutcnto
uZ pred dvefmiz bot a tlapat véude v ponozkach nebo
vam vnuti néjaké ,rozkoshoucké” backdrecky. Co to
probiih je? Prijde mi p&kné nechutné lézt do cizich baé-
kor plnych cizich plisni. Nehledé na to, Ze je trapné, kdyz jsou vam nohy citit, protoze po
v botach prost jsou, s tim nic nenadélate. Nebo Cesi zboziiuji odér cizich nohou?

Tak si predstavte, co mi napsala kamaradka. Je na stazi v Japonsku a pry tam maiji ted nepfiznivé
pocasi. Kazdy chrchla, smrka. Sedéla u stolu s Japoncem v restauraci a on misto, aby se vysmrkal,
tak mu celou dobu tekla obrovska, zelena... Fuij, to je nechutné.

Kdyz ale sledujeme ocistu v této fece vetné Gisteé-
ni zub&, ponékud nas, Evropany, zamrazi. Do indické
feky Gangy samoziejmé vytékaji splasky z prilehlych
domd, plavou zde zbytky oZehlych tél, koupou se tu
vodni buvoli, pere se zde pradlo...

Kdezto Svédi jako by se za alkohol stydé&li. Teda ti slugni. Nékterym je Spatna reputace Gplné vol-
na, neberou si Zadné servitky a klidné se opijeji na verejnosti. To slusiaci ne, ti jako by chtéli cely
ten svij vztah k alkoholu ututlat, da-li se to tak nazvat. Véechno je to zahaleno jakousi rouskou
spiklenectvi, pocitem nééeho zakazaného.

Vev&ﬁmuhmkyehzommpwohmmo—
i, presnéji Etyfi manzelky a neome-
znnypocotmluzmc.Podmbuwd(p.ze
tmilomumvn, nobofiuvyvtndléndl
islamekych h nechodi do éstnd




KDO JETO BLAZEN?




NYZANVZANYVZANYIZANYIZANYIZANY A\

ZA\YZANYZANVZANYZANYZANY/ZA\Y/
NYZANYZANYZANYZANYZANYZAN T4
ZA\YZANYZANVZANVZANYZANYZA\Y7
NYZANYZANYZANYZANYZAN YA\ Y4

FJANVIANVIANVIANVIANVIANVIANYS

NORMALITA X PATOLOGIE | DDDDDDDD



Normalita x abnormalita

Primdrni otdzka psychopatologie — co je jesté normadlni a co vz je odchylkou?

Zdavisi na teoretickém pfistupu (psychoanalyza x humanistickd psychologie) a na
zpusobu méreni.

Hranice mezi normalitou a abnormdlni variantou psychické vlastnosti je
pohyblivd, jde o kontinuum, v jehoz rozsahu se mizeme nachdzet, jen krajni pdly
jsou zrejmé.

Zdavisi na case, vyvoiji, sociokulturnim kontextu...(projevy chovdni ve tfidé x
prospéch)

Symptom (pfiznak) — charakterizuje uréity stav odchylujici se od normy.
Specificky x nespecificky.

Syndrom — soubor pfiznaki typickych pro urcitou poruchu, vytvdreji obraz
konkrétni nemoci.



Statistickd@ norma

"+ objektivnost a exaktnost (potfeba kvantifikace daného
jevu)

=- zdvislost na méficim ndstroji, tendence k prdmérnosti

“NejcastéjSim ukazatelem dané populacni skupiny primér
(alternativy — modus, medidn) — Gaussova kfivka
normdlniho rozlozeni, prdmér a smérodatnd odchylka
cca 2/3 populace (pdsmo s nejvétsi etnosti), promér a 2
smérodatné odchylky cca 26% populace, souvisi s mirou
variability — ¢im je variabilita vyssi, tzn. znak nabyvd
mnoho moznych variant, tim je SirSi pdsmo normy.

Gaussova kfivka - rozlozeni 1Q v populaci
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Funkcni norma

Normalita jako jedince. Normdlni je to, co umozZnuje optimdlni fungovani
o ’
jedince ¢i skupiny ve spoleénosti.

+ bere v potaz individudini zvl&stnosti, tedy ,,normu i v rdmci patologie®

- optimdlni fungovdni opét neni vymezeno

Normalita jako

Zd normu povazuje Uspésné dosazeni urcitého cile bez ohledu na zpusob a prostiedky, jakymi
jej bylo dosazeno

+ zamérenost na vysledek procesu

- nebere na zretel etickd, mordini kritéria



Sociokulturni norma

"normdlini = to, co je v dané spolecnosti a kultuie obvyklé, obycejné ve vztahu k tradici

"medidlni norma — to, co je opakované a Casto atraktivnim zpUsobem prezentovdno je
zadouci ¢i standardni, tedy normou => idealizovand realita, extrémy se jevi jako standard
(lidé jsou krdsni, mladi, bohati / ndsili mé mnohem vy3§i &etnost atd.)

"“norma jako idedl — nejlepsi mozny vysledek, ktery se jesté zdd byt dostupny, mize fungovat
jako cil, nikoliv jako hodnotici kritérium, md& stimulaéni a motivaéni vyznam, zejména v obdobi
dospivdni

“skupinovd norma — odrdzi fakt odlisnosti rGznych socidlnich skupin z hlediska jejich
normativnich kritérii => mize zapficinovat problémy adaptace minorit na normu majoritni
spoleénosti

=dilci norma — specifikuje kritéria pro mensi éast populace



NORMALITA X PATOLOGIE ?

https: //www.csfd.cz /film /396808-tohle-je-nas-svet /prehled /
https: / /www.csfd.cz /film /40596 5-stale-spolu/prehled /

Jak normdini je samomluva?

https: / /www.youtube.com /watch?2v=iNyUmbmQQZg



https://www.csfd.cz/film/396808-tohle-je-nas-svet/prehled/
https://www.csfd.cz/film/405965-stale-spolu/prehled/
https://www.youtube.com/watch?v=iNyUmbmQQZg
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HISTORIE PSYCHIATRIE | pavia Kremserova



PRVNI ZMINKY 0 PECI 0 DUSI

|ékaf-ranhoji¢-Saman: prostiednik mezi nemocnym a pfirodnimi i nadprirozenymi silami

fungovalo magické mysleni — posedlost zlymi duchy

EGYPT (15 st. pf. n. 1)
Ebersdv papyrus — modlitby a zarikavdni zlych duchi

»,chradmové léceni* — hypnotické postupy, |Iécba spdnkem, davovd sugesce

INDIE (7 st. pf. n. L)

»,mozek je sidlem duse*



PRVNI ZMINKY 0 PECI 0 DUSI

ANTIKA (1000 let pF. n. |.)

léEba nemoci v pravomoci boha Asklepia = asklepiony
lékafskd zafizeni |dzenského typu

posilujici procedury a smés psychoterapeutické a duchovni péce

pojem psychoterapie pochdzi od Platéna



HIPPOKRATES

=460 pf.n. l.— 377 p¥.n. |

=,,otec mediciny“

"Hippokratova pfisaha

HIIPOCRATYS NI RACLIOM ¥, CovE
L Prap=rin

g Exprde

"pUsobil na ostrové Kos v Recku, |ékarskd skola

=vnitfni nemoci jako dUsledek nerovnovdzném rozmisténi zdkladnich lidskych st'dv: krey, hlen,
zlu¢ a cernd zluc

"kazdd stdva se u clovéka projevuje jinak
=|écil celého ¢lovéka ne jen nemoc
*"navdzal na néj Galenos

=https: //www.youtube.com/watch2v=WHj-FQCdW 24



https://www.youtube.com/watch?v=WHj-FQCdW24
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ASKLEPION, KOS, RECKO




GALENQS

=126 n.1.-200/216n. |.

=formulace typologie temperamentu




TEMPERAMENT — TYPOLOGIE

INTROVERT

STABILNI




STREDOVEK

medicina se rozvijela ddle (a navazovala na antiku) v arabském svété — empirickd
diagnostika Iécby

slavni medici: Avicenna, Averroes = navazovali na Hippokrata a Galena

v Evropé presla medicina do rukou cirkve

»,doba temna* — dusevni nemoci opét démonizovdny

existovaly lékarské skoly, ale péce o dusevné nemocné byla kombinace predsudku a povéry s
pozuUstatky fimského lékafstvi

u dusevné nemocnych bylo riziko, Ze nemoc bude vykldddna jako hfich nebo posedlost

poruchy chovdni a konflikt s normami okoli se zobecinovalo jako posedlost d'dblem

dilo: Malleus maleficarum (Kladivo na ¢arodéjnice)






MALLEUS MALEFICARUM

“r. 1487 MALLEVS

MALEFICA-
wve ° . r \Yaw 4 oewve _RVM, MALEFI‘
"autofi: dominikdnsti mnisi " s, & earum nmnm,vtfy@y
</ ;) phame potentifsima A
vr . . , v v y ” ) i conterens, iz S PD <
=stala se priruckou pro diagnostiku a |écbu spoléeni s d'dblem e ey -

j/
=https: //www.youtube.com/watch?v=LkVo2rhUKg4 (1:09:34 — 1:14:40)

*hon na ¢arodéjnice v Evropé vrcholil v 16. stoleti

"postupné lékafri hdgjili individudlni pfistup k dusevné nemocnym
=X
"belgicky Gheel, od 13. stoleti

=gtulek kombinoval komunitni péci a dlouhodoby noéni staciondr


https://www.youtube.com/watch?v=LkVo2rhUKg4




STATUS DUSEVNE NEMOCNEHO

=velmi zdlezelo na socidlnim zdzemi a movitosti paciental

=umist'ovdni do $pitdll spolu s zebrdky, tuldky a zlodéjicky — ,,cisténi ulic”
= zajisténi dohledu a preziti
* kruté zachdzeni od dozorcl

* vefejné vystavovdni za penize

“umistovdni na tzv. lodé bldznd (Narrenshiff), pluli po némeckych

a vldmskych zemich nebo vézi bldzni (Narrenturm)

=,,Bedlam* — Bethlem Royal Hospital v Londyné

= povolené navstévy komukoli, kdo se chtél podivat na ,,blazny*

7y wve

"omezovdani, pouta, klystyry, diety, pousténi Zilou, rtutové prepardty, pdleni viasové Edsti lebky horkymi
Zeleznymi tycemi


https://en.wikipedia.org/wiki/File:James_Norris,_Bethlem_Patient,_1815.jpg

LODE BLAZNU
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BEDLAM

"https: //www.youtube.com/watch?2v=ZGPtsx_mNWY

=https: //www.youtube.com/watch?2v=Uc_tfPWAQ-8

"History of the madhouse

=https: / /www.youtube.com/watch2v=oswUssXzFIY


https://www.youtube.com/watch?v=ZGPtsx_mNWY
https://www.youtube.com/watch?v=Uc_tfPWAq-8
https://www.youtube.com/watch?v=oswUssXzFlY

ODPURCI DEMONOLOGIE

Paracelsus (1493-1541)

nemoc je diUsledkem zmény chemické skladby lidského organismu

Johan Weyer (1515-1588)

otec psychiatrie, prvni psychiatr, bojoval proti démonologii

Felix Platter (1536 — 1614)

tvirce systematické klasifikace dusevnich chorob
»vratil psychiatrii zpét do rukou lIékafi* — vznik dusevnich poruch vidi v onemocnéni mozku

Erasmus Rotterdamsky — Chvdla blaznovstvi

René Descartés



‘ PSYCHIATRIE NA PRELOMU 18. A 19. STOLETI

“revoluce v psychiatrii béhem Francouzské revoluce

=vliv osvicenstvi

=lékar Philipp Pinel, vedouci nemocnice Salpétriére (1795)

=,,nasili a neklid nemocnych zpUsobuji omezeni, pouta a nesvoboda“
=,,zbavil dusevné nemocné pout*

=,,zadnd omezeni* — heslo instituci, zalozeno na 1écbé mravni vychovou, péstovdni
volnich a mordinich vlastnosti

=dalsi vyznamny léka¥, PinelGv zdk Jean E. Esquirol

=v 19. stoleti vznik Ustavi po celé Evropé - nedokdzaly vrdtit nemocné do spoleénosti,
poskytovaly aspon Utocisté nemocnym a ,,ochranu® spolecnosti



STAIRWAY TO LIGHT (1945)

"https: / /www.youtube.com/watch2v=-9SK2MNWnBs



https://www.youtube.com/watch?v=-9SK2MNWnBs

VINIK PSYCHIATRIE

poprvé pojem pouzil némecky lékar Christian Reil v roce 1808
zvétSovala se klasifikace potizi a diagnostika kategorii

spory lékafl o pivodu nemoci
netélesnd pricina - |é¢eni péstovdnim duchovnich hodnot x duSevni nemoci onemocnéni mozku

postupné podrobné studie mozku a vliv na dusevni zdravi
a dalsi a dalsi déleni dusevnich poruch

dusevni nemoci se v prubéhu 20. stoleti ¢lenily na:
organické
exogenni (vnéjsi priciny)

endogenni (,vnitini“ a Spatné pfistupné pfriciny)

vyznamni psychiatfi: Emil Kraepelin (1856-1926), Eugen Bleuer (1857-1939), Ernst Kretschmer
(1888-1964) — typologie podle stavby téla, Jean Charcot (1825-1893) — hysterie a hypnéza



"4 4

NEJVYZNAMEJSI ZMENY VE 20. STOLETI

objeveni psychofarmak
psychoanalyza

socidlni psychiatrie ( 1é¢ba a udrzeni pacientt v jejich obvyklém prostiedi, ve
spoleéenstvi s ostatnimi)



PSYCHIATRIE V CESKYCH ZEMICH

v roce 1755 rusi Marie Terezie (pod vlivem osobniho |ékafe Van Swetena) zdkon o
c¢arodéjnictvi

v Brné byli dusevné nemocni ukazovdni v zamfizovanych klecich na ndméstich az do konce
roku 1770

v roce 1790 v Praze prvni Ustav vénovany péci o dusevné nemocné

vyznamni psychiatfi:

Josef Riedl (1803-1870) - uzndvany v zahranidi
Arnold Pick — Pickova nemoc (atrofie &elnich lalokd)
Benjamin Cumpelik

Karel Kuffner — 1. uéebnice psychiatrie

Ustavy pro choromyslné
Brno — Cernovice (1863)

Praha — Bohnice (1909)



“ILIG] YOFIPOH B IOISY WOpUINBK

Moray. zemsky astay pro Choromysin¢ v Rrné

Psychiatrickd lé&ebna v Cernovicich (Brno, 1906)




PSYCHIATRIE DNES

=zkrdceni doby hospitalizace

"posileni Iékarské péce

=zména charakteru lé¢eben

"lepsi osvéta dusevné nemocnych i spolecnosti

=posileni mentdlni hygieny

whttp: //www.ceskatelevize.cz /ivysilani/1097181328-
udalosti/217411000100306 /obsah/528425-zmeny-v-psychiatricke-peci

"antipsychiatrie - https://www.youtube.com/watch?v=01pS6FSpR5M



http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1097181328-udalosti/217411000100306/obsah/528425-zmeny-v-psychiatricke-peci
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1097181328-udalosti/217411000100306/obsah/528425-zmeny-v-psychiatricke-peci
https://www.youtube.com/watch?v=01pS6FSpR5M

ZDROJE

*Dé&jiny Silenstvi — Michele Foucault

*http: / /www.bohnicebezhranic.cz /cs /zajimavosti-z-oboru /Lod-
blaznu__s629x7560.html



http://www.bohnicebezhranic.cz/cs/zajimavosti-z-oboru/Lod-blaznu__s629x7560.html
http://www.bohnicebezhranic.cz/cs/zajimavosti-z-oboru/Lod-blaznu__s629x7560.html

