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Teorie socialnich rol i

Metafora divadla (herci hrajici role)

- spoleCnost poskytuje scénar pro vsechny postavy, ty jako
herci vklouznou do sve role

Socialni role = co muze byt od ¢lovéka ocekavano v dané
socialni situaci (Berger)

- vzorec, jak v dané situaci jednat, ale i emoce a postoje

- role utvari jednani i jednajiciho, Clovék se stava tim, co
hraje

- s kazdou socialni roli se poji identita;

identita je socialné utvarfena, udrzovana (spoleCenskym
uznanim) i ménéna.
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G. H. Mead: symbolicky interakcionismus

Ja" vyrusta ze socialni zkusenosti, je regulované spolecenskymi
normami, hodnotami a kulturnimi vzorci, jedna se o socialni
strukturu

pfi formovani ja je dulezity jazyk a komunikace, hra(détské hrani
si na néco)

vyznamni druzi“ — ti, se kterymi se davérné stykame, jejich
postoje jsou pro formovani identity podstatné (v détstvi rodice,
dalSi blizké osoby apod.)

ucime se interpretovat socialni prostfedni, vzivat se do roli
druhych, predvidat jejich reakce a brat je v potaz pfi jednani
(vidét sebe o€ima druhych, vnimat oCekavani druhych),
pozdeéji bereme v potaz i oCekavani spolecnosti jako celku—
,Zobecnény druhy”
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poznatky o oCekavani socialniho prostredi zobecnujeme a
bereme v potaz, zvnitriujeme si normy socialniho prostredi
pro prijatelné chovani, normami se pak ridime i o samote.

system socialni kontroly zalozeny na uznani

mame tolik ,ja“, kolik je skupin, na jejichz minéni a uznani
nam zalezi

pokud je to mozné, sve vztahy usporadavame tak, aby nasi
identitu upevnovaly
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Hrani roli je vétsinou neplanované, automaticke
Konzistentnost roli?

v ruznych oblastech Zivota mizeme mit vzajemné
neslucCitelne role, pozornost pak soustredime jen na konkrétni
identitu



Cviceni
Odpovézte na nasledujici otazky, poté ve skupinach po 5

proberte vysledky.

Jaké socialni role v zivoté zaujimate? Napiste si vSechny
role, které Vas napadnou.

Kolik roli jste si napsali?



Cviceni

Odpovézte na nasledujici otazky, poté ve skupinach po 5
proberte vysledky.

Vyberte si 3 role a ke kazdé napiste:

jaky mate sceénar, pfrip. i kostym,
jak se v této roli typicky chovate,
jak mluvite,

jak se v roli citite,

zda mate k roli zpétnou vazbu.



Cviceni
Kdo vSechno ve Vasem zivoté fungoval jako ,vyznamny druhy“?
Jakym zpusobem?
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