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ZÁKLADNÍ ADAPTACE NA SOCIÁLNÍ ŽIVOT

Máme vyvinuté schopnosti spolupracovat s ostatními a žít s nimi v

komunitách, sch. podrobit se vedení atd.

Z těchto sociálních adaptací plyne celá řada důsledků: mj. sociální

konformita, poslušnost k autoritě, změna chování dle sociální role

atd.
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AKTIVITA

Tyto experimenty by dnes nedovolila žádná etická komise. Jejich výsledky však
můžeme pozorovat v každodenním chování ve škole, v práci, v rodině...v jakékoliv
skupině.

Ve své skupině se rozhodněte pro situaci ze skutečného života, ve které si myslíte,
že váš koncept – poslušnost, konformita nebo vliv sociální role – může mít vliv na
chování lidí. Aplikujte hlavní myšlenky těchto experimentů ve speciálně-
pedagogickém kontextu.

Předveďte svou scénku před třídou.



HLAVNÍ MYŠLENKY STUDIÍ

VLIV ROLE - ZIMBARDO

➢ Experiment odhalil, jak se lidé snadno přizpůsobí sociálním rolím, které se od nich očekávají, zvláště pokud
jsou role tak silně stereotypní jako role vězeňských dozorců. Zimbardo navrhl vysvětlení chování vězňů
pomocí dvou procesů: (1) Deindividuace a (2) Naučené bezmocnosti.

KONFORMITA – ASCH

➢ Konformita je přizpůsobení se převažujícím či dominantním názorům, požadavkům a normám skupiny či
společnosti, v níž člověk žije, přičemž potlačuje vlastní projevy. Lidé se přizpůsobují ze dvou hlavních důvodů:
protože chtějí zapadnout do skupiny (normativní vliv) a protože věří, že skupina je lépe informovaná než oni
(informační vliv).

POSLUŠNOST - MILGRAM

➢ Poslušnost vůči autoritě je v nás všech zakořeněna tím, jak jsme vychováni. Lidé mají tendenci poslouchat
příkazy jiných lidí, pokud uznávají svou autoritu jako morálně správnou a/nebo právně založenou. Lidé mají
dva stavy chování, když jsou v sociální situaci: (1) autonomní stav a (2) zástupní stav (Agency theory).
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https://clanky.rvp.cz/clanek/22181/STANFORDSKY-VEZENSKY-EXPERIMENT.html
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