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Informace dulezZité k vyrobé pomucky:

Hol¢i¢ka (H), nar. 5/2013 — dochazi aktualné na logopedii, na nastavovani kochlearnich
implantati a prabézné dle potieby na méfeni sluchu pomoci metody VRA. Je s ni vyborna
spoluprace, snaha je znat na kazdém kroku. Ma narusenou Fefovou komunikaci. Je
prakticky nevidoma (dg. oboustrannd atrofie opt. nervu, nystagmus), ziejmé od pocatku r.
2017 i hute slysi. V fijnu 2017 adenotomie. Operaci vyfeSeny ¢etné opakujici se laryngitidy,
sluchové vnimani se ale podle hodnoceni rodi¢i nezlepsilo. Tympano — kiivky A. BERA
provedena, ne vSak ve spanku. Vysledek (jedno ucho 20 dB, druhé 40 dB) bez korelace
s realnymi reakcemi, které nejsou ani na silngjsi zvuky. Nasledné vySetieni metodou VRA —
chybi spoluprace, nedafi se ani realizace VPA v Centru pro détsky sluch Tamtam. Na zakladé
tii méfeni metodou (vizualng€) posilené audiometrie binauralné do volného pole byl v dubnu
2018 stanoven orienta¢né sluchovy prah. Pribéh prahové kiivky pomérné nevyrovnany, cca
mezi 45 a 80 dB HL. Vyrazny rozdil ve vnimani vibraci a zvukovych podnéti. Potvrzena
sluchova vada. Psychologické vySetieni — klinicky détsky psycholog: oslabeni ve vyvoji na
zéakl. ztrat ve vnimani, ale pfi dobré kognitivni kapacité. Neshledany pervazivni vyvojoveé
potize. Neurologie: afektivni labilita, atypie v chovani, anamn. MRI mozku negativni.
Zrakova terapie aktualné mozna jen v omezené mife. V srpnu 2018 naruSena rovnovaha, dale
pak motorika, ktera se horsi velmi rapidné — hruba i jemna. Naznaky Ize pozorovat i na tstech
(oteviena usta, mirné v kiei, vyplaznuty jazyk, obcas stoCeny ke strané). Ziejmé ztrata
funkce periferniho nervstva. Na podzim 2019 se zhorsil uchop, Groven motoriky rukou klesla
a neni na dobré trovni. Sledovana na neurologii. Geneticka vySetfeni oc¢niho
a sluchového panelu v¢. jejich kombinace neprokazala pfitomnost v sou¢asné dobé znamého
syndromu. V lednu 2020 u dgn. spankova apnoe, dostala dychaci pfistroj na dobu spanku.

Jako sekundarni onemocnéni diagnostikovana také plicni hypertenze.

Kompenzace sluchové vady — vyvoj

V dubnu 2018 otisky pro vyrobu tvarovek, v kvétnu prvni verifikace efektu sluchadel s 90 %
cilového zisku, ale nezdafila se pfiprava na jejich vkladani, tedy problematické nasazovani
a narotna spoluprace. Zadné ulekové a bolestivé reakce pfi maximalnich intenzitach.
Sluchadla na testovani domu, pfijala je za své a vyzaduje je. Kdyz je nasadi, zkousi hlasem,

zda funguji, je schopna oznamit opa¢ny ptipad. Vyrazna zména ve slySeni vSak nenastala ani
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pti 100 % cilového zisku. Mé&feni se sluchadly v ¢ervnu 2018 a sledovani reakci doma
neprokazaly jejich uzitek. V poloviné cervence 2018 diagnosticky pobyt ke kochlearni
implantaci, koncem zari 2018 oboustranna operace. Prvni spuSténi a nastavovani
zvukovych procesori KI. Chybi spoluprace. Od poloviny prosince 2019 se navazalo u nas na
pracovisti. Pocatky velmi tézké, H se musela naucit akceptovat, Zze ji pomiicka po dobu
nastavovani nenese zadny zisk. Uz v této dob¢ si uvédomovala, co pro ni sluchovd pomucka
znamend. Po zahdjeni nastavovani v Brné€ se zacala pomalu zvedat binauralni ziskova kiivka
s Kl a koncem roku 2019 lezela zhruba mezi 40 a 75 dB nevyrovnané. Spoluprace pfi
prubéznych meéfenich ziskovych kiivek ve VRA laboratoti se koncem roku 2019 ptilis
nedafila, ale posuny byly. Dalsi pokus probéhl v dubnu 2020, kdy bylo jiz méfeno kazdé ucho
s KI zvlast’. Spoluprace se lepsi, H kone¢n¢ akceptuje odebrani jednoho procesoru. Ziskova
ktivka na P uchu se ukdzala byt vyrazné lepsi — mezi cca 30 a 45 dB. Na L uchu reakce témét
zadné. Podle posledniho méteni v listopadu 2020 lezi aktudlni ziskova kiivka na P uchu cca
na 30 dB, L ucho je v podstaté nevyuzitelné. Otazkou je stav a dalsi ohroZeni sluchového
nervu na P strané. Védom¢é vyrazné preferuje pravé ucho, zvukového procesoru vpravo se
dozaduje, levou stranu vnima lhostejné. Percepcni test pro zjisténi porozuméni mluvené feci
zatim nebylo mozné realizovat, bude ale pro jeho stanoveni zasadni. Zahajili jsme jeho

adaptaci a nacvik, coz velmi pékné funguje.

Odborny pohled inZenyra:

Z hlediska nastaveni zvukovych procesori musime konstatovat, ze u H je K vyvolani
sluchovych vjemil tfeba nadstandardnich stimula¢nich Urovni. Jak ukazuji vysledky méfeni
NRI (neural response imaging — zobrazeni odezvy sluchového nervu), jsou naméfené urovné
odezvy velmi malé a jejich prah lezi vyrazné vysoko nad primérem beéznych pacienta
s kochlearnim implantitem. Z toho lze usuzovat, ze ani funkce sluchového nervu neni
nedotena a prenos vjemi vyvolanych kochledrnim implantitem neni pro rozvoj slySeni
optimalni. Z méfeni je patrny i rlizny stupenn poSkozeni sluchového nervu mezi pravym
a levym uchem. Vzhledem k poc¢atecnim problémtm ve spolupraci pfi nastavovani (nedivera,
jistd neochota plnit pozadované ukoly) nelze zatim nastaveni povazovat za konecné
a optimalni. Na pravém uchu se podafilo dosdhnout nastaveni, se kterym je VRA ziskova
kfivka na urovni XX dB, zatim vSak nebylo mozné stanovit Groveinn porozuméni. Stimula¢ni

urovné jsou téméf maximalni mozné. Z toho vyplyva, Ze dojde-li k dals$imu zhorSeni funkce

PRISNE TAJNE INFORMACE — NESDILET NIKDE A NIKOMU!
Jen pro ucely vyroby pomicky...DEKUJI !!!



PRISNE TAJNE INFORMACE - NESDILET NIKDE A NIKOMU!

Jen pro ucely vyroby pomiicky... DEKUJI !!!

sluchového nervu, miize byt piinos KI vpravo omezen. Vlevo je situace komplikovang;jsi.
K wvyvolani sluchovych vjemi je tfeba jest¢ vysSich stimulacnich urovni, jejichz pouziti
je limitovano parazitni stimulaci licniho nervu. Vysledkem toho je velmi uzky dynamicky
rozsah, ktery mé dopad i na pfinos KI vlevo. Odrazem toho je i vyrazn€ horsi VRA ziskova
ktivka pouze s levym KI. Shrneme-li, piinos levého KI bude vzdy omezeny, piinos pravého
KI bude ohroZen piipadnou progresi vady. Vzhledem k uvedenym skute¢nostem nelze sluch

zatim povazovat za kompenzovany kochledrnimi implantaty.

Sluchové vnimani s kompenzaéni pomuckou

Aktualni stav sluchového vnimani tedy neni optimalni, kompenzace je jen ¢aste¢na
a KI je zatim priznivéji nastaven pomérné kratkou dobu — teprve cca od jara/léta 2020.
Jde o velmi kratky ¢asovy usek, zejména v kontrastu s vice nez tfemi lety, béhem nichz
sluchové vnimani chybélo, a to v prelingvalnim obdobi — pred ukoncenim Fecového

vyvoje, kdy nebyly ziskané komunikacni dovednosti zafixované.

Spoluprace pii optimalizaci kompenzace sluchového vnimani

V prubéhu nastavovani velmi pomohlo, Ze je k dispozici komunikaéni systém pro percepci —
taktilni znakovy jazyk. V r. 2020 probéhlo celkem 11 nastavovacich sezeni, v intervalu cca
jednoho mésice. Zahy se ukazalo, Ze sluchova vada na levém uchu
je vyrazné hufe kompenzovatelnd a sluchovy nerv je velmi oslaben. Ptes veSkeré uvodni
protesty a nevoli trénovat signalizaci slySeného doma Se brzy dostavame k cilené spolupraci —
H vyborné fungovala pii nastavovani jiz pfi tieti navstéve, pii paté uz ma ze své vlastni prace
radost a je na sebe pySna. Vydrzi ptimo spolupracovat po celou potiebnou dobu, ktera je
zasadni pro p. inzenyra — aktivné signalizuje konec fady pterusovanych tonti. Mnohdy vydrzi
déle nez 60 az 120 minut. Postupné rozSifujeme paletu aktivit a vyuzivdme rizné variace
¢innosti. Obcas se objevi né&jaky vykyv, napi. méfeni v Cervenci 2020, kdy nespolupracovala
viibec, ale zpétné ji to bylo velmi lito a sama chtéla jet situaci osobné napravit. Podafilo se
hned pfi nasledném nastavovani v srpnu 2020. Aktudlné vydrzi spolupracovat celé sezeni (cca
dvouhodinové), praci si uziva. 1 pti VRA se spoluprace zlepSovala zhruba ve stejném obdobi.

H signalizuje zaslechnuti tonu riznymi zpusoby, vét§inou neomylné.
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KOMUNIKACE

Komunikace — stav na podatku

H zacala mluvit v roce a Ctvrt, nastup byl rychly, komunikace realizovana v gramaticky
spravné tvofenych vétach, vyvoj Sel kuptedu, zhruba od zacatku r. 2017 zastaveni feCového
vyvoje, fe¢ se zcela rozpadla. V Cervenci 2017 nebyla schopna reprodukovat ani jedno
zietelné i neztetelné slovo. Bézna komunikace jak s rodici, tak nejblizsi rodinou a okolim
Vv této dob¢ ztistala jen na bazi posunku a skiekt, S astym nepochopenim na obou stranach.

Komunikace v bieznu 2018 velmi jednostranna, direktivni, u¢elna, manipulativni — H dava
slovni instrukce, pfi absenci zpétné vazby navazuje sama aktivné bezprostfedni kontakt.
Reakce na iniciativy komunikaéniho partnera ale chybi, neni mozné navazat dialog, domluvit
se. H vypravi, vyjadii potieby, planuje, vSe je smysluplné. Zvlada znamé tikanky/pisnicky,
ale nesrozumitelng, spiSe je znatelny rytmus. Na nové podnéty nereaguje, nema zajem,
vyzaduje jen znamé jistoty, o které si i sama fekne. Ma rada opakovani. Stagnuje slovni
zasoba. Pfi komunikaci je vyzadovana blizkost, dobré jsou reakce na taktilni kontakt, neni-li
pfili§ intenzivni. V MS (pro zrakové postizené) vibec nenavazuje kontakt s détmi, nema
motivaci a prohlubuje se do socialni izolace, je velmi nejista a v kolektivu se ztraci. Doma si
komentuje hru, hovofi s plySaky, ale vétSinou nesrozumitelné. Situace v oblasti fecové
exprese se stale zhorSuje, rozpada se vyslovnost, ne vSak gramatika. Povida ¢im dal méng,
uzavira Se do sebe. Psychické rozpolozeni kolisa, objevuji se zachvaty vzteku

a problémy v chovani (rozhazuje véci, déla naschvaly, zkousi trpélivost ostatnich).

Komunikace — uvodni diagnostika

H reaguje na komunikaci prostiednictvim bubnu (nasledné pofizuji domii), vedeme velmi
pekny ,,dialog* — vyckava na komunikaéniho partnera, dava mu prostor, sama je iniciativni,
ma napady, buben se ji 1ibi, zkouma ho, uziva si jeho zvuk. Pomocné artikula¢ni znaky (PAZ)
vnima, ale ignoruje je, nereaguje aktivné. Hlida pfitomnost maminky, obcas ji lehce instruuje.
Aktivné se vyjadiuje malo (tady je prasatko, to je slon, tady jsou kastany, vSechny tam dame).
Kastany pocitame, vkladame do policek, presypame, poslouchdme zvuk plechovych doéz.
Pfedavame si ozvucna dfivka — riznymi formami pres stil — H se sm¢je, 1ibi se ji to. Ve

komentuji znakem, v jeho taktilnim provedeni motivuji H ke sledovani mych rukou.
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Komunikace — intervence a vvvoj

Jaro 2018: Od pocatku zavadime k mluvenému jazyku alternativni zplisob komunikace —
Jjednoduché haptické signaly (souhlas, nesouhlas, pochvala, zakaz atp.) a taktilni znakovy
jazyk, ktery zprvu odmitd (hlavné doma), dale strukturu, zastupné predméty a obrazky
dle potieby. Snazime se taktilni cestou zprostiedkovat veskeré déni a rovnéZz moznost sledovat
komunikaci druhych (overhearing).

Zvykame si na praci na zemi ¢i u malého stolku, v aktivitach se objevuji chvilkami hezké
interakce. Vedeme H k tomu, aby si zvykla do svych aktivit vpoustét komunikacni partnery.
Zavadime rtizné zmény v ritudlech s cilem vybudit H ke komunikaci v dialogu.

Léto 2018: Akceptace komunikace ve znaku se mnou se za¢ina objevovat na konci srpna 2018.
I rodina zacala znaky vice pouzivat, adaptuji je na télo, uzivaji haptiku. H rozumi: ano, ne,
nemam, nevim, hotovo, jist, tdta, mama, jdeme domu, na WC. Zastupné predméty zacinaji
nahrazovat znakem a H je schopna porozumeét. Také si sama od sebe navykla odhmatdvat
mluvidla — v rodiné i MS — pozna rozdil mezi pohadkou a pisni¢kou podle vibraci na krku!
Aktivné toto pii recepci fec€i uziva. Zacala si zpivat, je optimistickd, aktivni v komunikaci,
iniciativni 1 se sestrou. Komunikace se trochu zlepsila a s tim se zmirnily 1 zdchvaty vzteku.
Podzim 2018: H by rada odhmatavala vibrace z krku i u cizich osob, v komunikaci tento
zpusob vyzaduje, znakujici ruce zatim spiSe ignoruje. Seznamujeme se s fadou riznorodych
aktivit, H je zvédava, zajima se, hodn¢ ale prosazuje své plany.

Zima 2018/19: Vice se soustiedime na plnéni tkolt ze strany H a na formulaci zadosti.

Spolupréci odmita, vSe chce fidit sama, bojujeme. Davam zpétnou vazbu k projevim agrese.
Je schopna aktivné pracovat velmi dlouho, i s cizimi lidmi (napt. cely ptlden s pedagozkami
$koly pro hluchoslepé ve slovenské Cervenici u PreSova). Plati na ni pfisnost a dislednost.
Exprese: malo srozumitelna slova nebo véty. Obcas zopakuje slySené kratké véty. Doma
obcCas navaze v pisni¢ce na slova, muze se ale orientovat podle melodie. H funguje mnohem
Iépe V prirozenych situacich, nez v modelovych (bézné aktivity dne). Zaciname prosazovat
spolupraci se studentkami — osobnimi asistentkami — prace v domacim prostiedi.

Jaro 2019: Doplnujeme dgn. o pohled na fungovani doma. Chova se neohrozen¢, co se tyce
prostoru a orientace vV ném — zndmé prostiedi ma velmi dobre zvladnuté. Neni ochotna
piijmout navitévu do vlastni hry. Céste¢na akceptace ale po ase pfichazi. Potfebuje casu

dostatek! Obcas se dafi inspirovat ji ¢innosti, kterou si pak zkousi (napf. skladani vlastovky).
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Recdova exprese je kvantitativné mnohem vyrazngjsi, kvalita je vSak mald. P¥i sdileni se snazi
vést a smérovat ruce komunikacniho partnera (vychazi z predstavy, ze kazdy vnima stejnym
zpusobem jako ona). Prace v pfirozenych podminkach prolomila ledy, prestava odmitat muij
taktilni  kontakt, obcas sama vyckava na sdéleni. Ma neuvéritelnou pamet
na aktivity z minula. Vyzaduje znamé, vSe nové se protlacuje hife. Zkouma prostiedi
pracovny, jde Vpoznavdani do souvislosti (napt. kabel z pocitate vedouci k zasuvce).
Vénujeme se kladeni otazek. H je ochotna spolupracovat na tklidu. Nas§ vztah v komunikaci
se stava duveérngj$i, coz ovliviiuje plynulost komunikace. Poprvé vidim H sdélovat
ve znakovém jazyce! (ty a ja, my spolu budeme...). Pretrvava pfirozena potieba ziskavani
informaci z hlasivek druhé osoby (i od mladsi sestry — 3 r), H o informace velmi stoji. Dobfte
si zvykd na praci s asistentkami doma. Doporucujeme propojeni a prostupnost s mateiskou
Skolou, pocet dostupnych komunikaénich partnerii zlepsi efekt prace.

Léto 2019: H po ucasti na letnim pobytu pro rodiny s détmi se sluchovym postizenim prijima
plné komunikaci v taktilnim znakovém jazyce (recepce) — komentujeme vse! Znakujici ruce
Si aktivné hlida sama!!! Znakovat se uci i mladsi sestra. H formuluje vlastni pozadavky.
Dokaze rozlisit, s kym md nastaveny jaky zpiisob komunikace. Zaciname nacvicovat princip
Sestibodu v tabulkdach z bonboniéry, orientaci na plose v konkrétnim prostoru. Trochu se lepsi
vyslovnost a hlavné porozuméni — v blizkosti a v klidu. Vénujeme se vice PAZ, H ochotna
ke spolupraci (teply, studeny vydech, zuby do rtu — V, F, také M, B) — navaznost doma.
Podzim 2019: H se na logopedii fesi! Odpocitava zbyvajici dny, chce si hrat. Zaciname
pracovat stvary. Modelové situace S panafky V miniaturnich mistnostech s nabytkem.
H se hodné vyptava maminky, otazky hodné opakuje, rizné je preformulovava se stejnym
vyznamem, klade 1 otazky kontrolni, potrebuje se ujistit v porozumeni.

Zima 2019/20: Prdce se daii bez pritomnosti rodici! Pracujeme také v tymu vice osob, H

vyborné spolupracuje, vétsinou neprotestuje pri nabizeni novych aktivit! Re¢ je
srozumitelngjsi! PO prvnim nastavovani u nas zaznamenany drobné zmény — H se ptala na
nové zvuky. V komunikaci si dopomaha znakem, pokud ji okoli nerozumi. Znaky si i sama
vymysli, aby podpofila porozuméni. Znaky jsou ndzorné a logické, na redlném podkladu. Vse
dava smysl, H je velice kreativni. Obecné se ji zlepSuje nalada, je spokojenéjsi a aktivnéjsi.
Nedochazi jiz tak casto k negativnim reakcim z divodu nepochopeni situace, V ptipadé

pochopitelného vysvétleni je ochotna akceptovat i ne zrovna oblibené aktivity.
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Jaro 2020: H zacina 1épe rozumét i v hluku (napf. v auté), vice opakuje neznama slova, i kdyz
obCas jen intonaci. Vypravi panence versovanou pohadku, kterou kazdy vecer posloucha.
Lepsi se komunikace v dialogu! Zacina se zlepsovat interakce se sestrou, ktera H vice rozumi.
Domii i do MS piedavam odkaz na knihovnu hmatovych knih. Ve VRA laboratofi vidime
lepsi reakce na Cisté tony — ziskova kiivka na P uchu lezi mezi 30 a 45 dB, na 6 kHz
opakovana reakce na 20 dB, na L uchu: sestupna kiivka od 50 dB do 90 dB na 1 kHz.
S vysledkem koreluji posttehy rodicta — H se ,,chytad* pti poslechu hovoru o zndamém tématu.
Léto 2020: H zacina vice povidat, doma témé&f neustale. Rodice vnimaji i osobnostni posun.
Vénujeme se stdle vice novym aktivitdm (Céasti téla, pocitani, tvary, smcry, skladanky,
hudebni nastroje...). Neustale ordlni fe¢ dopliiujeme 1 znakem, taktilni znakovy jazyk bude
Vv piipadé H dileZité zachovat i do budoucnosti! H jej pouZiva jako vyznamny podpiirny
komunikacni prostiedek, zejména Vv situacich, kdy neni schopna se domluvit nebo kdy?
nemd nasazené procesory KI. H velmi pckné spolupracuje. Doma méné ukazuje a vice
povida. 1 kdyz sama v expresi preferuje mluvni projev bez vlastniho doprovodu znakem,
velmi ocenuje, pokud komunikacni partner znaky (pfip. zastupné predméty) jako doprovod
mluvené feCi pouziva. Bez toho neni schopna (hlavné v novych kontextech) ,slySet
S porozuménim®. Zaméreni na oblast mluvidel (nafukovani a vyfukovani tvaii, vydechovy
proud, posilovani jazyka). Navaznost v domacim prostiedi.

Podzim 2020: H velmi dobfe reaguje na pomucky, se kterymi pracovala na letnich pobytech.
Vyborné spolupracuje, rada zertuje. Zkoumani kytary; oprava rozbitého latkového auta;
hmatova kniha o navstévé foniatra; hmatovd pexesa; H S jistotou vybird dvojice stejnych
predméti z krabice, praci si ulehcuje tak, ze vytahuje oba predmeéty najednou — jednou rukou,
S jeji motorikou je to piekvapivé!; jeji orientace na pracovni plose je velmi dobra, presné vi,
kde ma co hledat; nacvik Braillova pisma s kuli¢kami a obrazky tvart — pracujeme s ciselnym
oznacenim mist v Sestibodu! Prace s tvary ze ¢tvereCkd v kombinaci s tvrd$imi pénovymi
kostickami — H témét bezchybné vyhledava stejné tvary poté, co se s nimi seznamujeme.
Doma zacina byt moznda komunikace na vzdalenost 5-6 metru! ZlepSuji se gramatické
formulace. H vnima u osob blizkych a v optimalnich poslechovych podminkach uz i tissi fec,
ale sama vybizi mluvciho, aby nemluvil potichu! Velmi si uziva pobyt v MS, do skolky se t&si,
zatina se sama ptat na $kolu. Vnima, Ze soucasna MS je soudasti vétsi $koly, kam chodi
,velké déti“ a sama sebe uz jako velkou vnima. Chce se ucit. Chce presné védét, kdy zacne

Skolu navstévovat a jak bude den ve Skole vypadat. Je schopna akceptovat, ze bude jiny
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nez v MS. Stiidame pracovni prostiedi — zem, maly stolek, velky stil. Kontakty v komunikaci
a vztahy navazuje rychleji. Zacina se t&Sit na setkani s konkrétnimi lidmi — znamymi i zatim
neznamymi. Velmi rada sdili, piivazi s sebou hracky, ptivazi také vlastni darky — sama mysli
na ostatni! Zaciname se vénovat navazani kontaktu a komunikace s detskym komunikacnim
partnerem! H je opatrna, ale postupné se uvolituje. Mame za sebou nékolik setkani s jinymi
détmi v ramci logopedie. Pii druhém z nich se jiz da ke konci hovotit o chvilkové primé
komunikaci s vrstevnikem (véetne TZJ). Nasledné H se zvédavosti zjistuje vSechny mozné
informace. Déti jsou ji motivaci, napt. také pii praci s PAZ a mluvidly, vydechovym
proudem, Celistnim thlem. V tomto ohledu spolu pracujeme hodné s ndazorem pres taktilni
kontakt. Vydechovy proud je vétSinou slaby. U samohlasek (zatim hlavné A) se snazime
pracovat i s jejich délkou. Ze souhlasek zkoumame bilabialni a labiodentalni. H pozoruje
spravné postaveni mluvidel hmatem. Kdyz je upozornéna, soustfedi na spravnost klidové
polohy mluvidel. Objevuji se interdentdlni sykavky! Pracujeme na uvédoméni si, ze jazyk
nema opoustét dutinu Gstni. Prohlizime reliéfni knihy a knihy v Braillové pismu.
Seznamujeme H s Lormovou abecedou — lze i pies globalni formu piijmu. Primét H k aktivni
ucasti na dialogu pri cilené praci je slozité, jednodussi je to pii volné hie. Zcela jina je situace
doma v pfirozenych situacich. H se stdvd komunikacnim partnerem pro mladsi sestru. Velmi
dobte vnima jiZ znamé prostiedi Skoly pro sluchové postizené.

Zima 2020: H preferuje logopedii pied nastavovanim KI a VRA, rdda komunikuje. Dokaze
1épe pochopit emoce ostatnich pti komunikaci, ale je tfeba ji je cilené sd€lovat (jsem smutna,
mrzi m¢, Ze zlobis, jsem $tastnd, sméju se, madm radost...), coz se d¢je vzdy mluvenou feci
i znakem. V komunikaci to velmi pomaha. Pfi nastavovani poprvé navazuje nendpadny
kontakt s p. inzenyrem, ktery dale aktivné iniciuje. S osobami, s nimiz navaze blizs$i kontakt
(pottebuje ujisténi, ze ji dana osoba ma rada, doma se na to cilené pta), chce v komunikaci
aktivné pokracovat. Ma tendence zvat je K sobé. V domacim prostiedi plyne komunikace
uvolnénéji. H rada sdili, lze jiz lépe vést dialog — zejména o sdilenych zazitcich. V taktilnim
kontaktu je velmi pfirozend, vlacnd, ndsleduje znakujici ruce a vyhledava je sama, pokud ma
moznost. Odpovida na otazky a otazky i sama aktivné klade!

Zkoumame Cervenobilou htl a s ni prostor.
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Komunikace — fungovéani v MS

V priibéhu dvou (necelych) $kolnich let, kdy je H zatazena k piedikolnimu vzdélavani v MS
pro sluchové postizené, jsem mela moznost ji pfi obCasnych navstévach v ramci konzultaci
v tomto prostiedi sledovat. H déla pokroky nejen v komunikaci, ale ve vsech oblastech
celkového rozvoje. DileZité pro jeji rozvoj je mit kK dispozici komunikacni partnery, kteii
budou respektovat formu komunikace, jez je vyhovujici a optimdlni. Potom muze jit rozvoj
dopiedu velmi rychle. Velmi prospivala zejména pod vedenim pani asistentky V prvnim
Skolnim roce, kterd mluvenou komunikaci prirozené podporovala taktilnim znakovym
jazykem. Nyni se rychle zlepSuje komunikace s novou asistentkou ve t¥idé. S kazdym novym
¢lovékem potiebuje sviyj ¢as. Jeho mnozstvi se odviji od ochoty komunikacniho partnera
prizpiisobit se H podminkdm. H chodi do MS rada, velmi se do ni t&3i a dokonce ji mrzi, kdyz

néktery den nemuze jit.

Komunikace — souéasny stav

Aktualné je H komunikace na urovni dialogu se znamymi osobami, s rodinou a blizsimi lidmi,
ktefi vstupuji do kontaktu s H castéji. Pfi novém kontaktu se H vzdy musi néjakou dobu
osmélovat, kontakt a i naslednd komunikace je ostychava a probiha ¢asto na velmi zakladni
bazi, v mnohych pfipadech zatim jen mimoverbalné. H neni jeste pripravena
na samostatnou komunikaci, potrebuje vidy asistenci. Vybere si tzv. prostfednika, Casto
1 ve znamém prostiedi, a pfes n¢j komunikuje. Nejradéji instruuje, co se ma komu fict, nerada
komunikuje mimo rodinu napfimo. Ma strach z neporozuméni, nasledné je frustrovana.
| v tomto je vSak vidét pokrok. Idedlni je pro ni zarazeni ve Skole pro sluchové postiZené,
kde je rozvoj (alternativni) komunikace to hlavni, co je tieba fesit. Komunikace a vnitini fe¢
(mySleni) se utvaii na =zakladé¢ pfijimanych informaci, sdilenych situaci a zazitkd,
v komunikaci s druhymi osobami. VSe musi byt zprostiedkovano v pfistupné forme, v jiném
pfipad€ miZe nastat problém s opozd’ovanim vyvoje i za predpokladu dobré urovné intelektu.
Pravdépodobné je, Ze V jiném typu Skoly, napr. i Skole pro zrakové postizené by H méla v tuto
chvili problémy bezbariérové komunikovat (jak s pedagogy, tak i s vrstevniky) a zaclenit se.
Velmi zadouci je podpora k samostatné komunikaci. Ve skole pro zrakoveé postizené existuje
riziko, Ze by asistent byl H vyuzivan jako komunikdtor a v jeho nepfitomnosti
by nedochazelo ke komunikaci s ostatnimi. Momentalné¢ je vice nez nutné podporovat H

v komunikaci a socializaci s ostatnimi. Dalsi zména prostiedi by navic mohla zpusobit
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nezadouci komunikacni regres a celkové opozdéni vyvoje. Od zafi tedy nastoupi do 1. Ttidy

v ZS pro sluchové postizené.

Intelekt — ukazatele

V pribéhu jedné z navitdv v MS jsme konzultovaly rozvoj H se specidlni pedagozkou —
surdopedkou z olomouckého SPC pii $kole pro sluchové postizené, ktera sama zminila, Ze ma
zkuSenosti spiSe s détmi s hluchoslepotou, kde je pfitomno i mentalni postizeni, coz neni H
ptipad. Od samého pocatku nasi spoluprace sleduji u H velmi dobrou orientaci v misté i case
a vybornou situacni i prostorovou pameét. H rozliSuje osoby, které s ni komunikuji, véetné
komunikac¢niho zpusobu. Velmi dobie chape souhlas a nesouhlas.
Je schopna si sama fict o véci, které chce a negovat ty, které vnima jako nezadouci. Sleduje
vlastni cile a zdajmy — hodné se pta a zada. Reflektuje aktivity, které sdili, propojuje zkusenosti
a védomosti. Davd si informace do souvislosti, vyvozuje zavery. Je schopna pfemyslet
o minulosti a budoucnosti, pochopi abstrakei. Je trpéliva, necha si véci vysvétlit a chape je.
Je vynalézava, dokdze zapojit vtip, méa smysl pro humor. Md dobrou uroven pozornosti
a vydrz. Prokazuje schopnost velmi intenzivni, aktivni intelektudlni prdce, hodné patrné
to bylo napt. pii tcasti na tydennich pobytech pro déti se sluchovym postiZenim a jejich
rodiny, které jsem organizovala. Na pobytu v 1ét€ 2019 pracovala s nckolika asistentkami
(terénni pracovnice organizace LORM, pracovnice SPC pro sluchové postizené, studentky
specialni pedagogiky). Spoluprace byla pomérn¢ naro¢na, zejména v ochot¢ ke spolupraci z H
strany. V 1ét¢ 2020 se H tucastnila dalSich dvou pobytovych tydni, které na sebe plynule
navazaly. 1 pfesto, ze védéla, ze mladsi sestra i jiné déti si hraji, kazdy den pracovala
minimdlné celé dopoledne, zvyKla si na rezim bez problémii. Jinak chtéla travit ¢as s ostatnimi.
Meéla velkou radost, kdyZ slysela, ze rodi¢e se budou ucit znakovy jazyk. V rdmci pobyti
se ji vénovala vzdy skupina asistentek. Aktivity, na které se v jejich pribéhu zameérovaly, jsou
uvedeny v prilohach zpravy. Soucasti byla i muzikoterapie, pfi které¢ H velmi pékné aktivné
spolupracovala. Pozorovatelné je to i na pofizenych videozaznamech, které jeji posuny
mapuji. Od zacatku se H projevuje jako velka bojovnice, chce hodné véci délat a zvladat
sama. Vyjimecné je také to, jak se psychicky srovnava se vSemi tézkostmi, které ji potkavaji.
Je usmévava a radostna. Rodice i lidé z blizkého okoli ji prozatim vnimaji jako Stastné
a veselé dité. Uvédomuje si, Ze ne vSechno zvlada bez asistence, ale jeji postoj je takovy,

7e az bude velkd, vie bude zvladat sama. Uskalim je pouze jeji smyslové omezeni, které
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ji vede k potieb¢ hledat jistoty ve znamém prostiedi, znamych aktivitach a znamych situacich.
Kdo z nas se bez problému zapoji do hovoru s nékym, o kom nevi, zda mu vénuje pozornost

(u H dostupné skrze vzajemny taktilni kontakt), a kdyz nema jistotu, ze dobfe rozumi?

Zavér:

H je dité s hluchoslepotou — jedineénym postiZenim, které neni souctem postiZeni
zrakového a sluchového, ale jejich sou¢inem. Navzdory svému postiZeni je psychicky
pripravena na vzdélavani, ma v sobé hlubokou touhu po informacich. Se svym
zrakovym postiZzenim se naucila zachazet (kompenzace hmatem), ma poloZeny velmi
dobré zaklady pro dalSi praci. Vzdélavani je momentilné tifeba freSit predevSim
na zakladé potieb plynoucich z primarniho postiZeni, kterym je v pripadé H postiZeni
sluchu. Sluchové postizeni dominuje ve vlivu na jeji fungovani, zaiazuje ji svym
zpusobem do komunity neslySicich a znakujici menSiny. H dokonce sebe sama do této
skupiny prirozené radi a identifikuje se s ni — je pro ni dilezita informace, zda déti
okolo maji také kompenzaci sluchu. O détech se zrakovym postiZenim takto nepiremysli,
zrakové postiZeni ji nevyrazuje ze spolecnosti.

Jako idealni se tedy jevi vzdélavani ve Skole pro sluchové postizené, kde budou
saturovany H potieby stran vhodného komunika¢niho prFistupu a okruhu
komunikaénich partner. Rozvoj komunikace je Vv ramci budouciho vzdélavani
tohoto zakladu. Vzhledem ke zminénym faktorum v této zpravé bude taktilni vnimani
a taktilni komunikace vzdy velmi diileZitou a integralni soucasti Zivota H. Taktilni
znakovy jazyk je jako dopliikova forma komunikace akceptovan plné, H jej sama
vyhled4, pokud je to mozné — vi, Ze ji pFinasi unikajici informace.

Cim vice lidi je do komunikace s H zapojeno (edpovidajici formou), tim 1épe. P¥i ztraté
kontaktu s okolim si ¢lovék s hluchoslepotou prirozené musi vytvaret vlastni podnéty,
stimulovat se, mohou tak vznikat riizné stereotypy v chovani. Komunika¢ni dovednosti
si Clovék nejlépe utvari pri komunikovani samotném. Déti se sluchovym postiZenim
prijmou H snaz mezi sebe — S vétSim pochopenim neZz kdokoli jiny. A socializace
a zaClenéni mezi déti je pravé i velmi dileZitou soucasti vzdélavani. Pro H je nezbytné
potiebna specifickd podpora v oblasti interpersonalni a mezilidské komunikace,
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aby se viibec mohla dal rozvijet a aby nebyla vystavena riziku rozpadu komunikacnich
dovednosti z divodu socialni izolace, ktera lidem s hluchoslepotou obecné hrozi.
Specifika vzdélavani déti se zrakovym postiZenim lze zvladnout za pomoci SPC

pro zrakové postiZené, ¢asto i déti nevidomé byvaji integrovany do béZnych Skol.

PhDr. Lenka Hricova, Ph.D., MSc.

Priloha: Aktualni doporuceni

Neékteré doporuéené pomucky:

- reliéfni knihy, mapy

- $ité/hmatové knihy (buuk.cz, FB - By_Zita)

- Braillsky Sestibod (hraci)

- koli¢kova kreslenka, koli¢kova pisanka

- Braillsky fadek k PC

- Pichtiiv psaci stroj (mozna dvakrat pro nacvik, trénink, ucent se...)
- elektronicky zapisnik

- hmatové hry: BLOKUS, vkladacky — napf. s tvary, tvary pismen...
- Clové&e nezlob se, sachy pro nevidomé

- geometrické znazornéni téles (reliéfni, 3D)

- zvukové hry — napt. BIM BAM

- zvukové programy (napi. MENTIO)

- hudebni nastroje (buben, kytara, hang drum, kalimba)

- pomucky pro rozvoj motoriky: tunely, ¢ocky...

Tipy pro praci:

- prace s ¢asem: planovat si na vSe dostatek, komunikovat hodn& v ramci planovéani celé
skupiny déti, komunikovat s H v pribéhu aktivit, nenechat ji plnit tkoly mechanicky

- podpora samostatnosti! — nechat udélat véci samostatné, coz vyzaduje mnohem vice asu!
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- neusnout na vaviinech, nenechat se ukolébat splnénim dilCich cili a dil¢imi tspéchy,
pokracovat stale dal za zdanlivé (!!!) hranice

- chlize: podpora v samostatnosti, minimalni opora pokud mozno, nacvik spravného vedeni
nevidomého (drzeni za loket, pokud lze, pti tom komunikace skrz haptické signaly a vzkazy,
netlacit H jako prvni do dvefi, ucit ji nasledovat osobu vpiedu (drzeni za ramena, batoh,
madla — pfechytavani, atd.)

- prostorova orientace a chiize v prostoru (ve zndmém ji i nechat samotnou, jen korigovat)

- samostatnost i u jidla! — neucit jen jist, ale konverzovat a komunikovat o situaci..., podpora
v samoobsluze

- logopedie: hodné se ptat a vyzadovat dialog, podporovat aktivni vyjadfovani, zaméfit se na
spravnost postaveni mluvidel pii artikulaci

- vice zapojeni do komunikace a spole¢né ¢innosti s jinymi détmi

- pravidla!!!

- dtslednost!! — napt. umyvani rukou + neplytvani vodou

- H snahy o komunikaci a sd€lovani rozvadét dal, rozsSifovat, vyzadovat celé véty

- vysvétlovani situaci, uvadéni divodl — vSe rozebirat, komentovat, jit do detaild, do
dusledkd. ..

- ZNAK, ZNAK, ZNAK — tvori zatim zasadni stavebni kamen v komunikaci, nedilnou
sou¢ast komplexu komunikacnich forem, které H davaji ucelenou informaci; sama tuto

komunikaci velmi ocefiuje

Dobré bude navazani intenzivni spolupréace se Skolou a SPC pro zrakove postiZzené.

Dilezité bude rovnéz systematicky fesit prostorovou orientaci s odborniky.
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