Kazuistika ¢. 2 (2013)
- chlapec, aktudlni vék: 11 let (narozen 2002)

- suspektni Ushertiv syndrom (degenerativni onemocnéni sitnice, strabismus) — neni na
100 % prokazano, zda jde pfimo o toto onemocnéni nebo jestli se jedna o ,,pouhou

shodu ndhod* soubézného postizeni

Stav smyslového vnimani zrakového a sluchového:

- po 2. roce zacal Silhat

- do 5-6 let: dobry stav sluchu 1 zraku (momentéalné celkem stabilizovany stav, oproti velkym

vykyviim v rdmeci sluchu, zraku, ale i motoriky v té dob¢)
- od unora 2009 nosi sluchadla (zpocatku s nimi slySel vyborné, postupné zhorSovani)

- od 6 let velké a rychle postupujici ztraty sluchu i zraku (progresivni vady)

Sluch
- Chlapec uz neslysi témét nic — nékdy vnima kiik spoluzaki, obcas postiehne i jiné
zvuky, nicméné sluch jiZ neslouzi jako pfijimac informaci.
- Casté zanéty stfedniho ucha
- Po opakovanych zanétech stfedousi je naruSeno také rovnovazné ustroji, chiize je
hodné vravorava, stale se musi nékoho nebo néceho piidrzovat, bez opory prekondva
pouze kratsi vzdalenosti ve znamém prostiedi.
Zrak

- Chlapec vnima trochu jednim okem (zhruba ze vzdélenosti 10 cm), zuZené zorné pole
- trubicovité vidéni, v urcitém thlu je jest¢ schopen vnimat i na vétsi vzdalenost (cca.
30 cm) — vyuziva se pro komunikaci ve znakovém jazyce. ZiZené zorné pole (obrazek

na papife chlapec hleda z velmi malé vzdalenosti a bloudi po celé ploSe, nez ho najde).

-V zévislosti na zhorSovani stavu zraku a také v souvislosti s poruchou rovnovazného

ustroji se objevuji velké problémy s drzenim téla (chlapec se hrbi a kvili tomu dostal



srovnavaci krunyt na zada). NarusSena je v souvislosti s tim 1 jemna motorika, pismo je
jiz nethledné a velmi kostrbaté, mnohdy neni sam schopen po sob& napsany projev

precist, psani je pro chlapce narocnou a unavnou ¢innosti.

Komunikaéni kompetence:

- Celkem dobra slovni zasoba.

- Znalost pismen a dobré ovladnuti ¢teni.

- Znakovy jazyk se v souCasné¢ dobé stal dominantnim komunika¢nim prostfedkem,
otazkou je, na jak dlouho.

- Osvojeni a vyuzivani Lormovy abecedy, prstové abecedy

- VyuZivani hmatu.

-V komunikaci se slySicimi lidmi (ucitelé, rodice) jeSté sam pouZiva mluveny cesky
jazyk, vyslovnost je nyni na srozumitelné Grovni a osvojovani novych slov probiha
bez vétSich problémid, nicméné je jiz patrna urcitd degenerace vyslovnosti
v souvislosti se stavem sluchu. Mluvenému sdéleni vSak sam jiz nerozumi, je tfeba
pouzivat znakovy jazyk nebo kombinaci obojiho anebo také pisma. Chlapec témér

neodezira.

Vyuka

- Vé&tSinu dne pracuje chlapec s neslySicim asistentem, ktery mu vhodnou formou
tlumoci vyklad a préci ucitelky.

- Velkd pomtcka ve vyuce — specidlni lupa, kterd pfiblizuje na monitor déni u tabule i
texty a obrazky. Diive byla lupa pouZivana i pro sledovani vykladu ucitelky,
v soucasn¢ dob€ uz pouze ve velmi omezené mife. Dnes se vyuziva hlavné pro
snimani informaci z tabule (Cteni, opis, cviceni, gramatika) a pro zvétSeni pisma
v ucebnicich, pracovnich sesitech a na pracovnich listech.

- Daéle chlapec pouziva specialni sklenénou malou lupu, kterou vyuZivd pro praci
v ucebnicich a v seSitech (pii psani i ¢teni).

- VyuZziva se také psani a kresleni na bilou mazaci tabulku (nové pojmy, vysvétlovani
uciva, téz pii zkouSeni) a pocitace (prezentace s velkym pismem, obrazky,
vyhleddvani obrazkt k pojmam apod.).

- Utitelka s chlapcem pracuje jiz vyluéné individualné.



- Diky nadprimérnym rozumovym schopnostem a pfitomnosti asistenta je chlapec stale
schopen spolu s ostatnimi détmi a v podminkach tfidy zvladat ucivo 4. ro¢niku.
Zprostiedkovani a vysvétlovani uciva je ve vétSiné piipadit zdlouhavési a
komplikovanéjsi nez u zbytku tfidy, na druhou stranu chlapec na své moZnosti
pomémé rychle chipe a nasledné si ucivo dobie pamatuje, nevyzaduje tolik
procvicovani a opakovani jako ostatni déti ve ttide.

- Diky tomu, ze v détstvi slySel a Cesky jazyk byl v mluvené podobé osvojen,
osvojovani gramatiky probiha zatim bez vétSich problémil. Urcité problémy se zacinaji
objevovat pfi rozsifovani slovni zasoby, ve 4. tfid¢ jiz narGistd mnozstvi novych slov a
ropa, za chvilku atd.). Vysvétlovani je zdlouhavé a komplikované. Chlapec sdm
upozoriuje na to, kdyz nékteré slovo nezna a vyzaduje vysvétleni.

- Kolektiv tfidy chlapci na druhou stranu vyhovuje v socidlnim vyvoji, chlapec je velmi
spoleCensky a vyhledava kontakty s détmi i dospélymi.

- Pfi préci ve tfid¢ se vyuzivad zvétSovani textll a cviCeni, misto opisti a piepisi jsou
pfipravovana spiSe dopliovaci cviceni, zapisy uciva do seSiti v pfedmétech
ptirodovéda a vlastivéda jiz pro chlapce ptipravuje ucitelka piedem na pocitaci

ptehledné¢ a velkym pismem, chlapec si je po vysvétleni vlepuje do sesitu.

- Do budoucna se uvaZzuje o osvojeni si Braillova pisma. Vzhledem k charakteru
postizeni (progredujici zrakovd i1 sluchova vada) se miize Braillovo pismo stat
vyznamnym zdrojem informaci. Zacina se pouZivat téz taktilni znakovy jazyk, zatim
ale chlapec sam neni schopen odhmatéavat znakovani druhé osoby, spiSe se pouziva
znakovani jeho rukama. Zpfistupnéni uc€iva bude pravdépodobné stale t&€z8i (slozité
pojmy, chybi jiz zkuSenost s probiranymi jevy + progrese postizeni — napf. v chemii,
fyzice, matematice apod.), ackoli rozumové schopnosti by pochopeni a osvojeni
dovolily. Je tfeba proto pracovat na rozvoji v§ech moznych komunikacnich cest, snazit
se 0 mezioborovou spolupraci (Lorm, ZS pro zrakové postizené, Tyfloservis apod.),
aby mohly byt rozumové schopnosti a piedpoklady zdka vyuZity v nejvétsi mozné

mife.

Navrhy p. ucitelky k tvorbé pomucek:
Vzhledem k tomu, Ze je chlapec jiz ve 4. tfid¢€, kde prudce narista obsah a sloZitost

uciva (piibyvaji nové pfedméty — ptirodovéda a vlastivéda, nartist pojmi a gramatického



u¢iva v Ceském jazyce), mély by byt pomiicky zacileny predevsim timto smérem, aby tak

umoznily jiné osvojovani a procvi¢ovani uciva nez pouze psanim, které je pro n¢j jiz

wewvr

Pomticky mohou byt jak hmatové (dtilezité pro cviceni a rozvoj jemné motoriky, ptiprava

na ¢teni Braillova pisma, ale ne hmatové ¢teni textii — ne reliéfni pismena), tak mohou mit

také podobu textu (karticky se slovy apod.) nebo plosnych obrazkl (velké pismo — pro Times

New Roman min. 24b., vétsi obrazky) — prFifazovani karticek, tfidéni, hry apod.

Tematické okruhy pro zacileni pomiicek:
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vyjmenovana slova (v zakladnim tvaru)

fazeni slov do vyznamovych okruhti (slova nadfazena a podirazena), urCovani rodu
podstatnych jmen (TEN — TA — TO)

hry do anglictiny (domino, pexesa, pfifazovani apod. — téma Skola, rodina, jidlo, ovoce
a zelenina, lidské télo, mésice v roce, dny v tydnu)

slovni druhy (jednoduché zakladni slova)

ptedlozky, ptedlozkové vazby (PRED, ZA, VEDLE, V, DO, Z, ZE, NA)

zajimavé hry, tkoly a rébusy v matematice (numerace do 10 000, s¢itani a od¢itani,
mala nasobilka)

pievody jednotek délky a hmotnosti

¢iselné osy (numerace do 10 000, casové osy — letopocty, hmatové)

mapa CR a prace s ni

Komentaf p. ucitelky - dovysvétleni:

Jde o to, Ze pfipravovat texty (byt’ i slova) v reliéfnim pismu je zbytecné. Nevidomy
clovek preci reliéfni pismo (latinku) necte, proto mame Braillovo pismo, kter¢ je
uzpisobeno pro snadn¢jsi vnimani hmatem nez latinka. Ani nevim, jestli je to mozné
Cist reliéfné bez problému a rychle reliéfni latinku tak jako jinak ¢tou nevidomi
Braillovo pismo. I u tohoto zéka se predpoklada, ze pokud by doslo ke ztraté zraku,
pteslo by se na ¢teni Braillova pisma. Reliéfni pismena maji dle mého nazoru smysl
napi. v dobé, kdy se dite (tfeba slabozraké) uci ¢ist a rozpoznavat jednotlivé tvary
pismen. Tam je tfeba dobré, kdyz si to pismeno mtiize néjak plasticky ohmatat, aby
znalo jeho tvar. Nacvik ¢teni pak reliéfni latinkou ale uz podle mého nazoru
neprobiha, slabozraci ctou pies pomucky (lupa, bryle apod.), nebo Braillem. V

soucasné dobé& u tohoto Zzaka zlistava zrak (i pies jeho nemalé postiZzeni) dominantni



smyslovy organ pro piijimani informaci. Dostatecné velké a viditelné pismo jesté z
ur¢itého uhlu a urcité vzdalenosti ptecte, cehoz se vyuziva. Proto, pokud budou
studenti tvofit pomicky, ve kterych figuruje text (slova, pojmy apod.), pak je délat

normaln¢ plosné (tisténé nebo psané) v dostatecné velikosti a kontrastu.

Hmatovymi pomickami jsem myslela jakoby samostatnou skupinu pomticek, ktera by
rozvijela a procvicovala hmat jako pfipravu pro uceni se Braillova pisma - naptiklad
pouziti riznych materialti a povrcha apod. Toto Ize samoziejmé pouzit i v pomiickach,
které se dotykaji tematickych okruhti do vyuky, ale ne pro pismo (pokud nejde o
Braill). Napt. kdyby se vyrabéla tieba n&jaka zajimava plasticka mapa Ceské
republiky s pouzitim rGznych materiald. Ale i pomtcky, které budou tieba priméarné
slouzit k né€emu jinému (jako toto pexeso - napft. k procviceni slovni zdsoby v AJ),
mohou sekundérné slouzit i k rozvoji hmatu pravé tieba pouzitim rizného materialu

misto papiru apod.

Konkrétné k této pomticce bych méla jesté néco: neddvat na ob¢ karticky obrazek. Pak
by pomtcka ztratila sviij smysl, protoZze zak by se pii hie orientoval jen podle obrazki,
které mnohem snadnéji a rychleji vnima a slova by uz necetl. Je moznost na jednu
karticku dat obrazek s ¢eskym slovem a na druhou karticku jen anglicky vyraz bez
obrazku. Aby byl Zak nucen orientovat se jen podle slovic¢ek. T€Z§i varianta je uz
pouzivat jenom slova bez obrazkil, coz na jednu stranu zase napomaha i fixaci ¢eského
tvaru slova, ale na druhou stranu uZ neni hra tak pékna a motivacéni jako s obrazky.
Pismo se nebat udélat velké a tfeba tucné, aby bylo dobie vnimané a hra byla tak

pohodIng;jsi a pak 1 zdbavné;jsi.

Realn¢ obrazky se nemusi pouzivat. Zak rozumi i kreslenym, jen nesmi byt moc

malinké a v n&jakych zvlastnich tvarech.

No, prosté jsem tim v§im asi chtéla fict, Ze on reliéfni pismo necte, myslim, Ze by to
ani nezvladl a kdo a jak by mu pak pfipravoval dal takové texty? Jestli jednou bude

¢ist hmatem, pak nejspis Brailla. :-)



