Tabor pro nevidome
Veverska Bityska

aneb ucime'deéti videt jejich neomezeny potencial

Jitka Stastna a Kika Prochazkova



KDO JSME A CO DELAME?

27.7.—4.8. 2023 (déti od 28.7.)

Vznik: 1999
* Misto: Veverska Bityska, taboristé YMCA (kousek od Brna)

 Dobrovolnicka Cinnost

Zastituje nas: neziskova organizace YMCA

Clenové: vedouci, instruktofi, kuchyn, zdravotnik, technici



KDO JSME A * Kazdorocni konani

COD E LAM E ? * Pro déti se zrakovym i kombi postizenim

e Kapacita: 28 - 30 deti
e Vék: 6—18 let




POSLANI TABORA

Odbouravat predsudky
Problémy nas nezastavi

Rozvijet potencial a schopnosti kazdého
ditéte bez rozdilu véku, pohlavi a
pridruzeného postizeni

Ruznorodé déti, rtiznorodé potreby

Podpofit samostatnost, kvalitu a radost ze
zivota
Socializace, podpora prostorové orientace a

samost. pohybu (POSP), ,,odlehcovaci sluzba“
pro rodinné prislusniky
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e SAMOSTATNOST - jisty pohyb po taboristi
bez hole, orientace v prostoru, umét si rict o
pomoc / ,potrebu” financni gramotnost

FI LOZOFI E  TOLERANCE — dostatek ¢asu, ruzné aktivity
TABORA primérené schopnostem déti, rovnocenné
prilezitosti pro kazdého

 MOTIVACE — celotaborovy pribeh, hymna,
pokriky, sbirani bodu, bobfrici a dobré skutky
na rannim nastupu, Cistous / cunce






VEDOUCI (14)
INSTRUKTORI (7)
ZDRAVOTNIK (1)
TECHNICKE ZAZEMI (2-3)
FOTOGRAF (1)

PROGRAMOVY TYM
(2-4, pfip. dle zajmu ©
nebo zapojeni vsech)
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* Vedouci + instruktori

 Zajisténi komplexniho programu
* Rizeni a ladéni chodu aktivit programu béhem dne na tabore
rv - * Moderovani rannich i veCernich nastupu a taboraku
* Komunikace s jednotlivymi ¢leny personélu — zajisténi stanovist
* Motivace déti u vsech aktivit
e Zopakovani programu v ramci porad, prifazovani personalu k aktivitam

* Velké nadseni a zapaleni pro danou véc ;-)



PRIMO V TERENU

« INDIVIDUALNI PRISTUP
2 vedouci + instruktor / 1 chatka (4-6 déti),
prace s détmi dle potreby, reseni krizovych
situaci, podpora samostatnosti a
sebeobsluhy v rlznych situacich (jidlo,
hygiena, oblékani...)

« PRACE S POMUCKAMI A MODERNIMI
TECHNOLOGIEMI
chlze s bilou holi, prace s mobilnimi
aplikacemi, pouzivani technic. pomucek,
rozvoj smysll a jemné motoriky,
prace s informacemi...

« SOCIALNI NAVYKY
navazani, posileni vztahl mezi vrstevniky,
odbourani socialni izolace a strachu,
podpora vzajemné komunikace a pratelstvi




NAS TYM

VEDOUCI

e Zdrav. stav: ,vidici“
e Vék: 18+ (vyjimecné 15+)

» Student / (spec.) pedagog / jina profese
+ proskoleni

» Zpusobilost pro praci s détmi / potvrzeni
od zameéstnavatele pfri praci ve skolstvi
(ped. pracovnik)

* NadsSeni a zapaleni pro danou véc ;-)




INSTRUKTORI

* Slabozraci, nevidomi
Vek: 15+
Student / (spec.) pedagog / jina profese

ZpUsobilost pro praci s détmi / potvrzeni
od zameéstnavatele pfri praci ve Skolstvi
(ped. pracovnik)

Nadseni a zapaleni pro danou véc ;-)




VEDOUCI + INSTRUKTORI
NA TABORE

HLAVNI UKOLY:
* Pridélen k dané chaticce — spaci, hraci
* Sluzba24/7

* Pomahat détem se sebeobsluhou, hygienou,
kazdodenni rutinou

* Dovést / dopomoci ditéti v samostatné orientaci po
taboristi

* Byt s détmi u programu — odvadét na aktivity, prace
dle potreby u stanovist, odchod na svacinu, obéd...

ré

* Kontrola chaticek, hlidani ,,poradku” ve vécech déti
* Prebirani déti od rodica v den prijezdu a predavani
rodicim v den odjezdu




NAS TYM

ZDRAVOTNIK

e Zdrav. stav: ,vidici“
» Veék: 18+ (placena pozice)

e Student — medik / zdravotni sestra /
jind profese + zdravotnicky kurz

» Specificnost tabora — urcita narocnost
(Iéky, masti, proplachy...)

» ZpuUsobilost pro praci s détmi

* Pohotovost, chladnd hlava, nadseni a
zapaleni pro danou véc ©




NAS TYM

TECHNICKE ZAZEMI

« Ridi¢ / kuchyn / fotograf / obsluha
specialni techniky, PC, tiskaren,
pomdcek...

* Ptiprava techniky, stanovist, vyroba
rekvizit a jinych potreb, 3D tisk cen +
pomucek, sprava skladu a inventare
tabora...

* Vedouci (instruktor)
e Vék: 18+ (vyjimecCné 15+)

* Student / (spec.) pedagog / jina
profese + proskoleni

» ZpUsobilost pro praci s détmi/
potvrzeni od zameéstnavatele pfi praci
ve skolstvi (ped. pracovnik)




NASE DETI

e Ruzného véku (6 — 18 let, vyjimecné starsi — nahradnici)

* Rozdilné pridruzené postizeni 2 od ,lehcich” zrakovych vad az po tézké postizeni
zraku a pridruzena postizeni

* Nejcastéji: déti se ZP (Uplnd nevidomost / svétlocit) + Poruchy autistického spektra
- velmi individudlIni a specifické projevy

Casté kombinace: stredné tézké ZP + lehké MP

Méné Casté: deti se ZP bez dalsich , kombi vad“

Na chatickach vétsinou spolecné dle zajmu / ,,ment. véku“...

U chaticky: zkuseny vedouci + novacek + instruktor









PRED TABOREM...

NABOR POSIL — vedouci, kuchafi a dal$i personal
ROZDELOVANI déti do chati¢ek a hernich skupin

NAKUP vybaveni, potravin, hygienickych potfeb...

KOMUNIKACE se sponzory, odborniky , zvenci“, Ymcou...

ZAJISTENI terminu tabora, propagaénich materiald, podavani zadosti ke grantlim, pfijem
prihlasek, komunikace s rodici, personalem, sponzory, organizacemi...



PRETABOROVA SETKANI — téma tabora, program, sezndmeni s chodem
tabora, prirazovani k détem, odborné zaskoleni
(kazdé dité je individualni, nelze zaskolit na 100%, u¢ime se ,v béhu)

MEDAILONKY taborového tymu (vedoucich, instruktoru, kuchard,
technikd...)

A 4 v s
P R E D PRIPRAVA PROGRAMU, hymny, besed...
V 4
TABO R E M oo PRIPRAVA PODKLADU pro tabor (prihlasky, granty, socialni sité, nakup
vybaveni, tisk v ¢ernotisku a Braillu...)

PRIPRAVA + VYROBA REKVIZIT a daldich nezbytnosti do programu

VYROBA POMUCEK A CEN (dilna a laboratot s 3D tiskarnou KTIV, doma)






TABORISTE

 ,Zahradkarska oblast” 2 v blizkosti
splavu (cca 2,7 km od nameésti)

* Chaticky (patrové postele, nabytek)

* Hlavni stab (zdravotnik, marodka,
sprchy)

 Sklad
 Jidelna + kuchyn
* Hristé

* Ohnisté

* (Teepee)

 WC mimo tabofristé — provazky




HARMONOGRAM
DNE

USTREDNI TEMA TABORA - kazdy rok jiné

Filmfest (2017), Hranic¢arav ucen (2018)...
BitySska Broadway (2022), Braillavice (2023) a

e Budicek, hygiena, rozcvicka
* Ranni ndstup — motivace, udéleni bodu,
hymna
* Dopoledni hry, svacina N4
* Obéd ot
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HARMONOGRAM
DNE

Odpoledni hry, svacina
VecCere
Tabordk (vecerni hry)

Vecerni nastup — zakonceni
dne, posilani stisku

DOPLNKOVE AKTIVITY
— putak, ptacka, cvicna
restaurace, besedy, cimbalka




1. DEN - DEN PRED
PRIJEZDEM DETI

Chystani taboriste
Natahovani provazk

Priprava chaticek — povleceni,
popisky

Tisk harmonogramu,
hymny...




1. DEN - DEN PRED
PRIJEZDEM DETI

TEAMBUILDING PERSONALU

* Odborna ,terénni vyuka” pro
personal = ,,chize poslepu” -
orientace v prostoru na taboristi

e Zachazeni s pomuckami, simulace

zrak. vad, technika chuze s bilou
holi

» Skoleni odborniky z SPC

* Spolecna vecCere ve Veverské
Bitysce




2. DEN - DEN ,,D“ - PRIJEZD DETI

DOPOLEDNE:

* FiniSovani priprav taboriste

e Chystani stanovist

« Uklid a pfiprava WC, korytek, zbylych chati¢ek...

ODPOLEDNE:
* Prijezd déti (cca od 14 hod) = uvitani v kostymu dle programu

* Prohlidka u zdravotnika + ,zapis“ a predani dokumentt = ubytovani na
chatkach s vedoucimi = zabydleni, vybaleni = spolecny tdborak



NEKLIDY:
TRADICNE NETRADICNIAKTIVITY



NEKLIDY — poobédové aktivity

K relaxaci a naCerpani novych poznatkut

* Rozvijeni dovednosti a zajmu ditéte

* Ruzného zaméreni

 Omezeny pocet déeti — pripinani kolickl po obédé k danym neklidum

* \lytvarno, Goalball, Hudebno, Nahravky, Spolecenské hry, Tandem,
Lodicky, Rybareni, Zdravoveda
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GOALBAL



DALSI TRADICNE
NETRADICNI AKTIVITY




N &
PUTAK
Jedno-denni ,turistika“

Dtive s prespanim v ,,polnich”
podminkach na 2 dny

Popis trasy ve zvétseném cernotisku /
Braillu dle potreb déti

Skupiny dle ,,Sikovnosti“ déti = volba
narocnosti tras

Rlizné trasy a ukoly dle téma tabora

Start v dopolednich hodinach, svacina
s sebou

Vecer: taborak, gulas do eSusu, sdileni
zazitkl z cest




CVICNA
RESTAURACE

e Komunikace s obsluhou

* Chovani v restauraci

* Jidelnicek a orientace v ném

* Pouzivani priboru

e Stolovani a etiketa N
* Financni gramotnost — bankovky, .
kreditni karta ﬁ




CIMBALKA

e Vecerni zabava pro déti po
cvicné restauraci

e /pestreni programu

* Hudba, tanec, zpév

* Moznost vyzkouset si
hudebni nastroje

* Velmi oblibena , aktivita®




BESEDY

RUznoroda témata
- k doplnéni programového
ladéni tabora

Moderni technologie, sport
Ekologie, multikulturni téma
Divadlo, hudba, tanec
VCelarstvi, hippoterapie ...

OrCam a brnénsky futsal pro
nevidomé AVOY Brno




PTACKA

« SAMOSTATNA ORIENTACE v nezndmém /
znamém prostredi (Brno)

» KE KONCI TYDNE - lepsi znalost a ,,otukani” il
déti = poznani jejich schopnosti HIME
a moznosti z hlediska mobility UIYSka

« ANDELE - vedouci + instruktofi (dohlizi na déti
béhem ptacky, jdou za nimi)

 PRIDELENE UKOLY pini v daném ¢asovém rozmezi
(vymysli pridéleni vedouci spolu s instruktory)
— posouzeni narocnosti dle moznosti kazdého
pridéleného ditéte

* RESTAURACE

» PARNIK = zakonéeni ptacky, vystup v Bitysce,
navrat do taboristé (svazeni auty, pésky)



PTACKA - PRUBEH

RANO:

* \lyjezd z Veverské Bitysky autobusem
do Brna — Zoologicka zahrada

e Odtud kazda ,,skupina® po ,své ose”

V BRNE - DOPOLEDNE:

* Déti plni ukoly dle svych popiskU
(obchody, muzea, divadla, infocentra...)

v 7

* PInéni ukoll v rdzném poradi

* Voli si sami cestu = nutno se na ni
doptat cizich kolemjdoucich v
pripade potreby




PTACKA - PRUBEH

V BRNE — KOLEM OBEDA:

* Prichod do restaurace
(vybrané restaurace, dopredu domluvené)

e Deéti si samy vyberou jidlo z menu,
Utratu si hradi taktéz samy

V BRNE - PO OBEDE:

zastavky Pristaviste

e Nastup na palubu = jizda parnikem az do
Veverské Bitysky

* Poté presun zpét do taboristeé (svazeni auty,
pesky)



SPONZORI

PRIMA PENEZNi PODPORA:

e Svétluska s

* Leontynka

* Magistrat mésta Brna, Manzelé Miarkovi

OSTATNi SPONZORI:
* Madeta

* Husky

* Technicka a informacni vychova, PAdF MU

* Navys, Rumpold
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SOCIALNI SITE

* FACEBOOK:
https://www.facebook.com/taborpronevidome

&INSTAGRAM:

https://www.instagram.com/tabor pro nevidome/?hl=cs

* SLEDUJTE NAS

« MOZNOQST ZAPOJENI SE DQ JINYCH DOBROVOLNICKYCH AKCI
—> BRNENSKE STREDY VE CTVRTEK



https://www.facebook.com/taborpronevidome
https://www.instagram.com/tabor_pro_nevidome/?hl=cs

CT: Kli¢ - Tabor
pro déti a
mladez s tézkym
postizenim zraku

ODKAZ: Serial Klic



https://www.ceskatelevize.cz/porady/1096060107-klic/219562221700014/?fbclid=IwAR3H9Eg8BmNxA7Oi5_2lNTQjYbNasiOwJUBCodas-6slCVXc60MULImE9n4

STANTE SE SOUCASTIi NASEHO
TABORA

e Zaujalo Vas poslani a napln tabora?

» Radi byste pomohli dobré véci, stali se andély, ziskali praxi a
poznali svét jinyma oCima?

MOZNOST ZiSKAT:
e Cenné zkuSenosti a zazitek na cely zZivot

* Praxi v oboru — Ize si nechat uznat také v ramci predmétd T19011,
T19012, TI9016

e Strava + ubytovani + pojisténi v ramci tabora, pratelstvi na cely
zivot, dobra kdva ©, obleceni a jiné upominkové predméty od
Husky a dalSich sponzor

.....
[2XF
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