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STAVBA OKA

1. OCNICE + OCNi KOULE
2. STENA OKA + PRIDATNE ORGANY OKA
3. ZRAKOVA DRAHA + ZRAK. CENTRUM

- Prijem 80% informaci prostifednictvim zraku

- PFi naruseni zrak. astroji = znacna ztrata této schopnosti

Stacha horniho
primého svalu

- Zrak. vnimani = opticky systém
(rohovka, komorova voda, ¢ocka, sklivec)
- propustnost a lom paprski ——

Zavésny aparat
Rasnaté télisko

Ora serrata

Slacha dolniho
primého svalu




OCNIi KOULE
(OKO)

oko = oéni koule = bulbus

ulozeno v OCNICI
(kosténa ,schranka” =prohluben -
prostor vyplnény ocni kouli)

tvar koule o pridméru cca 24mm

smyslovy parovy organ zraku




BELIMA

STENA OKA

FIVNATKA (BELIMA, ZIVNATKA,

(pfechod v CEVNATKU) SITNICE)
SITNICE . STENA OKA - tvofena tiemi
Sklivec ' zakladnimi vrstvami
\ \ SITNICOVA JAMKA
(zde: zluta skvrna - 1. BELIMA
nejostrejsi vidéni) -~
2. ZIVNATKA )
(v zadni ¢asti tzv. CEVNATKA)
: 3. SITNICE

BELIMA - udrzuje tvar oka

ZRAK. . ZIVNATKA - vyzivuje oko
NERV

SITNICE - z3ajistuje vnimani
svéetla a vidéni



PRIDATNE ORGANY OKA

2 OCNI VICKA (+ RASY)

» Zvlhéovani povrchu oka pfi mrkani

« VICKA + RASY = ochranna vrstva oka

SPOJIVKA - kryti vnitfni plochy vicek
SLZNE USTROVJI - slzné 7lazy, slzné kanalky
OKOHYBNE USTROJI
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. KRIZENi OPT. NERVU = CHIASMA OPTICUM

ZRAKOVA DRAHA ’
A ZRAKOVE @
CENTRUM '

1]
OPTICKY NERV - ZRAKOVA DRAHA :

- Pfenos optickych nerv. vzrucht - signald do '\:0'

A
1
mozku 12‘%
=4
, .o WA
ZRAKOVE CENTRUM MOZKOVE KURY
- tylni lalok

- Pfevod na bioelektrické signaly 2 do mozku >

zpracovani vjemu = vysledny obraz




BELIMA (SKLERA)

- bild blana
- drzi tvar oka (o¢ni koule)

- slouzi k upindni okohybnych svall

- PREDNI CAST: zde ptechézi v rohovku
. ZADNI CAST: otvor pro prichod zrak. nervu

VAZIVOVA VRSTVA (SKELET) OKA = ROHOVKA + BELIMA

rd N

predni ¢ast oka zadni Cast oka



ROHOVKA (CORNEA)

- Vzhled hodinového sklic¢ka
. Cira, prahledna (bez cév)

Rohovka
. TLOUSTKA: 1Tmm @

. PROMER: 11mm P —

- POVRCH: sklovité hladky + leskly

- NEJCITLIVEJSI MiSTO NA POVRCHU LIDSKEHO TELA
= velké mnozstvi senzitivnich nerv. zakoncéeni

pri poranéni 2 velmi intenzivni bolest



ZIVNATKA (UVEA)

- Prostredni vrstva oka

. VYZIVUJE OKO - protkana cévami
. ZADNI CAST OKA: prechod v CEVNATKU (choroidea) - vyziva sitnice - S,

- vysoce prokrvena a pigmentova cast ocni koule (pod bélimou)

. SLOZENA Z:
Duhovka
1. DUHOVKY (iris) Uvea
2. RASNATEHO TELESA (corpus ciliare) (Jivnatka) | Cilidmitélisko

3. CEVNATKY (choroidea) Cévnatka



DUHOVKA + ZORNICE
(IRIS) (PUPILLA)

DUHOVKA

- barevny tercik: obsah PIGMENTU (melanin) = barva nasich oci
= ruzné zbarveni dle mnozstvi a ulozeni pigmentu

- uprostred: kruhovy otvor = ZORNICE

- umisténi: mezi predni a zadni o¢ni komorou

¥

za rohovkou pred ¢ockou

FUNKCE:
1. REGULACE VELIKOSTI ZORNICE (svaly: svérac, rozvérac)

2. OCNIi CLONA
- vpousti dané mnozstvi svétla do oka
- brani prianiku svétla jinudy nezZ zornici




DUHOVKA + ZORNICE
(IRIS) (PUPILLA)

ZORNICE

- otvor v duhovce - prichod paprsku svétla

- regulace mnozstvi svétla pronikajiciho do oka

« ZuzZeni (sval: svérac) = svétlo
 Rozsifeni (sval: rozvérad) = tma

- VELIKOST: dana duhovkou; ovlivni ji také alkohol, stres, drogy...

- Cerné zbarveni zornice - zplUsobeno svétlem, které je
absorbovano primo tkani uvnitr oka




ANATOMIE OKA
DUHOVKA, PREDNIi, ZADNI KOMORA OKA

horni primy svall

orra serata

cilidrni télisko
adni komora oéni

P ' ‘ur’_.' - . v
sitnice ¥/ A predni komora ocni

zluta skvina ' W | ——rohovka
. : . ‘.' " -
centrélni tepnad—— Eocka S#———zornice
' SIS 1k

opticky nerv N DS —zéavésny aparat
centrdini fila ' ;

e

dolni primy sval



COCKA

é o (": KA + ﬁAS NAT E . girlacgz\éexnf(dvouvypuklé), prahledna +
TELISKO - Spolu s rohovkou lame svétlo
(LENS CRISTALLINA) « Prdmér: 10mm
+ - Tloustka: 3,6mm

(CORPUS CILIARE)

« Umisténi: za duhovkou a zadni oéni
komorou

- FUNKCE:
Zaostrovani nablizko a na dalku
= AKOMODACE
(proménlivd mohutnost ¢ocky)

Ciliarni svaly

Rasnaté télisko

- Obraz na sitnici = ostré vidéni
« Obraz za sitnici 2 dalekozrakost

- Obraz pred sitnici 2> kratkozrakost



COCKA + RASNATE
TELISKO
(LENS CRISTALLINA)
+

(CORPUS CILIARE)

Rasnaté télisko

RASNATE TELISKO

y ~

. Uchyt = zavéseni €éoéky na vaziv.
vldknech

- Uvnit¥: cilidrni svaly

FUNKCE:

- Zajisténi akomodace cocky

(vyklenuti, zplosténi cocky)

- Produkce nitroocni tekutiny

= komorové ocni vody



COCKA OKA
- KLIDOVA POZICE A AKOMODACE-

Zplodténi totky I Myklenuti.Cocky

Rohovka .

Kontrakce
ciliagrniho svalu

Ciliarni sval
(klidovy stav)

Napnuty zavésny
aparat

AKOMODACE ZDRAVEHO OKA



SKLIVEC (CORPUS VITREUM)

Zakaleni sklivce

Sitnice
(retina )

~ ° ° ~ ~ ” ° ”
Vyplihuje prostor mezi cockou a sitnici
Plovouci , létajici” musky.
Odrazy stin( na sitnici jsou
viditelné okem, zvlasté pri
pohledu na bilé pozadi.

udrzuje tvar oka (o¢ni koule)
Rosolovitd hmota

Nitrooéni tlak

Odchlipeni
sklivce

Smrstovani v prabéhu zZivota = vznik sklivcovych zakalkd

Odtrzeni sklivce od sitnice - poruchy zraku
(zéblesky, tmavé skvrny)

Vitrektomie - odstranéni poskozeného sklivce a
nahrazeni plynnou latkou Skiivec

(corpus vitreum )



choroid

SITNICE (RETINA)

- velmi tenkd, kfehkad = jemna, narlzovéla
vrstva = vystyla vnitini povrch oka

- Vlastni svétlocivny systém oka

- Umisténi: za sklivcem, zvendi spojeni s cévnatkou

- Tloustka: 0,1 - 0,4mm

e v ow s

SITNICE
retina sclera
FUNKCE:
- VZNIK OBRAZU pozorovaného predmétu - TYEINKY (120-130 milioné)
- ZRAKOVE BUNKY: TYCINKY + CIPKY = €ERNOBILE vnimani, vidéni za $era
(fotoreceptory)

o CIPKY (6-7 miliéna)
= BAREVNE vnimani, vidéni za denniho svétla



SITNICE (RETINA) o

ZLUTA SKVRNA (macula lutea)

> misto NEJOSTREJSIHO VIDENI
> zde nejvétsi koncentrace Cipkt

- Po bocich (periferie): ty€inky

SITNICE

- JAMKA UPROSTRED ZLUTE ) g
SKVRNY (fovea centralis)

papilla nervi optici) FOVEA CENTRALIS je odborné

=> misto vystupu zrak. nervu oznaceni pro stfed Zluté skvrny
ocni sitnice - prohluben, kter3 je
mistem nejostrejSiho vidéni



SVETLOLOMNY
SYSTEM

Paprsky - priinik do oka

1. = prUchod rohovkou do predni
ocni komory

2. 2> nasledné priachod ¢ockou a
sklivcem

3. > pomocirohovky + ¢ocky
soustfedéni paprski na sitnici

- OBRAZ NASITNICI:
PREVRACENY + ZMENSENY




SHRNUTI - SCHEMA OKA

OCNI SVAL
SKLIVEC
o O DUHOVKA

. PREDNI KOMORA

CEVNATKA |

OPTICKY NERV

: ROHOVKA
. ZORNICE
SLEPA SKVRNA P =
ZLUTA SKVRNA e - ( RASNATE TELISKO
SiTNicE =

OCNI SVAL




ANATOMIE OKA - RYCHLOOPAKOVANI




DUHOVKA RASNATE TELISKO BELIMA je bild bldna, na kterou CEVNATKA je vrstva

obsahuje je sval, ktery méni se upinaji okohybné svaly S0ttt vaziva bohata

pigmentové zakfiveni cocky 3 na cévy

buiiky, které .

funguji jako SITNICE prostfed-

clona «eeeeeennnens : : nictvim svétlociv-
s : Y nych bundk (tyéi-

ROHOVKA [ = nek a &ipk) snima

je prihledna svéteiné signaly

vrstva, ktera

lame svétlo «.:.. ZLUTA SKVRNA
je misto

s nejvyssi kon-

i?oi:léi’eji centraci f:'i pi(u
v némz je

paprsky vidéni
svétla nejostiejsi

.
P R R R Y

.
ceseesnesre

COCKA -+
spolu :
s rohovkou < :
lame svétlo :
a zameéruje jej :
na sitnici KR.EVM :
CEVY :
; vyzivuji oko
VLAKNA -+ : :
fasnatého : SLEPA SKVRNA OPTICKY NERV
téliska OKOHYBNE SVALY je misto, lkde do oéni predava signaly

zavésuji cocku pohybuji oéni kouli koule usti zrakovy nerv do mozku

N
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cévnatka
rohovka

duhovka
Zornice

sitnice

Zluta skvrna

cocka A | SN T

sklivec

o

=

stavba oka

ANATOMIE OKA - PREHLED

Spojivka

Rohovka

Nitroo¢ni tekutina

Duhovka

Cocka

Zdvésny aparat
Rasnaté télisko

Ora serrata

Stacha dolniho
primého svalu

Slacha horniho
primého svalu

Skiéra, bélima

Cévnatka

Sitnice

Misto nejostriejSiho

-vidéni, 2lutd

skving

Zrakovy nerv

Sklivec
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- OPAKOVANI ANATOMIE OKA
FORMOU KVizU V ISU

- ODKAZ:







ZDROJE

https://cw.fel.cvut.cz/wiki/ media/courses/a6bm33ksy/prezentace4 2013ks.pdf

https://is.muni.cz/el/1411/podzim2016/MONO091p/um/59902420/

https://digilib.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/47816/hel%C3%ADskov%C3%A1 2020 dp.pdf2sequence=-1

https://www.symptomy.cz/nemoc/zakaleni-sklivce/zakaleni-sklivce.jpg

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/87/Eve orbit anatomy_ anterior2.jpg/1280px-Eve orbit anatomy anterior2.jpg

https://www.abicko.cz/clanek/precti-si-technika/23576/tajemstvi-biometrie-3-duhovka-a-sitnice.html

https://www.bylinky.shop/media/images/article/okol.jpeg

https://www.bylinky.shop/blog/clanek/oko-do-duse-okno/

https://www.zeleny-zakal.cz/belima-a-cevnatka

https://www.prooptik.cz/wp-content/uploads/2019/12/zadni-cast-oka.png

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a3/Schematic _diagram of the human eve cs.svg/1200px-

Schematic_diagram of the human eve cs.sveg.png

https://www.zeleny-zakal.cz/jak-vidime

https://cdn.myshoptet.com/usr/www.sapito.cz/user/documents/upload/Clanky/2020/Slovi%C3%ADk/Akomodace/PIln%C3%BD/Popis_650.ipg

https://www.spektrumzdravi.cz/academy/academy-uveitis—neboli-zanet-zivnatky

https://www.cocky-kontaktni.cz/globalfiles/akomodace.ipg

http://www.videni.cz/oko/62-sitnice

https://www.mozaweb.com/cs/mozaik3D/BIO/ember/latas folyamata/960.ipg

https://voutu.be/GKn]V2ZSR qg

RODEROVA, Petra, Lea KVETONOVA a Zita NOVAKOVA. Offalmopedie: texty k distanénimu vzdélivini. Brno: Paido, 2007. ISBN 978 80 7315
145 4.

VITKOVA, Marie, ed. MozZnosti reedukace zraku pti kombinovaném postizeni. Brno: Paido, 1999. Edice pedagogické literatury. ISBN 80-85931-75-3.


https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/87/Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg/1280px-Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/87/Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg/1280px-Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/87/Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg/1280px-Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/87/Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg/1280px-Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/87/Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg/1280px-Eye_orbit_anatomy_anterior2.jpg
https://www.abicko.cz/clanek/precti-si-technika/23576/tajemstvi-biometrie-3-duhovka-a-sitnice.html
https://www.bylinky.shop/media/images/article/oko1.jpeg
https://www.bylinky.shop/blog/clanek/oko-do-duse-okno/
https://www.zeleny-zakal.cz/belima-a-cevnatka
https://www.prooptik.cz/wp-content/uploads/2019/12/zadni-cast-oka.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a3/Schematic_diagram_of_the_human_eye_cs.svg/1200px-Schematic_diagram_of_the_human_eye_cs.svg.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a3/Schematic_diagram_of_the_human_eye_cs.svg/1200px-Schematic_diagram_of_the_human_eye_cs.svg.png
https://www.zeleny-zakal.cz/jak-vidime
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.sapito.cz/user/documents/upload/Clanky/2020/Slovn%C3%ADk/Akomodace/Pln%C3%BD/Popis_650.jpg
https://www.spektrumzdravi.cz/academy/academy-uveitis-neboli-zanet-zivnatky
https://www.cocky-kontaktni.cz/globalfiles/akomodace.jpg
http://www.videni.cz/oko/62-sitnice
https://www.mozaweb.com/cs/mozaik3D/BIO/ember/latas_folyamata/960.jpg
https://youtu.be/GKnJV2ZSRqg
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