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zrakovym
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* Rozdéleni do skupin

* Myty a fakta a zrakovém postizeni

7
N é p | ﬁ //// * Co je zrakové postiZeni (ZP)

. IV « Cemu se ve tfidé vyvarovat
seminare '

* Co zakum se ZP pomuze

' e Prakticka cast s 3 aktivitami



* Ma kazdy skupinu?

* Prosim, vyplnte formular
a zapiste si Cislo vasi
skupiny!

Rozdéleni do
skupin na
seminarni kol

* Dotazy?
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Myty a fakta
0 zrakovéem
postizeni




Myty vs. fakta

* Lidé se ZP maji "lepsi” ostatni smysly

* Lidése ZP majivzdy i mentalni postizeni
e Détise ZP patrido specialni Skoly

* Lidé se ZP nemUzou byt samostatni

* Kdo nosibryle ma zrakové postizeni

* Kdo ma vodiciho psa nepotrebuje mou
pomoc

* Kdo ma skladaci htla nékdy ji schova, je
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23k se zrakovym postizenim/ s postizenim
zraku

* 80% informaci o svete ziskavame zrakem

. Navzdor?/ nelepsi mozné karekci prervavaji potize v kazdodennim zivote (v
sebeobsluze, interakci s lidmi, ¢teni, psani, orientaci a pohybu v prostoru)
(Billiet et al., 2022)

* Definice ZP z edukacniho hlediska:

Za dite se zrakovym postizenim se povazuje dite, jehoz skolni vykonnost je zrakovym
postizenim pri jeho maximalni korekci negativné ovlivnéna
(IDEA Amendments in Hamadova, Kvétonova & Novakova, 2007)

* Je nutné/vhodné vyuziti kompenzacnich pomucek






Ruzné druhy postizeni zraku

Ztrata zrakové ostrosti

Postizeni Sife zorného pole

i Dle stupné postiZeni ) * Poruchy rovnovazného postaveni oci (Silhani)
- < * Obtize se zpracovanim zrakovych informaci
Dle funkcniho poskozeni * Poruchy barvocitu
- < * Poruchy adaptace
Dle doby vzniku e Poruchy kontrastni senzitivity
N

Sitnicové degenerace

Zakaly (Sedy, zeleny)


https://www.youtube.com/watch?v=DwtH1mO4eE0
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. Osoba/clovek
* se zrakovym postizenim
EEEBBB!BHE * Slepi -> Nevidom/34 -> Nevidici
EHEHHHEEBE  Slabozraky -> trpi slabozrakosti




Prostorova orientace a samostatny pohyb
(bila hal, vodici pes, VPN, privodce)

Co se 73ci se
/P uci na
reedukacnich Nk na Sestibod 3 vjuka brailského
hodinach? oisma (ten | psan]

Rozvoj jemné motoriky

Minimalizovat sebestimulaci

SOCié I né pFIjate| né pfi rozhovoru/navefejnosti

Ch Ova,n|' Kam se maji otocit kdyz na
néjnékdo mluvi
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Verbalismy
e Tady/tam/tohle/sem
* Podivej/koukni se
* Abstraktnivyrazy zalozené na vidéném

Pfemistovani ndbytku bez upozornéni

Otevrené dvere/skriné, véci v cesté nebo na

zemi (tasky hozené u lavice atd.)
Nekomunikace primo s zakem se ZP

Pomahat, kdyz to neni potreba

Cemu je dobreé
se vyvarovat?
XXX



Co zakum se ZP ve skole pomuze







Pomucky pro slabozrake



Kde se mtizu poradit?

Skolni poradenské pracovisté (idealnéskolni specialni pedagog)

SPC - specialné pedagogické centrum pro zrakové postizeni (v Brnégha Kamenomlynske)
TyfloCentrum — od 15 let, asistence, poradenstvi, soc. rehabilitace, ptjcovani pomucek
Tyfloserviso.p.s. - od 15 let, zakladni nacviky, Braille, pomucky, podpora rodiny

SONS - Sjednocena organizace nevidomych a slabokrakych CR

Déedina 0.p.s. - Pobytove rehabilitacni a rekvalifikacni stfedisko pro nevidomé

LORM - spolecnost pro hluchoslepé




<

* 3 stanovisté/aktivity

* Rozdélni podle skupin na seminarni
ukol

* 3 skupiny na 1 aktivitu

 V kazdé skupiné jeden, co je
odpovedny za hlidani casu
* Prosim zvednéte ruku, kdo jim bude

* Po skonceni ¢asu pUjdete na dalSi
stanoviste

Na konci se vsichni vratite sem
na zaverecnou reflex

S

Prakticka Cast
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chodba na patre

ucebna

O

/\/\ 7 o/
A Kdomajitkam?

1. Provadéni po budove -
v budove Porici 9. a na dvore

2. Prekazkova draha s bilou holi -

3. Pomucky a simulacni bryle -

Skupiny 1,2,3

1. Provadéni po budove
2. Prekazkova draha

3. Pomucky

Skupiny 4,5,6

1. Prekazkova draha

2. Pomucky

3. Provadéni po budové

Skupiny 7,8,9,10
1. Pomucky
2. Provadéni po budové

/ 3. Pekazkova draha
i
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