SACHARIDY



% Zivocigné tkané a buriky obsahuji pouze asi 2 %
sacharidu v susiné.

*¢* V rostlinach tvori sacharidy 85 — 90 % susiny (hlavni
slozka bunécnych stén).

¢ Funkce sacharidti v Zivém organismu:
» zdroj energie (glukdza)
» zasobni energeticka surovina (Skrob, glykogen)
» vyztuz a stavebni soucast bunéénych stén (celuldza, chitin)
» slozky biologicky ucéinnych latek (koenzym, rozpoznavacich
glykoproteinu v receptorech, soucast hormonu, antibiotik).



¢ V prirodé jsou sacharidy tvoreny fotoautotrofnimi
organismy asimilaci oxidu uhlic¢itého v pritomnosti vody,

za vyuziti svételné energie premeénéné ve fotosystémech

na enerii chemickou, ktera se uklada do molekul
sacharidu.

*** Heterotrofni organismy ziskavaji potrebné sacharidy od
autotrofuy,



CHEMICKE SLOZENI SACHARIDU
¢ Sacharidy jsou slozeny z uhliku, vodiku, kysliku.

»* Jejich derivaty obsahuji také dusik, fosfor nebo siru.

s Zakladem jejich molekuly je uhlikovy retézec se 3 -9
atomy uhliku (3 — tridzy, 4 — tetrozy..., az 9 — nonozy).

¢ Sacharidy s takovou molekulou se nazyvaji
monosacharidy.

*** Spojenim nékolika monosacharid(i do vétsiho celku
vznikaji oligosacharidy (disacharidy — deka sacharidy).

*¢* Nad 10 monosacharidl spojenych v makromolekule
nazyvame polysacharidy (glykany).



*** Na atomy uhliku v molekule sacharidl jsou navazany:
» alkoholické skupiny
» aldehydicka skupina nebo ketonicka skupina
» podle toho sacharidy délime na polyhydroxyaldehydy a
polyhydroxyketony (aldozy a ketozy).

X Nazvy cukry, uhlohydraty a uhlovodany povazujeme za nespravne.
Pojmem cukr se obvykle rozumi sacharoza, zatimco nazev uhlovodany a
uhlohydraty nema logicky smysl, protoze sacharidy nejsou slouceniny
uhliku a vody.

¢ Stejny pomér vodiku a kysliku, u nékterych sacharidi jaky ma H,0 je
pouze nahodna shoda.

s Jako cukry nékteri autori oznacuji komplexné monosacharidy a
oligosacharidy. Nedoporucuje se ani uzivat nazev glycidy.



MONOSACHARIDY

*¢* Obsahuji v molekule 3 —9 atomu uhliku, alkoholické
skupiny a aldehydickou nebo ketonickou skupinu.

* Jsou to bezbarvé krystalické latky, dobre rozpustné ve
vode, castecne ve zredéeném etanolu, nerozpousteji se ve
v organickych rozpoustedlech.

¢ Maji sladkou chut.

¢ Biologicky vyznam maji jak volné monosacharidy, tak
jejich derivaty (aminoderivaty, deoxyderivaty, kyseliny,
astery a alkoholy odvozené od sacharidu).



OPTICKA AKTIVITA SACHARIDU

*** Nejjednodussim sacharidem je triuhlikovy
glyceraldehyd, ktery je mozné ziskat casteCcnou oxidaci
glycerolu.

*** Jeho molekula ma jeden asymetricky uhlik (chiralni
centrum) = uhlik, ktery ma na kazdé vazbé navazany
jiny atom nebo skupinu atomu.

* V dusledku asymetrie uhliku mze mit glyceraldehyd
dvé odlisné konfigurace (usporadani v prostoru), které
jsou navzajem ve vztahu jako predmeét a jeho zrcadlovy
obraz (stereoizomery) a ma i optickou aktivitu (staci
rovinu polarizovaného svetla).



¢ Tyto dvé vlastnosti se vyznacuji v ndzvu sacharidu:

» sacharid s hydroxylovou skupinou na C* vlevo se oznacuje
jako L- (z lat. laevus = levy)

» druhy stereoizomer se oznacuje D- (z lat. Dexter = pravy)

» sacharid otacejici rovinu polarizovaného svétla doleva ma u
ndazvu znaménko (-) , zatimco jeho opticky antipod ma
znaménko (+).

¢ U sacharidl s poctem uhlikovych atomU vice nez 3 je
pro zarazeni do rady D- nebo L- rozhodujici poloha
hydroxylove skupiny na asymetrickém uhliku
(ktery sousedi s primarni
alkoholickou skupinou —CH,OH).



POSTUP PRO ZARAZENIi MONOSACHARIDU DO
KONFIGURACNI RADY

s Zakresleni monosacharidu ve Fischeroveé projekci a
spravneé ocislovani.

*** Nalezeni konfiguraéniho atomu (chiralni atom uhliku s
nejvyssim lokantem).

*** Sméruje-li hydroxylova skupina na konfiguracnim
atomu doprava, jedna se o radu D.

*** Sméruje-li doleva, jedna se o radu L.
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*¢* Smés stejnych mnozstvi dvou opacnych optickych
antipodu téze latky je opticky neaktivni racemat
(racemicka smes).

¢ Sacharidy s vétsim poctem atomU uhliku v molekule
maji takeé vice chiralnich center a tedy i opticky aktivnich
izomerdu.

¢ Pocet téchto stereoizomernich forem n je mozné
vypocitat pomoci LeBelova-van't Hoffova vztahu n = 2¢,
kde c je pocet asymetrickych uhliki v molekule
sacharidu.



D-série aldehydickych monosacharidu




D-série ketonickych E:

monosacharidu _
dihydroxyaceton
D-erythruldza
~ B e
it -
Hi =
D-ribuléza D-xyluléza
- el o' y - N -
— & WL
——a
i | g - | | L
- g |
i - L
[ & W, T

D-psikdza D-fruktdza D-sorboza D-tagatdza



11:{[074

» Aldotridza - glyceraldehyd.
* Ketotridza — dihydroxyaceton.

** Obé dvé slouceniny jako fosforecné estery 3-
fosfoglycerldehyd a dihydroxyacetonfosfat figuruji v
metabolismu sacharidu kazdé bunky.

¢ Dihydroxyaceton nemad asymetricky uhlik.



TETROZY

s Z tetréz ma nejvétsi vyznam aldotetrdza erytroza, kterd
jako fosforeCny ester erytroza -4-fosfat je dulezitym
meziproduktem v metabolismu sacharidu a zaroven
vychozim substratem pro biosyntézu aromatickych latek.

*» K aldotetrézam patri rovnéz tredza.
s Ketotroza — erytruloza.

*¢* Od nazvu tredza a erytrdza jsou odvozeny predpony
treo- a erytro-, které se pouzivaji k oznaceni relativni
konfigurace skupin na dvou sousednich asymetrickych
uhlicich v molekule sacharidu.



PENTOZY
s Z aldopentdz jsou nejdulezitéjsSimi D-arabindza a L-
arabinoza, D-xyloza a D-riboza.
** Prvni tfi '|sou obsazeny v polysacharidech rostlinného

puvodu abany, xylany (arabska guma, slama, drevo)
a daji se z nic ziskat hydrolyzou

¢* D-rib6za a 2-deoxy-D-ribo6za jsou slozkami nukleovych
kyselin.

% Z ketopentdz jsou vyznamné D-ribuldza a D-xyluldza,
které ve formé fosforecnych esterd maji vyznam jako
intermediaty v metabolismu sacharidu (fotosyntéza a
pentozovy cyklus).



HEXOZY

s Z aldohexdz jsou nejdulezitéjSimi
galakt6za a D-glukoza.

D-manodza D-

¢ D-mandza se vyskytuje ve svatojanském chlebu a jako

slozka polysacharidu mananu v roz

¢ D-galaktoza s glukZzou déava (disac
laktozu.

.
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* Krome toho se vyskytuje v nékterych polysacharidech

(galaktany, galaktoarabany, galaktoxylany).

¢ D-glukdza (hroznovy cukr, skrobovy cukr, dextrdza) se
vyskytuje v hroznech, ovoci, medu, a volna rovnez v

krvi).



»» Déle je slozkou disacharidl sachardzy, maltdzy a
laktozy.

*** Kromé toho se nachazi také v trisacharidu rafindze a v
riznych polysacharidech (Skrob, celuldza, glykogen) a v
glykosidech.

** Je Ustrednim sacharidem v metabolismu sacharidd.

% Z ketohexdz jsou nejvyznamneéjsi D-fruktdza a L-
sorbodza.

s D-fruktdza (ovocny cukr, levuldza) se vyskytuje v ovoci,
v medu, v disacharidu sacharoze, trisacharidu rafinoze a
v polysacharidech (inulin).

¢ L-sorbdza se vyskytuje v nékterych druzich ovoce.
** Je meziproduktem syntézy kyseliny L-askorbové (vit. C).



