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Popis chovani v pozorovatelnych a méritelnych
terminech

Chovani

= POZOROVATELNY a MERITELNY pohyb/aktivita. Vie co mlze
byt vidéno nebo slyseno.

= Specifické chovani, NE obecné terminy
(lehl si na podlahu a kfi¢el 10 min. vs. dostal zachvat vzteku).

Prostredi
= VSe co chovani obklopuje, co muze byt vnimano smysly.

= Popis kontextu ve kterém se chovani objevilo (den, cas,
zucCastnéné osoby, dalsi faktory ovliviujici chovani).



Topograficka definice chovani

Objektivni— popisuje pozorovatelné chovani
Jasna — srozumitelna a jednoznacna i pro nezaskolené osoby
Kompletni— popisuje a vymezuje hranice, co je a co neni cilené chovani

Bouchani (B) | Usp&3ny nebo nelspésny pokusy poufZiti fyzické sily pomoci oteviené nebo
zaviené ruky (v pést) vici osobé nebo predmétu.

Krik (K) Vydavani vysoce hlasitého nebo socialné nepfijatelného verbalniho
(vokalniho) chovani trvajiciho déle nez 3 sekundy, které neni soucasti aktualni
cinnosti.

Nefunkcni Vydavani rusivych zvuk( jakékoli délky a intenzity , které nesouvisi s aktudlni

vokalizace situaci (napf. zvuky aut, letadel, nespecificky shluk hlasek). Epizody NV jsou od

(NV) sebe oddéleny prodlevou min. 2 sek.

Vykrikovani
(V)

Zodpovidani otazek, hlasité komentare nebo pokladani otazek bez svoleni
ucitele béhem hodiny. MzZe se také jednat o vykfiknuté nevhodné otazky,
nesouvisejici komentare, nevhodné komentare vici spoluzakim, apod.

Kousani
druhych (KD)

Fyzicky kontakt nebo pokus o fyzicky kontakt s jinou osobou pomoci skusu
dolni a horni Celisti. Skus zanechava zarudlé misto na kizi s viditelnou stopou
zub(. Skus je uskutecriovan do obleceni, ale také na jakoukoli ¢3sti téla bez
odévu.




PROC JE POTREBA TOPOGRAFICKA
DEFINICE?

Chovani: zak sedi a vypracovava zadany ukol

Dostatecna
definice?



Meéreni — strucny prehled

ZPUSOBY MERENi CHOVANI

oo A

Zaznam udalosti Meéreni casu Casové snimkovani
(event recording) (timing) (time sampling)

Cely interval (whole interval)
 Castecny interval

(partial recording)
e Mezireakéni ¢as * Momentalni casové snimkovani
(momentary time sampling)
Planovana kontrola aktivity
(PLACHECK - planned activity

 Pocet (count) |+ Trvani(duration)

* Frekvence* * Latence (/atency)
(rate/frequence)

(interresponse time, IRT) |,

check)
e Zrychleni * Procentudlni vyskyt
(celeration) (percent occurrance)

e  Kritéria ke zvladnuti”
(trials to criterion)

* Task List uvadi rate jako pocet za jednotku ¢asu (frekvence). Termin frequence a count pouziva shodné pfi
poctu udalosti.



Kontinualni mereni

= Mé&feni je realizovano takovym zpGsobem, ze VSECHNY odpovédi
(chovani) jsou zachyceny béhem ¢asu pozorovani.

Postupy kontinualniho méreni

= Pocet (count) — jednoduchy POCET vyskytu chovani
* Frekvence (rate/frequence)— POCET udalosti za jednotku CASU
= Trvani (duration)— celkovy ROZSAH casu, kdy dochazi k chovani

= Latence (/atency)— uplynuly ¢as OD nastupu stimulu DO zahajeni
odpovedi

* MezireakeEni €as (IRT, interresponse time) — interval od konce jedné
odpovedi a zacatkem druhé odpovédmi. Cas MEZI dvéma odpoveédmi

(Cooper, Heron, Heward, 2014)



Pocet

* Pocéet (count) — jednoduchy POCET vyskytu chovani.
* Neposkytne informace o chovani v Case.

Definice chovani Pocet

Babicka telefonuje vnucce 1]




Frekvence

* Frekvence (rate/frequence) — POCET udalosti za
jednotku CASU.

* Casty shér dat, ktery pfinasi presné&jéi idaje o chovani.
* Frekvence chovani za sekundu, minutu, hodinu, atd.

Definice chovani Pocet/ cas

Babicka telefonuje vnucce 3/h

* Task List uvadi rate jako pocet za jednotku ¢asu (nase frekvence). Termin frequence a count pouziva shodné pfi
poctu udalosti.



Trvani

e Trvani (duration)— celkovy ROZSAH c¢asu, kdy dochazi k
chovani.

* Meéfrise chovani, které trva prilis dlouho (chceme zkratit)
nebo naopak prilis kratce (chceme prodlouzit).

* Pri méreni se uvadi doba béhem které bylo chovani
meéreno (8-16h, den, mésic).

Definice chovani Trvani

Babicka telefonuje vnucce 0:40 min., 3:00 min., 1:20 min.
Celkem: 5:00 min. /h




Latence

e Latence (/atency) — uplynuly ¢as OD nastupu stimulu
DO zahajeni odpovédi.

* Neboli, za jak dlouhou dobu osoba zareaguje na
podnét v prostredi (instrukci, prompt, stimul).

* Priklad: doba od zadani instrukce: ,vyndejte si
ucebnici, po zahajeni reakce (student si vytahne s
tasky ucebnici).




Mezireakcni cas

* Mezireakeni cas (IRT, interresponse time) — interval
od konce jedné odpovedi a zacatkem druhé
odpovedmi.

 Cas MEZI dvéma odpovédmi (chovanim).

IRT

Kdy uz tam
*| budeme?

Kdy uz tam
budeme?

>

[ Kdy uz tam IRT

budeme?




L
Otazky G?

Méreni casu jak dlouho dité breci.
Jaky druh méreni?

a) Latence

b) Mezireakcni Cas

c) Frekvence

d) Trvani

Méreni Casu mezi poslednim soustem ditéte a jeho dalsim
soustem.

Jaky druh méreni?

a) Trvani
b) Mezireakcni cas
c) Pocet

d) Frekvence



L
Otazky G?

Pocitani, kolikrat si dité strci prst do nosu béhem 30 minut.
Jaky druh méreni?

a) Trvani

b) Frekvence

c) MezireakEni Cas

d) Pocet

Pocitani psu v parku
Jaky druh méreni?

a) Pocet
b) Frekvence
c) Latence

d) Trvani
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Latence - Doba od zadani instrukce ucitele do zahajeni reakce
studenta.

* Cilové chovani a jeho definice: Po zadani instrukce ucitelem student
nasleduje instrukci ucitele (napf. pokud ucitel rekne: ,Vezmi si papir a
spocitej priklady.” Student si vezme psaci nacini a zacne plnit zadany ukol).

Délka - celkovy rozsah casu, kdy dochazi k chovani.

* Cilové chovani a jeho definice: Aktivni ucast na zadaném ukolu. Student se
vénuje akademické Cinnosti, kterou mu zada ucitel (napft. piSe odpovédi na
papir, diva se na papir, ¢te zadani nebo priklady). Student se nevénuje jiné
cinnosti, ktera neni soucasti zadaného ukolu.

Frekvence - pocCet udalosti za jednotku Casu.

* Cilové chovani a jeho definice: Kontrola mobilniho telefonu. Studen bere do
ruky nebo se jinak dotyka telefonu a kontroluje displej telefonu.



Diskontinualni meéreni

= Meéreni je realizované takovym zpusobem, ze nékteré odpovédi (chovani)
nejsou zachyceny.

Postupy diskontinualniho méreni

Casové snimkovani (time sampling)
= Celyinterval (whole interval)

= (Casteény interval (partial recording)
"  Momentalni casové snimkovani (momentary time sampling)

" Planovana kontrola aktivity (PLACHECK — planned activity check)

(Cooper, Heron, Heward, 2014)



Cely interval (whole interval)

= Cas pozorovani je rozdélen do kratkych Gsekd (5- 10 sek.)

" Na konci intervalu se zaznamena jestli se cilené chovani vyskytlo v
prabéhu CELEHO intervalu

" (+) chovani se vyskytlo, (-) chovani se nevyskytlo

*" Vhodné u chovani které chceme zvysit

Priklad:
Definice chovani:

Observacni interval: 50 sekund

Interval zaznamu: 5 sekund

1

(5 sek.)

2

(5 sek.)

3

(5 sek.)

4

(5 sek.)

5

(5 sek.)

6

(5 sek.)

7

(5 sek.)

8
(5 sek.)

9
(5 sek.)

10
(5 sek.)

%
vyskytu

+

+

+

+

+

+

+

+ -

+ -

+ -

https://www.youtube.com/watch?v=QolalU_9DvA



https://www.youtube.com/watch?v=Qo1aIU_9DvA

A4

Castecny interval
= Cas pozorovani je rozdélen do kratkych Gsekd (5- 10 sek.)

" Na konci intervalu se zaznamena jestli se cilené chovani

vyskytlo KDYKOLI béhem intervalu

= (+) chovani se vyskytlo, (-) chovani se nevyskytlo

" Vhodné u chovani které chceme snizit

Priklad:

Definice chovani:

Observacni interval: 50 sekund

Interval zaznamu: 5 sekund

(5 sek.)

(5 sek.)

(5 sek.)

(5 sek.)

(5 sek.)

(5 sek.)

(5 sek.)

(5 sek.)

(5 sek.)

10
(5 sek.)

%
vyskytu

+ -

+ -

+ -

+ -

+ -

https://www.youtube.com/watch?v=nBfFOE4Q4X4

https://www.youtube.com/watch?v=sA-heKVuirM



https://www.youtube.com/watch?v=nBfFOE4Q4X4
https://www.youtube.com/watch?v=sA-heKVuirM

Momentalni casové snimkovani

= Cas pozorovani je rozdélen do kratgich tsekd (1-5 min.)

" Po intervalu se zaznamena jestli se cilené chovani vyskytlo

presné NA KONCI intervalu

" (+) chovani se vyskytlo, (-) chovani se nevyskytlo

" Pouziva se pokud kontinualni méreni nelze vyuzit. Data nejsou
prilis presna

" Priklad:

Observacni interval: 10 minut

Interval zaznamu: 1 minuta

(1min)

(1min)

(1min)

(1min)

(1min)

(1min)

(1min)

(1min)

(1min)

10
(1min)

%
vyskytu




Planovana kontrola aktivity

Upravené verze momentalniho casového
snimkovani

Pouziva se pro méreni chovani ve skupiné

NA KONCI stanoveného intervalu se spocita
pocCet osob zapojenych do aktivity

Vysledek se porovnava s celou skupinou
Vysledek se uvadi v procentech
Chovani muze byt hir identifikovatelné

Priklad: pocet Zaku pracujicich na zadani,
pocet déti hrajicich si na hristi




Zaznam permanentniho produktu

Metoda, ktera meéri chovani nasledné po vyskytu na zakladé
dopadu, ktery mélo na prostredi

Permanentni produkt = vysledek urcitého chovani

Meéreni je vhodné v situacich kdy neni mozna observace v
redlném &ase nebo pokud je cilem POUZE VYSLEDEK
CHOVANI, nikoli chovani v prabéhu celého tkolu

MuUzou chybét relevantni data jak chovani vypadalo

Priklad: vypracovany domaci ukol,
skok do dalky, umyté okno ;
HY)
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Otazky

Na konci intervalu se zaznamena jestli se cilené chovani vyskytlo v pribéhu
CELEHO intervalu

a) Celyinterval

b) Cdsteény interval

c) Momentdlni ¢asové snimkovani
d) Planovana kontrola aktivity

Po intervalu se zaznamena jestli se cilené chovani vyskytlo presné NA KONCI
intervalu

a) Celyinterval

b) Cdsteény interval

c) Momentdlni ¢asové snimkovani
d) Planovana kontrola aktivity
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Otazky

Na konci stanoveného intervalu se spocita pocet osob zapojenych do
aktivity

a) Cely interval

b) Castedny interval

c) Momentdlni ¢asové snimkovani

d) Planovana kontrola aktivity

Na konci intervalu se zaznamena jestli se cilené chovani vyskytlo KDYKOLI
béhem intervalu

a) Celyinterval

b) Castecny interval

c) Momentalni casové snimkovani
d) Planovana kontrola aktivity



Priprava na sbér dat

= Sezeni predchazi planovani (znat cile uceni, metody, kritéria)
= Vechny potifebné materialy je nutné pfipravit PRED sezenim:
v klikry” stopky a jina pocitadla
v’ formulare - testy za studena, problémové chovani, aj.

" Prostredi je potfeba upravit tak, aby byl sbér dat jednoduchy a
prakticky




Kdy mizeme chovani mérit?

1. Pred intervenci - vychozi data (baseline)
2. V prubéhu intervence — zda se chovani méni

3. Po ukonceni intervence — kontrola zda
chovani zustalo v repertoaru



Percentage of co-operative behavior

Baseline vs. intervence

Baseline (A)

Intervention (B)

Non-treatment (Q——)
Treatment A @—@

Treatment B P




Frequency of disruptions

@

~J

Baseline vs. intervence

-

N W asSE O O
A A A A A

Baselne Prase

%

1 | | ] !

|

!

—_—,

| | | | I

|

|

|
|
9 10 11 12 13 14 15 16




-~

, <
Otazky @

Baseline data se zaznamenavaji

a) behem intervence

b) po intervenci
c) pred intervenci
d) pred i po intervenci



Sbér dat - uceni nové dovednosti

Evidence nové dovednosti

1. Datum, kdy jsme dovednost predstavili/zacali ucit
2. Datum, kdy se student dovednost naucil

* Vychozi data (baseline) — jak dovednost vypadala pred
ucenim

* Data v prubéhu intervence/uceni (napfr. testy za studena,
kriteridlni sbér dat) — jak dovednost vypada v prubéhu
uceni

 Kumulativni data — kolik dovednosti se student naucil za
tyden/meésic



LIST SLEDOVANYCH DOVEDNOSTI

Oblast dovednosti: Kéd:
Kritérium: SD:
DATUM DATUM DATUM
CILOVA DOVEDNOST PREDSTAVENI | ZVLADNUTI | UCHOVANI
1
2
3
a4
5
6
7
8
TEST ZA STUDENA
Jméno: Oblast dovednosti: Kad:
Kritérium pro zvladnutou dovednost:
A A A A A A A a A A A A
N N M N N N N N N N N
A A A A A A A A A A A
N N N M N N N M N N N
A A A A A A A A A A A A
M N M N N N N N N N N




SBER DAT - MANDY

LIST SLEDOVANYCH DOVEDNOSTI
1. datum predstaveni

2. datum zvladnuti mandu

TEST ZA STUDENA — 1x denné béhem 1. prilezitosti, kdy je
pritomna MO

FREKVENCE MANDU bé&hem sezeni — s promptem/bez promptu,

podle Urovné promptu (vokalni, predmét, MO, TMO), chybné
mandy

GRAFY - kumulativni zdznam akvizice mandu za tyden/mésic






Graf — frekvence mandu

Frekvence mandi s promptem a spontannich mandu

(8. 2.-26.7.2024)
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Postup testu za studena u mandu

Otestujeme dité b&hem 1. PRILEZITOSTI béhem dne, kdy? je motivovano si o &innost/jidlo/hracku pozadat.
PRED TESTEM ZA STUDENA MAND NERIKAME/NEUKAZUJEME!
Pokud dité neni motivovano si o predmét/aktivitu zamandovat, tak nejprve budujeme motivaci tim, Ze
hracku/aktivitu ditéti doru¢ime nékolikrat ,,zadarmo®. Pokud se dité projevi motivaci (napf. natahuje se,
ukazuje), pockdame 3 sek. jestli si zamanduje.
DITETI NENAPOVIDAME! Béhem testu za studena si ddvdme pozor, abychom slovo nevyslovili dfiv nez dité.
Vysledky testu zapiSeme do listu—TEST ZA STUDENA.
Zakrouzkujeme "A" (Ano) pokud dité zamanduje bez pomoci do 3 sekund.
Zakrouzkujeme "N" (Ne) pokud:
dité do 3 sekund nezamanduje (tzn. reakce trva déle nez 3 sek.)
dité nezamanduje vibec
dité fekne chybny mand
dité rekne chybny a poté spravny mand (sebekorekce)
Pokud se u ditéte nepodafi vytvorit motivaci (MO) k mandovani, tak do testu za studena napiseme ,,bez MO*.
Mand bez MO je v zapisu testll za studena neutralni, tzn. nepocita se jako chyba (,,N“).

Priklad: dité m(Ze mit v testech za studena 2 dny po sobé ,Ano” 3. den bez MO a 4. den opét ,,Ano”“. Takovy

mand bude povazovan za zvladnuty.
Pokud omylem pred testem za studena mand vyslovime, tak zapiSeme ,IGN“ (ignorovat) nebo otestujeme
pozdéji behem dne. Zapis ,IGN“ je opét neutralni.
Pokud je mand zvladnuty 3 dny po sobé, tak viechny 3 poli¢ek zabarvime ZLUTE.
U mandu se neprovadi BASELINE!



Sbér dat — narocné chovani na péci

Pocet epizod

e Epizoda naro¢ného chovani zaCina v okamziku, kdy zaCne student produkovat jakékoliv
z chovani definovanych v BRP po dobu delsi nez 3 sekundy. Epizoda konci v okamziku,
kdy chovani ustane a ubéhnou alespon 3 sekundy bez jakéhokoli narocného chovani.
Minimalni doba mezi 2 epizodami naro¢ného chovani jsou 3 sekundy.

Kumulativni délka chovani

* Kumulativni trvani narocného chovani je celkové mnozstvi ¢asu (sekundy a/nebo
minuty), po ktery student produkoval chovani (v ramci jednoho sezeni). Trvani kazdé
epizody narocného chovani je mérené od zacatku do jejiho konce. Nejkratsi mozna
délka jedné epizody jsou 3 sekundy. Trvani jednotlivych epizod je nasledné sectené a
tento soucet tvori kumulativni trvani narocného chovani ze celé jedno sezeni.

Frekvence

e Chovani, které trva kratsi dobu nez 3 sekundy



Zaznam narochého chovani — ABC data

ABC FORMULAR - nerativni

Jméno studenta:

Datum/
Cas

PROSTREDI
(kde, kdo byl pfitomny)

ANTECEDENT (PRICINA) CHOVANI
(co nasledovalo tésné pred (Popis chovani, co dité délalo)
problémovym chovanim)

DUSLEDEK
(Co nasledovalo tésné po chovani)

Doba
trvani




ABC Data

o

Jméno Datum: Cas:
Antecedent (pricina) Chovini Disledek
Pferuieni/Premisténi < Plac W Fyzicke/verbalni vedeni ke splnémi
pozadavku (3 pozadavky bez PCH)
3  Reklo se “NE”/zamitnuty Q Kiourani W Ignorovani problemoveho chovani
pristup k odméné (J Nenabizet jine alternativy
J  Pozadavek béhem aktivity J  Kiik U Procedura pocitani a mandovani
J Pozadavek béhem ITT @ Hazenisebou | d Blokovat pfistup k posilnéni
0 Zem
J  Motivace je vysok4, ale < Brani véci W Zamitnout pfistup k posilnéni a
manduje nevhodné (prob. chovani) | (vytrhavani) fiyzické/verbalni vedeni ke splnéni pozadavku
3  Z nifeho nic (MO nejasna) Q Utsk (3 pozadavky bez PCH)
< Automaticke posilnéni ma Hazenivéeru | A Nedovolit inik z aktrvity
vysokou hodnotu (zebestimulace) (Onik dat na vyhasnuti)
4 Bouchani O jine
J  Kopani
Q  Jiné: d  Jiné Doba trvani:




ABC data - AJ

Date: Antecedent Behavior Consequence
Lesson: U Interruption/Transition UCalling out U Ignored problem behaviour

U Told “NO”/denied access UVerbal refusal U Count and request procedure

- U Academic task demand U Non-compliance U Block access to reinforcement

Start time: . - : i

U Demand during activity UAggression U Deny access to reinforcer and
End time: U MO strong but asks inappropriately U Late arrival/min.__ physically/verbally guide to

U Out of blue (no demand/not told NO) U Vocalization - Describe: comply with demand

U Other: U Escape Extinction
Duration: U Others - Describe: U Response cost

Where was student?

QOther: U Other:

Frequency:

(episodes/time)

What was student doing before
behaviour?

Who was involved (peer/adult)?




FREKVENCE A DELKA NAROCNEHO CHOVANI PODLE PRICINY A FREKVENCE TOPOGRAFIE

Jméno

Rok:

Str.

DATUM

DELKA SEZENI

ANTECEDENT

aaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaa

liné:

CELKOVA FREKVENCE

CELKOWVA DELKA TRVANI

;;;;;;;

JMEND BT
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Graf — frekvence problémového chovani

Baseline Extinction Procedure
(before extinction procedure)
10

o +—— Extinction Burst

Length of time screaming in minutes
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Program vychazejici z aplikované behavioralni analyzy je veden na zaklade
= 3) osobnich zkuSenosti
= b) dobry ndpadu
= () pocitd
= d)dat

Data se zaznamenavaji
= a) 1xzarok
= b) 1x za mésic
= ) nejlépe ihned po sezeni



Vizualni analyza dat

Behavioralni intervence je vedena na zakladeé dat.

Data poskytuji zpétnou vazbu o efektivité dané intervence
Data se zaznamenavaji u kazdé dovednosti ktera se uci
Data se zaznamenavaji nejlépe ihned po sezeni

Graf by mél byt aktualizovan minimalné jednou tydneé
(kumulativni zaznam dat)

Pokud se v programu nezaznamenavaji dat, nejedna se o ABA!

Increasing trend Decreasing trend No trend

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15



Kumulativni zaznam dat

= Zaznam dat v ase (napr. béhem hodiny, tydne, mésice).
Cetnost chovani se postupné nacita - kumuluje.

= Kumulativni graf nema nikdy sestupny trend.

Types of Graphs Utilized in ABA
Cumulative Record

The steeper the slope, the
higher the response rate

25 4

- - [
o (&)} o
1 1

Cumulative Number Correct

(3.}
I

o +——7—7—7—1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Sessions
Cooper, Heron, and Heward Copyright © 2007 by Pearson Education, Inc.
Applied Behavior Analysis. Second Edition All rights reserved



Frekvence manda béhem 60 min.
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Graf - frekvence chovani

Frekvence spravnych a chybnych mandt béhem 60 min.

—e—spravné mandy
—=s— chybné mandy

----------------- Trend celkové frekvence
mand(



Frekvence vokalni produkce prfi mandovani

Vocal responses according to topography per 1h session

: A /A\ /A /N /A\ /
A N SN\ B

—&— Word approximations

—— Intelligible word

Frequency of vocal responses per 1h session




Bodovy graf

Incidents by Date and Time
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ZAZNAM NACVIKU NA TOALETU

Jméno: Tyden:

Vysvétlivky: WC-stolice (WCS), WC-moc (WCM), nehoda-stolice (NS), nehoda-moc (NM), WC bez vykonani potreby (0)

Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle

Datum

00:00

00:30

01:00

01:30

02:00

02:30

03:00

03:30

04:00

04:30

05:00

05:30

06:00

06:30

07:00

07:30

08:00

08:30

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00




23:00
22:00
21:00
20:00
19:00
18:00
17:00
16:00
15:00
14:00
13:00
12:00
11:00
10:00
9:00
8:00
7:00
6:00
5:00
4:00
3:00
2:00
1:00
0:00

Kumulativni data za 3 mésice

(data z bodového grafu)

Zaznam kontroly stolice pri nacviku na toaletu

o

12

B WC - stolice

B Nehoda - stolice



-~

, <
Otazky @

Graf ktery nikdy neklesa se nazyva

a) Super graf

b) Bodovy graf

c) Kumulativni graf
d) Linearni graf
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