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Rodina a NNO

Socialni sektor: Domovy pro
osoby se zdravotnim postizenim,
Stacionare, Osobni asistence

Chranéné bydleni
Podporovan¢é zaméstnani
Dalsi vzdé€lavani



STRONG &

A WORLD CLASS
WEIGHT-LIFTER

AND HIS SWEETHEART
DECIDE TO MARRY . . .




RODINA

* Primarni socialni prostredi {

* Velké rozdily ve
schopnostech osob

)

. vychovavanych v rodin€ a Gstavnim zafizeni
* Velky vliv podnétného milujiciho zazemi na stupei

. rozvoje osobnosti, samostatnost, osobnostni a emoc¢ni
rozZvoj

Nutnost pracovat se samostatnosti, osamostatnénim od
rodi¢u v dospélosti je prirozené a zadouci pro vlastni
rozvoj osobnosti u intaktni populace stejné€ jako u
populace osob s MP

Spoluprace rodiny s organizacemi, kter¢ jim s
osamostatnénim ditéte s MP pomohou, odborné poradi,
povedou je po strance psychologické, socialni, pravni 1
specidlné pedagogické (nejCastéji neziskove organizace)



RODINA

* Rodina by méla dité od détstvi vézt k
samostatnosti a hovorit o tématu budouciho
osamostatnéni, fesit tuto otazku VCAS, ne
az rodi¢e nebudou fyzicky schopni se o
dospélého Clena rodiny s MP postarat

* Nutnost v ramci rodiny rozvijet
samostatnost, sebeobsluhu, komunikaci,
sebevédomi, védomi vlastni hodnoty a
uplanitelnosti v dospélosti, podporovat
aktivni traveni volného casu, reSit téma
vztahu a sexuality jejich ditéte s MP

* Odchod z rodiny neni opusténim,
zbavenim se ditéte (dospélého) s MP, ale
piirozeny pozitivni krok k samostatnému
plnohodnotnému Zivotu




RODINA

* Komunikace v rodin€ by méla byt
velmi pfima, chapajici, oteviena
vsem tématum (sexualita, limity v

~ ramci volby vhodného zaméstnani,
rodiCovstvi, osobni hygiena...)
Moznost vyuzit Respitni
(odlehcovaci) sluzby, stacionare
nebo pobyty v chranéneém bydleni v
adaptaéni fazi ne kazdy den,
postupn¢ pridavat

MoZnost osobni asistence 1 v
domacim prostiedi (vSe nemusi d¢lat
rodice)




RODINA

SMP

* Preference budouciho osamostatnéni a
prechod z rodiny vc€as napt. do
chranéného bydleni, nebo DOZP (nutna
predesla ptiprava, pochopeni vyznamu
osamostatnéni, vybudovani ¢astecné
samostatnosti alespon v ramci
zakladnich ¢innosti

' » Zachovat pravidelny kontakt s rodinou,

 oboustranné navstévy, emoc¢ni podpora
a zachovani vazeb

» Zadouci je propojeni samostatného
bydleni s navStévami stacionaie nebo
chranén¢ho pracovniho mista




RODINA

TMP, HMP, KOMBI. POSTIZENI,
NIZKOFUNKCNI PAS

* Problematické osamostatnéni - vysoka zavislost
na péci a pomoci okoli, nedostatek organizaci

~ * Tito lide Casto ziistavaji v rodinach (nutnost

. respitni sluzby, osobni asistence, stacionare,
podpory spolupracujicich organizaci v domacim
prostfedi, nebo ambulantné — pokud je mozné aby
nékam osoba s t¢zkym a kombi MP dojizd¢€la)

. Samostatny zivot mimo rodinu (DOZP) —
zachovat pravidelny kontakt s rodinou

* Nutnost terapii, prace s hygienou, prijmem
potravy, polohovani, specifika slozitych
projevi u PAS




SOCIALNI SEKTOR

e Zakon 108/2006 o Socialnich sluzbach
* Viz prezentace ,,Socialni sluzby*

Moznosti pro osoby se SMP, TMP, HMP,
KOMBI POSTIZENIM a PAS:

.+ Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
(DOZP) — Ambulantni nabidka aktivit pro ty,

VVVVV

* Stacionare (denni, tydenni)

"+ Osobni asistence (podpora sebeobsluhy v ramci
rodinneho prostredi, pohybu, traveni volného
casu, doprava do jinych zatizeni)

* Chranéne bydleni (pobytova sluzba) — nejlépe pro
osoby se SMP, PAS s urCitou mirou samostatnosti



Samostatné bydleni v byté, nebo domé, ktery je v bézné
zastavbe a patii poskytovateli sluzby

Zde 7ije zpravidla vice dospélych klienta s MP, kteii se
podileji na vedeni domacnosti podle svych moznosti
Klienti jsou vedeni k ¢asteCné samostatnosti ve vSech

oblatech za neusalé dopomoci a dohledu pracovniki
chranéného bydleni (asistenti, socialni pracovnici)

Ptrevazujici metodou prace s klientem je poradenstvi,
poskytnuti informaci, terapeutickd podpora, bezprostiedni
dopomoc a nacvik potiebnych dovednosti

Ve CHB klienti ziji, travi volny €as, dopoledne vétSinou
dochazi do stacionare nebo pracuji v ramci chranéného
pracovniho mista ¢i podporovan¢ho zaméstnani na
otevieném trhu prace (dle svych moznosti)

Poskytuje napt. Diecézni charita

Dalsi mozZnost: Chranény byt, kde neni nonstop dohled,
spiSe vhodny pro klienty s LMP



https://cs.wikipedia.org/wiki/Poradenstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Terapeutick%C3%A1_podpora&action=edit&redlink=1




Zaméstnani
* Podporovan¢ zaméestnavani

| * Chranéné pracovni misto (chranéné
. dilny)
Denni stacionaie

G2
sah , B




PODPOROVANE
ZAMESTNAVANI

* Agentury podporovaneho
zaméstnavani (napt Rytmus, Agapo...)

e Zamgéstnani na otevireném trhu prace s
podporou a dopomoci

* Kbvalitni dospély zivot a uplatnéni
(finan¢ni nezavislost na soc. davkach,

kontakt s majoritou, rozvoj schopnosti,
komunikace, samostatnosti, sebevédomi)

'* Podpora pracovniho asistenta
(konzultace, prakticka asistence v
zaméstnani: zaskoleni nebo prubézné Ci
neustale)



. Tovarys

Agentury podporovaného
zaméstnavani pro osoby s MP

* Rytmus (www.rytmus.org)
* Agapo

 Videa:

\"4

https://www.youtube.com/watch?v=akD
LHb018AU&list=UUuofpg9BqGs11358
VG&daPrA

Tranzitni program

* https://www.youtube.com/watch?v=7
47vBVnRMHA &list=UUuofpg9BqG
s1158VG8daPrA&index=10



http://www.rytmus.org/
https://www.youtube.com/watch?v=akDLHb0i8AU&list=UUuofpg9BqGs1158VG8daPrA
https://www.youtube.com/watch?v=akDLHb0i8AU&list=UUuofpg9BqGs1158VG8daPrA
https://www.youtube.com/watch?v=akDLHb0i8AU&list=UUuofpg9BqGs1158VG8daPrA
https://www.youtube.com/watch?v=747vBVnRMHA&list=UUuofpg9BqGs1158VG8daPrA&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=747vBVnRMHA&list=UUuofpg9BqGs1158VG8daPrA&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=747vBVnRMHA&list=UUuofpg9BqGs1158VG8daPrA&index=10

. CHRANENE
\ PRACOVNI
IMISTO

% . Zaméstnani mimo

| oteviena trh prace v
chranéném prostredi,
kde pracuji pouze osoby
se zdr. postizenim

* Chranén¢ dilny



VZDELAVANI V

DOSPELOSTI

Nutnost uchovat védomosti, znalosti a dovednosti ze
Skolni dochazky (opakovani, aby nedoslo ke ztraté
schopnosti)

Vliv rodiny v kombinaci se vzdélavanim mimo rodinu

Vecerni Skoly, volnocasové aktivity vzdélavaciho
charakteru (nejcastéji organizuji rodice, neziskové
organizace, nebo DOZP)

Podpora praktickych dovednosti (internet, nakupovani,
tisk, televize, samostatnost, volny ¢as a opakovani Skolnich
znalosti: Cteni, psani, pocitani)

Celozivotni vzdélavani a logopedicka intervence je velmi

Zadouci pro dalsi rozvoj osobnosti a dospély
plnohodnotny Zivot

Propojeni s kvalitnim a aktivnim travenim volného ¢asu
(budovani viile a motivace k ¢innostem, prohlubovani
osobnich zaym1, vedeni k aktivit¢ v dospé€losti,_ eliminace
pasivity)

VSe nazorné (i sexualni a vztahova témata, nic neni tabu!!!)







Film

* YO, TAMBIEN (Ja
taky)

» Kouknéte na CSFD a
youtube a pokud Vas
zaujme, zkuste stahnout

a podivejte se —
DOPORUCUIJI !!!

d

YO,
TAMBIEN
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INSTUKTAZNI VIDEO K SEXUALITE:
https://www.youtube.com/watch?v=Rjf]9Y gyK U&t=22s

DOKUMENT o.s. INVENTURA: SEX A VZTAHY
https://www.youtube.com/watch?v=6B2 Xwvdgl.Ok
https://www.youtube.com/watch?v=I9nXEONMGOCQ



https://www.youtube.com/watch?v=Rjfj9YgyK_U&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=6B2XwvdgLOk
https://www.youtube.com/watch?v=9nXEONMG0CQ

