HR EXCELLENCE IN RESEARCH

Mgr. Jan Krasa, Ph.D.
Katedra psychologie, Pedagogicka fakulta, MUNI



Prednaska: Online test na 60%, tj. minimalné
12 z 20 bodu.

Posledni tyden semestru bude zpristupnén
cvicny online test.

Seminar (plati pouze pro prezencni studium):
max. 1 neomluvena absence, aktivni ucast.



Znalost teorii, fakty, vyzkumu, termin0 a
pojmu socialni psychologie (viz témata v
sylabu).

Testove otazky jsou zodpovéditelne, pokud
budete sledovat prednasky, proctete si
Interaktivni osnovu a povinnou literaturu
(Helus a Rezad).

Forma testu: 20 otazek vybér jedne spravne
odpovédi z nekolika (multiple choice).



Helus, Z. (2007 Ci 2015).
Socialni psychologie pro pedagogy.
Grada: Praha.

Rezad, J. (1998). Socialni psychologie.
Brno: Paido. Vlozeno do interaktivni
osnovy.



LB ELUY  Hewstone, M., Stroebe, W. (2006).
s Socialni psychologie. Praha: Portal.

vybrané kapitoly ve Studijnich materialech

zaady  Hayesova, N. (2007). Zaklady socialni

socialni psychologie

s PSychologie. Portal: Praha.




Barrett, L., Dunbar, R. & Liccett, J. (2007). Evolucni psychologie clovéka.
Praha: Portal.

Dennett, D. (2017). From bacteria to Bach and back: Evolution of minds.
New York: Norton.

Diamond, J. (2003). Pro¢ mame radi sex. Praha: Academia.
Diamond, J. (2014). Svét, ktery skoncil vcera. Praha: Jan Melvil.
Ridley, M. (1999). Cervena kralovna. Praha: Portal.

Rychlik, M. (2022). Déjiny lidi: Pestrost lidstva v 73 kapitolach. Praha:
Academia.

Soukup, M. (2013). Antropologie a Melanésie. Praha: Carolinum.

Vyrost, J., Slaménik, I. & Sollarova E. (2019). Socialni psychologie. Praha:
Grada.
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BOOK YOUR TRIP NOW! ZAJIMA TE PSYCHOLOGIE?
ﬁ PREMYSLiE NAD ERASMEM?

PRIHLASKY DO:
1. KOLO VYBERKA:

NAPIS NA A CESTUJ S

_.CHCESYYCESTOVAT, ALE NEVIS KAM?




Interaktivni osnova obsahuje:

zakladniinformace o kurzu,

prezentace (v nich slova vyznacena tucné
jsou zakladni terminy, které musite znat),
nahravky prednasek,

texty (4 texty z uCebnice Hewstone & Stroebe)
doplnujici informace a otazky (néktere budou
v zavérecnem testu),

odkazy na zdroje.



SZZ - mnoho otazek se tyka soc. psychologie!

Test ze SocPs formou naprosto neodpovida
SZZ, protoze ten testuje pouze zakladni
znalosti a mirné jejich aplikaci!

Tj. na SZZ se nelze ucit jako na test ze SocPs!



TVORIT

Bloomova taxonomie kognitivnich hladin
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Bloom S Taxonomv

Produce new or ariginal work
[esign, assemble, construct, conjecture, develop, formulate, authar, investigate

Justify a stand or decision
eva l u a te appraise, argue, defend, judge, select, support, value, critique, weigh

Draw connections among ideas
differentiate, organize, refate, compare, contrast, distinguish, examine

a n a Iyze experiment, question, test
Use information in new situations
execute, implement, solve, use, demonstrate, interpret, operate,
a pply schedule, sketch

Explain ideas or concepis

u nd ersta nd classiry, describe, giscuss, explain, identify, locate, recognize,

report, select, ransiate

Recall facts and basic concepts
remember e e e
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Cile kurzg psychologle na PED MUNI:
Ziskat predstavu o tom, co se Vasim sverencum

(zakUm, kllentum) honi v hlave.

Uvod do psychologie (odpovida obecné psychologie) Vas seznamil s tim,
jak se na psychiku diva soudoba psychologie: ze odlisujeme rzne urovne a
rOzné typy dusevnich procesU atd., které je nutno chapat synteticky (tj.
zaraz).

Vyvojova psychologie Vas seznamila s tim, jak se lidska psychika vyviji a
rozviji. Co je nam vsem spolecné a v cem se odI|SUJeme

Socialni psychologie doplni do teto predstavy to, jak je
lidska psychika ovlivnéna socialnim kontextem lidske
existence.

Pedagogicka psychologie bude aplikaci psychologie do oblasti vzdélavani.



Roli psychologie je Cinit bézné nereflektovane
procesy a obsahy mysli vedomymi.

S timto zameérem byste mélify studovat psychologii: abyste se o sobé
dovedeli/y néco noveho, néco dosud nevedomeho a naucili/y se diky
tomu regulovat nove procesy (psychicke i télesne).

Cilem studenta psychologie na PED MUNI je vyuzit téchto
uvédomeni k zlepsovani sebe i svych svérencu.

(Duse ucitele musi byt dvakrat vydestilovana (protoze
ucitel vychovava nejen svoje déti, ale i deti jinych rodicu).)



Student ucitelstvi si musi osvojit pochopeni psychiky
clovéka hlubsi, nez ma bezny neskoleny clovek.
Musi znat vice nez jen lidovou psychologii (angl. folk
psychology; ze dnes detem chybi disciplina, ze detem
rozvedenych rodici chybi muzsky vzor, ze dité musime
,hodit do vody", Ze nejlepsi je demokraticky styl vychovy
apod.).

Je proste nutne vymanit svoje naivni psychologicke
poznani ze zajeti truismu, béznych zkresleni, predsudku ci
mytu.

Veédecka psychologie neni zadna sbirka lidovych mouder
(napr. na zurive dité plati vzdy toto...; kazdy rodic musi
delat...; spravny otec/spravna matka musi byt... apod.).

K odpoutani se od lidove psychologie je nutne néco si o
psychologii precist.



Cela rada profesnich kompetenci ucitele nebo
specialniho pedagoga se tyka socialni oblasti.

Ze socialni psychologie muze student/ka Cerpat pro tyto
oblasti:

komunikacnich schopnosti,

orace se skupinou zaku ci s jednotlivcem,

porozumeni vlastnimu socialnimu chovani,
porozumeni socialnimu chovani druhych.

Ze socialni psychologie muze student/ka ziskat benefit :
pfi vykonu vlastniho povolani,
pri vychove vlastnich déti i sebe sama.



Z nejednoho vyzkumu zacinajicich ucitelU plyne, ze
zacinajici ucitele maji pocit, ze vysokoskolska vyuka je
nepripravila na realitu ucitelske profese.

Cim to je? Studenti PdF jsou zcela zavaleni vyukou obor0.
Jenze v praxi je jeden z nejdulezitéjsich aspektu ucitelske
profese mj. pozitivni vztah k zakum ve trideé.

Vasim ukolem je prospivat v oborovych predmetech a
nezapominat na to, ze tu jsou pro vas praktictéjsi
predmety pedagogicko-psychologickeho zakladu.

Jednim z praktickych sméru v psychologii je pozitivni
psychologie, ktera se snazi nalezt a popsat cesty, ktere
vedou k zivotni spokojenosti cloveka (pohoda=wellbeing).



Jednim z nejcastejsich pricin ucitelskeho drop-
outu je nedostatecna podpora zacinajiciho

ucCitele ve skole
2018; Pisova &

, kam nastoupi (Warsam & Valles,

Hanusova, 2016).

Vam u vybéroveho fizeni nejde jen o to, aby vas

vzali, ale take z

a atmosfeéra, kad

jistit, jaka je na dané skole kultura

o vas bude zaucovat atd.

Spatna skola =

orzky drop-out, nebo vyhoreni.
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Temata prednasek:
Socializace a lidska kultura
Druhy uceni a socialni uceni
Jak se nas mozek vyvinul do dnesni podoby?
Modularita mysli. Kognitivni moduly a jejich evoluce.
Kognitivni moduly v socialni oblasti.
Vnimani druhych lidi, budovani dojmu o druhych,
teorie mysli (socialni kognlce), kategorizace v
socialni oblasti, socialni stereotypy a ruzna zkresleni
Role emoci v komunikaci
Druhy socialni komunikace a vyvoj komunikace
Vznik a dynamika socialnich skupin (skupinova
dynamika a rolove chovani), socialni ovlivhovani
Meziskupinove chovani



Socialni media a digitalni komunikace
Socialni nerovnost a diskriminace

Zdravi a wellness

Politicka polarizace a extremismus
Interpersonalni vztahy: Laska, pratelstvi,
konflikty, spoluprace, altruismus, agrese a jejich
neurobiologicke zaklady

Skupinove procesy

Kulturni psychologie: Jak kultura formuje nase
mysleni, citéni a chovani.

Neurovedy a socialni psychologie

Pozitivni psychologie



Definic socialni psychologie (=SP) je velké mnozstvi, protoze SP zkouma nékolik
odlisnych Urovni jevl: individualni (pocity, zkresleni), mezilidska (laska, rodina) a
meziskupinovou (valky, lyncovani, genocida, Holokaust, migrace).

Defa: Socialni psychologie studuje socialni interakce v riznych
a mezi riznymi socialnimi Utvary (soc. skupinami, agregaty,
institucemi ad.) a snazi se popsat jejich kognitivni, emocni a
somatické predpoklady a zakonitosti jejich fungovani. (Hunt,
2015) = meziskupinova Uroven

/4 I

Def2: Socialni psychologie studuje, jak jsou chovani, prozivani,
mysleni, pocity a télesné procesy ovlivihovany realnou,
zprostredkovanou nebo jen predstavovanou pritomnosti druhych.
(Allport, 1985)

v v

=individualni a ¢aste¢né mezilidska Uroven
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Jakeé jsou biologicke = vrozene zaklady
socialniho chovani?

Jake jsou kulturni zaklady socialniho
chovani?

Jake misto ma v lidskem zivote uceni?
Cim je lidské uceni v pfirodé naprosto
unikatni?

Jakeé misto ma v lidskem zivoté pochvala?
Jak usporadani lidskeho spolecCenstvi (napr.
struktura rodiny) ovlivnuje socializaci?



=

0




Socialnost (druzeni se) je velmi rozsirenou a

velice ucinnou adaptaci v prirodni risi.

Socialnost neni lidskym vynalezem.

ALE: Jsou i nesocialni zivocCichove, napr. dravi
tvorove: bezobratli, ryby Ci plazi (viz
prednaska Historie lidske komunikace).

Ti se druzi jen pri pareni, nebo zimovani.
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Vrcholem socialnosti je eusocialnost (angl. eusociality)
Znaky eusocialnosti:

1. delba prace (reprodukce a kasty); pripomina to
hegemony starovekych kultur;

2. prekryvani generaci v hnizdé (kralovna a desitky
generaci délnic);

3. spolecna pece o potomstvo (Wilson, 2004).

Témeér vsichni mravenci (20 tis. druhu), vétsina termitu (cca 2 tis. druhd),

\"A Y

cast vcel, vos a ¢melaky, urcité krevety a dva savci (ryposi) ziji
eusocialng. (Ridley, 1999)

Srov. lidskou hrizu z hmyziho pfistupu k peci o potomky v soucasné popkulture (horrory). Srov.
vsak, ze jeste pred osmdesati léty to byl pristup, kteremu se nevyhnuly ani staty vysoce
rozvinuts (srov. tydenni jesle). Je take zajimave, jak malo byla tehdy vyvojova psychologie,
resp. psychologie ditéte, rozvinuta, kdyz tento, |!1my2| ' pristup nikoho dopredu nevydésil.



Solenopsis invicta
ca. 1985

Guanghong et al., 2022)






» — -
e et ML e -
o e A gl S Sk R ok




Socialni chovani hmyzu je urcene hlavné
feromony a hormony (a je proto vice uniformni —
srov. kasty mravencu: kralovna/matka, vojak,
pecovatelka o larvy, délnice atd.).

Lidska socialnost je sice take spoluurcovana
hormony a snad i feromony (srov. roli oxytocinu
(Ridley, 2004, s. 41-46), adrenalinu, telesneho
pachu ad.), ale neni vubec uniformni a je
mnohem slozitéjsi a promenlivéjsi.



Zaklady socialnosti jsou i u clovéka vrozené
(srov. napr. attachmentove chovani,
pecovatelske chovani, sexualni chovani) ale
vzdy maji i individualni (popf. rodinnou) podobu.
Pud attachmentu mame spolecny dolozitelne se
vsemi primaty (pravdépodobné i se vsemi savci a
| s ptaky; popr. vsemi tvory, kteri se staraji o sva
mladata).

O attachmentu se vsak mluvi pouze v
souvislosti s clovekem a primaty.



Funkci attachmentu je navozeni blizkosti.
Tento primarni vzorec chovani ,se aktivuje v
pripadeé ohrozeni, nebo pokud dité citi, ze
neni zajisténa dostupnost vyznamne pecujici
osoby. Za techto okolnosti je mnoho
ostatnich vzorcu chovani potlaceno a cilem je
obnoveni blizkosti. Jakmile je obnoven stav
bezpeci, vzorec se deaktivuje a dité se venuje
jinym Cinnostem." (Mentzos, 2012, s. 54)



A. je néco, na cem jsme v détstvi extremneé
zavisli.

V dospivani se naucime tuto vazbu k rodicUm
stahnout zpet.

Jenze nedokazeme prilis dlouho zit bez vztahu k
druhym — vytvarime od malicka pratelstvi a od
puberty i partnerstvi.

Pratelstvi je pro nas dulezite. Preziva partnerstvi.
Partnerstvi drive Ci pozdeji take.

S partnery (oproti pratelum) sdilime intimitu.

V partnerstvi jsme otevreni asi jako v detstvi:
nestydime se za nahotu, telesne projevy, touhy...
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U savcu a ptaku je socialnost spojena s pecio
potomstvo!

Schopnost péce o potomstvo se u suchozemskych obratlovcl rozvinula asi ne dfive nez pred 300
milidny lety s nastupem therapsidd a dinosaurd.

Pece o potomstvo je mj. spojena s podnetnym
sociobiologickym terminem parental investment
(= investice do rodicovstvi). Teorie investice do
rodicovstvi dobre vysvetluje rUzneé promeny
sexualniho chovani druhu ve vztahu k péci o
potomky, k velikosti a usporadani skupiny apod.
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Lidsky mozek vazi 2 % hmotnosti, nicnéné
spotrebuje 20 — 25 % zdroju.
Mozkova kura cloveéka ma 4 krat vétsi plochu

nez mozek sim PaNZE. Gyrifikace je vysledkem velké plochy
neokortexu v male dutiné lebecni. Potkan ma mozek zcela plochy —i proto
se pouziva v neuro-vyzkumu. AT macaque
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Brain weight (g)
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Encefalizacni kvocient maji typicti savci 1,
simpanzi 2,1 a lide 5, 1.

Mozek cloveka zCtyrnasobi svoji velikost od
narozeni (330 ccm) do 7 let (1400 ccm).

Mozky nam rostou dele a rychleji nez
simpanzUm. Mame zhruba dvojnasobny pocet

neuronu nez sim
Odtud prameni d

panz. (Lierberman, 2016, s. 122)
Ulezitost postnatalni pece o

jedince, cili socia

izace a vychova!



Kombinace velkeho mozku a relativne
limitovane sire panve (kvuli bipedii) zpusobuje
porodni probléemy: Aby se lidske deti narodily v
poradku, musi se rodit velmi nedovyvinute.

Na nasi velikost tela a delku zivota je doba
tehotenstvi tim padem relativné kratka. Clovék
ma proto nejmeneé vyvinuty mozek po narozeni
ze vsech primatu — jen cca 25 %.V tom se

pOdObame Spls mysatum MALE VS FEMALE PELVIS

MALE PELVIC GIRDLE FEMALE PELVIC GIRDLE



Teoreticky by lidské téhotenstvi mélo byt 0 12 mésicu
delsi.V tu dobu uz umi déti chodit a uci se rikat prvni
slova. (srov. predcasné narozene déti)

Jenze my se rodime mnohem dfive.V tom je sice
nevyhoda ve zranitelnosti organismu ditéte.
Vyhodou je, ze mnohem drive mUze byt nas mozek
stimulovan vnéjsim svétem (napf. lidmi). Cili mdzZe byt
relativne lepe a drive vyladén na vnejsi svet.

Vsimnéte si, ze UpIné nejdrive se nas mozek vyladuje v
oblasti socialni (nutné€, protoze dite je zcela zavisle na
rodicich). Teprve odtud, jako z bezpecne zakladny, se
dité vydava do sveta a rozviji se i v jinych oblastech.



Vyhody velkeho mozku prevazily nevyhody
riskantniho porodu a bezbranneho deétstuvi.
Jake jsou tedy ty vyhody velkeho mozku?

Proc mame my, moderni lide, tak velky mozek?
K cemu je? A kde se to vzalo?

Jaka skutecnost, Ci jaka adaptace (na co?) vede k
vzrustu relativni velikosti mozku?

Moderni lidske vynalezy jako pismo, matematika,
pocitace velikost mozku tézko vysvetli, nebot zhruba
stejnou velikost mel mozek moderniho cloveka jiz
pred 400-300 tisici lety.



Proc se touto otazkou vubec zabyvat?

K cemu je to vedet?
Kazdy tvor muze mit néjaky organ (Ci vice) véetsi,
nebo rozvinutejsi nez jini tvorove. Vzdy to znaci
adaptaci néjakym smerem.
Napr. sokoloviti ptaci maji obri oCi a celkem slusné
drapy: oba organy slouzi lovu kofristi.
Macarati jeskynni maji naopak oci zakrnele —
nepotrebuiji je.

Na co potrebuje clovék tak velky mozek?



Prvotni odpovéd: Lidé maji védomi, znaji kulturu a uvédomuiji si
sebe sama, pouzivaji nastroje atd., u zvirat nic podobného
nenajdeme.

Kritika: Od druhé poloviny 2o0. stol., diky vyzkumdm v zoologii a
etologii, je jasnég, ze jini zivoCichove mnoho z toho maji. Jde o
rozdily ve stupni, nikoli v podstaté (Ridley, 1999, s. 253)

Kytovci a vCely maji take jazyk, i kdyz je to jazyk pravdépodobné
mnohokrat jednodussi nez lidsky jazyk. Minimalné vsichni savci,
resp. obratlovci maji néjaky typ védomi. Sloni, krkavcoviti, lidoopy
se poznaji v zrcadle (Mirror self-recognition test). Japonsti
makakove Cervenolici v Japonsku si predavaji znalost hry s
kaminky (Mcgrew et al., 2014).

Sice je Clovék v téchto schopnostech dal, ale zvirata je znaji takeé a
velké mozky k tomu nepotrebuiji.



Kritika 2: Navic technologie, spise nez aby
vyzadovaly inteligenci, inteligenci nahrazuiji.
Jizda na kole Ci v aute, prani na valse, pocitani
na kalkulacce atd. Nevyzaduji ani prilis
pozornosti, protoze jsou zautomatizovane.
(Humprey, 1976)

Soucasni lide nejsou inteligentnéjsi nez
nasi predci — jen vyuzivame vice nastroju.



https://www.youtube.com/watch?v=ZfDXbd3yAPo&ab channel=Jean-Baptisteleca

https://www.youtube.com/watch?v=wjmlqiYgnQo&ab channel=YutakaYoshida



https://www.youtube.com/watch?v=ZfDXbd3yAPo&ab_channel=Jean-BaptisteLeca
https://www.youtube.com/watch?v=ZfDXbd3yAPo&ab_channel=Jean-BaptisteLeca
https://www.youtube.com/watch?v=ZfDXbd3yAPo&ab_channel=Jean-BaptisteLeca
https://www.youtube.com/watch?v=wjml9iYgnQ0&ab_channel=YutakaYoshida

1. specificka hypotéza, ktera na tuto otazku odpovidala byla:
Oakleyho Man the toolmaker (1949). ClovekJe jedinym, kdo
vyrabi nastroje, ktere se navic exponencialné zeslozituji.
Velky mozek mame proto, abychom mohli vytvaret
nastroje.

Kritika: v dobach, kdy rapidné naruUsta kapacita mozkovny se
technologie vyroby ani tvar kamennych nastrojo nemenily.
Mod 1 .a mod 2 byly vyrabény dohromady cca 3 miliony let!
Tvarove a typove inovace prichazeji az s modem 3 (pred cca
350 tis. lety) a modem 4 (pred cca 5o tis. lety).

Navic i simpanzi, pénkavy, vrany, straky, slonl vydry atd.
take vyrabeji nastroje. Divoke kaledonske vrany vyrabeJ|
dokonce i metanastroje. A velke mozky na to nepotrebuiji.
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As hominins
evolved, so did their
tools, becoming
smaller, easier to grip
and more complex.

Millions of years ago 3.5

Lomekwian: 3.3 ——» Oldowan: ~2.6 ——» Acheulean: 1.76
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2. hypotéza:

Clovek lovec Raymonda Darta (1954): clovék je
jediny primat, ktery se specializuje na masitou
potravu. Lov vyzaduje planovani, Istivost,
<oordinaci a vzajemne predavani mformau o tom,
kde se korist zrovna nachazi a jak se ji dostat na

<obylku (Ridley, 1999, s. 264)

Kritika: Jenze spousta dalsich vrcholovych
predatoru (vlci, Ivi, kosatky atd.) déla totez a velké
mozky k tomu nepotrebuiji.



3. hypoteza :

Zena sbéracka (Ardrey, 1966): k zapamatovani vsech zdroju
a znalosti o prirode (napr. jako maji IKungove — Konner,
1982), potrebujete velky mozek.

Kritika: Spousta jinych tvoru zna mnoho specifickych ¢i
skrytych zdroju, napr. simpanzi ci jeleni znaji rostliny, ktere je
zbavi cervy, paviani, sojky, datli si ukryvaji potravu atd.
,Kazdy dostate¢nd dlouhovéky zivocich zijici v dostatecné
velkych skupinach je schopen pouhym napodobovanim
nashromazdit a predavat slusne znalosti praktickeho
prirodopisu." (Ridley, 1999, s. 265)

Srov. dale Whiten et al., 1994.



4. hypotéza

Tzv. neutralni hypoteza, kterou popularizoval mj.
Stephen J. Gould (1981): velky mozek vznikl jako
vedlejsi produkt lidske tendence k neotenii (Montagy,
1961): spolu s relativneé velkym mozkem mame i male
celisti, stihle koncetiny, neochlupene télo, pozdéji nam
roste chrup, pozdéji dospivame (oproti ostatnim
lidoopUm i oproti starSim homininum).

Kritika: Nic v prirodé, natozpak zrout energie (mozek),
nevznika jen tak pro nic (srov. parozi jelenu Ci pavi
chvost). Velky mozek musi k néemu byt. OcCi v jeskyni
take nakonec zaniknou (srov. termity).



5. hypotéza neteorie:
Velky mozek mame kvuli inteligenci. Kvuli

vedomi.

Jenze k cemu je nam dobra ta inteligence ci ono
védomi? K lepsi adaptaci
= motani se v kruhu



Inteligentnim zviretem je napfr. gorila. Jeji
zivot je vsak po technicke strance nenarocny,
jak jen si mOzeme predstavit. Zivi se listim
stromu, ktereho je vsude dostatek.



6. hypoteza

Machiavellianska hypoteéza Alexandra (1957) a Humpreyho
(1976):

Nejcastejsi problemy, se kterymi se gorila setkava, jsou
problemy s ostatnimi gorilami! (Ridley, 1999, s. 269)
Primati potrebuji svoji mysl na to, aby manipulovali druhymi,
aby konspirovali, kuli pikle, zagivali se, klevetili (srov. gossip
theory R. Dunbara) a premysleli o druhych (srov. koncept
default mode network v neuropsychologii).

Kritika: | v chovani ostatnich lidoopu a primatu se setkame s
velmi slozitymi zpUsoby manipulace, ktere vyzaduji teorii
mysli (srov. prezentaci Teorie mysli). Srov. Ridley (1999, s.
273) Srov. vyzkumy machiavellianske inteligence u lidoopu.



Machiavellianska hypoteza ukazala, kdo proti
nam stoji: nejsou to dravci jako ley, ci vlci, ale
druzilide.



== 7

7. Hypotéza dvoreni Geoffreye Millera (1992):
,Seda kira mozkova je uzpUsobena k
okouzleni, ziskani a udrzeni si sexualnich
partneru. Evoluce ji uzpusobila tak, abychom s
jeji pomoci zaujali a stimulovali jiné lidi, a
abychom hodnotili stimulacni Usili prichazejici z
jejich strany." (Miller, 1992)

Nase mysl generovana velkym mozkem je
obdobou paviho chvostu.



Ridley (1999): ,Nase vybiravost pri hledani
partneru prinutila lidskou mysl k horecnatemu
rozvoji, jehoz jedinou pric¢inou bylo, ze vtip,
virtuozita, napaditost a originalni osobnost
vzrusuji nase blizni. Tento pohled na Ulohu
cloveka ve svéte je ponékud mené
povznasejici nez pohledy, jaké nam
predkladaji tradi¢ni nabozenstvi, soucasne nas
vsak osvobozuje. Budme sami sebou." (1999, s.
280)



Robin Dunbar (2009) a jeho social brain hypothesis odpovida
na otazku obecnéji, ma vsak silnou podporu v datech:
Primati si vyvinuli neobycejné velky mozek (v poméru k télu),
aby dokazali zit v neobycejné velkych socialnich systemech.

Pocet socialnich vazeb (resp. velikost skupin) je u primatud
primo umeérny velikosti mozku.
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Nedokazeme zjistit, co ze zminenych schopnosti
(sebereflexe, jazyk, teorie mysli, kreativita a
imaginace) a v jakem pomeru, vede k vetsimu
mozku.

Je vsak jasne, ze to souvisi s velikosti socialni
skupiny.

Podle velikosti mozku mame my, lide, velke
skupiny (jsou zhruba dvojnasobneé nez ty
nejvetsi skupiny u ostatnich primatu).

?Na co potrebujeme tu ,vypocetni kapacitu®,
aby to souviselo s poctem clenu ve skupiné?
Napf. na individualni reprezentace mysli

konkrétnich jedincﬁ (bllénllCh) — viz prezentace Teorie mysli




Dunbar (2009): Dalsi vyzkum: u ostatnich savcu (jinych
nez primatu) a u ptaku neplati zminéna zavislost velikosti
neokortexu a velikosti skupiny. ALE plati, ze vetsi mozek
maji druhy, které ziji a rozmnozuji se parove.

Dunbar (2009) vyslovuje hypotezu, zda socialni systemy,
ktere vytvorili primati, nejsou odvozeny zobecnenim
parove vazby na dalsi jedince ve skupine? —Srov.:

monogamni par v ramci kolonie u tucnaku.

Odevzdanost jedince skupine je skutecné celkem podobna
odevzdanosti v partnerske lasce. Jak ve skuping, tak v
partnerstvi Ize spatrovat jevy jako je: soc. konformita
(motoricka i postojova, synchronizace), soc. koheze ad.



Velikost mozku (resp. neokortexu) u primatd
souvisi s velikosti skupin, ve kterych druh zije.

My, lide, mame neobycejné velky mozek,
proto/ze zijeme ve velmi pocCetnycha tudiz i
kooperativnich spolecenstvich.

Tlupa — kmen - stat.



(Dopady samotky na psychiku cloveka; Jack
London —Tulak po hvézdach a terapie tmou).
ProC ma socialni kontakt dobry vliv na
kognitivni funkce v seniornim veku?

Jak to, ze mUze zooterapie (canisterapie,
hipoterapie atd.) prinaset pozitivni uCinky?
Jak si Ize predstavit trajektorii pusobeni
teto metody?







Gorila: viodci samec a harem samic.

Giboni: parové a osamocene.

Orangutani: Samci jsou solitérni a obyvaji rozsahla uzemi s
vice samicemi. Samice jsou solitarni, ale obcas vytvareji volné
asociace s dalsimi samicemi a jejich mladaty. (Wich, S. A., &
Nater, A., 2004).

Simpanzi: vuddi skupina samcU a podrizena skupina samic.
Pouzivaji nastroje. Znaji celkove cca 5o technologii. LCA s nami
pred 8 mil. lety. S bonobem pred 2 mil. lety; severné od reky
Kongo.

Bonobove (rozdil 0,4 v genomu od Simpanzu): spise
matriarchat, vudci starsi samice, jinak rovnovaha mezi
pohlavimi. Pohlavni styk slouzi i k uvolnéni stresu. (Hohmann,
G., & Fruth, B., 2002) Témer neuzivaji nastroju.

Clovek: Lovci a sbéraci jsou rovnostarsti, nemaji vidce ani
zadnou hierarchii, zije spolu nékolik rodin (monogamnich paru
s détmi) spojenych explicitnim pribuzenstvim.



Lidsky a simpanzi genom se lisi pouze v 1.23 %,
presto jsme na prvni pohled naprosto odlisni.
(Clovék = ,tfeti Simpanz" Diamond, 1992)

(Od goril se lisime v cca 2 % genomu)

Simpanzi ziji promiskuitne, samice v riji svadi co
nejvic samcu a samci zabijeji deti vsech
neznamych samic, se kterymi se nesparili.
NEEXIStUJe 33dné lidské spolecenstvi s takovymto
usporadanim. (Ridley, 1999, s. 11)

Simpanzi dospivaji cca v 12 letech a maji deti po
cca 5 letech. Ne drive. Simpanzice jsou plodné az
do smrti (nemaji menopauzu).



Clovék (zena) zacina rodit cca v 18-30 letech.
Déeti ma po sobé po dvou, po trech, alei po
jednom roce. Lidske deti jsou pritom
,Sobéstacne" nejdrive kolem osmi let (spis
mnohem pozdéji), nikoli po odstaveni (v 0,5 —
3 letech).

1. Jak je tedy mozne, ze lidské matky rodi po
mené letech?

2. jak je mozné, ze uzivi vice déti zaraz?
(Simpanzice by to jednoduse nedokazaly).



Protoze rodicovstvi se UCastni i otcove. A
navic i babicky, sourozenci, dedove, strycove,
pribuzni, Ci jen sousede atd.

U ostatnich primatu jsou tyto pecovatelské
vztahy ze strany otce a sirsi komunity zcela
vyjimecné! Srov. velikost naseho mozku!
Odtud role otcu, prarodicu, alei
sourozency v lidském zivoté!

| proto jsou komunity lidi mnohem
kooperativnéjsi nez u ostatnich primatu.



U Cloveka (u zen) existuje menopauza (cca 45
— 55 let), po ktere zeny ziji cca jeste 30-5o0 let.

K cemu toto plytvani reprodukcnim
potencialem?

Menopauzu ma pouze 5 savcu, napr.:
kulohlavec Siebolddv, kosatka drava, narval




Menopauza zenam umoznuje roli prarodice
(babicky + dedecka). (Williams, 1957)

Vyzkumy ukazuji, ze déti (zvlast v chudem

prostredi), které maji babic
mnohem lepe nez déti bez

Pritomnost babicky zkracuj

porody u dcer babicky.

Ky, prospivaji
babicek.

e dobu mezi



Lidske zeny maiji skrytou ovulaci (to je opéet
zcela raritni mezi zivoCichy!!), resp. nemaji
patrnou riji (estrus).

Simpanzi samice inzeruji svoji ovulaci stejné jako
vsichni ostatni zivoCichove velice jasne.

Jak a proC muze existovat néco jako skryta
ovulace? (Lund & Miller, 2014)

Sexualni aktivita zen (N = 20 tis.) nevykazuje béhem cyklu (krom menses)
zadnée podstatné zmeny (Brewis & Meyer, 2005). Existuji jen jemné zmeny
motiv0 a chovani zen v plodné fazi (Gangestad & Thornhill, 2008).



Adaptaci muzu na skrytou ovulaci zen (aby
zajistili svoje otcovstvi, a tedy zurocili svU;
parental investment) je patrné tzv. mate
guarding — hlidani partnerky (Diamond, 2003
podle Etkin, 1954), Cili tendence k
celozivotnimu souziti s jednou partnerkou, cili
monogamie, resp. sériova monogamie.

Mate guarding existuje i u sSimpanzu, ale v
mnohem mensi mire.



Navic je lidska zena ochotna mit sex i mimo
ovulaci. (Samci byvaji v pohotovosti pokazde:
jako psi, gorily apod.; jindy jen synchronné se
samicemil).

Nasledkem toho je i odpoutani sexu od plozeni.
Clovek je po bonobovi druhym tvorem, ktery
pouziva sex k zpevnéni a harmonizaci socialnich
vztahu (a nejen k reprodukci).

Doklad: Kazdy par, ktery neuziva antikoncepci a
Ma sex v co nejvetsi mire, ma pouze 28 % sanci,
ze behem menstruacniho cyklu pocne. (U kravy
je to 75 %. Diamond, 2004, s. 79)



Protoze je clovek monogamni, je donucen k
vetsi vybiravosti mezi partnery (nez napr.

Simpanzi). (Ridley, 1999, s. 19) Ziji
cely zivot a reprodukuiji se.

spolu po

Oboji pohlavi si vybiraji, i kdyz to pohlavi,

které nese vetsi naklady na reproc

ukci, je

vybiravejsi (samice 99 %, i samci: konik,

lyskonohove, ostnaci + 30 dalsich

otaku).

Zeny jsou vybiravéjsi nez muzi a muzi jsou

vice soutézivi (Saad & Gill, 2001).



Zeny hledaji dlouhodobéjsi zavazky a muze
posuzuji i podle jejich schopnosti zajistit
suroviny, tj. bohatstvi (tj. dle miry investice
do rodicovstvi).

Nekdy je vyhodnéjsi i pro zeny polygamie
(kdyz je muz opravdu bohaty).

Polygamie versus komunity hippies, Adamite,
polyamorie ad.



U ranych homininU (H. rudolfensis, H. habilis) se jesté
setkavame s velkym pohlavnim dimorfizmem (pomer
1,4), ktery je dokladem haremoveho usporadani
socialniho zivota (srov. gorily (2x); rypous sloni (9x);
gibon (stejni).

Snizeni pohlavniho dimorfizmu (z 1,4 na 1,2-1,08)
zhruba s H. ergaster a H. erectus pred cca 1,8 mil lety je
dokladem posunu k parovemu usporadani spolecnostl a
tedy ke stavy, ktery je podobny nasemu stavu, kdy
zaklad rodlny tvori dyada (nikoli harem).

Samice si nyni jako partnera nevybira nejvetsiho rvace,
ale podle jineho klice.

Podle ceho si zeny vybiraji muze?



| podle Urovné tzv. mékkych dovednosti
(intelektu, ozdobenosti, schopnosti zpévy,
tance, tvorby uméni, vtipU atp.) a socialniho
postaveni.

srov. drive zminénou hypotézu dvoreni
Geoffreyho Millera (1992).
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https /len. W|k|ped|a org/W|k|/F|Ie Niger_ Foudouk Geerewol_der_Wodaabe Sépt _05-
SD_(extrait).webm


https://www.youtube.com/watch?v=2EBAbSjZW4c&ab_channel=NewAtlantisTRIBES

Clovék se nejenom stara o potomky, ale
zaroven je take uci. To je mezi zivocichy zcela
ojedinéle! A uceni je jednou z vysadnich a
zakladnich adaptaci hominin0 (linie rodu
Homo).



Lide vytvorili explicitni kumulativni
kolektivni pamet na objevene technologie
a znalosti (= kulturu). Srov. memy.
Simpanzi znaji jen hrstku (cca 50)
technologii a kulturni transmise je u nich
velmi pomala a nejista.

My, AMH (anatomically modern humans =
anatomicky moderni lidé) [sme mistry
uCenlivosti.



Simpanzi maji také rdzné kultury, které se
rozvijeji: napr. simpanzi z Gombe pouzivaji
vetvicky, aby s nimi lovili termity; simpanzi z
Bossou zase pouzivaji kameny k rozbijeni
orechu atd.

Meziskupinova transmise kultury je vsak u
simpanzu (oproti clovéku) velmi omezena.



Prehled
technologii u
rOznych
simpazich
komunit

(z Whiten et al.

1999)
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Pouzivani nastroju k ziskani medu u
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'Uznycn Komunit simpanzu.
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Sanz & Morgan, 2009. poi: 10.1007//s10/64-009-9350-5
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Dospéli Simpanzi vibec nevénuji pozornost mladym.

U SimpanzU se vychovy (cca 4-5 let) ucCastni pouze matky.
Samci pouze zajistuji matkam s détmi ochranu a pristup

ke zdrojum potravy.

Déti se uci pouze observacnlm ucenim (t;. pozorovanlm)

Matky nikdy svoje déeti neuci instrukci ¢i mode
neukazuji jim pohyby, aby to pochopily; nepoc
vhodny kamen k louskani; nevytvaruji jim ruku

aci cinnosti:
aji jim
tak, aby

dobre provedla pohyb. Natoz aby jim cokoli ri
Pouze jim umoznuji, aby se dlvaly

ikaly.

Takto se simpanzi nauci jakz takz louskat orechy po tfech

az péti letech!
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U lidi je tomu zcela jinak! Zakladni lidskou adaptaci je
vyucovani deti = socializace.

Clovék prodluzuje tzv. obdobi uceni se co do délky (ve
14-15 letech konci povinna skolni dochazka, coz je
neJdeIS| absolutni delka casu detstvi u mnohobunecnych
organismu, spolecne se slony). Navic presahuje doba
uceni iz obdobi detstvi a adolescence i do dospelosti a
stari (srov. U3V).

Ucitelé jsou profesni skupinou, ktera prejala cast
socializace od rodicu na sva bedra. Ucitele jsou
profesionalove v socializaci dane vékove skupiny.
Odtud plyne zasadni role ucitelu v lidské kulture.



Simpanzi matky svoje déti nikdy neplisni, nebiji ani je
nezanedbavaiji.

Ale (") nepouzivaji v takove mire jako clovek pozitivni ujisténi
(pochvalu). Lidske dité (i ,dité" v nas) je zavislé na pochvale.

Vsichni tvorove (obratlovci prinejmensim) reaguji na pochvalu:
pes, kun, papousek... Ale nikdy ji nedokazali vyuzit aktivné.
Clovék je jediny tvor, ktery zameérné vyuziva silu pochvaly k
socializaci.

Pochvala je zakladnim a asi i nejsilnéjsim nastrojem
socializace, tedy i ucitele.

Zak musi ve skole zazivat pocity Uspéchu pravidelné!



Vysledkem evoluce je skupina socialnich tvoru
s velmi rozvinutou schopnosti kooperace,
slozena z rodinnych jednotek tvorenych
monogamnim parem,
jejimz hlavnim nastrojem adaptace je uceni a
uceni se (socializace),

v cemz mimo jine pomaha i specificka role
prarodicu a vychovne vlivy dalsich
pribuznych.



Clovék (industrialnich kultur) je jedinym primatem, u
ktereho jsou matka s ditétem (pred odstavenim)
separovani od sebe po delsi casove Useky ( tak je tomu
jen u nekterych poloopic, kdy matky opousteji déti, aby se
nakrmily).

U vSech ostatnich primatu se dité drzi matciny srsti (srov.
uchopovy reflex) a Zije v jeji blizkosti. U opic matka navic
dité objima rukou (pridrzuje ho). Nikoli u poloopic (tam se
mlade jen drzi).

Lidska poloha lehu na zadech je zcela ojedinéla mezi
primaty a savci vibec. (srov. doporuceni proti SIDS!) ALE:
Umoznuje mj. ditéti procvicovat si jemnou motoriku drive
nez umi stat vzprimené a uvolni si ruce.

Vsichni zivocCichoveé jsou po odstaveni samostatni (Clovek

nikoli).









O kulturni slozce socialniho chovani
Dosud jsme se zabyvali pouze biologickou
slozkou socialnitho chovani.



Scarr (1992) identifikoval 4 faktory, ktere vedou k
tomu, ze jsou déti z jedné rodiny (nebo z riznych
rodin) odlisneé:

1. Geneticke odlisnosti (sourozenci maji shodu
genomu cca 50 %).

2. Odlisnosti v tom, jak k nim pristupovali rodice
a dalsi lide (= socialni vliv = vliv socializace).

3. Odlisnosti v reagovani na tytez zkusenosti
4. Odlisne volby v prostredi (oboji dano geneticky)



P
Ecological
s -
influences
P Observable
behaviors
Genetic
" . ™
. , , transmission
Biological and Cultural
adaptation adaptation
Cultural
—» .. ——™
transmission
&
Inferred
characteristics
> Acculturation ™
Background Psvchological
variables Process variables variables
Population level Individual level

Srov. zménu vzdélavani pred revoluci a po revoluci v CR






Lide po celem svete vytvorili nespocet kultur.
Odhadem existuje cca 6 000 jazykU. Tj.
zhruba 6 ooo kultur.

Behem tohoto stoleti zanikne
oravdépodobné 9o % jazykU. (Ostatné behem
nosledniho pUlstoleti zahynuly dveé tretiny
nopulace divoce zijicich zivocich0).

Za ,bezpecné" (maji vice nez 100 000
mluvcich a vyucuji se) je odhadem 600 jazyku.
(Danes, 1994)




Rozloha trochu mensi nez Spanélsko.

Asi 700 druhU jazyku. = 700 kultur

Z 23 jazykovych rodin! (indoevropska
jazykova rodina) + 9-13 izolovanych jazyk0
(Ross, 2005). Nebo z 60 jaz. rodin (Foley,
1986).

=30+ nebo 60 migracnich vin na Papuu?
Srov. Evropu: 5 jaz. rodin (2 maximalne) a2
izolovany jazyk.



Objevil je Richard Archbold pfri preletu v r. 1938.
Jeden z nejpocetnéjsich kmenu naVysociné. Cca 100
000 0sob.

Studoval je hlavne Karl Heider (syn psychologa Fritze
Heidera).

Zili na urovni doby kamenne, buduji zavlazovaci
kanaly, péstuji bataty, maniok a prasata.

Hry deéti: valecne hry, loveni, staveni vesnicek,
prebirana (cat's cradle game), magicke hry, jen
jednoduche kresleni, zpéev a tanec.

Lit.: Gardner & Heider (1968); Diamond (2014, s. 119-
128); Soukup (2013)






IF&dd M :_1:,!1' 1,':.:\1::. ¥ kS
(| (4 _ t A l

.L';,‘I.*.'._I"‘. | _ i







depositpl'\otos Image ID: 180894328 www.depositphotos.com




Rock Drawings

For amusement, boys draw

Gardner & Heider (1968)

88-91
casual charcoal figures of people, garden

plots, lizards and even ghosts on rock over-
hangs in the forest above the vailey floor.
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Signs of the times

Gargas cave in southern France contains 114 hand stencils with missing digits.
Of the 32 possible patterns, only 10 are present, all of which can be made in
the air, suggesting they correspond to a sign language
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Daniove neznali skoly a vse se ucily deti od
rodicU, pribuznych a jinych déti genderove
specificke role.

Chlapci procvicovali hlavne lov (a boj,
pestovani, paseni).

Dalsiho (formalnéjsiho) vzdélani se jim dostalo
az priiniciaci.

(Nyni se uci v misijnich skolach ,po nasem".)



Srovnejme to s tim, co po svych détech chceme my:

Sedi od

6-7 let cca 5 az 8 hodin denné ve skole, kde se

ucCi. Po minimalné g let, ale klidne i 18 a vice let. (Na
klinického detskeho psychologa plnych 25 let)

Mnozstvi a charakter znalosti o svété danijskych déti a

nasich c
My nara
naseho

Jeti jsou nesrovnatelne.
zime svymi pozadavky o samotny strop
iologickeho substratu se neco ucit. Proto se

take set
které se

<kavame se specifickymi poruchami uceni,
u negramotnych spolecnosti nemohou n|Jak

projevit.



DEF3: Socializace je proces osvojovani si kulturou
sdilenych poznatky, vzorcU chovani a praktik,
hodnot, postoju, idealU, norem a zakazu atd.

DEF4: Socializace je vsechno, co se naucime (a
vse, co budeme ucit druhe).



Socializaci Ize chapat jako enkulturaci (cili

Jvtiskovani® kultury). Ale existuji i pojeti, ktera enkulturaci chapou
jako nezameérny proces a socializaci jako zamérny a planovity proces.

Kultura je soubor adaptaci a soubor myslenek
spojenych s témito adaptacemi.

Adaptace jsou Casto spojene s urcitou technologii a tedy
i s konkrétnimi artefakty.

Kultura predstavuje od bunecne dédicnosti odlisny
zpUsob prenosu a kumulace zkusenosti. Kulturu se
musime naucit, geny zdedime. Kultura nas ale boli!

Téma pfiroda proti kulture (natura vs. cultura, fyzis x némos) je filosoficky velmi plodné (srov. napf. Smajs,
2003; Kratochvil Zdenék aj. Srov. vSak i prinik obou oblasti v ekologické antropologii.)



Vsimnete si, ze dospeli delaji presneé to, co se detem
zakazuje: mluvi sproste, kouri, piji alkohol ponocuji,
mlati se a zabijeji, podvadeji se, |zou atd.

Dospéli uci déti verit v urcite maglckejevy a osoby
(Jezisek, Certi, Mikulas, andélé, Santa Klaus zubni vila
atd.), aby jim pak PO zbytek sivota tuto viru v
magicnost z hlavy vytloukali.

Nejednoznacny vztah k sobe, ke kulture samotne:
napr. recepce niceni prirody, vybljem druhu (,sesté
masove vymirani®), niceni ostatnich kultur v ramci
globalizace... zkratka , jedovatosti® kultury.

Nektere spoleCnosti (napr. nase) si tento stin kultury
vUbec nechtéji priznat.



Skolni vzdélavani je fizena socializace.
Specialni pedagogika je fizena socializace ve
specificke oblasti.

Rizena socializace bere na védomi:
v jakeé vyvojove etapé se zak nachazi,
jakeé jsou jeho individualni zvlastnosti,
co je cilem socializace v dane vyvojove etape,
zakovy a svoje moznosti a omezeni.



Zatim jsem predstavil socializaci jako prenos
kultury, znalosti, technologii, dovednosti,
norem, hodnot.

Je vskutku obdivuhodné, kolik znalosti a
dovednosti (technologii a myslenek) je clovek
schopen se od narozeni do smrti naucit.



Nicmeéne, absolutni zazrak socializace je, Ze se totalne
sobecka bytost jakou je dite, stava behem socializace
ohleduplnéjsi, mené sobeckou bytosti (nauci se delit,
pomahat, odrikat si, nesoutézit, nepovysovat se,
priznat prohru atp.).

Zazrak je, ze se z totalne sebestredneho a
hedonickeho zvirete stava jedinec, ktery tyto
prirozene (a pochopitelne) impulzy dokaze alespon
castecné ovladat (potlacit).

To snad souvisi patrné se schopnosti clovéka ovladat
svoje instinkty a pudy (srov. marshmallow
experiment). Sytém 2 proces.
https://www.youtube.com/watch?v=QX oyg9614HQ&
ab_channel=IgniterMedia (3,5 min)



https://www.youtube.com/watch?v=QX_oy9614HQ&ab_channel=IgniterMedia
https://www.youtube.com/watch?v=QX_oy9614HQ&ab_channel=IgniterMedia

Tento problem (,zkroceni zvirete v nas") je
jednim ze zasadnich bodu psychoanalyzy
(srov. Freud, 1991).

Protoze je tento proces ,kroceni zvirete"
velmi konfliktni (viz faze socializace), mUze
béhem néj dojit k cele radé problematickych
situaci, které mohou (ale nemusi) mit
celozivotni vliv (predevsim ty, ktere se tykaji
vyvoje osobnosti).



Clovék je tvor, ktery se mGZe vyvijet z vlastni vile
(srov. jiz platonsky termin: péce o dusi; srov. Pico
della Mirandola: O dUstojnosti cloveka, 1496, 2006).
Ucime se pomoci urciteho inhibicniho systemu brzdit
vybrane automatismy (instinktivni chovani).
Vsechny duchovni systémy a esoterni nauky historie
jsou zalozeny na teto moznosti ménit sebe sama
(premenit ,zvire" v ,Cloveka", ,otesat kamen" nebo ho
.premenit na zlato").

K tomu uzivaji ruznych procesu (askezi, praci,
meditaci, opajeni se, tanec, utrpeni, smyslovou
deprivaci, nabozensko-kosmologicke predstavy ad.).
= systémem 2 pUsobime na systemy 1.



Sebesocializace : kazdy si uz od Utleho veku
voli svoji cestu: poslouchanim, odmitavosti,
strachem, odvahou, .






1. Ono vrozené mame spolecné s mnoha dalsimi
tvory a hlavné se vsemi lidmi. Vrozené podleha
evoluci: tj. pfirozenemu a pohlavnimu vyberu
(evoluce trva cca 4,2 mld let).

2. Kultury jsou si v necem podobne, ale vnecem
jsou odlisnée. Kultura take podleha prirozenemu
vybéru — memy, memetika (Dawkins,
Blackmoorova, Dennett). Srov. pojem modalni
osobnost (Linton & DuBois, Helus viz dale).

3. A pak tu jsou jeste individualni odlisnosti
jedincu v ramci jednotlivych kultur.
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individualni
zvlastnosti jedince

BIOLOGICKA
PODSTATA
CLOVEKA

kulturou dana
modalni osobnost




Socializace (popr. kultura) je jako nahravani
softwaru pro biologicky hardware.

Srov. vici deti - kam by to dotahl clovek bez
pece druhych (bez patricneho softwaru)
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-

VI FAY

Prehled celé rady pripadu:
https://en.wikipedia.org/wiki/Feral child



https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY
https://en.wikipedia.org/wiki/Feral_child

https://en.wikipedia.org/wiki/Oxana_Malaya



Socializace je tedy nejen procesem enkulturace
ale take procesem utvareni osobnosti jedince.
Mluvi se o personalizaci (srov. Helus, 2007, s. 83-
86, s. 104-105). Osobnost se totiz teprve dotvari
v prubéhu socializace (neni predem zcela dana a
je poplatna kazde kulture = pojem modalni
osobnost).

Nektere psychicke procesy a funkce vznikaji jen
diky specificke enkulturaci a bez ni by samy
nikdy prirozene nevznikly (napr. logické
usuzovani, taxonomicka kategorizace a celkove
tzv. abstraktni mysleni —srov. Lurija, 1976).



Produktem socializace je (z velke Casti) také osobnost
cloveka.

Modalni osobnost ,charakterizuje pfislusnika Ci
prislusnici dane spolecnosti a dane lokalni kultury s
jejimi rysy a vlastnostmi." (Linton & DuBois, 1945).
Modalni zde znamena nejcasteji se vyskytujici, popisuje
typického zastupce dané kultury. Modalni osobnost

Cecha, Reka, Mexic¢ana, pfislusnika kmene Warao, Dani,
Arapes Ci San se zkratka lisi.

Prave existence modalni osobnosti v dané kulture vede
k stereotypnimu posuzovani prislusniku jinych kultur.



Podobne existuji pro konkréetni kultury specificke
dusevni choroby.

Amok — Afrika a JV Asie, meditace a pak nahla
excitovanost az agrese, pote vycerpani.

Whitico - Inuite, psychoza, nutkani jist lidske maso.
Pibloktoq — Gronsko, zmatenost, vysvlekani se a
valeni ve snehu.

Koro — Cina a JV Asie, muzi, Uzkost, ze se jim penis
zanofi do bricha a oni umrou.

Latah — Malajsie, zeny, echopraxie, koprolalie a fugy.
Dhat - Indie, muzi, obava ze ztraty semene, Uzkosti,
vycerpani.

Ode ori — Nigérie, studenti a urednici, pocit, ze jim
hlavou Ci celym telem proléeza parazit.



Vysledkem socializace Clovéka je: sobéstacny
jedinec, ktery je sam schopen socializace sebe a
pozdéjiijinych.

Vysledkem socializace clovéka je: individuovana
(tj. jedinecna a pro celek nenahraditelna)
osobnost.

Srov. nenahraditelnost napf. velkych umélcu, ale
i velkych altruistu, zdravotnich sester, filantropg,
skvélych ucitelU, poradatelU kulturnich akci a
vlastne vsech kolem nas.

| jako sobestacna a socializovana osobnost se
vsak clovek vyviji dal (srov. faze rodicovstvi,
prarodicovstvi, kmetstvi).
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1. faze socializace

narozeniaz cca 1,5 rok

Dité navazuje citovou vazbu (attachment) predevsim k matce.
Dochazi k adaptaci vrozenych schopnosti ditéte na realitu (objevuji se
prvni konflikty ono a reality — srov. Freud, 1991, s. 363 a dale).

Nastroje rodice: socializace laskou (tj. peci, néhou, pochvalou,
pozornosti).

Zisk ditéte ze socializace: vzprimena chize, cviceni funkci rukou,
zaklady verbalni komunikace, socializace stravy a odivani, zaklady
pouzivani priboru...



2. faze socializace

1,5 roku az do zacatku puberty.

Zacina se obdobi separace od matky (dalsi konflikt, nyni na socialni urovni). Postupné (jiz od
prvni faze) vznika uvédomované jastvi (védoma osobnost)Jako personifikace psychickych
procesU adaptace vzhledem:
a) k pudovym potrebam (k ono, id),
b) k realité a

c) postupné i vzhledem k nadja (superego; k socialnim vlivom).
Novy je vtomto obdobi konflikt mezi ono a nadja (mezi ,zviratkem" a naroky spolecnosti),
ktery se projevuje zvlasté v obdobi vzdoru. Postupneé se rozviji détska osobnost, i skrze
konflikty se soc. okolim, ktere diteti zrcadli urcité jeho stranky.
UkoI ditéte: pochopit, ze rodice svym tlakem sleduji dobro ditéte, ackoli je tento tlak
neprijemny a plodi konflikty.
Nevedomy ukol ditéte: prekonat svoje zakladni (vrozené) sobectvi (ono).
Ukol rodie: co nejsmirlivéji zacit dite socializovat (vychovavat a ucit), pomoci mu prekonat
zakladni sobectvi a zakladni nevédomost (o socialni a prirodni oblasti).
Nastroje rodice: Socializace laskou, studem, vinou a pozdéji i vysvétlenim.
Zisk ze socializace: védomé socialni (mteraktlvnl)Jastw ovladani vymesovani, pochopeni
zprostredkovanych zakladd svéta, zaklady sobéstacnosti, pochopeni Uzasnosti prirodniho a
socialniho svéta..



3. faze socializace

Od zacatku puberty po konec adolescence.

Zacina se obdobi integrace pohlavniho pudu, tj. obdobi vzniku
dospélé osobnosti. Pohl. pud nelze uspokojit v primarni roding, ili
tento pud nas vede mimo rodinu, ven do svéta — je tedy vyrazné
prosocialni.

Zdanlivy Ukol ditete/clovéka: chodit do skoly a tam se ucit.
Nevédomy ukol ditete/clovéka: vybudovat takovou osobnost, ktera
nam umozni v prirodnim i socialnim svete prezit a dokonce si najit
partnera/ku.

Ukol rodice: Uhlidat potomka, aby dospél s co mozna nejmensimi
zraneénimi (fyzickymi i dusevnimi).



4. faze dospelosti

Zacina se obdobi formovani vzniklé dospéle
osobnosti (v ni chybi tradicni role rodice, tu
zastupuje role partnera/ky a role kamarada/U).
Zacina socializace zivotem (,,co nas zivot nauci
a jak obstojime").

5. faze rodicovstvi. S prichodem potomka.
6. faze prarodicovstvi. S prichodem vnoucat.



Socializace se tyka:
Chovani (chovame se dle kulturnich norem a
zvyklosti)
Motivace (omezujeme a zesilujeme svoje
potreby urcitym smérem)
Znalosti a predstav o svete
Povrchu téela (zdobime a satime svoje télo dle
kulturnich norem)
Télesnych procesu: jezeni, defekace, sexuvalniho
chovani, emoci, agrese atd.
Psychlckych procesu: mysleni, fantazie, reci



Socializaci nelze chapat jen jako jednosmérny receptivni proces,
kdy se do ditéte naleva kultura. Socializace ma dva poly
(receptivni a distribucni).

| dité (zdanlivé pasivni pri socializaci) je od prvniho dne narozeni
samo velmi vyznamnym socialnim cinitelem svych rodicU — srov.
narozeni ditéte a zména celeho partnerského (nyni jiz rodinného)
zivota! Vse se toci kolem ditéte! Misto, véci, strava, spani, styk s
ostatnimi atd. Vsechno.

+ Dité se Casto velmi silné bouri proti socializacnim postupOm:
chtéji vic/méné mleka, strava jim ne/chutna, za nékym nepujdoy,
néco je nudi, chteji byt obcas neposlusné (srov. Freudovu teorii
dynamiky osobnosti zalozenou na konfliktu id x superego). Tim si
dité buduje autonomii i identitu.






Socializace primarni (rana, v roding, cca do 3. roku) a

sekundarni (mezi vrstevniky, ve skole, v zameéstnani, od 3 let
dale)

Socializace probiha kvuli vrozenému pudu k vazbe (srov.
attachment theory; citova vazba a J. Bowlby).

Ke zdarne socializaci muze dojit v pripade, ze dité béhem 1.
roku ziska ke svemu okoli dUvéru.

Dite si pak osvojuje zpusoby chovani (navyky), matersky
jazyk, hodnoty, ruzne modely a obrazy sveta a veci v nem.
Divéru ziskava predevsim skrze matersky objekt. Jiz pristup
ke kojenci (kojeni, prvni hry a hracky, oblekani) ma proto
zasadni socialni rozmer!

Srov. rozvinuti doveéry (a dalsi faze vyvoje) u E. Eriksona.



Biologicke vztahy (otec, matka, stryc, sestrenice
atd.) mezilidmi vytvareji konkretni socialni
system. Kazda kultura pak podle vlastnich
predstav stanovuje scénare ci normy toho, jak se
kdo ma chovat v urcite socialni pozici nebo roli.

Pedagogiku je mozno chapat jako kulturni
aktivitu v ramci konkrétni kulturni tradice, ktera
se deje v konkrétnim socialnim kontextu (skolni
trida ve skole v obci).



Zakladnim socialnim cCinitelem jsou rodice a jejich
rodiny. V tradicnich spolecnostech uci deti rodice,
cely kmen a specificky je uci (pri iniciaci) starsi
kmene.

V' moderni spolecnosti neuci deti vetsine
rozvinutych poznatki rodice (neumi ani?), ale
ucitelé! DItE/C|OV€|<Je ve $kole (v CR):3+9+4+5 let.
Ergo: role ucitelU v kulture je zcela klicova!
Srov. rozdilnost ruznych kultur a roli a formu
vzdelavani v nich!



Rodina — dava zaklady socialniho zivota
Skola — predava dalsi, vétsinou védecké a
nesamozrejme znalosti o sveté a dovednosti.

Vrstevnici (resp. pratele) — tvori centrum
socialniho svéta jedince.

Tvurci v masovych mediich — vytvari kontext
socialniho svéta jedince (pisari, spisovatele,
umelci, hvézdy, vladci, staty, majitelée medii
atd.).



Neverbalni komunikace (chovani, jednani,
projev) — prvni druh komunikace! Komunikace
cinem, resp. chovanim.

Verbalni komunikace (plus moderni druhy
komunikace: obrazova a textova).
Komunikace artefakty (prestizni predmety,
uniforma, snubni prsten, sperky...).

Masova meédia (knihy, ucebnice, televize,
internetove stranky, odev aj.).



Dité v podnétnem prostredi se nauci mnohem
vice nez v nepodnétnem.

Na druhou stranu tu jsou urcite limity: napr.
dité s DS ma svoje limity i ve velmi podnetnem
prostredi.
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VSechny mezniky lidske ontogeneze maji svUj socialni rozmer (!):
poceti
narozeni
umi chodit, umi ... tisic véci (srov. lidské chvaleni)
umi mluvit
jde do skolky (naroky instituce — rizné naroky v riznych zemich)
jde do skoly (naroky instituce)
puberta — nové pusobi pohlavni pud; prvni verejny partnersky svazek a
nékdy i prvni pohlavni styk; vyvoj vztahu: zamilovani, vztah, dlouhodoby
vztah.
adolescence - resp. pravni dospélost, tj. zodpovédnost; ekonomicka
dospélost, tj. ekonomicka nezavislost; aj.
dospélost (od zalozeni vlastni rodiny) - asi nejdelsi obdobi, tudiz
obsahuje obrovské zmény, ktere se uvnitf jednoho obdobi odehravaiji.
stari (od desintegrace téla?)
| smrt je slavena velkolepou oslavou! A hrob je oznacen viditelng, Castoi s

L 4

obrazem zemrelého. Drazi zesnuli ziji v nasich pamétech a pribézich dal.



Sapir-Whorfova hypoteza tvrdi, ze jazyk a
jazykove kategorie determinujifovlivhuji nase
kognitivni procesy.



This is how English speakers define colors

SR 10R 5SYR 10YR 5Y 10Y O5GY 10GY SG 10G 5BG 10BG 5B 10B 5PB 10PB 5P 10P 5SRP 10RP

| I

6 orange
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Obrazek I Pofadl shora: Munsellév systém barew, ndzvy barev v fazvee himba {jibozdpadnd Afrika)

a barev v jazyee berinme {Papus Novd Guinea)

Prevzato z knihy Imaiova, 2015.
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Japonska a korejska kategorizace

slovesa drzet (resp. to hold).

ka slovesa s vyznamem drZet (resp. to hold).

Prevzato z knihy Imaiova, 2015.

Cins



Hypoteza kulturné historicke skoly psychologie
(Vygotskij, Lurija, Elkonin, Leontev ad.) je mnohem
obecnéjsi a je podporena empirickym vyzkumem
(Lurija, 1976).

Tvrdi, ze cely kulturné historicky vyvoj spolecnosti
(nejen jazyk; nebot jazyk je vzdy spojen s praxi a deje
se v urcitych kontextech) vyznamneé ovlivnuje
vsechny psychicke procesy (vnimani, kategorizaci,
usuzovani, sebepojeti).

Srov. fenomenalni mezikulturni vyzkum A.R. Luriji
(1976) ve 30. letech v Uzbekistanu, ktere ukazaly, jak
zasadne se zmeénil prubeh kognitivnich procesu diky
skolni vyuce (resp. pfi zavedeni gramotnosti).






Uvédomeni si socialniho kontextu své profese a jejich
cil0 by pro ucitele a specialniho pedagoga méla byt
zakladem, ze ktereho dale uvazuje vsechny ostatni
kroky vzdélavaciho procesu.

Vase pusobeni musi byt pokud mozno vzdy pro svérence
prijemne, coz samozrejme nelze vzdy uplné splnit. Ale
sverenec se musi s Vami citit bezpecne.

Ucitel utvari vhodne klima ve tride, vzdelava zaky,
vychovava je, vzdelava sebe, komunikuje s kolegy a
rodici zaku.



Ucitel by mél kazdou tridu dobre znat jak po
strance osobnostni, tak po strance socialni
(znat vsechny jménem, znat jejich vztahy, jejich
rodinne pomeéry, znat soc. procesy a jevy, znat
soc. system tridy a uroven socialni
kompetence jednotlivych zaku).

Aktivita: Co vim o sourozencich svych zaku
(svérencu)? Co vim o: jeho koniccich, o
zameéstnani rodicu svych zakug?



M. Ainsworthova zkoumala citovou vazbu a
odlisila jistou a 2 nejiste vazby. Ovsem to je stale
jakasi vazba. Jsou lide bez vyvinute vazby.

Bowlby a Spitz zkoumali deti, ktere byly citove a
socialné deprivovaneé vice nez 6 meésicU v prvnim
roce zivota.

Bowlby: 12 ze 14 déti klasifikovanych jako emocné
oplostelych (affectionless) prozilo kompletni a
dlouhodobou separaci od rodicu.

Spitz mluvil o hospitalismu.
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