
VZB54 Základy psychopatologie 
Zadání seminární práce 
Studenti se rozdělí do menších skupinek (dvojice až trojice) v závislosti na počtu studentů v semináři. 

Každá skupinka zvolí po dohodě s ostatními a s vyučujícím jedno z témat uvedených níže. Zvolené 

téma zpracuje písemně a následně je představí ostatním studentům v semináři. 

 

Písemná práce 
Každá skupinka zpracuje písemně doporučení pro práci s žáky a rodiči s psychickými obtížemi podle 

zvoleného tématu. Písemná podoba bude obsahovat: 

• titulní list (jména a příjmení autorů, předmět, semestr, název tématu), 

• stručné vymezení psychické poruchy podle zadaného tématu, 

• doporučení pro práci s žáky/rodiči (stěžejní část celé práce), 

• seznam použitých zdrojů, 

• podle potřeby přílohy (obrázky, předlohy materiálů atd.). 

V práci bude kladen důraz na práci učitele s žákem s danou poruchou. Velmi stručně shrňte základní 

teoretické poznatky o dané poruše, není však cílem kompletně vymezit danou oblast. Můžete např. 

stručně upozornit na klíčové charakteristiky poruchy, ze kterých pak doporučení logicky vyplývají.  

Při zpracování doporučení se prosím zaměřte na následující oblasti (v závislosti na tématu): 

• Práce učitele s dítětem 

o Komunikace 

o Kontraindikace – čemu se vyvarovat 

o Indikace – co podporovat 

• Postupy uplatňované učiteli 

• Postupy/přístupy uplatňované rodiči 

• Práce s vrstevnickou skupinou 

Vrstevnická skupina – rizika a přínosy 

Ve formátu DOC nebo PDF odevzdejte úkol prostřednictvím Odevzdávárny v ISu do termínu 

uvedeném ve výuce a zobrazeném v Odevzdávárně v ISu. 

Tato písemná podoba je určena především pro Vaše vzájemné sdílení. Tím si společně vytvoříte 

soubor praktických doporučení pro práci s žáky s psychickými specifiky. Snažte se tedy nesplnit úkol 

pouze formálně, ale poskytnout svým kolegům v ročníku kvalitní materiál, který jim práci s těmito 

žáků může usnadnit. 

 

Prezentace v semináři 
Dále skupinka připraví praktické představení tématu ostatním studujícím v semináři. Formu zvolí 

podle vlastního uvážení, důraz však bude kladen na praktickou rovinu. Můžete využít např. diskusi, 

praktické zkoušení metody či přístupu, společné hledání vhodných či nevhodných přístupů apod. 

Kreativitě se meze nekladou. Pokuste se co nejvíce vtáhnout do aktivity zbytek seminární skupiny. 

Případné teoretické uvedení do problematiky (podle uvážení autorů) omezte na nezbytně nutnou 

míru, která pomůže k pochopení Vaší aktivity.  

Vystoupení v semináři připravte na přibližně 15 minut. 

  



Témata: 
Konkrétní téma bude zadáno na začátku výuky. 

1. Problematika integrace a inkluze dětí s psychickými poruchami do základního vzdělávání. 

2. Možnosti spolupráce učitele a asistenta pedagoga/dítěte 

3. Komunikace s rodiči dítěte s postižením/onemocněním 

4. Poruchy pozornosti a aktivity (ADD, ADHD) 

5. Specifické poruchy učení a chování: dyslexie a dysgrafie 

6. Ostatní specifické poruchy učení a chování 

7. Poruchy chování (lhaní, krádeže, záškoláctví, agresivita) 

8. Fobické poruchy a školní fobie 

9. Obsedantně kompulzivní porucha 

10. Afektivní poruchy (poruchy emocí) 

11. Persvazivní poruchy 

12. Neurotická a psychosomatická onemocnění 

13. Poruchy příjmu potravy 

14. Poruchy osobnosti 

15. CAN – syndrom týraného, zanedbávaného a zneužívaného dítěte 

16. Sebepoškozování a suicidální syndrom 

17. Dítě jako oběť trestného činu  
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