FARMAKOGNOSIE 2018/19 — CVICENI & 9

MIKROSKOPICKA CAST

NATE

Absinthii herba CL 2017
Artemisia absinthium, Asteraceae

pelynék pravy

Makroskopie: ususené celé nebo fezané prizemni listy nebo kvetouci, mélo olisténé vrcholky.
Stonek listnaty ryhovany, v horni Casti zelenoSedy, plstnaty, listy naSedl¢ az nazelenalé, na obou
stranach plstnaté. Pfizemni listy jsou dlouze fapikaté s trojuhelnikovitou nebo ovalnou Cepeli,
dvakrat az tiikrat pefenosecnou, tkrojky listu okrouhlé az kopinaté. Na stonku jsou listy méné
délené, v horni ¢asti kopinaté. Kvétenstvi je uspotadano v ptimé late, ubory jsou kulovité az plose
kulovité, ¢etné Zluté oboupohlavné trubkovité kvéty a maly pocet zlutych paprscitych kvéth, zakrov
Sed¢ plstnaty. Droga ma aromaticky pach, chut’ je velmi hotka.

Obsahov¢ latky: silice (thujon, thujol aj.), hof¢iny (seskviterpen. laktony, pt. artabsin, absinthin),
flavonoidy, polyyny

Pouziti: stomachikum-amarum, digestivum, choleretikum, spasmolytikum
Mikroskopie:

wrw

stonek — priény Fez: epidermis, zlazky na povrchu, kryci chlupy (T-trichomy), v Zebrech
vyztuzovaci kolenchym, pod hypodermis shluky sklerenchymu, sitkovice, kambium, cévy s
libriformem, dfeniové paprsky, v dfeni parenchym s driizami, sili¢né kanalky schizogenniho ptivodu
list — ploSny preparat: vrchni i spodni pokozka s charakteristickymi T-trichomy (1- az Sbunécna
nozka s pti¢nou vodorovné poloZenou dlouhou bunikou se secernujici membranou), zlazky typu
Asteraceae (dlazdicové ¢lenéni), bunky spodni pokozky vinité chobotnaté, anomocytické priiduchy

Convallariae herba
Convalaria majalis, Asparagaceae
konvalinka vonna

Makroskopie: listy jsou tuhé, stopkaté, celokrajné, elipsovité, s rovnobéznou Zilnatinou. Kvétni
stvoly s jednostrannym stfapcem bilych, kulovité-zvonkovitych kvét. Droga je bez pachu, chut
nejprve sladka, pak horka, ostra.

Obsahov¢ latky: kardioglykosidy (kardenolidy, 0,2-0,3 % — konvalatoxin, konvalatoxol aj.),
saponiny, flavonoidy

Pouziti: kardiotonikum
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Mikroskopie: list (ploSny preparat, pii¢ny fez): pokozkové bunky listi ty€inkovité prodlouzené,
rovnobézné se zilnatinou, ojedinéle priduchy bez privodnich bun€k, nerozlisSeny palisadovy
a houbovy parenchym (pti¢n¢ ulozené palisady), rafidy st'avelanu vapenatého

Equiseti herba CL 2017
Equisetum arvense, Equisetaceae
pteslicka rolni

Makroskopie: celé nebo fezané ususené sterilni lodyhy — svétle zelené az Sedozelené, duté, na omak
tuhé, pfi roztirdni vrzou. Lodyhy jsou ¢lankované, mnohoZzebernaté, v ¢lancich preslenité vétvené
na jednodussi a opétovné se preslenovité vétvici vétvicky.

Droga je bez pachu a chuti, mezi zuby vrze.

Obsahové latky: flavonoidy, kyselina kfemicita (resp. rozpustné kiemicitany), organické kyseliny,
(stopy alkaloidit)

Pouziti: diuretikum, hemostyptikum; ptiznivé dermatologické ucinky

Mikroskopie: na pfiéném fezu stonku patrnd charakteristicka zebra vyztuzend sklerenchymem a
inkrustovand kyselinou kfemicitou, mezi Zebry tdoli¢ka s kolenchymem, valekularni dutiny mezi

Zebry, pod endodermou v Zebrech karindlni dutiny, nad nimi cévni svazky, centralni rhexigenni
dutina

Str.2z7



FARMAKOGNOSIE 2018/19 — CVICENI & 9

KVETY

Matricariae flos CL 2017

Matricaria recutita (syn. Chamomilla recutita n. Matricaria chamomilla), Asteraceae

hefmanek pravy

Makroskopie: tbory s dutym, protahle kuzelovitym nebo polokulovitym lizkem, zakrov tvofeny

1-3 fadami zelenych listeni. Bilé obvodové jazykovité kvéty (12-20), v terci velké mnozstvi zlutych
trubkovitych, oboupohlavnych kvétii. Charakteristicky aromaticky pach, chut’ hotka.

Obsahové latky: silice (0,6-2,4 %; seskviterpeny — chamazulen, guajazulen, bisabolol aj.),
seskviterpen. hoi¢iny (matricin), slizy, flavonoidy (apigenin, luteolin,...), kumariny, polyyny

Pouziti: vnitin¢ — antiflogistikum, spasmolytikum-karminativum, stomachikum, mirné
diaforetikum, uCinek protiviedovy, mirn¢€ sedativni

CL 2017: Matricariae etheroleum
Matricariae extractum fluidum

Mikroskopie: zlazky typu Asteraceae slozené z kratké nohy a hlavicky se dvéma az tfemi
dvoubunéénymi patry se vyskytuji na vnéjsich plochach zakrovnich listenti a na korunach obou
typit kvéth

lizko — schizogenni sekre¢ni kandlek, cévni svazky, drazy

jazykovité kvéty — na lici ¢tythranné, mirné papil6dzni buiiky, na rubu vinité zprohybané
trubkovity kvét — 5 cévnich svazki, blizna s papilami

zakrovni listen — okraj sloZeny z tenkosténnych bunék, centralni ¢ast listenu je tvofena podlouhlymi
sklereidy s obCasnymi priduchy

semenik — epidermis semeniku typicka febtickovitymi slizovymi buiiky, na spodu semeniku
prstenec drsnych teCkovanych a zdevnatélych bunék, zlazky typu Asteraceae, v mezofylu sklereidy

Verbasci flos CL 2017

Verbascum densiflorum, V. thapsus, V. phlomoides, Scrophulariaceae

divizna velkokvétd, d. malokvétd, d. sdpovita

Makroskopie: ususend kvétni koruna — péticipé (tfi dolni cipy vétsi), 20-30 mm v prameéru, zlutd,
cipy na spodni stran¢ chlupaté, na svrchni strané lysé; 5 ty€inek — nitky hornich tyCinek kratsi,
chlupaté (!) nitky spodnich tyc¢inek lysé. Slaba medova ving, chut’ sladka, slizovita.

D. thapsus — kvéty v priméru 20 mm barvy svétle zluté, zluté az hnédé

D. densiflorum, D. phlomoides — kvéty v priméru 30 mm, svétle zluté az oranzové

Str.3z7



FARMAKOGNOSIE 2018/19 — CVICENI & 9

Obsahov¢ latky: saponiny (verbaskosaponin), slizy, irideidy (aukubin, katalpol), flavonoidy
(apigenin, luteolin aj.), fenylpropanoidni glykosidy

Pouziti: expektorans (saponiny) i mucilagindozum (slizy), antiflogistikum, mirné¢ diuretikum a
diaforetikum

Mikroskopie:

ty€inky — 2 spodni lysé, 3 vrchni s kyjovitymi chlupy

pokozka korunnich listkli — velké pteslenité rozveétvené kryci trichomy (kandelabrovité), zlaznaté
trichomy pokryté zrnitou kutikulou

MAKROSKOPICKA CAST

Arnicae flos CL 2017

Arnica montana, Asteraceae

prha arnika (arnika horské, prha chlumni)

Makroskopie: celé nebo ¢astecné rozldmané tibory — jedno- az dvoutady zékrov, jazykovité kvéty
zluté, v ter€i oranzovozluté trubkovité oboupohlavné kvéty. Droga ma aromaticky pach, chut mirng
hotka, kofenita.

Jednotlivé ubory se odtrhavaji celé tésn€ pod kvétnim lizkem, Cerven-srpen, susi se rychle.
Obsahové latky: seskviterpenické laktony — helenaliny (+ jejich estery s niZ§imi mastnymi
kyselinami), flavonoidy, polyfenoly (cynarin), triterpen. saponiny (arnidiol), hoi¢iny (arnicin),
silice, karotenoidy, polyyny

Pouziti: jen zevné!! — antiflogistikum, antirevmatikum, derivans, antiseptikum
(vnitin€ plisobi jako kardiotonikum, zvySuje TK, uterotonikum!!)

CL 2017: Arnicae tinctura

Calendulae flos CL 2017

Calendula officinalis, Asteraceae

meésicek 1ékatsky

Makroskopie: celé n. fezané, ususené, zcela rozkvetlé kvéty, oddélené od lazka. Jazykovité kvéty

zluté az oranzové, se ttemi zuby, v ter¢i kvéty trubkovité, (zadkrov dvoutady). Nevyrazny pach, chut’
nahotkle trpka.

Obsahov¢ latky: saponinové glykosidy — kalendulosidy (derivaty kyseliny oleanolové), silice,
flavonoidy, karotenoidy a xantofyly, triterpen. alkoholy (arnidiol, faradiol), polyyny aj.

Pouziti: vnitin€ — antiflogistikum traviciho traktu, spasmolytikum, mirné cholagogum
zevné — antiflogistikum, granulans, derivans, antibakterialni uc¢inky (hnisavé rany, popaleniny,
prolezeniny); détskéd kosmetika
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Caryophylli flos CL 2017

Syzygium aromaticum (syn. Eugenia caryophyllus, Caryophyllus aromaticus), Myrtaceae
hiebickovec kotfenny

Makroskopie: celé ususené poupé — drogu tvoii kvétni ¢iska (hypantium), tmavohnéda, ¢tyrhranna
az valcovita, ke spodni stran¢ ztuzena a nahote zakonc¢ena trojhrannymi kaliSnimi cipy, na nichz je
ulozen kulaty, nerozvinuty kvétni pupen. Droga ma charakteristicky aromaticky pach i chut’.

Obsahov¢ latky: silice (eugenol, karyofylen), flavonoidy, fenolické kyseliny, olej, tfisloviny

Pouziti: silice ma dezinfekéni a anestetické ucinky (Casté uziti ve stomatologii); analgeticky,
antirevmaticky u¢inek
CL 2017: Caryophylli floris etheroleum

Echinaceae purpureae flos, Echinaceae purpureae herba CL 2017
Echinacea purpurea, Asteraceae
trapatkovka nachova

Makroskopie: celd nebo fezana usuSend kvetouci nat’. Kvétovou drogu tvoti jednotlivé ubory se
siln¢ vyklenutym lizkem, jazykovité kvéty jsou nachové, sterilni, dolti svéSené, hnédé trubkovité
kvéty jsou oboupohlavné, plevky vy¢€nivajici z kvéti jsou pichlavé.

Obsahov¢ latky: polyfenoly (estery kyseliny kdvové — zejména kyselina cichorova a kaftarova),
silice (mono- a seskviterpeny), polysacharidy, anthokyany

Pouziti: imunomodulans, antivirotikum, (stomachikum)

Farfarae flos

Tussilago farfara, Asteraceae

podbeél 1ékarsky

Makroskopie: ubory s kratkou stopkou se sbiraji na zacatku kvétu — jazykovité vicefadé kvéty,

trubkovité tercovité kvéty s chmyrem; listeny zakrovu jednotadé, béloplstnaté, nacervenalé. Droga
je bez pachu, chut’ slizovitd, pozd¢ji nahotkla.

Obsahové latky: slizy, flavonoidy, tfisloviny, glykosidické hoi€iny, (stopy pyrolizidin. alkaloidi)

Pouziti: mucilagindzum, mirné adstringens a spasmolytikum

Hibisci sabdariffae flos CL 2017

Hibiscus sabdariffa, Malvaceae

ibisek stidansky

Makroskopie: ususeny svétle az tmave fialovocerveny masity, po ususeni kiehky kalich a kalisek.
Kalich je v dolni poloviné dZzbankovity, v horni poloving s péti dlouhymi zaSpicatélymi nazpét
ohnutymi cipy. Kazdy cip ma uprostied napadnou zilku a ztloustlou nektarovou zlazku. Kalisek
tvoti 8-12 listki ptirostlych k bazi kalicha.

Obsahové latky: nejméné 13,5 % organickych kyselin (kyselina askorbova, citronova, jablecna,
vinna, protokatechova), anthokyany, flavonoidy, fytosteroly, pektin

Pouziti: pochutina (¢aj), zdroj vit. C, antioxidans, (antiflogistikum, hypotonikum, antisklerotikum)
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Lamii albi flos
Lamium album, Lamiaceae
hluchavka bila

Makroskopie: koruna bez kalicha, pyskata, horni pysk vyklenuty, postranni cipy 2-3zubé, barva
krémoveé bila. Slaba medova viné, chut’ nahoikla.

Obsahov¢ latky: flavonoidy, silice, tiisloviny, triterpen. saponiny, fenolické kyseliny, sliz, iridoidni
glykosidy (lamalbid) aj.

Pouziti: mucilagindzum, expektorans, metabolikum, karminativum, sedativum, pfi urogenitalnich
potizich; zevné jako adstringens, antiflogistikum (pro koupele se pouziva cela nat)

Lavandulae flos CL 2017
Lavandula angustifolia (syn. Lavandula officinalis), Lamiaceae
levandule 1¢karska

Makroskopie: drobné, kratce stopkaté kvéty s modrosedym, trubkovitym kalichem a modrofialovou
dvoupyskou korunou. Droga ma vyrazny aromaticky pach, chut je hotka.

Obsahov¢ latky: silice (hl. monoterpeny — linalyl-acetat, linalol, cineol, kafr; seskviterpeny — pf.
karyofylen-oxid), ttisloviny, kys. rozmarynovd, flavonoidy, kumariny, anthokyany

Pouziti: nervinum, sedativum (podobn¢ jako meduiika), spasmolytikum, cholagogum;
zevn¢ jako antiseptikum, derivans

CL 2017: Lavandulae etheroleum

Doplnék CL 2018:  Lavandulae latifoliae etheroleum

Lupuli flos CL 2017

Humulus lupulus, Cannabaceae (Cannabidaceae)

chmel otacivy

Makroskopie: usuSena, zpravidla celd samici kvétenstvi. Chmelové Sistice jsou obycejné jednotlive,
2-5 cm dlouhé, vej€itého tvaru, sloZzené z Cetnych ovalnych zelenozlutych, ptekryvajicich se listeni.
Zevni listeny jsou ploché, pravidelné, vnitini listeny jsou delsi, na bazi nepravidelné, uplné
uzavirajici plod (nazku). Semeniky, baze listentl a listence jsou pokryty malymi oranZovozlutymi
zlazkami.

Obsahové latky: hor€iny (hotké pryskyficné kyseliny, 15-30 %) = prenylované acylfloroglucinoly
(humulon, lupulon); flavonoidy (glykosidy kvercetinu), prenylované chalkony, flavanony
(xanthohumol, iso-), $tépné produkty prenylu (3-methyl-1-buten-3-ol), silice (0,3-1 %, monoterpeny
1 seskviterpeny, pt. myrcen, humulen, farnesen, karyofylen), ttisloviny

Pouziti: amarum, stomachikum (horcinné kyseliny), sedativum (methylbutenol ?7), anafrodisiakum
(antigonadotropni glukoprotein); ve fazi vyzkumu — antidiabetikum (pouZitelné v pocatecnich
stadiich diabetu), latky s protinddorovymi ucinky (xanthohumol)

Malvae sylvestris flos CL 2017
Malva sylvestris (ptip. jiné péstované druhy), Malvaceae
sléz lesni
Makroskopie: kvéty seskupené v pazdi listli — kalich péticetny stejné jako koruna, korunni listky
3-4x delsi nez kali$ni listky, opakvejcité, rizovofialové s tmavsim zilkovanim, semenik okrouhly.
Droga je bez pachu, chut’ slizovita.
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Obsahov¢ latky: sliz (vice nez 10 %), tiisloviny, silice, anthokyany (malvin)

Pouziti: mucilagind6zum, mirné adstringens; zevné jako emoliens; barvivo

Primulae flos

Primula veris, P. elatior, Primulaceae

prvosenka jarni, p. vyssi

Makroskopie: kvéty se zloutkovée Zlutou korunou a 1zicovité vydutymi korunnimi platky (P.veris)

nebo sirove zluté kvéty s plochymi korunnimi platky s hlubsimi cipy (P.elatior). Medova ving,
chut’ nasladla.

Obsahov¢ latky: triterpenické saponiny, fenolické glykosidy, flavonoidy, karotenoidy, silice

Pouziti: expektorans — sekretolytikum, mirné diuretikum

Sambuci nigrae flos CL 2017

Sambucus nigra, Adoxaceae

bez cerny

Makroskopie: kvéty jsou bilé az nazloutlé, drobné, pétizuby kalich a koruna s 5 Siroce ovalnymi
korunnimi platky na bazi srostlymi s 5 nitkovitymi ty€inkami, ty€inky jsou k bazi koruny pfirostlé.
Pach drogy charakteristicky, chut’ slizovita, sladka.

Obsahov¢ latky: flavonoidy (hl. glykosidy kvercetinu — pt. rutin, hyperosid, isokvercitrin aj.),
silice, fenolické kyseliny + jejich estery, triterpenové kyseliny, sliz, stopy sambunigrinu

Pouziti: diaforetikum, diuretikum

Tiliae flos CL 2017

Tilia cordata, T. platyphyllos, resp. jejich ktizenec Tilia % vulgaris, Malvaceae (Tiliaceae)

lipa srd¢ita (lipa malolistd), 1. velkolista

Makroskopie: celé soukvéti (z 2-7, nekdy az 16 kvétt) 1 s podplrnym blanitym, zlutozelenym
listenem — hlavni Zilka je z poloviny srostld s hlavni stopkou. Kalisni listky opadavé, 5 korunnich
listka tenkych, naZloutle bilych. Charakteristicky pach drogy, chut’ sladce slizovita.

Obsahové latky: flavonoidy (glykosidy kvercetinu a kempferolu a jejich estery s fenolickymi
kyselinami, pft. tilirosid), sliz, tfisloviny, fenol. kyseliny (kys. kavova, chlorogenova, aj.), silice

Pouziti: diaforetikum, diuretikum (mucilagind6zum, spasmolytikum, slabé laxativum)
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