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LÉČBA BOLESTI 

Akutní bolest: 

 

Aconitum napellus 9 CH (5 gr. každých 30 min.) 

 Bolest po prochlazení, horečka bez pocení 

 Neklid, úzkost a strach ze smrti 

 

Belladonna 9 CH  

 Bolest hlavy, zubů, uší – pulsuje 

 Zarudlé hrdlo, horečka 

 Lesklé oči 

 5 gr. každých 30 min. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LÉČBA BOLESTI 

Hypericum perforatum 15 CH (5 gr. 5x denně) 

 Bolest běží podél nervů a vystřeluje do okolí 

 Bolest zubů ►uší  

 Zlepšení: studené obklady 

 

Colocynthis 15 CH (5 gr. každých 15 min.) 

 Záchvatovité bolesti břicha 

 Ledvinová, žlučníková kolika 

 

 

 

 

 

 



LÉČBA BOLESTI 

Chronické bolesti 

 

Rhus toxicodendron 15 CH (5 gr. po probuzení) 

 Bolest kloubů, svalů, zad 

 3 tuby 9 CH 

 3 tuby 15 CH 

 

Arnica montana 15 CH (5 gr. 2x denně) 

 Bolest v místech starých zranění 

 

Natrum sulfuricum 15 CH (5 gr. 2x denně) 

 Po úrazech hlavy (bolesti hlavy při změnách počasí) 

 

 

 



TRAUMATA 

= souhrn lokálních nebo celkových poruch, způsobených 

traumatem 

 

Arnica montana 9 CH (5 gr. každé 2 hodiny) 

 Účinek na svaly, bun. tkáň, kapiláry 

 

Vymknutí: 

 

Ruta graveolens 5 CH 

 šlachy 

Rhus toxicodendron 9 CH 

 před rehabilitací na rozhýbání 

 

 

 



TRAUMATA 

Fraktury 

 

Arnica montana 9 CH 

 Po rehabilitaci 

China 5 CH 

 Krvácení 

Calcarea phosphorica 5 CH 

 Účinek na fosfor a vápník (děti a staří lidé) 

 

Posstraumatické hydartrózy 

 

Apis mellifica 15 CH 

Bryonia 9 CH 

 

 

 

 

 

 

 



TRAUMATA 

Poranění oka 

 

Hamamelis 5 CH 

 Podspojivkové hemoragie 

 

Ledum palustre 5 CH 

 2. fáze modřin – resorpce hematomu 

 

Ruta graveolens 5 CH 

 Přetížení očí umělým světlem 

 Pocit pálení zlepšený teplem 

 Šlachy, okohybné svaly 



TRAUMATA 

U nervové tkáně 
 

Hypericum perforatum 15 – 30 CH 

 Bolest vyzařuje podél nervové dráhy 

 Dávkování 5 gr. 1x denně 

 

Natrum sulfuricum 15 – 30 CH  

 Následky cerebromedulárních úrazů 

 Dávkování 5 gr. 1x denně 3 dny po sobě 

 

Zhmožděniny 
 

Arnica + hamamelis (každé 2 hod) 

 

 



TRAUMATA 

Způsobená bodnutím 

 

Hypericum perforatum 15 CH 

Ledum palustre 5 CH 

 

Způsobená řeznými nástroji 

 

Staphysagria 5 CH (5 gr. každé 2 hodiny) 
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