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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
12.Lekce

TREMA, STRES, PANIKA,
STRACHY
KAZUISTIKY




TREMA, STRES, PANIKA, STRACHY

Gelsemium 15 CH
Tres, svalova unava, pocit zavrate
Pocit bezprostredni zastavy srdce
Sklony k prujmum
Polyurie na konci zachvatu

Ignatia amara 15 CH
Celkova hyperestezie
Palpitace
Pocit knedliku v krku, tlak na prsou
Spastické vzlykani
Paradoxni symptomy (zlepSeni rozptylenim)



TREMA, STRES, PANIKA, STRACHY

Aconitum napellus 15 CH
Nahly, prudky nastup pfiznaku
Palpitace, navaly, pocit stisnenosti

Pocit panicke uzkosti s dojmem bezprostredne
hroziciho nebezpeci

Staphysagria 15 CH
Utrpeni, urazky, pokoreni, pocit ménecennosti

Argentum nitricum 15 CH
Uzkostna agitovanost, strach ze zpozdéni, neklid
Neovladatelny prajem



TREMA, STRES, PANIKA, STRACHY

Ambra grisea 15 CH
Silna precitlivélost a extrémni plachost
Spasticky kasel, palpitace, meteorismus
Rihani, vulvovaginalni pruritus
Hysterie

Nux vomica 15 CH
Precitlivélost na podnéty zpusobuijici 1 podrazdéni
Nesnasenlivost jakehokoliv odporu

Pracovni pretizeni kompenzované alkoholem, tabakem,
korenenymi jidly



TREMA, STRES, PANIKA, STRACHY

Arsenicum album 15 CH
Stres, pri kterem prevlada uzkost

Chamomilla vulgaris 15 CH
Snadno podrazdeny
Nervozni jedinec
Precitlively na bolest se zachvaty zlosti

Natrum muriaticum 15 CH
Citovy otfes P uzavirani se do sebe
|zolace a ztrata chuti ke komunikaci
Odmita utéchu a chce si vSe resit o samoté



TREMA, STRES, PANIKA, STRACHY

Unava

Arnica montana 9 CH
Nasledky fyzické namahy
Schvacenost, vyCerpanost

China 9 CH

Fyzicka schvacenost po vyCerpavajicich nemocech a
opakovanych ztratach telesnych tekutin

Kalium phosphoricum 15 CH
Psychicka vyCerpanost po intelektualnim pretizeni
Bolest hlavy, poruchy pameti a nespavost



TREMA, STRES, PANIKA, STRACHY

Strach z bolesti

Arnica montana 15 CH
Pacient nesnasi kontakt
Ma averzi k [ékafum
Cele telo je precitlivele, | malé zraneni dlouho boli
TeCou mu slzy a leka se

Silicea 15 CH
Precitlivélost na bodnuti a vpichy
Strach ze Spendliku, ostrych véci a jehel



TREMA, STRES, PANIKA, STRACHY

Arsenicum album 15 CH
Bazlivé dité, boji se strasidel, duchu, zlodéju, tmy
Zimomrive
Neklidne spi

Stramonium 15 CH
Strach byt osamote, ze zvifat, z vody, tunelu
Neklidné sny plné strasidel
Klaustrofobie

Aconitum napellus 15 CH
Uzkostny spanek, neustale sebou hazi
Nasledek prozitého strachu



TREMA, STRES, PANIKA, STRACHY

Strach ze samoty a cizich lidi

Baryta carbonica 15 CH
Dité je mimoradne bazlivé a nerozhodné
Kdyz nekdo novy dojde na navstevu, nekam zaleze
Nedostatek sebevédomi, neduveéra
Casto no&ni mury

Pulsatilla 15 CH
Dite ma strach byt samo
Fixované na matku
Strach ze tmy, straSidel, duchu, sklepa



TREMA, STRES, PANIKA, STRACHY

Strach ze zvirat

Belladonna 15 CH
Strach i z neexistujicich zvirat, ze psu
Touha se schovat

Strach z bourky

Phosphorus 15 CH
Precitlivéelost na hluk a svétlo

Borax 15 CH
Precitlivéelost na hluk
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