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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

5. Lekce

MATERIA MEDICA -VYZNAMNA REMEDIA
Ipecacuanha, Lachesis, Lycopodium,
Mercurius solubilis




IPECACUANHA

Ceaphaelis ipecacuanha

Puvod.:

o Brazilie, Indie, Malajsie
o Pripravovana z korene kere Hlavenky davivée
o OL: alkaloidy (emetin, cefaelin)

‘ Pouziti:

* o expektorans (reflektoricky), emetikum, pfri

amebové dyzenterii




IPECA

Historie:

hojne uzivana jako emetikum pri otravach a
jako diaforetikum

léCba bronchitidy

Obecné ucinky:

o sliznice »podrazdéni

o DS a GIT »spasmy

o GIT: nauzea, zvraceni, prujem

o DS: katar, astmatiformni dyspnoe



IPECA

Zazivaci symptomy:

o vihky, cisty nebo malo povlekly jazyk

o hypersalivace

o vytrvala nauzea s vydatnym, hlenovitym,
slizovitym zvracenim P neprinasi ulevu

o absence zizné

o odpor k jidlu

o krvaceni jasne Cervenou krvi s nauzeou

o koliky s kfeCemi (kolem pupku)

O zpenena, zelena stolice se stopami krve



IPECA

Respiracni symptomy:

Spasticky kasel s dusnosti, cyanozou a
nauzeou

Kazde nadechnuti vyvola kasel

Modality:

Zhorseni: chladem, pohybem, vihkem
Zlepseni: venku, kdyz zavre ocCi

Pocit permanentni nauzey!



IPECA

Zakladni klinicke indikace:

Poruchy traveni s Cistym jazykem
Tehotenska nauzea s hypersalivaci

Prujem zpusobeny chladem, nezralym
ovocem)

Davkovani: 5 gr. 3-4x denné 9 CH

Spasticky, davivy kasel (Cerny kasel)
Kataralni astma s nauzeou a zvracenim

Davkovani: 5 gr. kazdou hodinu 9 CH



LACHESIS

Lachesis mutus

Puvod:

Krovinar neémy
Jedovaty had Jizni Ameriky

Jeho ustknuti je ale vzhledem k noCnimu
Zivotu vzacneé

Obsahove latky:

Hadi jed obsahuje proteinazy, hemolyzin
a koagulin



LACHESIS

Toxikologie po ustknuti:

Stav Soku s masivnim edémem a
uvolnénim vasokonstrikc¢ich aminu

Drobné hemoragie zpusobené
koagulopatii

Stav celkové excitovanosti s deliriem

Zavazné postizeni svalu s vaskularni
trombozou a plynatou sneti

Septické komplikace zpusobené
aerobnimi a anaerobnimi bakteriemi



LACHESIS

Obecné ucinky:

NS: mentalni excitace, hyperkomunikativnost,
prehnana upovidanost, paranoidni sklony
» deprese a uzkost

Smyslové: kozni, sluchova a vizualni
hyperestezie

Periferni: digestivni a respiraCni spazmy

KVS: porucha koagulace a kongesce

- hlava, panev, kuze a srdce

- hemoragie Cernou, Spatné koagulovanou krvi

- predispozice k infekénim stavim s vyraznou
sepsi (ORL, kuze, eruptivni onem.)




LACHESIS

PocCity:

Extrémni precitlivélost na sebemensi
dotek a tlak spojeny s nesnasenlivosti
sevreni na urovni krku, hrudniku a bricha

Precitlivélost na svetlo
Pocit tepani a pulzace

Sviravy pocit, pocit kulového telesa (krk,
srdce)

Pocit duseni pri usinani



LACHESIS

Modality:

Zhorseni: opozdénim, nedostatecnosti nebo
vymizenim fyziologického Ci patologického
vytoku, dotekem, sluncem, horkem, pred
menstruaci, spankem (no¢ni mury o hadech
a pohrbech)

Zlepseni: s nastupem vytoku
na cerstvém vzduchu
L ateralita: levostranna




LACHESIS

Doprovodné priznaky:.

Tendence k hemoragiim s Cernou, Spatne
konjugovanou krvi

Chut na alkohol (vino), ustrice
Stridani stavu chorobné upovidanosti s mléenim

Etiologicke vztahy:

Puberta a peri-, menopauza
Alkoholismus

Zarlivost

Zklamani v lasce

Smutek po zemfelé osobé



LACHESIS

Citlivy typ:

o Prekrveny, trudovity obliCej, nafialovelé rty a
cervenofialovy nos

o Zivy, jiskrny pohled

o Upovidanost »deprese » micCeni

o Neduvériva, podezirava a kverulantska povaha

o Cyklické stridani nalady

o Hluboka uzkost (skryta za extrovertni chovani)

o Osoba je schopna hnévu, nasili, agresivity (lakota)



LACHESIS

Zakladni klinické indikace:

Akutni
o Stav zavazné infekce nebo hnisani
15 CH 2-4x denné
o Hemoragie cernou krvi
15 CH 5 gr. 2-4x denne
o Anginy vlevo, purpuroveé sliznice, bolesti se zhorsuji
teplymi napoji
9 CH co 2 hodiny
Chronickeé
o Premenstruacni sy
9-30CH 5 gr. denne 20. den MS
vzestupné 9-15-30 CH 20., 21., 22. den cyklu



LACHESIS

ORL infekce:

Anginy (pocit Skrceni, obtizné polykani teplych tekutin)

Jarni pyloveé alergie (tekuta ryma a kongestivni bolesti
hlavy)

Otitidy a sinusitidy se sklonem k sepsi, pachnouci
sekret

Gynekologické indikace:

Premenstruacni a intermenstruacni sy, dysmenorea a
nepravidelna menstruace (levy vajecCnik, kongesce
prsou)



LACHESIS

Kozni indikace:

Acne rosacea (zeny v menopauze, alkoholici)

Ostatni indikace:

1T Cinnost stitné zlazy (stresem, sokem)
Zatézoveé astma
Charakteristické ulcerace

Davkovani: 9 CH 5 gr. 1-2x denné



LACHESIS

Neuropsychicke indikace:

Zachvaty zarlivostsi

Stavy agitovanosti s dusSevni excitaci a upovidanosti
Depresivni stavy v menopauze

Patologicky smutek po zemrelém

Vecerni nespavost (desive sny)

Paranoidni stavy s predvadéenim, pocitem
pronasledovani

Delirium

30 CH jedna davka 1x tydne



LYCOPODIUM

Lycopodium clavatum

Puvod:

Plavun vidlacka

OL.: acylglyceroly, nenasycené MK,
mineralni latky
Uzivaji se vytrusy

Vilastnosti a pouziti:

Spory nemaji terapeuticky vyznam
Chybi toxikologickeé ucinky



LYCOPODIUM

Obecné ucinky:.

Jatra, zluCové cesty a cely GIT
Ledviny (litiaza)
Pohlavni ustroji (deprivace)

MTB: nutrice, mtb kyseliny mocCove,
cholesterolu

Kluze (psoriaza, kopfivka, ekzém)
Nervovy systém (deprivace)

- fyz. a psych. astenie

- sklon k migrénam



LYCOPODIUM

Travici symptomy:

Dyspepsie s nhadymanim

Zrudnuti obliCeje po jidle, hlad i v noci
Dystenze dolni Casti tela

Pyroza

Urogenitalni symptomy:

Nacervenalé krystalicke usazeniny
Bolest prfi mocCeni
Sexualni astenie



LYCOPODIUM

Citlivy typ:

o Jedinec s zivym, inteligentnim pohledem

o Vypada starsi na svuj vék

o Nazloutla pokozka, predcasné vrasky

o PfedCasné Sedivéni a vypadavani vlasu

o Tiky v obliCeji prozrazuji emoce

o Hubené télo s uzkym hrudnikem a objemnym brichem

o Domaci tyran, chybi sebeduvéra, ale nesnasi
odporovani

o Poruchy paméti se zapominanim, zamenou pismen
(dyslexie)



LYCOPODIUM

Pocity:

o Rychle uspokojeny hlad, pocit plnosti po prvnich
soustech

o Hlad v noci

o Jedna noha horka, druha studena
o Vyrazna chut na sladké

o Oblibenost teplych napoju a jidla
o Sucha kuze

o Zrudnuti obliCeje po jidle

o Averze k chlebu

o Pocit nadmuti v pase



LYCOPODIUM

Modality:

Zhorseni: teplem, noSenim tésnych odévu, pfesycenim,
mezi 16.-20. hodinou, pfi probuzeni, po poziti ustfic,
cesneku a cibule

ZlepSeni: po poziti horkych napoju a jidel, zhorSeni
odporovanim

Lateralita: pravostranna

Obecny zpusob reakce:

Rodinna anamnéza- atopicky teren, migreny, vied na
dvanacterniku, litiaza, urikemie



LYCOPODIUM

Osobni anamnéza- atopicky ekzem, kojenecka
anorexie, zloutenka, acetonemicke zvraceni, tiky v
obliCeji, dyspepticke potize

GIT indikace:

Dyspepsie a nafouknuti hned po jidle
Duodenalni viedy

Acetonemicke zvraceni a kojenecka anorexie
Zacpa a postprandialni koliky u kojencu
Dyskineza zluCovych cest

O O O O O

Davkovani: 5-9 CH 2x denné



LYCOPODIUM

Respiracni indikace:

o Lék chronickych rinitid se suchym ucpanym nosem v
noci a tekutou rymou pres den

o Akutni nebo opakujici se anginy

Urologické indikace:

o Urolitiaza (oxalaty, uraty) — usnadnuje vylucovani
kaménku 9-15-30 CH

o Chronickeé a benigni zbytnéni prostaty 5 CH
o Impotence se zachovanou touhou 15-30 CH



LYCOPODIUM

Osteoartikularni indikace:

o LécCba dny

Kozni indikace:

o Chronicka koprivka

o Atopicky ekzém, ktery pri sebemensim dotyku krvaci
o PfedCasna ztrata vlasu a Sedivéni

o Akneé

Davkovani: 9-15 CH 5 gr. denné



LYCOPODIUM

Metabolické indikace, ateromatozni terén, vaskularni
poruchy:

o Poruchy metabolismu tuku
o Ateroskleroza
o Sklony k 1 hladinam mocoviny a kys. mocové

Davkovani: 15 CH 1 davka tydne

Neuropsychicke indikace:

o Dyslexie
o Starecka mrzutost, senilita (zacpa)



MERCURIUS SOLUBILIS

Puvod:

Hahnemannova rozpustna sul
Sedy prasek, nerozpustny ve vodé
Obsahuje kolem 85% rtuti

Priprava:

Roztok dusicnhanu rtutnatého se zfedénou
kKyselinou, do kterého se prida rtut’ »filtrace
» vysrazeni amoniakem



MERCURIUS SOLUBILIS

Toxikologie:

Akutni otrava

Postizeni traviciho ustroji na urovni zaludku
| stfev (bolestivy prujem, krev)

Postizeni ledvin (tubularni nefritida »anurie
» smrt)

Postizeni kuze (rtutovy erytém- horecka,
proteinurie, kontaktni ekzém)

Postizeni plic (tracheobronchitida,
pneumonie)



MERCURIUS SOLUBILIS

Toxikologie:

Chronicka otrava

Obecne symptomy se slabosti Ci
agitovanosti, anorexii a hubnutim, horeckou
a profuznim, pachnoucim potem

Bukofaryngealni symptomy
Neuropsychické poruchy (tfes rukou, pocit

slabosti, pomalé mysleni, poruchy pameti,
deprese)

Ledvinové symptomy (zanéty glomerulu a
ledvin)



MERCURIUS SOLUBILIS

Patogeneticky pokus a terapeutickée
pozorovani:

Zanety sliznic:
ORL, ocCnich, dychacich cest, traviciho a
mocoveho ustroji

Supurace kuze a kosti

Neurologicke poruchy:
tres, parezy a paralyzy



MERCURIUS SOLUBILIS

PocCity:

Kovova pachut v ustech

Mrazeni na povrchu kuze

Celkova slabost

Periostalni bolesti (lebka, tibie) horsi v noci
Tenezmy a paleni

Prilis dlouhé, viklajici se zuby
Mravendceni rtd

Tres povrchu kuze



MERCURIUS SOLUBILIS

Modality:

Zhorseni: v noci, extrémnimi teplotami,
vihkem, pocenim teplem lUzka

Zlepseni: mirné, suché pocasi

Doprovodné priznaky:

Hnisave, drazdivé a korozivni sekrece a
exkrece

Bukofaryngealni léze

Viskozni, olejovité, pachnouci poceni



MERCURIUS SOLUBILIS

Citlivy typ:

Tezce identifikovatelny
Dité: s Siroce otevienymi fontanelami

s cetnymi adenopatiemi, olejovite
poceni, které v dospelosti nemizi

Dospely jedinec: s mékkou svalovinou
pachne telo i dech

hodne slini a pri mluveni
prska

citlivy na pruvan a vlihko



MERCURIUS SOLUBILIS

Astenicky typ:

Plachy, tezkopadny, apaticky, v detstvi ma
problemy s chapanim uciva, neumi pocitat.

Stenicky typ:

Séf bandy, perverzni, zly, autoritaFsky,
hadavy, kruty a impulzivni.

UbliZuje zvifatum a jinym osobam

Nervozni jedinec:
Nevydrzi ani doma ani ve skole na jednom
miste
Dité mluvi rychle-kokta




MERCURIUS SOLUBILIS

ORL indikace:

Akutni nebo chronicke tonzilitidy s
cervenym erytémem

Faryngitidy s pocitem konstrikce, bolesti az
do usi

Hypersalivace (sliny na polstari)

Akutni nebo opakovane rinitidy a
rinofaryngitidy (hnisaveé)

Parotitidy

Chronickeé otitidy (nazloutly vytok z ucha)



MERCURIUS SOLUBILIS

Ocni indikace:

Blefaritidy a konjunktivitidy s drazdivym,
hnisavym sekretem, zhorsené teplem a
svetlem

GIT indikace:

Gingivitidy (otekle, krvaci pri dotyku)
Parodontoza

Stomatitidy a afty s erytematoznim
povrchem a typickym vzhledem jazyka



MERCURIUS SOLUBILIS

Urogenitalni indikace:

Vaginitidy s zlutou, drazdivou, hnisavou
leukoreou, ktere se zhorsuji pri moceni a
menstruaci

Ulcerace delozniho hrdla
Uretritidy a cystitidy (bolestive)
Toxické nefropatie (zizen a lehké otoky)

Dermatoloqgické indikace:

Kozni supurace, furunkuly (vnejsSi
zvukovod)



MERCURIUS SOLUBILIS

Dermatoloqgické indikace:

Superinfekce, abscesy (hnisani a poceni)
Pruritus hnisavych, zanétlivych lezi
Kozni ulcerace

Neurologicke indikace:

Tres (zhorSeni emocemi a unavou)
Cefalea (bolesti lebky v noci)
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