N °
*
** ** I ..' !
- * * L] .
evropsky P ‘E

socialni . MINISTERSTVO $KOLSTVI. OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

7.Lekce

MATERIA MEDICA -=VYZNAMNA REMEDIA
Silicea, Sulphur,
Thuya




SILICEA

Puvod.:

Oxid kfemicity, bily inertni prasek

Vyskyt: zivoCiSna forma — kosti
rostlinna forma — nat, koreny
mineralni forma — krystalicky kremen

Ué&inek:

Celkovy P imunitni systém



SILICEA

Toxikoloqgie:

Inhalace mikroskopickych ¢astic zpusobuje
tvorbu plicnich granulomu

Cytotoxicky uCinek na makrofagy

Patogeneticky pokus:

» sklon k supuracim

» slabost a hubnuti

» hojné poceni

P citlivost na studeny vzduch



SILICEA

Patogeneticky pokus:

Nutrice, celkovy metabolismus, vyvoj
organizmu

o fyzicka a psychicka astenie
o demineralizace kostry
o kazivost zubu

Imunitni systém
o sklon k chronickym infekcim
o malé, tvrdé adenopatie



SILICEA

Nervovy systém
Precitlivélost, podrazdenost
Smyslova hyperestezie

PocCity:

Pocit bolesti jako od zabodnuté trisky nebo
trnu

Pocit chladu na urovni hlavy nebo
postizenych casti tela
Okcipitalni pravostranna cefalea



SILICEA

Modality

Zhorseni: chladem
V zime
pruvanem
pri odkryti
pri novoluni

Zlepseni: teplem (i v uzaviené mistnosti)
v léeté
teplymi obklady



SILICEA

Obecné znaky:

Pacient se vydatné poti (zima, v noci)
» hlavné na nohou (pachnouci)
Absence energie » mala odolnost k
psychicke a fyzické zatezi

Celkovy sklon k infekcim (ORL)
Celkovy sklon k parazitozam

Chute a averze:

Velky hlad (averze k masu)



SILICEA

Etiologicke vztahy:

Nasledky nedostateCne vyzivy v detstvi
nebo dospivani

Sklony k rachitizmu, denutrici, kostnim
porucham

Spatné snasené ockovani
Moderni naroCné terapie (chemoterapie,
radioterapie, kortikoidy)

Nasledky intelektualniho pretizeni s
vycerpanim a poruchy pozornosti

Zmena skolniho nebo rodinného prostredi



SILICEA

Citlivy typ:

Slaby, hubeny, neduzivy jedinec
Nemocny vzhled

Plet je svetla, jiskrné ocCi

Zuby jsou malé a vroubkovanée
Bilé skvrny na nehtech
Agitovani, nervozni, nemotorni
Precitlively ve vztahu k blizkym

Vyspéla inteligence X nedostatek
sebeduvéry

Strach z neuspéchu



SILICEA

Citlivy typ:

Nejtvrdohlavejsi
Trpi nespavosti
Obsesivni nebo fobické chovani

Obecné indikace:

Rachitizace, opozdené uzavirani fontanel,
kostni deformity)

Pri nedostatku obrannych reakci



SILICEA

ORL a respiracni indikace:

Zejmena pri recidivach onemocneni

Zhorseni v zime se sklonem k hnisani

Vyskyt Cetnych, malych, tvrdych, ohraniCenych uzlin
Rinofaryngitidy (oslabeni imunity)

Seromukozni otitidy

Hnisavy dlouhotrvajici vytok z ucha

Opakované anginy v zimé

Chronické onemocnéni plic

Tuberkuldza, silikbza

Davkovani: 9-15 CH 5 gr. denné



SILICEA

Urogenitalni indikace:

Chronicke uretritidy a prostatitidy s chronicky
infilkovanou moci

Vydatna menstruace doprovazena zimomrivosti a
zacpou
Déetska enureza

Dermatoloqgické a o¢ni indikace:

JecCna zrna se sklonem k hnisani
Mokvavé dermatdzy se superinfekci
Zarostla, opouzdrena cizi télesa
Recidivujici mykozy



SILICEA

GIT indikace:

o Zacpa s tvrdou dehydratovanou, obtizne vypuditelnou
stolici

o Strevni parazitozy

o Chronické prujmy s malabsorpci

o Celiakie

Neuropsychické indikace:

o Poruchy pozornosti a pameti
o Nesoustredenost



SILICEA

Neuropsychicke indikace:

o Neschopnost uspesne dokoncit plany
o Syndrom neuspéchu pri studiu

o Ztrata odvahy a vycCerpani

o Frontalni cefalea zlepSena vymocenim
o Tréma a plachost

o Nespavost

o Obsesivni dekompenzace

o Fobie



SULPHUR

Puvod:

Sublimovana, zredéna sira

Zakladnim stavebnim prvkem organizmu P zasahuje do
mnoha enzymatickych procesu » ovlivnéni mtb

Obecny ucinek:

Ovlivnéni zanétlivych a kongestivnich procesu

PUsobi na vSechny typy dermatdz se svédénim,
suchosti, palenim a zarudnutim

Serdzy a pojivove tkane



SULPHUR

Pocity:

Paleni a nesnesitelné horko (ruzna lokalizace)
Kongesce na urovni hlavy

Modality:

Zhorseni: teplem lUzka a v uzaviené mistnostsi
teplem (i kdyz Spatné snasi zimu, pruvan, vihko)
dlouhym, nehybnym stanim
po probuzeni, v 11 dopoledne (hypoglykemie)
pri kontaktu s vodou a mytim



SULPHUR

Modality:

Zlepseni: pfi suchém a teplém pocasi, ale
bez extrémnich vykyvu

fyzicka aktivita

Obecné znaky:

Zarudlé telni otvory

Sekrece i exkrece jsou drazdive a
neprijemneé pachnou

Neprijemné pachnouci poceni (podpazi,
pohlavni organy, nohy)



SULPHUR

Velmi ziznivy

Velmi rad ji

Miluje sladka, korenena a tucna jidla
Slabost pro alkoholické napoje
Labuznik (X Spatné traveni)

Citlivy typ:

Neexistuje - tlusty (sklon k obezite)

- hubeny (vysoky, dlouhé konc.)
Zarudnuti: oCni vicka, anus, vulva,
zvukovody, nosni dirky, rty, usti mocovodu



SULPHUR

Citlivy typ:

o Optimista se sklony k prehanéni (sebelaska)

o Vyrazne egoisticky a lhostejny ke svemu okoli

o Familiarni a mnohomluvny

o Melancholicky az depresivni

o Projevuje se velkou zvidavosti

o Zivé a neklidné povahy X Ihostejny a liny ¢lovék s
nedostatkem elanu

o Nesnazi se o eleganci a nedba o svuj zevnéjSek



SULPHUR

Atopie:

o ,,N€co, co nema pricinu a své misto”

o Imunologicka predispozice a vyrazna citlivost k riznym
alergickym onemocnenim

o Periodi¢nost chorobnych projevu
o Atopicky ekzém, kontaktni dermatitida, koprivka

o Intenzivni palivé svedeni se zhorsuje teplem, vodou,
mytim

Sliznice dychaciho ustroji a ocni sliznice:

o Nos je hned suchy, hned ucpany
o S vodnatym, palivym sekretem drazdicim okraje nozder



SULPHUR

o Prudke kychani je doprovazeno svedenim
o Astma se zhorsuje v noci a zlepsuje vdechovanim
cerstveho vzduchu

KVS indikace:

o Lokalni kongestivni projevy s pocitem horka, paleni na
temeni hlavy, na plantach nohou a na hrudi

o Labilni hypertenze
o Akutni, prudkeé zachvaty hypertenze s kongesci



SULPHUR

Revmatoloqické indikace:

o Akutni i chronicky revmatizmus
o Pusobi na vsechny klouby

GIT indikace:

o Dyspepsie s pocitem prazdna v zaludku, paleni,
Kysela regurgitace a nalehava potreba jist ke konci
dopoledne

o Hepaticka kongesce u velkych jedliku a pijanu
o Kolopatie se silnym nadymanim



SULPHUR

o Charakteristicky prujem, ktery se objevuje rano, je
nebolestivy, nalehavy, prinuti pacienta vstat z postele

o Stolice byva paliva

Metabolické indikace:

o Cukrovka u obéznich pacientu (DM Il.typu)
o Dyslipidemie
o Hyperurikemie

I Nedostatek reakci na spravné indikované hom. léky!



THUYA OCCIDENTALIS

Puvod:

o Stalezeleny strom z Celedi Cyprisovitych
o RozSiren nejvice v Kanadé a Severni Americe

o Dorusta az do vysky 20 m a diky mrazuvzdornosti a
nenarocnosti je neodmyslitelnou soucasti planu
zahradnich architektu i obyc¢ejnych péstitelu

Obecny ucinek:

o Sliznice, kde zpusobuje chronické podrazdéni
o KlUze s tvorbou benignich tumort (bradavic)



THUYA

o Lymfaticky a imunitni systém s hypertrofii
lymfatickych organu

o Nervovy systém s neuralgiemi
o Osteoartikularni systém

Modality:

Zhorseni: vihkost

cibule a kava — dyspepsie

caj — bolesti zaludku

v noci kolem 3. hodiny ranni
ZlepsSeni: pomalym kontinualnim pohybem



THUYA

Pocity:

KrucCeni ve strevech »jako by mel neco
ZIVEho v brise
Pocit, jako by byl ze skla

Poceni:

Olejovity, mastny pot silného zapachu
(obliCej, horni ret, nosni kfidla, pohlavni
organy a nohy)



THUYA

Citlivy typ:

Leskly, mastny, voskovy obliCej s prusvitnou
kuzi

Vzhledem pusobi nemocné az zchatrale
Tlusty, infiltrovany jedinec s celulitidou
Netrpelivy, uspechany

Citlivost na hudbu a vitr

Dite je svedomité, peclive, citlive, aktivni a
plne zivota

Dite ma potize s hledanim spravnych slov
» budi dojem, ze je hloupé



THUYA

Indikace podle kauzalit:

Pri vSech patologiich, které nastaly
nasledkem chronického onemocnéni

Urogenitalni infekce

Sexualné prenosné choroby
Benigni tumory

Po oCkovani

Pri intoleranci a alergii na Iéky



THUYA

ORL indikace:

Chronickeé laryngitidy s hustym,
nazelenalym, prilnavym hlenem s tvorbou
Krust

Chronickeé tonzilitidy
Sinonazalni polypy

Chronické bronchitidy (expektorace
zlutozeleného sputa, ranni kasel)



THUYA

GIT indikace:

Dyspepsie s flatulenci a borborygmy
Analni polypy a fisury

Urologqgické indikace:

Chronické uretritidy s mukopurulentnim,
malo bolestivym sekretem, nazelenalé
barvy, zacatek mikce je pomaly



THUYA

Chronicka onemocnéni mocCovych cest
Opakovane cystitidy
Chronicky zanet prostaty

Urologqgické indikace:

Déelozni myomy
Vaginitidy
Delozni a vaginalni polypy



THUYA

Revmatologicke indikace:

Revmatické nebo neuralgickeé bolesti, které
se zhorsuji odpoCinkem a neustalou
potrebou pohybu

Kozni indikace:

Bradavice ruzného vzhledu, zrohovatélé,
tvrdé

Seboroické dermatozy
Akné

Chronicka koprivka
VICi zrna
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