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RESPIRACNI SYSTEM

Rhinitida:

Je treba si uvedomit:
Ucpany nos bez vytoku nebo s?
Barva sekrece...?
Snadnost a nesnadnost vysmrkani....?
Homeopaticka leCba ma dvoji ucinek:
» na urovni sliznic
» imunitniho systému

» rychla uleva od potizi, snizeni komplikaci,
prodlouzeni intervall mezi recidivami




RESPIRACNI SYSTEM

Rhinitida:

Pruhledné rymy

Nux vomica 9 CH (davkovani 5 gr. 2-5x denné)
Ucpany nos, kychani, stala kapka u nosu

Sulfur iodatum 9 CH (davkovani 5 gr. 2x dennée)

Ryma je doprovazena rannim vihym kaslem v dusledku
spolykanych hlent béhem noci

Sekret jde snadno vysmrkat
Reakce na smog ve vzduchu, perzistujici astenie



RESPIRACNI SYSTEM

Allium cepa 9 CH
(davkovani 5 gr. 2-5x denne)
Pripraveny z cibule
Pruhledny, drazdivy vytok s kychanim v salvach
Podrazdéene nosni dirky

Kalium muriaticum 9 CH (davkovani 5 gr. 2-4x denné)
Pripraveny z Kalii chloridum
Zalehle ucho, praskani v usich
Nedoslychavost



RESPIRACNI
SYSTEM

Arsenicum album 9 CH (davkovani 5 gr. 2-3x dennée)
Vyrazne palivy a leptavy vytok z nosu
Odreny nos

Euphrasia off. 9 CH (davkovani 5 gr. 2-4x denné)
Lze na sennou rymu, podrazdené i oCi (Cervene)

Dulcamara 9 CH (davkovani 5 gr. 2-3x denne)
Ryma vyvolana zménami pocasi (studené a vihke)



RESPIRACNI SYSTEM

Zabarvené rhinitidy

Pulsatilla 9 CH (5 gr. 2-3x denné)
Hojny zluty sekret, ktery |Ize snadno evakuovat
Nedrazdivy sekret
Predskolni deti
Zaschlé hleny na tvarich
Bubliny u nosu
Nebakterialni infekce
VInky kasel rano, suchy v noci



RESPIRACNI SYSTEM

Kalium bichromicum 9 CH (5 gr. 2-3x denneé)
Zluta ryma s nitkami krve, ktera se tahne
Spatné se evakuuje, ulpiva na sliznicich
Tvori krusty a uzavery

Mercurius solubilis 9 CH (5 gr. 2-3x denné)
Zlutozeleny sekret
Otok mandli a bolestivé polykani
Jazyk je zluty
Pach z ust
Bolesti v nosohltanu



RESPIRACNI SYSTEM

Sinusitida

Casto spojena s rymou
Tlak v oblasti dutin, 1 zhorseny pfi predklonu
Uleva od bolesti, uvolnéni zastavené sekrece

Pyrogenium 9 CH (davkovani 5 gr. 2x denne)
Akutni zanetlivy stav se sklonem k supuraci

Hepar sulfuris 9 CH (davkovani 5 gr. 2x denne, 5 dni)
Mukolytikum
Pocit prudké bolesti, zapichnuté trisky



RESPIRACNI SYSTEM

Laryngitida o R

Vyskyt na jare a na podzim
T u deti behem prvnich 6 let

Vecer zdravé dité» o pulnoci se vzbudi®» velmi suchy

kasel »sSpatne dycha® uzkost» zlepseni za chladného
pocasi

Spongia tosta 9 CH (davkovani 5 gr. kazdych 20 min.)
Zakladni léek

Suchy, drsny kasSel



RESPIRACNI SYSTEM

Chrapot

Odlisné chveéni hlasivek pfi mluveni (zanét
nebo pretizeni)

Rhus toxicodendron 9 CH (5 gr. 5x denné)
Nejhorsi rano, skoro nemluvi

Arnica montana 9 CH (5 gr. 2-3x denné)
Ucitele, zpevaci, preventivne

Homeovox (2 gr. kazdé 2 hodiny)



RESPIRACNI SYSTEM

Kasel:

o Podrazdeni dychacich cest
o Suchy nebo vilhky

o Zohlednit zabarveni hlenu

Suchy kasel

Drosera 9 CH (5 gr. pred spanim, pak kazdou hodinu)
Drazdeni v dychacich cestach
Zhorseni vecer
Jako Cerny kasel, davi se



RESPIRACNI SYSTEM

Aconitum napellus 9 CH (5 gr. kazdou hodinu do
zlepseni.)

o Kasel po prochladnuti (vysoka horecka, zimnice)

Bryonia 9 CH (5 gr. 3-4x denné)
o Zlepseni pitim
o Velmi suche sliznice

Coccus cacti 9 CH (5 gr. 4x denné)
o Drazdivy, davivy kasel
o Nemocny citi hlen v pradusnici



RESPIRACNI SYSTEM

Vihky kasel

Ipeca 9 CH (5 gr. 3-4x denneé)
o Spolykané hleny »zvraceni
o Piskoty

Dulcamara 9 CH (5 gr. 3-4x denne)
o Kasle na podzim a za vlhka

Natrum sulphuricum 15 CH (5 gr. 2-3x dennée)
o Chronické potize
o Pacient barometr



RESPIRACNI SYSTEM

Pulsatilla 9 CH (5 gr. 3-4x denne)

o Zluty hlen snadno vykaslatelny

o Venku na Cerstvem vzduchu se kasel lepsi
o V noci se meni na suchy

Mercurius solubilis 9 CH (5 gr. 3-4x denne)
o Zlutozelené hleny

o Povlekly jazyk N7 -
o Pach z Ust S —



ALERGIE

o = prehnana reakce imunitniho systemu na obvykly
podnét

Poumon histamine 30 CH
o Zakladni lék

o Pripraveny z plic morcat, ktera zemrela pri
anafylaktickém soku.

o Davkovani zavisi na rychlosti rozvoje alergicke
reakce:

prudka reakce® 5 gr. kazdych 30 minut
zpomaleni otoku® 5 gr. 2x denné



ALERGIE

Apis mellifica 30 CH (davkovani dle akutnosti)
Proti otokum (zlepSeni studenym obkladem)
Horka, sucha, paliva kuze (studeny obklad)

Senna ryma:

Sezonni

Opuch nosni sliznice (alergicka ryma)
Alergicky zanét dutin

Cervené, svédivé odi
Bronchokonstrikce diky opuchu



ALERGIE

Prevence:

Pollens 30 CH
Z pylu kvetoucich stromu
Na jare 5 gr. pred odchodem z domova

Pollens de gramminées 30 CH
Z pylu trav a sena (kvéten — |éto)

Sabadilla 9 CH (5 gr. kazdou hodinu)
Svédeéni sliznice nosohltanu
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