Symptomaticka Ié¢ba chripky a nachlazeni — dospély

Mate néjaké dalSi onemocnéni, trpite chronickou
poruchou, jste na néco alergicti, uzivate néjaké léky?

NE
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Paracetamol,
ibuprofen, (ASA)
Vybrat vhodnou
lékovou formu.

v

Alternativni

pristup
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Fytoterapie:
jednoslozkové caje
kombinované ¢ajové
smesi.

Registrovana fytofarmaka
Homeopatie.

Mate dalsi priznaky - ryma, kasel?

ANOl NE

Kombinované pfipravky
Vybrat vhodnou Iékovou
formu.

Pokud kombinované pfipravky
pacientovi nevyhovuji,
doporucit vhodné Iéky na
dalSi symptomy.
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ANO Astmatik-alergik, Poskozeni Nemoci
o dlapetlk, hypertonlk, jater, pohybového
\v/redova choroba NE naduzivani NE Ustroji, bolestivé
Zaludku, poruchy ~ ——» alkoholu, — stavy, migréna
krevni srazlivosti, hepatotoxické |éCené analgetiky
. kortikosteroidy leky antipyretiky
ANO ANO ANO
PARACETAMOL, b f
(ASA, IBU) — dle Paracetamol Ibuprofen
trimestru, 3 . . Zhodnotit druh
KRATKODOBE. ! | uzivaného léku,
Upozornit na riziko : | vhodnost davky,
teratogenniho uc€inku ! ! nepfekracovat
horecky! : : max. denni
| | davky.
Kojeni: paracetamol | | Inekombinovat
(pfip. kratkodobé | ! pfipravky, stropovy
ibuprofen) I . efekt analgetik-
1 1 antipyretik a
: : nesteroidnich
1 | antirevmatik!
: :
| |
| I
v v

Doporucit vhodnou davku a davkovaci interval. Upozornit pacienta na nevhodnost ngduiivénl' a kombinovani pfipravku
se stejnym ucinkem. Upozornit na nejdtlezitéjsi NU.
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Dodrzovat rezimova opatreni

Pokud pfiznaky neustoupi do 5 ti dni, nebo pokud se

vyrazné zhor$i — kontaktovat I€kare.
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Dodrzovat rezimova opatieni

Doporugit pfipravky na dalsi symptomy (kasel, ryma, bolest v krku) vzhledem k jejich onemocnéni
a stavu.

Pokud priznaky neustoupi do 2-3 dn(, nebo se nahle zhorsi kontaktovat Iékare.

Vyukové materidly jsou urceny pouze ke studijnim ucelim. Dékuji za respektovdni autorskych prév



