KAZUISTIKA — PSYCHOFARMAKA 1.

Pacient: FrantiSek, 65 let
Hmotnost asi 60kg, vyska 165cm

Osobni anamnéza: Hypertenze, dyslipidémie a stabilni angina pectoris

Lékova anamnéza: Furon 1-0-0
Betaloc 1-0-1
Anopyrin 100mg 0-1-0
Zocor 20mg 0-0-1

FrantiSek ptichazi s receptem na paroxetin. Uziva ho 5 tydnid. FrantiSek popisuje
ptiznaky, které predchazely nasazeni paroxetinu, pocity stisnénosti, smutku, prézdnoty,
spojené s nechutenstvim, nespavosti a unavou. FrantiSkova zena zemfela pied ptl rokem po
dlouhé nemoci. FrantiSek ted’ Zije sdm a snazi se jednak naucit se postarat o domécnost,
jednak najit né¢jaké pratele a spolecnost.

FrantiSek je drobny pan, asi 165 cm, vdha odhadem 60 kg, on svou vahu nezna, dlouho
se nevazil. Nekurak, alkohol nepije, abstinent neni, ale do hospody nechodi, doma sam nepije
a nema s kym co slavit. Poslednich par tydni FrantiSek obcas uziva Stilnox, ktery ma doma
jesteé po manzelce.

Pti rozhovoru FrantiSek fekne, ze jeho stav se nelepsi, naopak, je mu stale Spatné od
zaludku, stale neni schopen spat a nékolikrat pronese slova, ze to nema smysl tady zlstavat,
ze vSechno uz skoncilo. Léky uzivat nechce, protoZze mu nepomahaji a je mu po nich Spatné.

ﬁkoly:

1. Proved’te analyzu preskripce 1é¢iv, uved’te ucinné latky, zarazeni dle ATC klasifikace,
struény mechanismus ucinku jednotlivych ptipravki, zkontrolujte ddvkovani a zptisob uzivani
(réno/vecer; pted/po jidle atd.)

2. Jaké nezadouci G¢inky mliZze mit uZivani paroxetinu?

3. Jaké 1ékové interakce hrozi pii uzivani paroxetinu a jaké nasledky mohou mit?
4. Jaké potravni dopliikky nebo potraviny mohou ovlivnit FrantiSkiv zdravotni stav?
5. Jaka rezimové opafeni nebo nefarmakologicka 1é¢ba mtze FrantiSkovi pomoci?

6. FrantiSek uziva paroxetin 20 mg denné po dobu 5 tydn1, tato 1écba nema vysledky. Jaky ma
byt dalsi postup?

a) Okamzité vysadit

b) Zvysit davku paroxetinu

¢) Snizit davku paroxetinu

d) Nic neménit a pokraovat v uzivani

) Nahradit paroxetin jinym antidepresivem

f) Pfidat adjuvantni terapii, napf. benzodiazepin — rozlad, nespavost, metoclopramid —
nevolnost apod.



