Nahradni kasuistika — Kardiovaskularni systém

Pacient: Zena, rok narozeni 1940, hmotnost 65 kg, vyska 155 cm, BMI 27,1

Rodinna anamnéza: nevyznamna

Zivotni styl — koufi, pije alkohol

Osobni anamnéza: DM 2. typu na dieté, stav po CMP, neurastenie, arteridlni hypertenze,
ICHS, hypercholesterolémie

Laboratorni vySeti‘eni: glukoza 5, 9mmol/l, cholesterol 5,2 mmol/l, TK 150/85

Psychosocialni anamnéza: zije sama, rozvedend, konfliktni typ, odmitd 1é€bu, snizend

compliance
Lékova anamnéza:
Egilok 50 mg (1-0-0)
Accuzide (1-0-0)
Anopyrin 100 mg (0-1-0)
Sortis 10 mg (0-0-1)
Lexaurin 1,5 (1-0-1)
Glyvenol 400 (1-0-1)
Nitroglycerin (dle potieby)

kaoly:

1.) Proved’te analyzu preskripce 1é¢iv, uved'te ucinné latky, zatrazeni dle ATC klasifikace,
struény mechanismus ucinku jednotlivych ptipravki, zkontrolujte davkovani.

2.) Popiste mechanismus ucinku nitratti? K ¢emu pfesné se pouzivaji? Jaké podani se
uptfednostiuje?

3.) Je hypertenze u této pacientky idedlné kompenzovéana? Jaké zmény v 1écbé byste
navrhli?

4.) Je doporuceno podavat Lexaurin starym lidem? Pokud ne, uved’te divod. Z jakych
davodi byste u této pacientky nedoporucovali uzivani Lexaurinu?

5.) Které 1écivo resp. antidepresivum byste u této pacientky zvolili, pokud byste se
rozhodli vysadit Lexaurin?

6.) Uved'te néjaké jiné pfipravky kromé Glyvenolu, které se pouzivaji na posileni Zilni

stény. Je vhodna jejich kombinace?



