
    

  

    

  

  

Farmaceutická péče Farmaceutická péče --    správná správná 

dispenzacedispenzace  

      



    

  

    

  

  

Dispenzační minimumDispenzační minimum  

1.1.   Komu je přípravek určenKomu je přípravek určen  

  

2.2. Mechanismus účinku léčiva Mechanismus účinku léčiva   

  

3.3.   Přesné dávkováníPřesné dávkování  

  

4.4.   Přesná doba užívání (ráno/večer; před/po jídle…)Přesná doba užívání (ráno/večer; před/po jídle…)  

  

5.5.   Časté a relevantní nežádoucí účinkyČasté a relevantní nežádoucí účinky  

  

6.6. Důležitá upozornění (interakce, opalování…)Důležitá upozornění (interakce, opalování…)  

  

7.7.   Stanovení doby léčbyStanovení doby léčby  



    

  

    

  

  
  1. Komu je přípravek určen1. Komu je přípravek určen  

--  Pro kojence Pro kojence   

  

--  Pro malé dětiPro malé děti  

  

--  Pro těhotnou ženuPro těhotnou ženu  

  

--  Pro kojící ženuPro kojící ženu  

  

--  Pro staršího člověka (nad 60 let)Pro staršího člověka (nad 60 let)  



    

  

    

  

  
  2. Mechanismus účinku léčiv2. Mechanismus účinku léčiv  

--  ZdůraznitZdůraznit  důležitédůležité    údaje,údaje,  aleale  nezahltitnezahltit  pacientapacienta  

  

--  UpozornitUpozornit  nana  výdejvýdej  přípravků,přípravků,  kterékteré  pacientpacient  neužíváneužívá  

pravidelněpravidelně  (ATB,(ATB,  expektorancia,expektorancia,  lékyléky  protiproti  bolesti,bolesti,  lékyléky  

užívanéužívané  předpřed  vyšetřenímvyšetřením  (Fortrans(Fortrans  plvplv..solsol..))  atdatd..  

  

--  PřizpůsobitPřizpůsobit  informaciinformaci  pacientovupacientovu  chápáníchápání  (např(např..  místomísto  

myorelaxanciamyorelaxancia  --  léklék  nana  uvolněníuvolnění  svalovésvalové  bolesti)bolesti)  

  

--  ZjednodušeněZjednodušeně  pacientovipacientovi  vysvětlitvysvětlit  jakjak  danédané  léčivoléčivo  funguje,funguje,  

pokudpokud  toto  mámá  nějakýnějaký  vlivvliv  (diuretika(diuretika  ––  léklék  nana  sníženísnížení  tlakutlaku  --  

aleale  zvýšenázvýšená  tvorbatvorba  močimoči  --  častějšíčastější  močenímočení……  



    

  

    

  

  
  3. Přesné dávkování3. Přesné dávkování  

--  uu  ATBATB  vždyvždy  časovýčasový  údajúdaj  (ne(ne  33xx  denně,denně,  aleale  vv  88  hodinovýchhodinových  

intervalech)intervalech)  

  

--  důležitédůležité  napřnapř..  uu  imunostimulanciíimunostimulancií  (specifická(specifická  dávkovacídávkovací  

schémata)schémata)  

  

--  vždyvždy  určiturčit  přesnépřesné  dávkovánídávkování  aa  vv  konkrétníchkonkrétních  jednotkáchjednotkách  

(ne(ne  22xx  dennědenně  odměrku,odměrku,  aleale  ránoráno  aa  večervečer  55ml)ml)  

  

  



    

  

    

  

  
  4. Přesná doba užívání4. Přesná doba užívání    

--  specifikovatspecifikovat  dobudobu  užíváníužívání  (ne(ne  pouzepouze  11  tbltbl..  denně,denně,  aleale  11xx  

dennědenně  vždyvždy  večervečer  ––  statiny,statiny,  sedativa)sedativa)  

  

--upozornitupozornit  vždyvždy  nana  vztahvztah  kk  potravě,potravě,  pokudpokud  ovlivňujeovlivňuje  

účinnostúčinnost  čiči  vstřebávánívstřebávání  (ATB,(ATB,  bisfosfonáty,bisfosfonáty,  

imunostimulancia,imunostimulancia,  NSAIDsNSAIDs……..))  

  

--  vysvětlitvysvětlit  jakýjaký  mámá  důsledekdůsledek  případnépřípadné  vynechánívynechání  jednéjedné  

dávkydávky  léčivaléčiva  (antikoncepce,(antikoncepce,  inzulín)inzulín)  



    

  

    

  

  
  5. Časté a relevantní nežádoucí účinky5. Časté a relevantní nežádoucí účinky  

--  vybratvybrat  tyty  nežádoucínežádoucí  účinky,účinky,  kterékteré  sese  vztahujívztahují  keke  

konkrétnímukonkrétnímu  pacientovipacientovi  aa  mohoumohou  sese  uu  nějněj  vyskytnoutvyskytnout  (u(u  ženžen  

vv  produktivnímproduktivním  věkuvěku  upozornitupozornit  nana  interakciinterakci  ATBATB  ––  

hormonálníhormonální  antikoncepceantikoncepce;;  uu  pracujícíchpracujících  nana  únavuúnavu  popo  

myorelaxanciíchmyorelaxanciích……))  

  

--  zbytečnězbytečně  pacientapacienta  nevystrašitnevystrašit  (v(v  SPCSPC  čiči  příbalovémpříbalovém  letákuletáku  

jeje  vždyvždy  uvedenouvedeno  spoustaspousta  NÚ,NÚ,  ss  rozvahourozvahou  vybíratvybírat  tyty  nana  něžněž  

pacientapacienta  upozorníme)upozorníme)  

  

--  zdůraznit,zdůraznit,  kterékteré  sese  vyskytujívyskytují  velmivelmi  častočasto  čiči  mohoumohou  mítmít  

vážnévážné  následkynásledky  



    

  

    

  

  
  6. Důležitá upozornění6. Důležitá upozornění    

--  upozornitupozornit  pacientapacienta  nana  možnémožné  interakceinterakce  ss  dalšímidalšími  léčivyléčivy  

  

--  upozornitupozornit  nana  fotosenzitivnífotosenzitivní  léčivaléčiva  ++  možnostimožnosti  fotoprotekcefotoprotekce  

  

--  upozornitupozornit  nana  rychlostrychlost  nástupunástupu  účinkuúčinku  (zolpidem(zolpidem  dodo  1515--3030  

minut)minut)  

  

--    upozornitupozornit  nana  možnémožné  interakceinterakce  ss  konkrétnímikonkrétními  potravinamipotravinami  

(vitamin(vitamin  KK  ––  warfarinwarfarin;;  železoželezo  ––  černýčerný  čajčaj……..))  



    

  

    

  

  
  7. Stanovení doby léčby7. Stanovení doby léčby  

--  upozornit,upozornit,  kterákterá  léčivaléčiva  sese  nesmínesmí  náhlenáhle  vysaditvysadit  

(antikoagulancia,(antikoagulancia,  antiepileptikaantiepileptika……))  nebonebo  naopaknaopak  sese  majímají  

používatpoužívat  připři  akutníchakutních  stavechstavech  aa  nene  dlouhodobědlouhodobě  (analgetika,(analgetika,  

hypnotikahypnotika……))  

  

--  zaza  jakjak  dlouhodlouho  lzelze  očekávatočekávat  nástupnástup  účinkuúčinku  (ATB,(ATB,  

antidepresivaantidepresiva……))  

  

--  zaza  jakjak  dlouhodlouho  sese  projeví/zmizíprojeví/zmizí  některéněkteré  nežádoucínežádoucí  účinkyúčinky    


