KAZUISTIKA - CHOPN

Pacient: Martin, rok narozeni 1958
Laboratorni hodnoty: TK 130/84, puls 102, nyni teplota 37,8°C

Osobni anamnéza: CHOPN, arterialni hypertenze, hypercholesterolémie, udava ze koutil 25
cigaret denn¢ (od svych 18let), v soucasnosti kouii 10-15 cigaret denn¢

Prichazi do 1ékarny se zadosti o radu. Udava, Ze je nachlazeny, zacal ¢astéji kaslat, v noci jej
kaSel obtézuje

Lékova anamnéza: Spiriva 1-0-0
Ventolin kazdé 4 az 6 hodin dle potieby jeden vdech
Indap2,5mg 1-0-0
Sortis10mg 0-0-1

ﬁkoly:

1. Proved'te analyzu preskripce 1éCiv, uved’te U€inné latky, zatazeni dle ATC klasifikace,
struény mechanismus ucinku jednotlivych ptipravki, zkontrolujte davkovani a zptisob uzivani
(réno/vecer; pted/po jidle atd.)

2. Jaka je patofyziologie CHOPN? Existuji v 1écbé CHOPN odlisnosti od 1écby astma
bronchiale?

3. Muzete rozpoznat, ptipadné podle jakych kritérii, zda je pacient nachlazeny nebo se u n¢j
projevila exacerbace CHOPN?

4. Jaky bude postup pii akutni exacerbaci CHOPN? Miuzete pacientovi doporucit napf.
zvysSeni davky nebo frekvenci davkovani nekterého z ptipravku, které uziva? Jaké dalsi 1é¢iva
lze pouzit u akutni exacerbace.

5. Jakou vhodnou terapii pacientovi doporucite pro lécbu nachlazeni resp. zvySené teploty a
kasle? Lze n¢jakym zpusobem tlumit no¢ni kasel?

6. Pokud by pacient potifeboval poradit s odvykaci 1écbou na cigaretach, jaké moznosti mu
1ze doporucit (v¢etné 1é¢iv vazanych na lékarsky predpis)?
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