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= Imunitni trombocytopenie (=ITP) = Idiopaticka = Incidence a prevalence
trombocytopenicka purpura (=ITP) ] , .
= |ncidence stoupa s vekem
Vzacné autoimunitni onemocnéni . éastéjéi u Zen nez u muzi (2,6-3,1 : 1)
(ORPHA number 3002) = Celosvétova incidence za rok

Trombocytopenie - 3,2 - 12,1/100 000
« Fyziologicka hodnota = 150(130)-400(450)*10"9/I V CR - Jihomoravsky kraj
(prumer 237; 266) .
= 564 dospelych s ITP (2008)
i _ A : e S
RlETm poKlesy | (wait and watch); klinicke projevy az pi + Prevalence u starich 18 let - 50,3/100 000
= Incidence u starsich 18 let - 6/100 000 za rok

= Stav kdy hrozi drobna spontanni krvaceni = 20-30*1079/I
(lecba)

= Akutni stav s rizikem (intrakranialniho) krvaceni =
<20*1079/I (= hospitalizace)

B_monocyty dif. rozpocet 0,045 podil 0,005 - 0,070 v mezich 127 HEA
B_granulocyty dif.rozpocet 0,64 podil 0,49 - 0,65 v mezich 127 HEA

Nazev vySetieni Vysledek Jednotka Meze Hodnoceni SOP Proc.
B_stfed. konc. HGB v ERY(MCHC) 334 agll 310- 370 v mezich 127 HEA 1
B_pocet trombocytl 28 10exp9/l 130 - 450 snizeno 127 HEA 1
B_lymfocyty dif rozpocCet 0,31 podil 0,27 -0,42 v mezich 127 HEA 1
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Patofyziologie u primarni
imunitni trombocytopenie

l

fagocytoza desticek } AR 5
: | opsonizované i

—
-

a klinicky obraz

= Patofyziologie onemocnéni
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Terapie primarni ITP

= 1. Linie:

= Kortikosteroidy p.o. (prednison,

methylprednisolon, dexamethason)
= Imunoglobuliny i.v. = IVIG (vétSinou

urgentni terapie)

= 2. Linie:

= Splenektomie
= Rituximab (off label)

= Agonisté trombopoetionového receptoru

(=agonisté TPO-R)
= Romiplostim
= Eltrombopag

= Dalsi pripravky - imunosupresivnia_
imunomodulacni pripravky, cytostatika

- diagnéza ITP.
| PLT <20-30 x 1071 (

—

1. linie létby: | lécha zavazného a 7ivot

Z>
; kortikosteroidy (CS) | | ohrozujicho krvacen
| t87k4 ITP nebo ; HD kortikosteroidy + IVIG
| kontraindikace CS: IVIG + transfuze trombocytd

i ,’
, splenektomie >~w~—~%f splenektomie |
, rituximab (off label) l e
danazol, dapson k oddaleni {
splenektomie

agonisté TPO-R pfi kontraindikaci ,
splenektomie
| imunosupresiva a cytostatika

1 po splenektomii mize byt odpovéd na 1. linii |écby

f rituximab (off label)

; agonisté TPO-R

| pfi nedcinnosti nebo nedostupnosti TPO-R: {
{ |

azathioprin, cyklofosfamid, CSA, MMF, danazol, dapson,
1 i rapamycin + prednison atd.

pre——
i

Obr. 4.2 Lécebnd strategie ITP U dospélych
KOZAK, Tomas. Imunitni trombocytopenie: priivodce
osetrujiciho Iékare : patofyziologie, diagnostika, terapie.
Praha: Maxdorf, 2015. Jessenius. ISBN 978-80-7345-370-1.
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