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» Kernicterus je zriedkavé poskodenie mozgu, ku
ktorému moze dojst u novorodencov so zltackou.

» Bilirubin je hlavnim produktem metabolismu
hemoglobinu. Nekonjugovany vznika rozpadem
cervenych krvinek a ve vodé neni rozpustny. Vazan na
albumin se v jaternich bunkach preménéen na
konjugovany, ktery je ve vodé uz rozpustny, pro

organismus méné toxicky a je vylucovan do strev.

» U novorozencu muze vzniknout novorozenecka
zloutenka, ktera vznika pri zvysené hladine
nekonjugovaného bilirubinu. PFic¢in vzniku je vice, at
uz je to nezralost jaterniho systému nebo docasna
neschopnost jater prijimat, konjugovat a vylucovat
bilirubin.




» Hyperbilirubinémie znaci zvysenou hladinu
bilirubinu v krevnim obéhu nad 25 umol/l, ktera
se projevuje zlutavym zabarvenim kuze a sliznic.
Vznik tzv. jadrového ikteru, je nejvice
komplikovany stav hyperbilirubinémie, ktery
muze zpusobit i retardaci vyvoje, motorické
poskozeni, hluchotu ¢i mentalni retardaci. 17

» PFicina - vyCerpani vazebni kapacity albuminu,
nekonjugovany volny bilirubin, ktery je rozpustny
v tucich, se uklada do mozkoveé tkané, bazalnich
ganglii a mozkového kmene.




Klinicky obraz - stadia

1. stadium - letargie, hypotonie kojeni byva
nedostatecné, hlasity pronikavy plac.

2. stadium - drazdivost, horecka a dité se staci
do opistotonu.

3. - kone¢né stadium - muze dochazet ke
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krecim, kdmatu az smrti

Hernictreruas




Terapie

» V terapii novorozenecké nekonjugované
hyperbilirubinémie je stale léCebnou metodou
svetelné zareni o urcité vinoveé délce tzv.
fototerapie. Toto svételné zareni pusobi na
nekonjugovany bilirubin a premeni ho na formu
rozpustnou_ve vode, kterou organismus vylouci z
téla ven. V CR se pouziva modré sveéetlo, protoze
ma nejlepsi ucinnost.

» DalSi moznosti lecby je tzv. biliblanket neboli
fototerapeuticka decka. Decka, na které
nIQ\I/<orozenec lezi, obsahuje opticka halogenova
vlakna.




Dékuji za pozornost
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