LECBA BOLESTI 1

Pacient: Jana, rok narozeni 1948, vdova, sobésta¢na, bydli sama, nav$tévuje univerzitu
tretiho véku

Hmotnost 85kg, vyska 175cm, BMI 27,8
Laboratorni hodnoty: glukéza 7,2 mmol/l; cholesterol 6,4 mmol/l, TK 130/80

Rodinna anamnéza: otec diabetik, matka abdominalni koliky, zalude¢ni viedy
déti bez zdravotnich obtizi

Osobni anamnéza: ICHS, arterialni hypertenze, usni tinitus, vertebrogenni algicky syndrom,
DM 2. typu

Lékovd anamnéza: Metformin 500mg 1
Lexaurin 3mg 0
Geratam 1200mg 1
Ibalgin 400mg 1-
Artrilom 15mg 1
Voltaren rapid p
Prestarium Neo 5mg 1 -

Ukoly:

1. Proved’te analyzu preskripce 1éCiv, uved'te ucinné latky, zarazeni dle ATC Klasifikace,
stru¢ny mechanismus uc¢inku jednotlivych ptipravki, zkontrolujte ddvkovani a zptisob uzivani
(réno/vecer; pted/po jidle atd.)

2. Zhodnot'te soucasnou 1écbu pacientky. Je u ni 1écba jednotlivych onemocnéni optimalni?

3. Vyhledejte ptipadné interakce mezi ptipravky, neuziva pacientka néktera 1é¢iva zbytecng?

4. Popiste mechanismus uc¢inku NSAIDs. Jaké nezadouci t€inky NSAIDs lze u této pacientky
ocekavat? Lze jim néjakym zptisobem piedchazet?

5. Co jsou to koanalgetika? Lze je doporucit u této pacientky? Které 1écivo ji lze prednostné
doporucit pro zesileni analgetického ti¢inku?

6. Jaké dalsi nemedikamentdozni doporuceni lze pacientce dat v souvislosti s 1é¢bou bolesti?

7. Jaké bude VaSe doporuceni, pokud tato pacientka pfijde do Iékarny
s nachlazenim/chtipkou? Které piipravky jsou u ni kontraindikovany a které ji 1ze doporucit?
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