FARMAKOGNOSIE 2021/2022 — CVICENI & 7

MIKROSKOPICKA CAST

ANATOMICKA STAVBA BIFACIALNIHO LISTU

Althaeae folium CL 2017

Althaea officinalis, Malvaceae

proskurnik Iékatsky

Makroskopie: list dlouze fapikaty asi 7 cm az 10 cm dlouhy; srd¢ity az vej¢ity, melce tiilaloény az
pétilalocny, na okraji vroubkovany az zubaty; Zilnatina dlanita. Rapik a ¢epel listu jsou Sedozelene,
na obou strandch hedvabné plstnaté. Cepel listu tvarové proménliva, Sedozelend, na obou stranach

hedvéabné plstnata. Droga bez pachu, chut’ mdla, slizovita.

Listy mohou byt napadeny rzi slézovou (Puccinia malvacearum) — hnédé skvrny, tecky (pro
farmaceutické ucely neptipustné)!
Obsahov¢ latky: membranovy sliz (6-9 %), pektin, flavonoidy

Pouziti: mucilaginbzum, antitusikum, antiflogistikum

Mikroskopie: bifacialni list — horni pokozka s dlouhymi jednobunéénymi krycimi trichomy
(chomacky po 6-8) a zlazkami, mezofyl tvoii palisadovy parenchym a houbovy parenchym

s drizami a slizovymi buitkami, cévni svazek kolateralni, spodni pokozka s trichomy a zldzkami.

Boldo folium CL 2017 (syn. Boldi folium)

Peumus boldus, Monimiaceae

boldovnik vonny

Makroskopie: list kratce fapikaty, vej¢ity n. ovalny, obvykle 5 cm dlouhy. Cepel celokrajna, mirné
zvinéna, okraj Cepele ztloustly, podvinuty. Cepel listu je Sedozelena, silnd, tuha a kiehka, svrchni

strana drsnd s ¢etnymi malymi vyniklymi hrbolky a s vpadlou Zilnatinou, spodni strana jemné
ochmytenad, s hrbolky ménég zfetelnymi a s vyniklou zpetenou Zilnatinou.

Obsahov¢ latky: aporfinové alkaloidy (nejméné 0,1 % - boldin, isoboldin), silice (23 %, napf.
cineol, askaridol), flavonoidy

Pouziti: cholagogum-choleretikum (alkaloidy), diuretikum (flavonoidy, silice), anthelmintikum
(askaridol)

CL 2017: Boldi folii extractum siccum
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Mikroskopie: bifacialni list — silna vrstva kutikuly na obou stranach pokozky, jednobuné¢né kryci
trichomy ve svazcich (vice na spodni stran¢), pod horni pokozkou kolenchymaticka hypodermis,
jednotady palisadovy parenchym, houbovy parenchym se silicnymi buiikami, cévni svazek
kolateralni se sklerenchymatickou pochvou.

Theae folium
Camellia sinensis (syn. Thea sinensis), Theaceae
¢ajovnik ¢insky

Camelliae sinensis non fermentata folia CL 2017

Makroskopie: Cerstvé (1) listy jsou fapikaté, zelené, lesklé, kopinatého az vejcitého tvaru s
pilovitym okrajem, mladé listky stfibfité ochlupené. Listky ¢erného Caje jsou rourkovité stocené,
Cerné. Aromaticka vine€, chut’ svirava.

Obsahové latky: purinové baze = methylxanthiny, trisloviny (10-20 %, zejména katechiny a jejich
kondenzac¢ni produkty s kyselinou gallovou), dalsi fenolické latky (prokyanidiny, flavonoidy,
fenylkarboxylové kyseliny), silice, proteiny...

PouZiti: poZivatina; centralni analeptikum, psychostimulans, diuretikum, obstipans

Mikroskopie: bifacidlni list — vrchni pokozka, 1-2fady palisadovy parenchym, houbovy parenchym
s drizami a asterosklereidy, spodni pokozka s krycimi trichomy (jednobunécné, kolénkovité
zahnuté — pouze u mladych listil), vyrazné vystouply cévni svazek kolateralni s napadnou
sklerenchymatickou pochvou
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Trifolii fibrini folium CL 2017

Menyanthes trifoliata, Menyanthaceae

vachta trojlista

Makroskopie: list dlouze fapikaty trojéetny. Rapik aZz 5 mm silny, podéIné ryhovany, dole rozsifeny
v pochvu. Listky celokrajné n. oddalené zubatg, prisedlé, obvejcité, az 10 cm dlouhé a 5 cm Siroké,

okraj ¢epele s nahnédlymi nebo nacervenalymi hydatodami. Listky jsou na svrchni stran¢ tmaveé
zelené, lysé, na spodni strané svétlejsi se Sirokou bélavou stiedni zilkou.

Obsahov¢ latky: glykosidické hof¢iny (iridoidy, sekoiridoidy — loganin, mentiafolin, foliamentin),
malé mnozstvi tfislovin, flavonoidd a kumarind

Pouziti: amarum, stomachikum, mirné cholagogum

Mikroskopie: bifacidlni list — buiiky vrchni pokozky s vnéjsi st€nou silné ztloustlou, polokulovité
vypouklou, u spodni pokozky stény bunék vinité zprohybané, palisddovy parenchym nezietelny,
mezofyl tvofeny pievazné aerenchymem s velkymi intercelularnimi dutinami, cévni svazek
kolateralni s parenchymatickou pochvou

Uvae ursi folium CL 2017

Arctostaphylos uva-ursi, Ericaceae

medvédice 1ékarska

Makroskopie: list leskly, koZovity, na svrchni strané tmavé zeleny, na spodni strané svétlejsi,
zpravidla 7-30 mm dlouhy a 5-12 mm Siroky, opakvejcity, celokrajny s hladkou casto podvinutou
¢epeli, na bazi zizenou v kratky fapik. Zilnatina zpefend, jemné¢ sitovita, dobie patrna na obou
stranach listu. Svrchni strana, s vpadlou zilnatinou tvofici charakteristicky zrnity vzhled. Jen mlady
list na okraji brvity, starsi listy lysé. Droga je bez pachu, chut’ hotka, svirava, pozdéji nasladla.
Obsahov¢ latky: fenolové glykosidy (nejméné 7 %; arbutin, methylarbutin), ttisloviny (oba typy),
flavonoidy

Pouziti: dezinficiens mocovych cest

Mikroskopie: bifacidlni list — pokoZka se silnou kutikulou, 35 fad palisddovych bunék, fidky
houbovy parenchym, krystaly St'avelanu vapenatého, cévni svazek kolateralni, zfeteln¢ paprscité
diferencovén, obklopen kolenchymatickym pletivem
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MAKROSKOPICKA CAST

LISTY, NATE

Ginkgo folium CL 2017
Ginkgo biloba, Ginkgoaceae
jinan dvoulalo¢ny

Makroskopie: list je na svrchni strané ponékud tmavsi neZ na spodni stran&. Cepel listu je vé&jifovita,
zpravidla dvoulalo¢na nebo nékdy bez lalokti. List je na obou stranach lysy, zilnatina je
dichotomicka, na obou stranach &epele vynikla, Zilky se od sebe rozbihaji. Cepel je na hornim okraji
celokrajna, s nepravidelnym zarezem razné velikosti.

Obsahov¢ latky: flavonoidy, terpenické laktony (ginkgolidy A-C, bilobalid), fenolické latky,
organické kyseliny, karotenoidy, sacharidy aj.

Nékteré 1ékopisy predepisuji obsah toxické kyseliny ginkgolové — max 5 ppm = 0.0005 %

Pouziti: vazodilatans, venoprotektivum — 1é¢ba rtiznych poruch prokrveni, nootropikum,
neuroprotektivum, (antidementivum)

CL 2017: Ginkgo extractum siccum raffinatum et quantificatum = flavonoidy 22.0-27.0 %,
bilobalid 2.6-3.2 %, ginkgolidy 2.8-3.4 %

Hederae folium CL 2017

Hedera helix, Araliaceae

bfec¢tan popinavy

Makroskopie: listy jsou koZovité, na bazi srd¢ité. Cepel je celokrajna, dlanité 3- aZ Slalo¢na,

s viceméné trojuhelnikovitymi laloky. Svrchni strana listu je tmavozelend se svétlejsi paprscitou

zilnatinou, spodni strana vice Sedozelena, se zieteln¢ vyniklou Zilnatinou. Rapiky a ¢epele mladsich
listil jsou roztrousené bile chlupaté, starsi jsou lysé.

Obsahové latky: triterpenické saponiny — hederakosid C = hederasaponin C, suSenim vznika
o-hederin, resp. hederagenin; flavonoidy, polyacetyleny

Pouziti: sekretolytické expektorans, mirné cholagogum; zevné jako antirevmatikum, antibakterialni
a antimykotické ucinky

Oleae folium CL 2017

Olea europaea, Oleaceae

olivovnik evropsky

Makroskopie: list je jednoduchy, tlusty, koznaty, kopinaty az obvej¢ity, dlouhy az 50 mm a Siroky
az 15 mm, hrotity, na bazi protazeny v kratky rapik. Cepel listu je celokrajnd, podvinuta. Ze svrchni
strany je list Sedozeleny, hladky a leskly, na spodni stran¢ svétlejsi, pievazné podél hlavni zilky

a velkych postrannich Zilek chlupaty.

Obsahové latky: sekoiridoidni ho¥¢ina oleuropein (zodpovédny za hotkou chut’ a pronikavou vini),
flavonoidy, fenolické kyseliny, triterpeny

Pouziti: hypotenzivum, kardioprotektivum, antioxidant, imunostimula¢ni efekt
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Mate folium CL 2017

Ilex paraguariensis, Aquifoliaceae

cesmina paraguajska

Makroskopie: listy a konce vétvi uprazené nad ohném (Yerba maté). Cerstvé listy jsou vejéité
kopinaté, kozovité, lesklé, poseté cetnymi zlazkami. Charakteristickd koufova viing, chut’ svirava.
Obsahov¢ latky: purinové baze (methylxanthiny), tfisloviny, fenolické kyseliny (kys. kavova, kys.
chlorogenova), mineralni latky, vitaminy

Pouziti: pozivatina; psychostimulans

Vitis idaeae folium

Vaccinium vitis-idaea, Ericaceae (Vaccinioideae)

Makroskopie: list kozovity, opakvejcity, celokrajny, na lici tmavsi. Droga je bez pachu, chut
svirava, horka.

Obsahové latky: fenolové glykosidy (arbutin), katechinové tfisloviny, flavonoidy

Pouziti: urodezinficiens, adstringens

HERBA = NAT
drogu tvofi celd nadzemni ¢ast rostliny = stonek s listy a kvéty

Adonidis herba

Adonis vernalis (syn. Adonanthe vernalis), Ranunculaceae

hlavacek jarni

Makroskopie: obly, ryhovany stonek se sedicimi, jemnymi listy a velkymi lesklymi Zlutymi kvéty,
kvéty po usuSeni ziskavaji krémovou barvu. Droga je bez pachu, chut’ hotka.

Obsahové latky: kardioglykosidy — kardenolidy (adonitoxin, cymarin aj.), flavonoidy, saponiny,

Pouziti: kardiotonikum, (diuretikum)

Agrimoniae herba CL 2017

Agrimonia eupatoria, Rosaceae

tepik 1ékarsky

Makroskopie: stonek zeleny n. nac¢ervenaly, nepravidelné vétveny, obly, drsné chlupaty. Listy
petenodilné se 3—6 vétSimi vstiicnymi listky a 2—3 pary mensich listkl. Listky jsou na svrchni
stran¢ tmave zelené, na spodni stran€ naSedl¢ plstnaté, na okraji hluboce zubaté az pilovité. Drobné
péticetné kvéty vyrtstajici v pazdi chlupatych listenti tvoii koncovy klas. Kalich je nahote uzavien
koncovymi hakovitymi §té€tinami, které tvoti okraj chlupatého receptakula. Korunni listky jsou
volné Zluté opadavé.

Obsahové latky: katechinové tfisloviny (nejméné 2 %), kyselina kiemicita, silice, hoi¢iny

Pouziti: adstringens, antiflogistikum; vnitiné jako antidiarhoikum, mirné cholagogum
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Alchemillae herba CL 2017

Alchemilla xanthochlora (v 1€kopise 2017 Alchemilla vulgaris = synonymum) Rosaceae

kontryhel zlutozeleny

Makroskopie: Sedozelené, ¢astecné hnédave zelené dlouze tapikaté listy pfizemni rizice se 7-, 9- az
11-lalo¢nou ¢epeli ledvinovitého, az mirné polokruhového tvaru, o priméru az 8 cm. Listy stonku
mensi, kratce fapikaté nebo prisedlé, 5- az 9lalocné, na bazi s parem velkych palisth. Listy jsou
zvlasté na spodni stran¢ chlupaté, okraj listu je hrubé zubaty. Kvéty jsou Ctyicetné, bezkorunné,
zlutozelené az svétle zelené o primeéru asi 3 mm se Spicatymi az trojuhelnikovitymi kalisnimi cipy.
Sedozeleny az zlutozeleny stonek je ochmyfeny, podéln¢ ryhovany, duty.

Obsahové latky: smiSené tFisloviny, hoi¢iny

Pouziti: adstringens, stomachikum, dermatologikum, hemostyptikum, antidiarhoikum

Centaurii herba CL 2017

Centaurium erythraea, ptip. jiné druhy, Gentianaceae

zemézlu€ okolikata

Makroskopie: stonek duty, valcovity, svétle zeleny az tmavé hnédy, podéln€ ryhovany, jen v horni
¢asti vétveny. Listy prisedlé, celokrajné, vstiicné, podlouhle vej¢ité az kopinaté, az 3 cm dlouhé;
zelené az hnédave zelené, na obou stranach lysé. Kvéty uspofadany ve vrcholikovitych vidlanech.
Kalich trubkovity, péticetny, zeleny, kalisni usty kopinaté. Koruna péti¢etna, rizova, korunni cipy
asi 5 mm az 8 mm dlouhé, korunni trubka bélava.

Obsahové latky: sekoiridoidni hof¢iny (swerosid, swertiamarin, centapikrin aj.), flavonoidy,
fenolické kyseliny, silice

Pouziti: amarum, stomachikum, tonikum

Herniariae herba

Herniaria glabra, H. hirsuta, Caryophyllaceae

pritrznik lysy, p. chlupaty

Makroskopie: nitkovité, bohaté rozvétvené stonky, celokrajné listky vejcitého tvaru, drobna
klubicka kvét v pazdi listd. Droga ma charakteristicky pach, chut’ je slabé hotka.
Obsahove latky: kyselé saponiny, flavonoidy, tfisloviny, silice, kumariny

Pouziti: diuretikum, spasmolytikum, dezinficiens mocovych cest

Hyperici herba CL 2017
Hypericum perforatum, Hypericaceae
trezalka teCkovana

Makroskopie: vétve a stonek se dvéma podélnymi vice nebo méné vyniklymi tenkymi liStami,
stonek nahote rozvétveny. Listy vstiicné, prisedlé, vejCité ovalné, 15-30 mm dlouhé, bez palistu.
Na okrajich listd Zlaznaté chlupy, epel s Cetnymi malymi olejovymi nadrzkami, prosvitave
teCkovana. Kvéty péticetné, pravidelné, uspotadané v koncovém Sirokém vrcholiku vidlant. Kalis$ni
listky zelené, korunni listky oranzové Zluté, na okrajich s cernymi zZlaznatymi chlupy.
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Obsahov¢ latky: katechinové trisloviny, flavonoidy, naftodianthrony (dimerni produkty
antracenovych derivatli — nejméné 0.08 %, hypericin), hyperforin, adhyperforin (prenylované
derivaty floroglucinolu)

Pouziti: nervinum, sedativum, antidepresivum (hlavné hyperforin);
adstringens, antidiarhoikum, hemostyptikum, antiflogistikum, stomachikum, cholagogum

CL 2017: Hyperici herbae extractum siccum quantificatum

Hyssopi herba

Hyssopus officinalis, Lamiaceae

yzop lékarsky

Makroskopie: rozvétveny stonek s uzkymi sedicimi kopinatymi celokrajnymi listy; modrofialové
kvéty v pteslenech v pazdi listd. Typicka kafrovitd viing, chut’ ostfe kofenéna.

Obsahov¢ latky: silice (hlavné monoterpeny), tfisloviny, flavonoidy, hoi¢iny, organické kyseliny

Pouziti: stomachikum, amarum, karminativum, expektorans, diuretikum

Origani herba CL 2017

dle 1ékopisu: Origanum vulgare subsp. hirtum, O. onites, Lamiaceae
droga na cviceni (!): Origanum vulgare subsp. vulgare

dobromysl obecna prava

Makroskopie: slabé hranaté nacervenalé stonky; vstiicné listy, fapikaté, vejCité, celokrajné n. mélce
vroubkované. Kvéty drobné, rizové az fialové v koncovych metlinach. Pfijjemnd aromaticka ving,
chut’ kofenita, horka.

Obsahoveé latky: silice (napt. thymol, karvakrol), ttisloviny, hoi¢iny

Pouziti: stomachikum-amarum, spasmolytikum, karminativum, expektorans, (nervinum, sedativum)

Str.7z7



