13. 5. 2004 Pedagogicko-psychologické a vychovné poradenstvi u nas

Poradenské sluzby pedagogicko-psychologického a vychovného poradenstvi jsou poskytovany détem, rodi¢lim déti a pedagogickym
pracovnikim $kol, pfed$kolnich a skolskych zafizeni v zajmu zdarného priibéhu vzdélavaciho procesu, Uspésného osobnostniho
rozvoje zaka a k fe$eni obtizi ve Skolni praci, vychové a vyvoji Zaku.

Vyznamnou roli ma v prevenci a vyhledavani socidlné negativnich jevl. Poradenstvi slouzi détem a mladezi ve véku 3 — 19 let ve
spadové oblasti.

Soucdasny systém poradenstvi tvofi:

a)instituce poskytujici poradenské sluzby

Skoly — v nich vychovni poradci, v posledni dobé i §kolni psychologové a $kolni specialni pedagogové
pedagogicko-psychologické poradny s plsobnosti zpravidla v rdmci okresu

specialné pedagogicka centra
stfediska vychovné péce, ktera plisobi primarné v preventivné vychovné péci

HPON=

b) instituce plnici funkci podplrnou

5. Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi
6. vysoké skoly (v oblasti vzdélavani poradenskych pracovnikii)

V poradenstvi se angazuje i Institut d&ti a mladeze, ktery zfizuje v souginnosti s MSMT informacnf centra pro mladez. Ta poskytuji
vedle informaci o volno€asovych aktivitach i informace o vzdélavani. Vyznamnou roli maji i Ufady prace a Infor. stfed. pro volbu
povolani.

AD 1. - SKOLY

Vychovni poradci na Z8, spec.8kolach a SS plisobi z Fad ugitel(i (v&tSinou v rozsahu 1 — 3 vyugovacich hodin tydné&; podle po&tu
zak( koly). Mé&li by byt vykoleni (napt. specializaci na VS) a dale pravidelné $koleni.
Vychovni poradci se zaméfuji:

- v oblasti vychovy: na Zaky s poruchami chovani, na Zaky v obtiZnych Zivotnich situacich a na prevenci kriminality a

drogovych zavislosti

- v oblasti vzdélavani: na Zaky s vyukovymi obtiZzemi, na Zaky talentované a na 24ky zdravotné postizené

- v oblasti volby vzdélavaci cesty se uplatriuji predevsim v klicovych bodech $kolni kariéry zakd

- pfirozhodovani o vstupu Zzaka do tfidy s roz§ifenym vyuc¢ovanim vybranych predmét

- pfirozhodovani o vstupu na viceleté gymnazium po 5. i 7. tfidé

- pfirozhodovani o dal$ich vzdélavani po skon&eni povinné $kolni dochazky, popt. po skon&eni SS

AD 2. -PPP

- v CRjich je okolo 100

—  jsou zfizovany kraji, popF. jinymi pravn. nebo fyzickymi osobami (jsou i soukromé)
jejich metodologické a teoretické zdzemi tvofi Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi (IPPP) (od roku
1994) a katedry psychologie a spec. pedagogiky vysokych skol

Obsah cinnosti a sluzeb pedagogicko-psychologickych poraden

Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) participuji na vzdélavacim procesu a to zvlasté v téch pfipadech, kdy je tento
vzdélavaci proces néjakym zplsobem znesnadnén. Hlavni soucasti ¢innosti PPP je pfima prace s détmi a zaky
pfedskolnich zafizeni, Skol a Skolskych zafizeni ve véku od 3 let do ukonéeni stfedniho, resp. vy8Siho odborného vzdélani
a s jejich rodi€i, a to jak formou individualni péce, tak formou skupinové prace. Na zakladé doporugeni PPP je volena nebo
upravovana vzdeélavaci cesta zakl. Pri vedeni déti a Zzakd PPP aktivné ovliviiuji proces pfijimani a upevriovani poznatkd,
postojl a hodnotové orientace (volba vhodného uéebniho stylu, rodinna terapie apod.). PPP napomahaji pfi rozvoji
pedagogicko-psychologickych kompetenci ugitell, participuji na ¢innostech v oblasti prevence sociélné patologickych jevi
u déti a mladeze a na kariérovém poradenstvi.

Odborné tymy pracovnik PPP tvofi psychologové, specialni pedagogové a socialni pracovnici. Cinnost PPP se
uskutec¢nuje zejména ambulantné, navstévami pracovniku ve $kolach, §kolskych a jinych zafizenich.

PPP jsou zfizovany podle zékona ¢. 564/1990 Sb., o statni spravé a samospravé ve skolstvi, ve znéni pozdéjsich zmén. V
souladu s § 35 Zakona Ceské narodni rady ¢. 76/1978 Sb., o $kolskych zafizenich, ve znéni pozdéjich predpisu, s
vyhlaskou MS CSR ¢&. 130/1980 Sb., o vychovném poradenstvi a s pfihlédnutim k sou¢asnym pozadavkim PPP:

e provadéji komplexni psychologickou, specialné pedagogickou a socialni diagnostiku, zaméfenou na
Setfeni Skolni zralosti, na zjisténi pfi¢in poruch uceni a chovani a dalsich problému ve vyvoji osobnosti,
vychové a vzdélavani déti a mladeze, na zjisténi individudinich predpokladl pro uplatiiovani a rozvijeni
schopnosti a nadani déti a mladeZe a komplexni pedagogicko-psychologickou diagnostiku v souvislosti s
profesni orientaci zakd,

e provadéji psychologické a specialné pedagogické poradenské &innosti zamé&Fené na rozvoj osobnosti,
sebepoznavani, a rozvoj prosociélnich forem chovani déti a mladeze, na prevenci $kolni nedspésnosti a
negativnich jevl v socidlnim vyvoji déti a mladeze, na napravu poruch uceni a chovani a dalsich
problémU ve vyvoji, vychové a vzdélavani déti a mladeze a na vyjasfiovani osobnich perspektiv déti a
mladeze,



e zpracovavaji posudky aj. odborné podklady pro rozhodnuti organu statni spravy ve $kolstvi o zarazovani
a pfefazovani déti a mladeze do Skol a Skolskych zafizeni a o dalSich vzdélavacich opatfenich v
pfipadech, stanovenych Skolskymi pfedpisy,

e  poskytuji konzultace, odborné informace pedagogickym pracovnikim §kol a $kolskych zafizeni pfi
vychové a vzdélavani déti a mladeze, jejichZz psychickym vyvoj, socialni vyvoj, vychova, vzdélavani a
profesni orientace vyzaduji zvlastni pozornost. M(ze déle uskutecriovat vzdélavaci ¢innost pro
pedagogické pracovniky v otdzkach pedagogiky, psychologie a poradenstvi,

e spolupracuji s resortnimi i ostatnimi institucemi a organizacemi a s organy statni spravy na uzemi své
pUsobnosti pfi prevenci socialné patologickych jevll a drogovych zavislosti

e  zajistuji poradenské sluzby psychologul a speciélnich pedagogl $kol, které nemaji tyto sluzby zajistény
jinak.

AD 3. SPECIALNE PEDAGOGICKA CENTRA

- poskytuji sluzby détem a mladezi se smyslovym, télesnym a mentalnim postizenim, jejich rodi¢lim a uciteldm. Jsou zfizovana
pfevazné pfi specialnich Skolach.

Obsah cinnosti a sluzeb specialné pedagogického centra

Specialni pedagog, psycholog a socialni pracovnik tvofi zakladni odborny tym specialné pedagogického centra (SPC). Dle
druhu a stupné zdravotniho postizeni klient( jednotlivych SPC muze byt tym dopinén dal$imi odbornymi pracovniky.
Obsahem ¢innosti tohoto tymu je zabezpecovat specialné pedagogickou, psychologickou a dal$i potfebnou podpdrnou
pédi klientdm se zdravotnim postizenim a poskytovat jim odbornou pomoc v procesu pedagogické a socialni integrace ve
spolupraci s rodinou, $kolami, $kolskymi a dal$imi zafizenimi a odborniky. Cinnost je zamé&Fena zejména na podporu
klient v prfedskolnim véku v péci rodi¢d (zakonnych zastupcd), na podporu klientl integrovanych do $kol a $kolskych
zafizeni, na podporu klientl s téZkym a kombinovanym zdravotnim postizenim, ktefi nemohou dochazet do $koly,
zpravidla ve véku od 3 do19 let.

V ramci komplexni odborné poradenské péce tym SPC zabezpecuje zejména:

o depistaz klientl se zdravotnim postizenim (dle specializace SPC) ve spadové oblasti stanovené zfizovatelem

specialné pedagogickou, psychologickou a socidlni diagnostiku klientl se zdravotnim postizenim

o poradenské, konzultaéni, terapeutické a metodické €innosti pro klienty, jejich rodi¢e nebo osoby odpovédné
za vychovu a pro pedagogické pracovniky

o specialné pedagogické stimulaéni a vzdélavaci ¢innosti u integrovanych klient(i se zdravotnim postizenim a u
klientl s téZkym a kombinovanym postizenim

o participaci pfi pfipravé a zpracovavani individualnich vychovné-vzdélavacich a stimulaénich program pro
déti a Zaky integrované do bé&znych Skol

o zpracovavani odbornych podkladl a posudkUl pro potfeby spravnich rozhodnuti o zafazeni do systému
vzdélavani a pro potieby dalSich spravnich fizeni

o poradenstvi k volbé& vzdélavaci cesty (kariérové poradenstvi) pro klienty se zdravotnim postizenim

odborné ¢innosti v rdmci prevence socialné patologickych jevl ohrozujicich klienty se zdravotnim postizenim

o informacni &innosti a propagaci sluzeb SPC v SirSi vefejnosti

(¢]

(¢]

Sluzby jsou odbornymi pracovniky poskytovany v SPC (ambulantn&) nebo v terénu b&hem navstév v prostiedi, kde klient
Zije (rodina, instituce), ve Skole, kde je integrovan a vzdélavan, event. pfi diagnostickém pobytu klienta ve specialni Skole
¢i zafizeni.

AD 4. - STREDISKA VYCHOVNE PECE

Stiediska vychovné pécle (dale jen stfediska) jsou od r. 1991 souéésti sité Skolskych zafizeni preventivné vychovné
péce a Skolskych zafizeni pro vykon Ustavni vychovy a ochranné vychovy. Jejich cilem je pfedchazet vzniku a rozvoji
negativnich projevli chovani déti nebo naruseni jejich zdravého vyvoje, zmirfiovat, nebo odstrafiovat pficiny nebo dlsledky
jiz rozvinutych poruch chovani a negativnich jevl v socidlnim vyvoji a pfispivat ke zdravému osobnostnimu rozvoji déti.

Strediska jsou tedy jednou z forem pomoci détem, Zzakim a studentdm, jejich rodindm, Skoldm a Skolskym
zafizenim. Nenahrazuji jina Skolsk& vychovna a poradenska pracovisté, ale naopak jejich sluzby doplfiuji a zaroven s
dalSimi zafizenimi preventivné vychovné, poradenské a terapeutické péce vétSiny resortll spolupracuji. Jejich ukoly a
poslani jsou nové formulovany v "Metodickém pokynu k organizaci €innosti stfedisek vychovné péce pro déti a mladez a
stanoveni vySe Uhrady za stravovéni a ubytovani podle § 16 odst. 3 zadkona &. 109/2002 Sb.”.

Kdo muze byt klientem stiediska?

Klienti stfediska jsou déti a Zaci ve véku od 3 let do ukon€eni pfipravy na povolani, nejdéle do 26 let véku. Ve
zvlast odlvodnénych pripadech mohou stfediska pomahat i studentlim, ktefi opustili pfipravu na povolani na dobu kratsi
jednoho roku a je u nich reélny pfedpoklad pokracovani v profesni pfipravé.

Dalsi ucastnici prace s klientem (rodi¢e, pedagogové a dalSi osoby podilejici se na vychové apod.) jsou chapani
jako partnefi ve spolupraci.

Stfediska nezabezpeluji péci o klienty s predbéZnym opatfenim, nafizenou ustavni nebo ulozenou
ochrannou vychovou.

Komu mohou byt aktivity stredisek dale prospésné?



Stiediska poskytuji konzultace, odborné informace a pomoc osobam odpovédnym za vychovu, pedagogickym
pracovniklm predskolnich zafizeni, §kol a $kolskych zafizeni v oblasti vychovy a vzdélavani déti s rizikem &i s projevy
poruch chovani a negativnich jevl v socidlnim vyvoji a pfi jejich integraci do spole¢nosti.

Jak jsou strediska organizacné rozdélena?

V CR je vsoudasné dob& 37 pracovist SVP. Jsou obvykle zfizovana MSMT jako samostatnd oddé&leni
diagnostickych Ustavl, eventuelné jinych §kol a $kolskych zafizeni. (rozbalit jejich adresar). Strediska existuji ve formé
ambulantni, stacionarni a internatni.

1) Ambulantni oddéleni a jejich kompetence
1. Na zakladé Zadosti osob odpovédnych za vychovu nebo déti starSich 15 let, zajistuji speciélné
pedagogickou a pedagogicko — psychologickou diagnostiku poruch chovani a socialniho vyvoje a na zakladé
této diagnostiky (podle aktualniho stavu klienta) poskytuji jednorazovou intervenci, kratkodobé &i dlouhodobé
vedeni a to formou individualni, skupinové &i rodinné terapeutické €innosti.
2. Vypracovavaji individualni program pomoci pro kazdého klienta a napomahaji pfi jeho naplfiovani.

3. Vypracovavaji a realizuji cilené specialné pedagogické a terapeutické programy pro jednotlivé skupiny
klientd.

4. Na podnét jednotlivych Skol vypracovavaji a realizuji cilené specialné pedagogické a terapeutické programy
pro tfidni kolektivy k feSeni a eliminaci Sikany, Skolniho nésili, zneuzivani navykovych latek apod.

5. Poskytuji sluzby zaméfené na volbu dalSiho vzdélavani & povolani (pouze pro klienty, ktefi jsou v jejich
péci).
6. Zprostifedkovavaji klientlim kontakty do jinych typu zafizeni dle povahy jejich problému.

7. Uskutecriuji metodické schlizky a porady s pedagogickymi pracovniky $kol, $kolnimi psychology a $kolnimi
metodiky prevence.

2) Internatni oddéleni a jeho kompetence
1. Poskytuje celodenni a internatni sluzby na zakladé Zadosti osob odpovédnych za vychovu.
2. Vytvafi podminky pro navazani kontaktu s rodinou ¢&i zakonnymi zastupci klienta a spole¢né fesi problém
klienta v souladu s individudlnim programem pomoci a ve spolupraci se zainteresovanymi institucemi.
3. Do internatni pé€e nepfijima klienty v akutnim stadiu onemocnéni, intoxikované, bacilonosi¢e a klienty,
kterym bylo uloZeno karanténni opatfeni.
4. Podminkou pfijeti do pobytového programu je pfedchozi ambulantni spoluprace a zpracovani zakladniho
individuélniho programu pomoci.

Intern&tni oddéleni je zamé&Feno na praci s détmi a dospivajicimi, u kterych pfevazuji vychovné problémy. Pobyt a U¢ast na
programu klienta je v internatnim oddéleni dobrovolny a to na zakladé smluvniho vztahu mezi stfediskem, klientem a jeho
zakonnymi zastupci (osobami zodpovédnymi za jeho vychovu). Délka pobytového programu je zpravidla 6 - 8 tydn.

Péce je Casteéné hrazena. (VySe pfispévku na Uhradu preventivhé vychovné pécée se rovna vysi finanéniho normativu
uréeného vyhladkou MSMT &.48/1993, § 4, o $kolnim stavovanim ve zné&ni pozdé&jich zmén a vysi naklad na
ubytovani za kalendaini mésic, které Cini rozdil mezi stanovenou vysi Uhrady za stravovani a aktualni &astky Zivotniho
minima dle §3, odst. 2 a § 7 zadkona ¢. 463/1991 Sb., o Zivotnim minimu ve znéni pozdéjsich predpisl, stanoveného u
jednotlivych vékovych kategorii déti k zajiSténi vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich potfeb.) Poplatek za jeden vSedni
den je pfiblizné 65,-K&.

Internatni oddéleni maji svoje programy, které se v rliznych zafizenich li§i (zejména v oblasti vyuzivani rezimovych prvka,
systému hodnoceni, zaméfeni obsahu pobytu apod.). Nejvice se zpravidla podobaji komunitnimu terapeutickému
systému.

Béhem pobytu ditéte v internatnim oddéleni neni prerusena jeho Skolni dochazka. Pokud to okolnosti a povaha
problému umoznuji, navstévuji déti svoji kmenovou Skolu. Néktera internatni strediska maji svoje tridy, pfipadné
Skolu.

Preventivné vychovny pobyt je indikovan zejména pro déti od Sesti do osmnacti let véku s nejrliznéjsimi projevy tzv.
poruch chovani, s problémy ve vztahu a v komunikaci s rodi¢i nebo ve svém Sir§im socialnim prostfedi apod., u kterych
Ize predpokladat alespori diléi mira motivace k pozménéni nékterych svych Zivotnich postoji nebo k napravé svych
selhani.

Integrélni souééasti programu pobytového oddéleni, kromé individualni a skupinové vychovné vzdélavaci a terapeutické
prace s ditétem, je podpora a posileni pozitivnich rodinnych vazeb a rodiny jako celku. Z tohoto dlvodu je dlleZitou
podminkou pobytu zajem a udrzeni spoluprace ¢len( rodiny ditéte.

Pfed zahgjenim pobytu je nutna ambulantni spoluprace s ditétem a rodinou v rozsahu minimalné tfi setkani, jejichZ hlavni
napini je celkové zmapovani situace a formulace konkrétnich cilt pro vSechny zucastnéné, kterych by mélo byt béhem
pobytu dosaZeno.

Pobyt je obvykle veden komunitnim zplsobem. V jedné vychovné skupiné, kterd je zpravidla koedukovana, miize byt
maximalné 8 déti. Program pobytu je zaméfen zejména na sebepoznani, rozvoj osobnosti a socialnich dovednosti a
poméaha détem ucit se orientovat ve slozitych Zivotnich situacich.

Socialné terapeuticka prace pobytového oddéleni probiha z hlediska struktury socialnich modeli obvykle ve
ctyrech zakladnich rovinach:



a) rovina komunitné terapeutického pisobeni — jako model $irsiho spolecenského prostiedi,

b) rovina skupinova a vrstevnicka — jako model blizky SirSimu rodinnému prostiedi,
c) rovina individualni — nabizejici moznost navazani realného terapeutického vztahu ditéte a dospélé osoby,
d) rovina a kontext primarni rodiny — prace se zainteresovanymi ¢leny rodiny a ditétem jako s celkem.

V pribéhu pobytu je podle potieby zajistén kontakt se $kolou, pfipadné s kuratorem ¢i dal$imi odbornymi pracovisti, ktera
jsou do feSeni situace ditéte a jeho rodiny aktualné zainteresovana.

Po ukonéeni pobytu je mozna nasledna ambulantni spoluprace ditéte a jeho rodiny s pracovniky stfediska.

3) Stacionarni oddéleni a jeho kompetence

Stacionarni oddéleni je specifickou formou denni péce. Jedna se o skupinovy program, ktery poskytuje klientim

v mimoskolni dobé& denni odbornou a terapeutickou péc¢i (nejdéle vSak do 19,00 hod.). Klienti se po ukoné&eni odpoledniho
programu vraci domU a jsou zafazeni do nasledné ambulantni péce.

Jakymi éinnostmi stiediska dosahuji napliiovani svych cil a plnéni tkold ?
a) Specialné pedagogickymi a psychologickymi

O jednorazovym, kratkodobym a dlouhodobym vedenim klientl formou individualni, skupinové a rodinné
terapeutické &innosti,

O vychovnymi a reedukaénimi aktivitami v internatnich oddélenich,

O vypracovanim individualniho programu pomoci kazdému klientovi a jeho naplfiovanim,

O vypracovanim a realizaci cilenych specialné pedagogickych a terapeutickych program0l pro jednotlivé
skupiny klientd,

O vypracovanim a realizaci cilenych specialné pedagogickych a terapeutickych programt pro tfidni kolektivy
pfi FeSeni a eliminaci Sikany, Skolniho nasili, zneuzivani navykovych latek apod. na podnét jednotlivych skol,

O poskytovanim sluzeb zaméfenych na volbu dalSiho vzdélavani (s cilem ziskat potfebnou kvalifikaci k

lepSimu uplatnéni na trhu prace).
b) Poradenskymi

O zabezpecovanim kontaktl s klienty a spolupracujicimi subjekty,

O zprostfedkovanim kontaktl klientim s jinymi typy zafizeni dle povahy jejich problémd,

O vedenim klient( v poradenskych kontaktech,

O metodickymi schizkami a poradami s pedagogickymi pracovniky $kol, které klienti navstévuji, Skolnimi
psychology a 8kolnimi metodiky prevence,

O poradenstvim po telefonu (telefonické krizové intervence).

¢) Diagnostickymi

O specialné pedagogickou a pedagogicko - psychologickou diagnostikou poruch chovéni a sociélniho
Vyvoje,

O psychologickou diagnostikou osobnosti,

O sociélni diagnostikou podminénosti pfi¢in poruch chovani a socialniho vyvoje.

V souasné dobé jsou stfediska vychovné péce jiz pIné integrovana ve $kolském poradenském systému a pro klienty
s asocialnimi projevy chovani jsou ¢asto jednou z poslednich prilezitosti, ktera mize byt ndpomocna k zastaveni jejich
socialné naruseného vyvoje.

Prameny:

http://www.ippp.cz



