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Clovék je primat
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Vv procesu hominizace
se od ostatnich
primatu odlisil.

Cim?




* chodi po zadnich
*|e vsezravec

* tvori

*mluvi

*Usmiva se
*obleka se

*|e altruista




Jak k teto
vyjimecnosti
dospel?

Vyvojem...




Kdysi davno...

* byl pfedchudce ¢lovéka jen obycejny
sbérac plodu ze stromu a ni¢im se
nelisil treba od dnesnich opic

—viz napr. knihy Jane Goodallové o zivote
divokych Simpanzu




-..pak se neco stalo...

» a pred 7 az 4 miliony let se prfedchudce
Clovéka prestehoval k vodé - stala se z ného

,morska opice"”

prirostly podkozni tuk

smér rustu ochlupeni, kratky kozich

plac a pot, ridka moc a vlhka stolice
castecCné plovaci blany mezi prsty
umime plavat Ci pod vodou zadrzet dech
potapéci reflex

tvar nosu

plovouci novorozenata

vysoka spotieba vody

smrt pii prehrati/dehydrataci pouhych 10%

L XXX




=.aZ Nakonec nas

predek vystoupil z vody
a stal se lovici opici

* by
* by
* by

a nutna deélba prace
a zalozena sidlisté s ukryty
a zkvalitnéna komunikace

* lovec se postavil na zadni

» zacal vyrabet zbrané

» zmenil rytmus stravovani, vznikl volny Cas
* zmeénila se povaha




Pripomenme Si: £

> prvotni pricinou/smyslem naseho byti
je snaha naseho genofondu udrzet se "
pri zivote

> to vyzaduje:
1) obstarat potravu
2) rozmnozovat se

. vSechno ostatni je jen byprodukt cw""
nadstavba vylepseni tohoto udélu




Dnes jsme velmi
krotci lovci

* potravu ziskavame
v obchodech, supermarketech
a hypermarketech...




Duse lovce v nas
vsak stale drime!

Kde a jak ji uspokojujeme?
Symbolicky ve hre a v praci.




- - - (o)
Definice pojmu
Hra Prace
* autotelicka éinnost * heterotelicka ¢innost

Cinnost - aktivita subjektu fizena psychikou, motivy
- vnitini ¢innost = vykonné nebo fidici Cinnosti, které reguluji vnéjsi
¢innost
- predmétna Cinnost = plusobeni na predméty
- interak¢ni Cinnost = ne/verbalni pusobeni na 2. lidi
Chovani - znaky ¢innosti pozorovatelné z vnéjsku
- adaptivni chovani = situatné podminéné
- expresivni chovani = vyjadiujici emoce subjektu
- substitu¢ni chovani = zastupujici puvodni ucel

Jednani - ¢innost zamérneé rizena ucelem




Symbolika lovu v
praci podnikatele

* odchazeje do centra mesta dychti na
poli trhu dostat svuj ulovek (svuj podil
trhu), ktery prinese zdroj obzivy (penize )

* Jeho Cinnost obsahuje strategii (plan
podnikani), plany a taktiku (konkretni
podobu strategie, napr. rozsirit sit
odbératelu), vlastni operace (jednani s
cilem uzavrit dohodu)

xpodnikani je boj o preziti na trhu




Ne vsichni jsme
podnikatele...

Pro mnoho jinych lidi je prace v
zamestnani tak nudna a monotoénni, ze
Jim poskytuje jen malo vzruseni nebo
loveckych podnétu a je jen chudou
nahrazkou lovu.

Lidé, kteri delaji nudnou praci, jsou
znepokojeni a znechuceni a jsou
puzeni najit jiné ventily pro svuj
,Jovecky mozek".




Ve volném case se
nespokojeny ,lovect zabyva
cinnostmi, které mu - ac
samy o sobe bezvyznamne
— poskytuji scenar s prvky
pradavnéeho lovu.

Takovou honbou za néCim
muze byt sbératelstvi, hazardni
hry, cestovani a vsechny formy

soutézivych her a sportu




Sberatelstvi

sberatel si vytyci cil

cil ma jasne definovanou specializaci (ani moc
sSiroka = snadny lov, ani Uzka = riziko monotonie)
kazdy predmet do sbirky se pak stava
symbolickou koristi

najit ten pravy pfirustek vyzaduje pfipravu,
patrani, planovani, taktizovani

ziskani pfirustku je spojeno s rizikem (finanéni
ztrata)

nakonec prijde radost z ulovku, ktery je zarazen,
aby na ném mohl novy vilastnik oc¢ima ,hodovat’




»*

»*

Hazardni hry

v pravéekém lovu bylo velké potencionalni
nebezpeci

stane-li se zivot prilis bezpeCnym a
pfizemneé nudnym, cClovek si nebezpeci
treba 1 vymysli

vzruseni u hazardnich her plyne z
nebezpeci v podobé hazardu nebo sazky

sazka musi byt dostatecne vysoka, aby
event. ztrata byla citelna a vyhra prinesla
dostateCnou radost

ziskat ulovek (vitezstvi, vyhru) v hazardni
hre znamena premoci princip hry




Vypravy

» tulak, zaselak, cestovatel, badatel, turista Ci
ritualizované cestovani jako je zavodeéni,
plavba, jezdeni, létani, potapeéni...

» Jakykoli takovy ,lov beze zbrani' je v
podstate stejnym ,zvidavym premistovanim’

» Jakeékoli ,zbytecné cestovani‘ obsahuje
honebni prvky patrani a stvanice, které

chybéji v zivoté vazaném na domov,
kancelar nebo tovarnu




Hry a sporty

* kazdy sport symbolicky poskytuje loveni
a/nebo zniceni cile ¢i obéti (napr. lovit mic,
puk, cilovou pasku, terc¢, otvor v
kulecnikovem stole, fotbalovou branku)

» poskytuji moznost jako vyvrcholeni
dlouhého boje dobyt a odnést si
symbolickou korist, obvykle lesklou a
trpytivou trofej: pohar, plaketu, sosku,
medaili €i jinou naprosto neuzitecnou vec




Oddeleni prace od hry -
realita dneska?

» hra - dinnost s » prace (zamestnani)
prvky pravékého - cinnost, kt.obvykle
lovu, ktera vSak neobsahuje prvky
nepfinasi pfimo ani lovu, ale pfinasi
zprostiedkované potravu skrze

potravu vydelane penize




Spojeni hry a prace,
zamestnani a lovu

* hecht si ¢lovek voli to zameéstnani,
které soucCasne proziva jako povolani,
tedy jako neco, co ho uspokojuje samo
0 sobe a navic se mu stava zdrojem
obzivy

»* nalezat soulad mezi dispozicemi
jedince a pozadavky profese, tot jeden
z hlavnich ukolu psychologu prace




