l. Aktivita

Instrukce: dopliite dle osnovy vase postiehy o hlavnim hrdinovy (zakrouzkujte na Skale 1 2 3 4 5, pfipadné vlastni volna
vypovéd - viz jiné). Ukol zpracujte nejprve samostatné. Nasledné diskutujte s kolegy ze skupiny, poté vypracujte jednotné

skupinové feseni ukolu.

Podrazdény, neklidny, neschopny setrvattiSe ne 1 2 3 4 5  ano
Rychly, zivy, Cily ne 1 2 3 4 5 ano
Impulzivni ne 1 2 3 4 5 ano
Tichy, klidny, rozvazny ne 1 2 3 4 5 ano
Stabilni ne 1 2 3 4 5 ano
Utlumeny ne 1 2 3 4 5 ano
Inertni, Ihostejny, mdly ne 1 2 3 4 5 ano
Okusovani nehtu ne 1 2 3 4 5 ano
Pohravani si s vécmi ne 1 2 3 4 5 ano
Trhani véci ne 1 2 3 4 5 ano
Pohyby rukou ne 1 2 3 4 5 ano
Pohyby nohou ne 1 2 3 4 5 ano
Drzeni téla:

Obleceni:

Zvlastni projevy:

Zvlastni fyziognomie:




Il. Pohyby

Instrukce: dopliite dle osnovy vase postiehy o hlavnim hrdinovy (zakrouzkujte na Skale 1 2 3 4 5, pfipadné vlastni volna
vypovéd - viz jiné). Ukol zpracujte nejprve samostatné. Nasledné diskutujte s kolegy ze skupiny, poté vypracujte jednotné
skupinové feseni ukolu.

Plynulé a elegantni ne 1

2 3 4 5 ano
Presné a ovladané ne 1 2 3 4 5 ano
Hranaté a nemotorné ne 1 2 3 4 5 ano
Neohrabané ne 1 2 3 4 5 ano
Rychla chize a pohyby ne 1 2 3 4 5 ano
Jiné (napf. vyrazné napadnosti v pohybech):
M. Télesné vzezieni a drzeni téla
Pulsobivé drzeni téla ne 1 2 3 4 5 ano
Uspokojivé drzeni téla ne 1 2 3 4 5 ano
Nepusobivé drzeni téla ne 1 2 3 4 5 ano
Zdravé vzezieni, dobfe vyvinuty, dobfe ziveny  ne 1 2 3 4 5 ano
Nezdravé, slabé télesné vzezieni ne 1 2 3 4 5 ano
Pyknické proporce ne 1 2 3 4 5 ano
Dobre a symetricky proponovany ne 1 2 3 4 5 ano
Hubeny, astenicky ne 1 2 3 4 5 ano
Ruzolici (x bledy) ne 1 2 3 4 5 ano
Energicky (x sklesly zpusob chuze) ne 1 2 3 4 5 ano
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V. Osobni vzezieni a vyraz

Instrukce: dopliite dle osnovy vase postiehy o hlavnim hrdinovy (zakrouzkujte na Skale 1 2 3 4 5, pfipadné vlastni volna

vypovéd - viz jiné). Ukol zpracujte nejprve samostatné. Nasledné diskutujte s kolegy ze skupiny, poté vypracujte jednotné
skupinové feseni ukolu.

P‘ﬁtaﬂiV\'/ a dobie vvpadaiici (vyvolévé pozitivni reakce) ne 1

2 3 4 5 ano
Prijemny ne 1 2 3 4 5 ano
Nezajimavy, indiferentni dojem ne 1 2 3 4 5 ano
Nehezky, odporny (vyvolava negativni reakce) ne 1 2 3 4 5 ano
Silna agresivita tvare a gest ne 1 2 3 4 5 ano
Bezvyrazny ne 1 2 3 4 5 ano
Smysl pro humor ne 1 2 3 4 5 ano
Vyspély, vazny filosoficky ne 1 2 3 4 5 ano
Nevyspély, détsky ne 1 2 3 4 5 ano
Uzavieny ne 1 2 3 4 5 ano
Otevreny ne 1 2 3 4 5 ano
Vesely, optimisticky ne 1 2 3 4 5 ano
Depresivni, melancholicky ne 1 2 3 4 5 ano
VzruSivy, vznétlivy, drazdivy ne 1 2 3 4 5 ano
Vyrovnana nalada - chladny, flegmaticky ne 1 2 3 4 5 ano
Jiné:
V. Péce o sebe
Vybiravy v oblékani, pfepeclivé upraveny ne 1 2 3 4 5 ano
Dobry vkus, Cisty a uhledny ne 1 2 3 4 5 ano
Nenapadny ne 1 2 3 4 5 ano
Nedbaly v oblékani a necisty ne 1 2 3 4 5 ano
Spinavy a neupraveny ne 1 2 3 4 5  ano

Jiné:



VI. Re¢

Instrukce: dopliite dle osnovy vase postiehy o hlavnim hrdinovy (zakrouzkujte na Skale 1 2 3 4 5, pfipadné vlastni volna
vypovéd - viz jiné). Ukol zpracujte nejprve samostatné. Nasledné diskutujte s kolegy ze skupiny, poté vypracujte jednotné
skupinové feseni ukolu.

Zvucny, prijemny, dobfe modulovany hlas ne 1 2 3 4 5 ano
Tézky, drsny, skfipavy hlas ne 1 2 3 4 5 ano
Projev jasny, plynuly, zfetelny ne 1 2 3 4 5 ano
Patlavost, koktavost ne 1 2 3 4 5 ano
Vyjadfuje vyznam pfimo, gramaticky spravné, snadno

ne 1 2 3 4 5 ano
Neschopny se vyjadrit, agramatismy ne 1 2 3 4 5 ano
Povidavy, zvanivy ne 1 2 3 4 5 ano
Dosti hovorny ne 1 2 3 4 5 ano
Zridka mluvi sam od sebe ne 1 2 3 4 5 ano
Nemluvny, mi¢enlivy ne 1 2 3 4 5 ano
Mluvi vybrousené, iroky slovnik ne 1 2 3 4 5 ano
Projev prazdny a tupy, primitivni slovnik ne 1 2 3 4 5 ano
Prizvuk:
Jiné:
VIl. Sebeprosazovani
Honosny a okazaly ne 1 2 3 4 5 ano
Samoliby ne 1 2 3 4 5 ano
Sebevédomy a jisty ne 1 2 3 4 5 ano
Sebekriticky ne 1 2 3 4 5 ano
Podcenuijici se ne 1 2 3 4 5 ano
Rozpadity, ostychavy ne 1 2 3 4 5 ano
Uzkostlivy, opatrny ne 1 2 3 4 5  ano
Zdrzenlivy, podrobivy ne 1 2 3 4 5 ano
Rozhodny - nerozhodny, kolisavy ne 1 2 3 4 5 ano
Odporuijici - sugestibilni ne 1 2 3 4 5 ano

Jiné:



VIIl. Spoluprace

Instrukce: dopliite dle osnovy vase postiehy o hlavnim hrdinovy (zakrouzkujte na Skale 1 2 3 4 5, pfipadné vlastni volna

vypovéd - viz jiné). Ukol zpracujte nejprve samostatné. Nasledné diskutujte s kolegy ze skupiny, poté vypracujte jednotné
skupinové feseni ukolu.

Chce spolupracovat v kazdém sméru ne 1 ano

Rezervovany a formalni ne 1 ano

Nasilny, podezrivavy ne 1 ano

Skrupulézni ne 1 ano

2 3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 5
Presny a pravidelny v navstévach a pfijimani rad ne 1 2 3 4 5 ano
2 3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 5

Bezstarostny, lehkomysiny ne 1 ano

Pilny ne 1 ano

Liny a neporadny ne 1 ano

Nevrly a nepratelsky ne 1 ano

Jiné:

IX. Pohotovost a soustiredéni

Pozorny, bdély, soustiedény ne 1 2 3 4 5 ano
Duchem nepfitomny ne 1 2 3 4 5 ano
Snadno se rozptyli, nepozorny ne 1 2 3 4 5 ano
Jiné:

X. Emoce

Nespoutané, bujné emoce ne 1 2 3 4 5 ano
Svéhlavé, détské reakce, uminénost ne 1 2 3 4 5 ano
Naladovy ne 1 2 3 4 5 ano
Urcity nedostatek sebekontroly ne 1 2 3 4 5 ano
Vazny, hloubavy ne 1 2 3 4 5 ano
Spoutany a utlumeny ne 1 2 3 4 5 ano

Jiné:



XI. Struéna anamnéza

Instrukce: dopliite dle osnovy Udaje o hlavnim hrdinovy. V pfipadé nedostate¢né informace polozku vynechejte nebo
nahrad'te vlastni hypotézou. Vycet vypracujte samostatné na vlastni papir. Nasledné diskutujte s kolegy ze skupiny, poté
vypracujte jednotné skupinové feSeni ukolu.

Nuklearni rodina: uplna ¢i neuplna rodina, pofet sourozenct, poradi mezi nimi,
vztah rodi€u kditéti (i kjeho narozeni), vzajemné vztahy mezi sourozenci,
vychovné a emocionalni klima v rodin€, ekonomické poméry rodiny

Emocionalni a intelektualni vyvoj: mira citovych podnétd v détstvi (emocni
karence), citové odpoutavani od nuklearni rodiny (vlastni postoj, postoj rodicu,
prekonavani zavislosti). Intelektualni vyvoj od raného détstvi - kdy sedél, chodil,
mluvil. Navstéva kolektivniho zafizeni - jesle, matefska Skola. Prospéch ve
8kole, oblibené a neoblibené pfedméty, opakovani ro¢niku. Volba povolani, kdo
ji ovlivioval, zda byl spontanni i ne. DalSi studium a jeho vysledky.

Vyvoj socialnich vztah: vztahy soufadné - spoluzaci, spolupracovnici,
kamaradi, vztahy nadfazenosti a podfizenosti (k autoritdm napf. na vojné,
v zaméstnani, vztahy k podfizenym), vztahy k pfisludnikim vlastni rodiny.
Eroticko - sexualni vyvoj: zdroje informaci o této oblasti, prvni zkuSenosti,
neuspéchy a zpusob vyrovnavani se snimi. Vybér erotického partnera,
pozadavky na Zzivotniho partnera, matrimonium, konflikty v ném a jejich feSeni.
Vztah k détem, problematika sou¢asné vlastni rodiny.

Pracovni vyvoj: volba povolani, spokojenost svolbou profese, zmény
zaméstnani a jejich priciny, konflikty a jejich feSeni na pracovisti. Profesionalni
plany.

Vyvoj postoju k hodnotam: hierarchie hodnot (hodnotova orientace), jeji
postupné formovani, mimopracovni zaliby, koni¢ky, vyvoj postoju ke kultuie,
politice apod.

Vyvoj abnormnich, hrani¢nich a patickych jeva: vyvoj abuzu (nikotinismus,
kofeinismus, etylismus, ad.), poCatky a prabéh abnormnich projevl, jejich
etiopatogeneze.



XIl.  Mikrotémata piibéhu z hlediska motivl (zajmu, hodnot, potieb) jednajicich
osob

Instrukce: SepiSte chronologicky mikrotémata filmu (napf. John chce vytvorit vyjimeénou teorii. John narazi na
neporozuméni ve vztahu k divkam..atd.). Uved'te osoby (Ci podnéty) jednotlivych mikrotémat. Zachytte jejich vnitini motivy
(patrné z jednani) - zasadni otdzka PROC (pro¢ hrdina naraZi na neporozuméni, pro¢ chce vytvofit vyjimeénou teorii..),

reakce okoli (opét z hlediska motivl) na hrdinovo jednani. Vysledek stfetu motivi vSech zu€astnénych stran (ktera



XIll.  Diagnosticky manual

Instrukce: Pouzijte diagnosticky manual k identifikovani patologickych rysu, vyjmenujte a zapiSte pfiznaky typické pro
onemocnéni, jimz trpi hlavni hrdina nebo némuz silné inklinuje. Pracujte ve skupiné. Diskutujte pro a proti jednotlivych
diagnoz.



