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1. Die alten Germanen und deren Lebensweise: die Gräber und was haben sie uns überliefert? 
Skelettgräber und sog. Moorleichen, was „erzählen“ sie über das Leben alter Germanen? 
(Durschschnittsalter, Krankheiten, Ernährung, Strafen..) Wie war es mit der Hygiene? 
 
2. Wie haben sich die alten Germanen angezogen und was für Haartrachten haben sie 
getragen? Gab es bei denen Schmuck?  
 
3.Wie haben die alten Germanen gewohnt und was war für ihren Ackerbau typisch? 
Handwerk und Handel 
 
4. Familienleben bei alten Germanen, Stellung der Frau. Die Männerwelt – das Thing. 
 
5. Götter der alten Germanen, ihre Vorstellungen über die Weltordnung. 
 
6. Erste germanische Schrift 
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