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weder &ffentlich noch innerhalb des Betriebs nur fiir Manner oder nur
fiir Frauen ausschreiben ...“) eine sprachpolitische MaBnahme er-
griffen, die auch cine sprachliche Diskriminicrung von Frauen (durch
Nichtnennen) verhindern soll. Die Stellenausschreibungen folgen oft
schon der ausgeschriebenen Beidbenennung oder benutzen Formen
der Sparschreibung. Obwohl die Diskriminierung von Frauen durch
die Textformulierung in den letzten Jahren erheblich abgenommen
hat, bleibt eine Diskriminierung von Frauen bei Stellenanzeigen fiir
Fithrungskrifte und Fiihrungskriftenachwuchs nachweisbar. Dort
werden noch 45 Prozent der Stellenanzeigen nur fiir Manner ausge-
ben® Auch journalistische Glossen sind sprachpolitische MaBnah-
men, die dem Ziel der Gleichbehandlung zuarbeiten; ebenso Vor-
schlige, die das Sprachsystem zu verindern oder die Rechtsbegriffe
neu zu formulieren und damit neu zu definieren suchen.

Bei den Berufsbezeichnungen (Abschnitt 3.3) und bei der Rechts-
sprache (Abschnitt 3.4) haben wir gesehen, daB die ferninistische
Sprachkritik eine Veranderung des Sprachgebrauchs wiinscht. Sie for-
muliert diese gewiinschten Veranderungen in Empfehlungen, Rund-
schreiben und Aufsitzen. Diese sprachpolitischen MaBnahmen be-
ginnen bereits zu greifen.

4.2 Sexistischer Sprachgebrauch

»Sexistische Einstellungen sind fest in unserer Gesellschaft veran-
kert. Frauendiskriminierung und Frauenfeindlichkeit gehoren dazu.«?
Wenn es cine Benachteiligung und Diskriminicrung von Personen auf
Grund ihres Geschlechts gibt, so ist zu vermuten, dafl diese Diskri-
minierung sprachlich ihren Niederschlag findet. In der Theorie der
Feministischen Linguistik kénnen prinzipicll sowohl das Sprachsy-
stem als auch der Sprachgebrauch sexistisch sein. Sexistische Sprache
meint prinzipiell die Sprache, mit der Frauen angesprochen werden
und mit der iiber Frauen gesprochen wird, wenn diese Sprache her-
absetzt, verunglimpft oder Frauen auf andere Weise kritisiert. Dabei
ist das Geschlecht der Sprecherin oder des Sprechers irrelevant.!?

8Domsch/Ladwig (1993).
9Hellinger/Kremer/Schripel (1989), S. 1.
10Hill (1986), S. XIV; nach Grifel (1991), S. 24; von mir iibersetzt.
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Nach den Autorinnen der Richtlinien fiir nichtsexistischen Sprachge-
brauch besteht die Diskriminierung von Frauen in unserer Sprache!!
vor allem in vier Bereichen:

»Wenn Frauen und ihre Leistungen ignoriert werden,
wenn Frauen in stereotypen Rollen beschrieben werden,
wenn sie herabsetzend behandelt werden oder wenn sie
in Abhéngigkeit von und zu Minnern beschrieben wer-
den.“1?

Tromel-Plétz (1982) spricht von ,vulgirem sexistischem Sprachge-
brauch®, wenn Ménner von Frauen verniedlichend als Madchen spre-
chen oder wenn ein Bild geschaffen wird, in dem Frauen als
dumm gedacht und beschrieben werden. Damit werde eine Weltsicht
vermittelt, in der jeder Mann (und sei er noch so dumm) jeder Frau
iiberlegen ist ~ allein auf Grund seines Geschlechts. Trémel-Plétz
sicht hier die Parallele zum weien Rassismus.

Sexistischer Sprachgebrauch manifestiert sich als offene und sub-
lime sprachliche Gewalt. (vergleiche Kapitel 1). War das Geschlech-
terverhdltnis als Machtverhéltnis beschrieben, so findet der Gewalt-
begrifl seine Anwendung, wenn es um die Beschidigung von Per-
sonen durch Sprache geht. In gemischtgeschlechtlichen Gesprichen
beispielsweise findet sich die sublime Gewalt als Ungleichbehand-
lung von Frauen als Gesprichspartnerinnen von Mannern. Weder
ihre Leistung noch ihre Arbeit im Gespriach werden honoriert, noch
wird ihnen die eigene professionelle Kompetenz garantiert (verglei-
che Kapitel 6). Darin liegt nach Trémel-Pl6tz sogar eine , Vergewalti-
“ vou Frauen in Gespriichen.'® Ui den Begriff der Vergewal-
zu verharinlosen, indem er fiir sprach
bung benutzt wird, wird er in der neueren Literatur zu-
gunsten des Begrifls der Gewalt nicht mehr verwendet. 4

Der feministische Begriff der Gewalt, wie er von mehreren Auto-
rinnen benutzt wird, wurde von Frank (1992) analysiert. Sie fand,
daB darauf die Definition von Galtung (1975) paBt. Nach Galtung

he Forinen der

""Einen Forschungsiiberblick zum sprachlichen Sexismus geben zum Beispiel
Schoenthal (1985, 1992, 1998), GraBel (1991).

"2Hellinger/Kremer/Schripel (1989), S. 1.

13Trémel-Plstz (1984a), S. 66.

!4 Zum feministischen Begriff der Gewalt siche Trémel-Plétz (1984a), S. 50 ff.,
Gréflel (1991), S. 23, Homberger (1993), S. 90 fI., und vor allem Frank (1992),
S. 1-15.
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liegt Gewalt immer dann vor, ,wenn Menschen so beeinflult wer-
den, daB ihre aktuelle somatische und geistige Verwirklichung gerin-
ger ist als ihre potentielle Verwirklichung.“!® Galtung unterscheidet
zwischen personaler und struktureller Gewalt: Nicht nur von Perso-
nen kann Gewalt ausgehen, sondern auch von Interaktionssystemen
beziehungsweise von Strukturen, die als geltende Ordnung ctabliert
sind. Den Betroffenen entsteht in jedem Fall ein Schaden. Sprachli-
cher Sexismus ist eine Form von Gewalt durch Sprache.

Der Gewaltbegriff in der feministischen Sprachwissenschaft weist
sowohl auf das Sprechen hin (beispielsweise bezieht sich die Be-
schimpfung einer Frau als dumme Gans oder Nervensige auf Re-
geln des Sprachgebrauchs) als auch auf grammatische Normen wie
die Wortbildungs- oder Kongruenzregeln. Normen unterscheiden sich
von Regeln, indem bei ersteren eine Regelformulierung vorliegt, die
die Einhaltung der Norm fordert. Dabei muS es eine Normquelle wie
etwa den Rechtschreibduden geben, auf Grund derer die Einhaltung
der Norm gefordert werden kann. Doch erst wenn Personen oder
Personengruppen Muster sprachlicher Handlungen kritisieren oder
andere favorisieren, besteht Bedarf an Normierung. Dann niamlich
ist eine Norméanderungsbestrebung im Gang.1®

Mit dem Begriff der sprachlichen Gewalt sind unterschiedliche Be-
deutungsvarianten verkniipft:'?

1. Wenn Manner Frauen nicht ausreden lassen, sondern ihnen das
Wort abschneiden, wenn sie die Gesprachsthemen bestimmen oder
mehr reden, iiben sie personale Gewalt aus.!® Hierzu zahlen ebenso
die Beschimpfung einer Frau wie der Gebrauch des generischen Mas-
kulinums. Letzteres bedeutet sexistische Gewalt insofern, als die Ein-
wirkungen nur gegeniiber Frauen mdglich sind beziehungsweise nur
Frauen einschrianken. Die Bestimmung von Gesprichsthemen oder
die Okkupation von Redezeit miissen nicht als sexistische Gewalt
wahrgenommen werden; sie sind oft unauffallige Selbstverstandlich-
keiten gegeniiber Frauen.!®

1% Galtung (1975), S. 9, nach Frank (1992), S. 5.

16Nach Homberger (1993), S. 92 f.

!7]ch lehne mich bei der Einteilung an Homberger (1993) an und ergénze scine
Ausfithrung.

8 Homberger (1993), S. 91 f.

YYFrank (1992), S. 11 f.
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2. Psychische Gewalt liegt vor, wo Tromel-Plotz Ménner iiber die
Sprache verfiigen sieht, weil sie in der Offentlichkeit sprechen, neue
Warter oder neuen Sprachgebrauch einfiihren sowie Sprache beschrei-
ben und kodifizieren. ,,Sie definieren und fixieren uns [die Frauen]
sprachlich.“2® "Trémel-Plstz  sieht die 'lerrorisicrung von Frau-
en durch psychische Gewalt gegeben, auch wenn diese geistigen Ge-
waltakte durch Sprache vermittelt werden. Hierzu zahlt sie Sprech-
handlungen wie Beleidigung, Beschimpfung, Verleumdung, Diskredi-
tierung, Herabminderung, MiBachtung, Abwertung, Ignorieren, La-
cherlichmachen bis hin zur Demiitigung und zum Rufmord.?! Diese
Formen von Gewalt sind auch personal, da sic von Personen ge-
geniiber anderen Personen ausgeiibt werden.
3. Das Gespriichsverhalten von Méannern basiert auf Einstellungen
aus einer geschlechtsspezifischen Ubernahme von kulturellen Werten
und Normen (Enkulturation); sie wird in der Regel nicht bewuBt ein-
gesetzt und erst in der Analyse und deren Interpretation sichtbar.
Enstspringt daraus Gewalt, so ist sie sublim.
4. Strukturelle Gewalt zeigt sich sowohl in Eigenschaften un-
scres Sprachsystems als auch in androzentrischer Sprachverwendung.
Pusch nennt diese Eigenschaften ,Sprachpathologien“.?? Strukturel-
le Gewalt ist hinter dem generischen Gebrauch des Maskulinums fest-
zustellen, an der Movierung von Personenbezeichnungen und an Re-
ferenzen (Beziigen) im Pronominalsystem (das heiBt daran, daf sich
grammatisch maskuline Pronomen sowohl auf Méanner als auch auf
Frauen beziehen kénnen). Hier geht von allgemein giiltigen sprachli-
chen Regeln und semantischen Normen Gewalt aus. Die strukturelle
Ciewalt richtet sich nicht gegen Individuen.?®

Werden nur Frauen so beeinflufit, daf8 sie sich nicht in der Art
verwirklichen kénnen, wie es ihnen ohne diese Becinflussung moglich
wiire, so ist sexistische Gewalt gegeben. Zur sexistischen Gewalt kann
die Definition von Frank (1992) herangezogen werden. Sexistische
Gewalt liegt danach vor,

,wenn durch eine Einwirkung prinzipiell vermeidbare Um-
stinde oder Bedingungen geschaflen werden, die zum
Nachteil von Frauen hinter dem Gleichheitsprinzip im

20'Ir3mel-Plétz (1982), S. 156.

21 Trémel-Plétz (1984 a), S. 50 ff.
22pysch (1990), S. 82.

23 Frank (1992), S. 14,
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