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Pomoc détem pfi objasnéni diagnostické a 1éCebné proceduy

Zakladni skoly pfi nemocnici

= Kdo je herni specialista

V nemocnicich pti détskych oddelenich pracuji herni specialisté. Herni specialista se snazi
pomoci hospitalizovanému ditéti. Objasnuje ditéti divod jeho hospitalizace, neznamé
diagnostické a léCebné procedury, které dité musi podstoupit. Vysvétlovanim a citlivym
pristupem se snazi odstraiiovat obavy z neznamého.

Herni specialista naslouch4d détem, jejich obavam, umoziuje jim vyjadfit to, co citi a co
potiebuji sdélit. Hospitalizované déti prochazeji riznymi krizemi, vychazejici z mnoha pficin
— nemoc, umirani, bolest, rodina, kamaradi, vzhled, nejistota, ostatni nemocné déti, nedostatek
informaci apod.

Herni specialista se snazi u déti o udrzeni dobrého psychického stavu, ktery pak kladné

ovliviiuje 1é¢ebny proces.

= Koho herni specialista oslovuje
Herni specialista pracuje sdétmi a  sjejich rodinnymi systémy (rodiCe, prarodice,
sourozenci). Nedilnou soucasti je spoluprace se zdravotnim personalem, uciteli a vychovateli

Skoly pfi nemocnici a také s uciteli kmenové Skoly ditéte.

= Pomiucky herniho specialisty

Ukolem herniho specialisty by méla byt snaha zajistit co nejpiijemnéjsi prostiedi pro déti.
Z tohoto pohledu se vzhled nemocnic od roku 1989 velice zménil. ,,Béloba“ v nemocnicich se
postupné vytraci. Stény jsou barevné, jsou na nich kresby a obrazky. Jsou zfizovany herny pro

déti, kde maji moznost vybéru riznych hracek. I pro déti na lizku je zajiSténa moznost hrat si.



Herni specialista ma k dispozici latkové figuriny Pétu a Petrusku, které maji ve zjednodusSené
podobé provedeny organy na suché zipy, napi. srdce, plice atd. Slepé stievo je plné
odnimatelné. Figuriny jsou ,,0ziveny* terapeutem.

Dalsi pomtckou jsou fotoalba a fotoserialy, v nichZ jsou pfimo na konkrétnich pracovistich
vyfoceni Pét'a a Petruska pfi riznych zdravotnickych zakrocich.

K lepsi orientaci herni specialista vytvori tabuli s fotografiemi lékaiu, sester, ucitelek a
pomocného personalu.

Herni specialista vyuziva i zdravotnickych materialli k demonstraci jednotlivych lékatskych

zakroku a vykont.

= Napli prace herniho specialisty

Zakladnim tikolem je snaha pochopit psychiku hospitalizovaného ditéte a jejich rodicu.

Prace herniho specialisty zaCina jesté pred samotnou hospitalizaci ditéte. Musi se dukladné
seznamit s divodem hospitalizace a co dité vSechno v nemocnici ¢eka. V tomto ohledu je
velmi dilezita spoluprace s lékafi. Velmi dalezitym pozadavkem na herniho specialisty je
orientace v nalezech, zprav od lékaft a znalost postupt, zakrokl a to z toho divodu, aby to
vSechno mohl ve srozumitelné podobé popsat ditéti. S ditétem a rodici se setkava jesté pred
samotnou hospitalizaci. VSichni si projdou odd¢leni, na kterém bude dité hospitalizovano a
jsou vsichni seznamovani s prostfedim a personalem. Navstéva oddéleni jesté pred
hospitalizaci je nesmirné uziteCna. Dit€é potom nenastupuje do neznamého prostiedi a mélo
moznost si projit oddéleni v bezpecné blizkosti svych rodict. I pro rodiCe ma tato navstéva
vyznam, protoze mohou lépe dité pfipravit a 1 u nich se snizuji ur€ité obavy. Uz neposilaji dité
do uplné neznamého prostiedi. Spolecné s Pét'ou a Petruskou si prochazeji oddéleni, mohou
si zméfit tlak, teplotu.

Kdyz je dité¢ hospitalizované je dulezité, aby bylo seznaeno s chodem nemocnice, s dennim
rezimem. Herni specialista seznami dité s ostatnimi hospitalizovanymi détmi. Dé&ti maji
k dispozici i fotoalba, kde jsou pro né€ prijatelnym zplisobem popsany Ci znazornény zakroky,
které je Cekaji.

Priprava pred zakroky a vySetfenimi je jednim z nejdilezitéjSich ukoli herniho specialisty.
Herni specialista musi ditéti popsat vSechny dulezité kroky, které jsou napt. pred operaci
nezbytné. Dité by mélo védet, ze nebude moci pied operaci jist, ze na operacnim sale bude
muset byt nahé, ze bude uspano. Mélo by védét ,co vSechno uvidi na operacnim sale, a mélo

by byt seznameno s poopera¢nimi neptfijemnymi okamziky. Péta predvede, jaké mél potize



naptiklad s chlzi, ze zvracel apod. Pfi vytahovani stehi obratime pozornost k brzkému
odchodu domil.

Dité by mélo dostat prostor na otazky, mélo by byt optano na jeho obavy. Herni specialista by
mél byt pfipraven, i kdyz to jsou déti, a i kdyz se mize jednat o jednoduchy zakrok, na otazky
spojené¢ s obavami ze smrti, ztraty vzhledu a dal§ich naroCnych témat. Mé¢l by je plné
respektovat.

Velmi zélezi na véku ditéte a na vyvojovém stadiu, kterym si prochazi. Z vyvojového
hlediska by méla predev§im vychazet jeho prace.

Prace a moznosti herniho terapeuta jsou fizeny zdravotnim stavem ditéte a oSettujici 1ékar

urcuje, co dit€ smi ¢i bude smét. V tomto ohledu je spoluprace velmi dalezita.

= Zasady prace herniho specialisty
e Herni specialista musi podavat ditéti pravdivé informace, protoze jenom tak si ziska
diveéru pro dalsi praci.
e Vychazi z dobrych znalosti o diagnéze = studium, konzultace s lékafi o osobnim
seznamenim se zakroky a vySetfenimi.
e Respektuje prava na soukromi — informace na néktera vySetieni poskytuje
individualné

e Spoluprace se zdravotniky

= Vzdélani herniho specialisty
e Studijni staze, seminare, samostudium
e Psycholog, specialni pedagog, pedagogicky pracovnik
e Znalosti a védomosti z oblasti mediciny - podle oddéleni, umét Cist 1ékarské zpravy.

e Je otevieno tfisemestrové studium na UP v Olomouci.
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Specialni zakladni Skola

1. Zakladni charakteristika Skoly

Jsme Specialni zékladni §kola pfi fakultni nemocnici Brno, pracovisté détska nemocnice,
Cernopolni 9. Nasim zfizovatelem je Krajsky ufad Jihomoravského kraje, Zerotinovo nam3/5,
601 82, Brno. Reditelkou skoly je Mgr. Ilka Vadurova. Nase $kola byla jako pravni subjekt
zatazena do sité skol 24.5.1996. Celkova kapacita skoly je 200 zaki skoly a 180 déti skolni
druziny. Vzdélavacim programem nasi Skoly je " Zakladni skola" €.j: 16847/96-2, ktery je
vzdy prizpusoben individualnim potfebam nemocnych déti. Pokud je dité vzdélavano v jiném
programu, je navazan jesté uzsi kontakt s kmenovou skolou, a plynule se pokracuje ve
vzdélavani ditéte. Skola zajistuje vzdélavani hospitalizovanych déti na 19 oddélenich détské
nemocnice FN Brno.Vyuka probihd rovnéz v I. a II. ortoptické tiid€. Détska nemocnice ma
spadovy charakter a jsou v ni hospitalizovany déti z celé oblasti Moravy, jejichz zdravotni
stav neni mozné z diivodu vysoce specializované 1écebné péce realizovat v misté bydliste.
Nase déti jsou mnohdy dlouhodobé nebo opakované 1éCeny a maji Casté absence ve svych
kmenovych Skolach, které pak ohrozuji kontinuitu vzdélavaciho procesu, ¢emuz se snazime
zabranit. Pfimo v aredlu nemocnice je 16 tfid, které zpravidla odpovidaji 1-2 odd€lenim.
Pocet oddéleni ve skolni druziné je niz§i a odpovida poctu vychovatelek, kdy pedagogové
pracuji 1 na tfech oddé€lenich soucasn€. Vime, ze situace neni zcela uspokojiva, ale snazime se
saturovat potfeby vSech déti a branit u nich mimo jiné projevim hospitalismu.

2. Historie Skoly

Prvni pisemné zpravy o vyucovani hospitalizovanych zakt v brnénskych zdravotnickych
zafizenich se objevily uz v 19. stoleti. Podle nich se pravdépodobné vyucovali jiz déti v prvni
détské nemocnici - v Kinderschpitalu zu Cyril und Methud, ktera stala v dne§ni Kounicove
ulici, jiz r. 1846. " Reditelstvi této nemocnice se postaralo o to, aby vzrostlé déti, pokud to
Jejich zdravotni stav pripoustél, zviasté rekonvalescenti, méli dvakrat tydné kromé duchovniho
vyucovani také soucasné opakovdni v predmétech, v nichz byli vyucovani ve Skole.” (Moravia.
10. 1847) Tato pravdépodobné prvni Skola v nemocnici na izemi mésta Brna vSak brzy pro
nepochopeni nadfizenych uradu zanikla.

V détské nemocnici byla ustavena prvni tfida zakladni skoly ve Skolnim roce 1953 - 54, kdy z
podnétu MUDr. V. Kludsky, pfednosty infekcéniho oddéleni a na doporucent feditele
nemocnice MUDr. V. Mazala, bylo Skolskym odborem MNV v Brné povoleno vyucovani na
internim oddéleni. Vyuc€ovat se zacalo 1. inora 1954 v jedné tfid¢, ale jiz v pfistim roce byly
povoleny dvé dalsi tfidy na ostatnich lizkovych oddélenich. Prvni dva roky skola neméla své
feditelstvi, tfidy byly pouze expoziturou zvlastni skoly na Traubové€ ulici v Brné. Teprve 1.
zati 1955 za&ina opravdovy rozvoj skoly v Krajské détské nemocnici v Brn&, Cernych Polich,
protoze k tomuto dni byla zfizena samostatna skola s vlastnim feditelstvim a deviti uciteli.
Prvni feditel Josef Juda tu ptsobil az do roku 1967, poté tfi roky byl tfi roky feditelem
Oldtich Siegel, po ném nasledovaly Josefa Cermakova a Anna JaniSova, od roku 1990 do
roku 1997 Marie Mickova a v soucasnosti je feditelkou Ilka Vad'urova. Z ptivodnich deviti



tfid na lGzkovych odd€lenich se postupné podle potieby rozrostla Skola na dvacet tiid
lazkovych oddéleni a dvacet jedna odde€leni skolni druziny. Nyni ma skola 18 ucitelti a 13
vychovatelek. Skladbu zakladni §koly dopliiuji prvni a druha ttida ortopticka. Jsou do nich
zatazovani zaci brnénskych Skol trpici tupozrakosti, ktefi jsou zaroveri ambulantnimi pacienty
ocniho oddéleni. Do tfid dochazeji denné po cely Skolni rok. Vedle nezkracené vyuky se
pravidelné zucastiuji rehabilita¢niho cvi¢eni v nemocnici a béhem roku se nekteti z nich
podrobuji Ié¢eni na oénim oddéleni véetné slozitych o&nich operaci. Zaci se z ortoptickych
tfid vraceji zpet do svych kmenovych skol.

Ke dni 24.5.1996 byla Spec. ZS pii FN Brno, Cernopolni 9, zafazena jako pravni subjekt do
siteé Skol.

3. Skola, kde se déti rady uéi

Pred vice nez Ctyficeti lety byla zalozena zakladni Skola pti détské nemocnici v Brné. Ke
vzniku tohoto vychovné vzdélavaciho zatizeni prispéla skuteCnost, ze si zdravotnicti
pracovnici a piednostové klinik zacali uvédomovat nutnost poskytnout hospitalizovanému
ditéti nejen odbornou a oSetfovatelskou péci, ale také udrzet v dobrém stavu psychiku, ktera
se vyrazné podili na zlepSovani zdravotniho stavu.

Pacienti Skolniho véku nejsou ponechani neveselym myslenkdm o vyvoji nemoci nebo
nekonecnému sledovani televiznich potadi. Prichazi za nimi ucitelka a vychovatelka zakladni
Skoly. Vychovatelka se ve Skolni druziné snazi ditéti vytvofit prostfedi podobné domovu,
zameéstnat je a nepfipustit, aby se zabyvaly svoji nemoci. Zaméstnani v druziné navazuje na
Skolni praci, zajistuje plnou duSevni aktivitu ditéte, rozviji zajmovou €innost ve vytvarné,
estetické, hudebni a pracovni vychove.

Pani ucitelce ze zakladni Skoly se pySni prviia€ei radi pochlubi svymi dovednostmi a
houzevnaté usiluji o pokracovani v ugivu. Zaci vyssich ro¢nik se mnohdy obavaji zameskani
ucebni latky a vitaji Skolni praci s nadé&ji, ze to " prece jen po navratu do Skoly nebude tak
zl¢". Ucitelé samoziejme prihlizeji k vyvoji zdravotniho stavu a kladou pfiméfené naroky.
Diky individualnimu pfistupu, ktery je zde zakladni vyucovaci metodou, dosahuji déti
mnohdy lepsich ucebnich vysledkl, nez v kmenové skole. A tak se nedivme, ze neziidka
zazni otazka: " Pani ulitelko, kdy se zase budeme ucit?

4.Specifika Skoly pri zdravotnickém zarizeni

Specialni skoly pfi zdravotnickych zatfizenich definuje Skolsky zékon €. 29/1984 Sb. o
soustave zakladnich a stfednich skol ve znéni pozdéjsich predpisi. Podminky puasobeni jsou
stanoveny vyhlaskou MSMT CR &. 127/1997 Sb. o specialnich $kolach a specialnich
matetskych skolach.

Doba piimé specialni pedagogické péce se fidi individualné zdravotnim stavem zaka.
Koncepce $kol pfi nemocnicich vyplyva ze specifiky tohoto zatizeni, kdy jde pfedevsim o
noveé pojeti zdravotni péce a ptirozené potfeby nemocnych a zdravotné oslabenych déti.
Vsechna zdravotnicka zafizeni a rovnéz i détska nemocnice sméfuji ke zkracovani pobytu déti
na lazkovych oddélenich a prevadéni péce o né¢ do domaciho ¢i ambulantniho 1éCeni.To se
tyka jak déti chronicky a dlouhodobé nemocnych tak jednorazove kratkodobé nemocnych
nebo zdravotné oslabenych. Tyto dvé zakladni skupiny 1écenych déti vyzaduji zcela odlisny
pristup pedagogt a jiny zptisob organizace Cinnosti.Z hlediska pedagogického vSak neni



rozhodujici délka pobytu ve zdravotnickém zafizeni, vychovu a vzdelavani je bezpodminecné
nutné zajistit vzdy. Casteény pienos lé¢ebné péce do domaciho prostiedi piinasi fadu tkold
pro specialni pedagogy nasi Skoly a vede k tésné&jsi spolupraci s kmenovymi Skolami,
odborniky SPC, pediatry a je otazkou dalsi legislativy a moznosti finan¢nich prostredkt
vytvoreni funkce ambulantniho specidlniho pedagoga. Specialni pedagogové respektu;i
pfirozené potieby nemocnych déti. Jejich ptisobeni je organickou soucasti komplexni
rehabilitacni péce, ktera zahrnuje rizné profesni oblasti. U nemocného ditéte se soustfeduje
péce zdravotnicka, rehabilitacni, psychologicka, logopedicka, pedagogicka, ptipadné dalsi. Za
primarni je tfeba povazovat péci lécebnou, od které vSak nelze odd€lovat ostatni slozky, které
na sebe navazuji, ovliviiuji se a navzajem se dopliuji. V ptipadé absence nekteré z nich je
narus$en cely 1é¢ebné vychovny systém. Vyznam vychovy a vzdélavani je proto znacny.
Specialni pedagog zabezpecuje ve Skole pfi zdravotnickém zatizeni nasledujici funkce:

o pedagogickou - tzn. zajisténi kontinuity vychovy a vzdélavani,

e lécebnou - odvadi pozornost od nemoci, ¢imz pozitivné ovliviiuje celkovy zdravotni
stav ditéte,

o psychologickou - usnadiiuje adaptaci ve zdravotnickém zafizeni, umoznuje
zprostfedkovani kontaktu s okolnim svétem. Vytvari citové zazemi v cizim neznamém
prostfedi, reguluje citovou labilitu,

e socialni - umoziuje ziskat ucelené vzdelani, ¢imz utvaii lepsi predpoklady pro
uplatnéni v zivote.

Predpokladem spravného vychovného pusobeni je diagnosticka ¢innost specialniho pedagoga
a informovanost o prognodze zdravotniho stavu ditéte. Specialni pedagog ma tak moznost
upravovat vychovné a vzdélavaci metody a prostifedky podle potfeb a moznosti ditéte. Cilem
pobytu ditéte ve zdravotnickém zafizeni je jeho 1é€eni a uzdraveni. Tomuto cili se podfizuje
vychova a vzdélavani. Lécebné zakroky nelze tedy chéapat jako naruSovani vychovné
vzdélavaci prace s ditétem. Specialni $kola pfi zdravotnickém zafizeni plni dale dalezity tkol
v prevenci projevi hospitalismu, v indikovanych ptipadech ptsobi terapeuticky s vyuzitim
reedukacnich a kompenzacnich metod prace. Zakladem uspésnosti prace specialniho
pedagoga je kvalita jeho osobnosti a odborna kvalifikace. Kromé obecnych pozadavka
vyplyvaji z obsahu jeho prace 1 specifické ukoly jako je humanni vztah k nemocnym détem,
svédomité plnéni povinnosti ucitele a vychovatele a celkové pozitivni ladéni.

5. Oblast vvbéru a odborné pripravy specialnich pedagogu

Predpokladem pro pedagogickou praci ve specialni zakladni Skole pfi nemocnici je
vysokoskolsky vzdélany specialni pedagog, ktery je velmi kreativni, méa vyborné organiza¢ni
schopnosti a je schopen obsahnout vyuku celé zakladni skoly. Jeho moralné volni vlastnosti
by mély byt nadprimérné. Jejich vzdélani neni nikdy ukonceno, nebot zmény v lécebném
rezimu a nové pedagogické metody pfinaseji zmény v jejich pedagogické praci a nuti je k
celozivotnimu vzdélavani. Pravidelnd se u&astni seminait poradanych CDVU, SU, MSMT,
pedagogickymi fakultami, zahrani¢nimi lektory 1 jinymi organizacemi.

Specifikou vzdelavani skoly pfi zdravotnickém zarizeni je i vzdélavani pedagogti obzvl.
vychovatell v oblasti herni terapie. Je otevieno tfisemestrové studium na UP v Olomouci,
kam se jiz nasi pedagogové prihlasili..



6. Oblast preventivni

Specialni zékladni Skola pti Fakultni nemocnici Brno spatfuje svou preventivni ¢innost ve
spolupraci se kmenovymi §kolami, coz jsou Skoly celé spadové oblasti Moravy, s odborniky
ze SPC, obzvl. SPC Sekaninova ul. v Brné pfi viazovani déti do prvni ortoptické ttidy, s
psychology a psychiatry jednotlivych lizkovych odd€leni, zejména onkologie a interny,
pediatry a v§emi dalSimi pracovniky nemocnice.

Dulezita je poradenska prace s rodi¢i nemocnych déti, navazovani kontakti s ditétem a
rodinou, prace v rodin€, pfiprava ditéte a rodiny pred vstupem do zdravotnického zafizeni,
zabezpeceni vychovné vzdélavaciho procesu po propusténi do domaci péce. Uptednostiiujeme
pract prostfednictvim herni terapie s loutkami Pétou a Petruskou. Pomoc specialniho
pedagoga kmenovym Skolam, vzajemné kontakty a informovanost o zacich propusténych z
lé¢ebného pobytu, odborna pomoc uciteliim kmenovych skol pfi zajistovani vyuky ¢i pfi
navratu ditéte do kmenové Skoly tak, aby byly napliiovany povinnosti vyplyvajici ze
Skolského zakona o dochazce a vyucovani dlouhodobé nemocného ditéte v domacim
prostiedi.

Nase skola se podili a izce spolupracuje na projektech détské nemocnice " Strategicka
operace", " Jak byt baby friendly", "Nemocnice pro déti", kdy rodice jsou hospitalizovany s
détmi spolecné na oddelenich, nejsou omezeny navstévni hodiny, rodice 1 pedagogové - herni
specialisté mohou dité doprovazet az na operacni sal. Méni se cely vzhled i struktura
organizace ku prospéchu samotnych déti. Skola porada ve spolupraci s nemocnici a §irokou
vetejnosti mnozstvi aktivit majicich dnes jiz periodicky charakter, jako je napt. Détsky den s
atraktivnim programem, navstévy déti v ZOO a naopak navstévy zviratek ze ZOO v détské
nemocnici, vystavy vytvarnych praci s vernisazemi " Stfepy Stésti", "Olympijské dny",
divadelni ptfedstaveni loutkového divadla Radost atp.

7. Materialni vybaveni

V této oblasti je tfeba pamatovat kromé béznych pozadavkl na skolni prostiedi zejména na
dostatek podnéta a stimulujicich prvkd, motivujicich nemocné dité. Nase skola co se tyce
oblasti uebnich pomticek ma velmi dobrou uroven, na vSech oddélenich maji déti k dispozici
pocita¢ s vyukovymi programy. Kazdé oddé€leni je zabezpeceno vlastni knihovnou obsahujici
vSechny potfebné uc¢ebnice nutné pro vyuku. Ucitelska knihovna je pravidelné dopliiovana o
nové tituly predevsim pedagogického sméru. Vychovné vzdélavaci proces je zabezpecen v
celodennim rezimu. Vychovatelky maji k dispozici barevné televizory, videa,
radiomagnetofony, hry, hracky, specialni pomiicky pro herni terapii, material pro vytvarnou
praci véetné keramické pece. Slozitéjsi je situace s prostory pro samotnou vyuku, nebot’ ta je
organizovana vét§inou individualné u lizek déti, jen na nékterych oddélenich v jidelnach, coz
samoziejmé neni nejvhodnéj§i Dvée ortoptické tfidy jsou umistény v arealu Détské nemocnice.
Jedna se o vyhovujici prostory, které jsou v§ak nevhodn€ umistény mimo areal v budové, na
niz jsou uplatiovany restitucni naroky. Vedeni nemocnice nam nabidlo piekrasné prostory
ptimo v arealu détské nemocnice v bezbariérové budove a zadalo projekt, doslo k uspesnému
jednani mezi vedenim nemocnice a $kolskym ufadem a realizaci stavby. Skolni rok
2000/2001 byl zahajen v nové Skole.



8. Oblast metodicka

V oblasti metodické je zadouci vyuc€ovat kazdého zéka podle vzdélavaciho programu jeho
kmenové skoly a na jeho zakladé stanovit individualni vychovné vzdélavaci plan s urcenim
zakladnich pozadavku a rozsahu vyuky vzhledem k individualnim potfebam a schopnostem
kazdého z zakt. Obsah vyuky a vzdélavani je podminén tvofivou praci specialniho pedagoga.
Plan a jeho aktivity se méni vzdy v zavislosti na zdravotnim stavu ditéte. Obsahova napln
prace vSech pedagogickych pracovnikt zavisi na charakteru onemocnéni pacienta ( kazdé
oddeéleni ma sva specifika) , na véku ditéte, na jeho moznostech. Specialni pedagog musi
hospitalizovanym zak(im poskytnout zaklad vSeobecného vzdélani v rozsahu zavislém na
jejich zdravotnim stavu, 1éCebném rezimu a materiadlnich podminkéach zdravotniho zafizeni.
Soucasné se zamétujeme na formovani osobnosti jednotlivych nemocnych zaka, pfi
zménéném zdravotnim stavu a se zietelem na jejich dalsi zivotni perspektivu. Didakticka
prace ve Skole se vyznacuje Upravou obsahu a metod vyucovani 1 zvlastnostmi v organizaci
vyucovani. Nedilnou a velmi podstatnou soucasti prace specialniho pedagoga je
psychologické ptisobeni na malého pacienta. Casto pouze ugitel je pro dité jedinym kontaktem
a spojenim se svétem a dénim mimo nemocnici. Proto si pedagog musi najit ¢as s ditétem
popovidat o jeho problémech, podpofit praci 1ékait a sester tim, ze ditéti vysvétli jejich
pocinani, odivodni nepiijemné zakroky pomoci herni terapie. V poslednich dvou letech nase
Skola dusledné uplatiiuje na v§ech oddélenich pfi praci specialnich pedagogi nové zavadény
program " Herni specializace", ktery prolind celym vychovné vzdélavacim procesem. Jde o
snahu pochopit psychiku hospitalizovanych déti a jejich rodica. Velmi dilezitym tikolem
herni specializace je pfiprava déti pfed pobytem v nemocnici, ptiprava pii ptichodu
hospitalizovaného ditéte do nemocnice a ptiprava pied zakroky a vySetfenimi. Ve se
realizuje pomoci dramatické vychovy se dvéma loutkami Petou a Petruskou, ktefi se stavaji
kamarady nemocnych déti a jejichz prostfednictvim se déti vSe dovidaji. Nezbytnymi
pomuckami jsou pak 1ékarnicky, fotoalba, foto serialy, videa, dobra spoluprace s personalem
nemocnice a dodrzovani nékolika zasad:

- herni specialista musi détem vzdy podéavat pravdivé informace, protoze jenom tak si ziska
ddveéru pro dalsi praci,

- vychazi z dobrych znalosti diagnoz ziskanych studiem, konzultacemi s 1ékafi, ucasti na
vizitach, osobnim seznamenim se zakroky a vySetfenimi,

- respektuje pravo ditéte na soukromi ( informace ),

- velmi uzka spoluprace se zdravotniky a spole¢né vytvareni podminek pro tsp&sny lécebny
proces.

Veédomosti a znalosti oboru herni specializace ziskavame t¢asti na studijnich stazich
(Pardubice, Hradec Kralové ), seminafich ( Praha, Pardubice ), samostudiem, vyménou
zkugenosti s jinymi hernimi specialisty v CR i zahrani&i ( Anglie ). Herni terapie je velmi
cennou a uznavanou soucasti komplexni [éCebné péce. Zakladni Cinnosti zakt nasi Skoly pres
vSechny aktivity a nové formy prace zastava uCeni, kde jde Casto o praci s jednotlivymi détmi.
Individualnimi vychovné vzdélavacimi metodami volime takové postupy, které piinase;ji
détem radost z dosazenych vysledkii. Nékdy je tfeba doucit potfebnou latku. Déti se soucasné
pFipravuji na usp&§né pokratovani ve své kmenové skole. Casto po velmi dlouhé dobé
nespokojenosti kmenovych ucitelt a rodict déti, dochazi k rozvoji kladné motivace a
pozitivnimu vztahu k u€eni. Tvofi se ucebni a studijni navyky, které jsou pro né do budoucna



velikou Zivotni pomoci. Dosahnout kladnych reakci malych pacientti na nabizené aktivity
dava predpoklady pro Gc¢inné a soustavné pusobeni specialniho pedagoga.

"Umluva o pravech ditéte" ratifikovana FS CSFR dne 16.11.1990 v &lanku 28 odst. 1 uvadi,
ze smluvni strany uznévaji pravo ditéte na vzdélani a ¢ini zakladni vzdélani povinnym a
bezplatné dostupnym pro vSechny.

Doufam, ze naSe skola splni vS§echny tkoly, které ma pred sebou a bude i nadale
zivotaschopnou instituci, kterd je pfinosem nejen pro vSechny nase déti, ale 1 pro celou
spole¢nost.

Specidlni materska Skola

SPECIALNI MATERSKA SKoLA

Pl
FAKULTNI NEMOCNICI

BRNOQ, Helfertova 2

Historie a vznik Specialni materské skoly

Podstatu vychovné vzdélavaciho procesu ve Specialni matetské Skole pti Fakultni nemocnici
v Brng, pracovisté détska nemocnice (dale jen SMS pii FN) plné vystihuji slova

J.A . Komenského: "VSechno samo sebou plyii - nic nasilim nevymahej". To znamena, ze
ucitelka se vénuje se zvySenou mirou rozvoji individuality nemocného ditéte na zakladé
citovosti a mravnosti a ani v minulosti tomu nebylo jinak.

SMS pii FN vznikla 1.11.1956 na podnét prednosty infekéniho oddéleni

doc.MUDr. Vladimira Klusky. Nemocnice se timto stala nejen mistem lécby, ale 1 prostfedim
vychovy. Medicina 1 Skolstvi doSlo k poznani, ze 1é€ebny proces probiha rychleji a ptiznive)i,
je-li dité v dobré psychické kondici a jeho mysSleni je odpoutano od nemoci.

S vyu€ovanim bylo zapoc€ato v jedné tfidé na sedmi odd€lenich infek¢niho pavilonu.
Primérné bylo zaméstnano 17 déti. Skola méla az do roku 1960 stale jednu tfidu, ro¢né ji
proslo 148 déti.

Ve §kolnim roce 1960 az 1961 se SMS rozrista o dalsi dvé ttidy na koznim a o¢nim oddéleni
FN. I pocet déti se timto prudce zvySuje. Za tento Skolni rok jiz SMS prochazi 465 déti.



Od zati 1961 se na chirurgickém oddéleni FN otevira jiz ¢tvrta tiida SMS a déti za rok je 581.

Na dalsi rozsiteni si SMS pockala do roku 1963, kdy se oteviraji i tfidy na ortopedii a
neurologii. Zdravotnici velice kladn€ hodnoti praci ucitelek. A prave z podnétu zdravotniki se
skola koncem Sedesatych let dale rozrista o dalsi t¥idy na oddélenich ORL, kardiologii, VUP
a dalSich. Pro specifi¢nost vychovné vzdélavaci prace je jiz od roku 1965 na ucitelky kladen
pozadavek studia specialni pedagogiky.

Po roce 1990 je skola zatazena do soustavy specialnich $kol. Nyni je SMS pii FN nejvétsim
zafizenim svého typu v Ceské republice, ma Sirokou regionalni ptisobnost. Od 1.1.1995 ma
skola pravni subjektivitu a zfizovatelem je Skolsky ufad mésta Brna. V sou¢asné dobé ma
Skola 13 tfid a 13 ucitelek, specialnich pedagogu, ktefi vyucuji na 22 oddélenich nemocnice. I
kdyz klesa obloznost na odd¢€lenich, proslo ve skolnim roce 1998/99 Skolou 4595 déti.

Prvni feditelkou Skoly byla od roku 1956-1964 pani Marie Musilova, promovany pedagog. Za
svoji pfikladnou praci byla vyznamenana Cestnym titulem "Zaslouzily ucitel". Po pani
Musilové ve funkci feditelky pokracovala pani Vlasta Jelinkova 1964-1970. Dalsi feditelkou
se stala pani Nina Zelena 1970-1990. V soucasné ptisobi ve funkci feditelky SMS pii FN
PaedDr. Jana Sténickova.

Soucasna vychovné vzdélavaci cinnost Specidalni materské skoly

Vychovné vzdélavaci program SMS vychazi z Kurikula pro mate¥ské $koly. Kurikulum je
upraveno pro nase podminky a od 1.9.1998 maji vSechny ucitelky zpracovany nové tydenni
plany vychovné vzdélavaci prace s détmi, které jsou tématicky rozdéleny pro : JARO, LETO,
PODZIM, ZIMU a doplnény vlastnimi pomtckami. VSechny plany jsou jesté rozsifeny o
zvlastnosti individualniho pfistupu k détem na jednotlivych oddé€lenich — napt. dlouhodobé
nemocni, zrakove postizeni ....

Vlastni vyuka malych pacientt probiha ¢tyfmi zptsoby:
1. ucitelka pracuje s détmi pouze u postylek
tato forma vyuky je pro ucitelku nesmirn€ naro¢na, protoze kazdému ditéti vS§e nové

vysvétluje individualng, tudiz u kazdého ltizka stale dokola. Tento typ vyuky je
aplikovan napt. na infekénim oddéleni, odde€leni JIP, ortopedii, pooperacni chirurgii



2. wvyuka probiha v samostatné mistnosti — “tfide”
jedna se o mistnost, ktera je velice hezky vybavena v§emi dostupnymi pomtckami —
od herniho koberce az po magnetickou tabuli. Zamé&stnani déti je zde téméf totozné
s béznou matetskou Skolou, vSe probiha vesele a radostné, Casto za pfitomnosti
maminek déti. Vyuka tohoto typu je napt. na onkologii, ORL ....
Do této skupiny vyuky se da zaradit 1 improvizovany herni koutek = v bézném
nemocni¢nim pokoji je Cast zafizena a vybavena jako herna v matefské Skole —

prikladem muize byt chirurgie 8, interna 67, neurologie ....

Tyto typy vyuky jsou pro déti nejvyhodnéjsi, ale jejich realizace je ¢asto omezena bud’
prostorovymi nebo organizac¢nimi diivody jednotlivych oddéleni.

3. kombinovany zptisob vyuky

Cast déti muze byt zaméstnana ve “tfid€” viz. bod 2, zbytek déti zlistava, z rozhodnuti
lékare, na luzku viz. bod 1.

Vyuka timto zptisobem probiha napf. na chirurgii 10, interné 46, onkologii ....

4. vyuka probihd v jedné mistnosti soucasné se zakladni §kolou

Kazdy vySe uvedeny typ vyuky je né¢im specificky, ale vzdy zalezi predevsim na ucitelce, jak
si poradi v dané situaci a hlavng, jak navaze kontakt s malym pacientem. Pokud se v o¢ich
ditéte objevi alesponi jiskfiCka zdjmu a naznak usmévu, tak byva vét§inou vyhrano. K tomu
ucitelky vyuzivaji specialni techniky z oblasti ergoterapie, muzikoterapie, psychoterapie,
arteterapie ... Téz uplatiiuji dalsi postupy vhodné pro nemocnicni prostfedi. VSechny terapie
se velice uzce prolinaji. Naptiklad v ergoterapii Ize délat téméf vSe - déti vyrabéji darecky pro
rodice - prani k vanociim, velikonociim, peCe se vanocni cukrovi a vanocni pernicky pro
zdravotnicky personal. Hodné vyuzivame netradi¢nich technik, které déti neznaji - napft.



taveni barevnych vosku, prace s textilem, vypichovani a prostifihovani barevnych obrazka pro
vyzdobu oken, otisky porovité houby .... Zcela bézné délame s détmi keramiku.

Po domluvé se zdravotniky nabidneme détem i pfirodni material - zdobi se vétve, které jsou
zavéSeny na chodbach oddéleni (vanoce, velikonoce). Délaji se 1 kvétinové vazby. Dokonce 1
infek¢ni oddeleni je pestie vyzdobeno pomalovanymi kvétinacky s zivymi kvétinami. Také
déti pracuji s nejriznéj§imi modelovacimi hmotami, kromé hliny pouzivame i zdravotné
nezavadnou plastelinu JOVI, se kterou mohou tvofit 1 mali pacienti na koznim odd¢leni.
Ergoterapie se velice Uizce prolina s arteterapii. K tomuto ucelu vyuzivame hlavné barvy,
nejvice prstové. Déti je miluji, mohou s nimi pracovat 1 pacienti s infuzi, s braunilou a vSichni
maji ten nezapomenutelny hmatovy prozitek z kontaktu s barvou. Mali pacienti tvofi pomoci
otisku prsta ¢i jinych Casti téla nejriznéjsi obrazy a obrazky. Také pracujeme s keramickou
barvou, malujeme na porcelan, kreslime obrazky plastelinou .....

V této oblasti Ize pfipomenout vystavu obrazk malovanych na sklo "STREPY STESTI" a
také vystavu malovanych kvétinaca “KDE KYTKY BYDLI ...”, ktera se uskutecnila v dubnu
2000. Obé tyto vystavy mely po Brné velice kladnou odezvu.

Pfi vytvarné Cinnosti €asto s détmi zpivame a muzikoterapie se vlastné vyuziva témer ve
vSech vychovné vzdélavacich cinnostech, nebot’ hudba podporuje aktivitu. Mame hodné
pomucek - elektronické varhany jsou na vSech oddélenich, pisnicky a pohadky poustime z
kazetovych magnetofont hlavné pied operacnim zakrokem nebo v ptipad€, ze je dité
upoutano na lizko.Také s détmi Casto pfi rytmizaci vyuzivame nejruzn€jsi hraci nastroje.

Pro obveseleni déti i zdravotnikti pravidelné obchazeji vSechna oddéleni pani ucitelky s
manaskovym divadlem a hraji détem jejich oblibené pohadky.

Také uskuteCriujeme akce vyjimecného typu - napt. ke Dni déti jezdi do FN nejriznéjsi
zvitatka ze ZOO a ponici z Domasova. Akce se uskuteciiuji na nadvofi infek¢ni kliniky, kde
si déti mohou pohladit listiku nebo se svézt na ponikovi. Vedeni FN dokonce umoznilo, ze se
zvirata dostala 1 k postylkdm na oddéleni - pes, zelva.

Dalsi takovou akci byl paldenni vylet dlouhodobé nemocnych déti s rodi¢i a sourozenci
parnikem po Brnénské piehradé. Bézn€ pro déti delame dalsi zabavné akce- Mikulas, soutéze
ke Dni déti, Karkulka, Ferda Mravenec .... S organizaci téchto akci nAm pomaha ZUS Veveii
a SPGS Lerchova. Viechny tyto zabavné akce pro déti jsou natoéeny na videokazety a



archivovany v nekolika fotoalbech. V této dokumentacni ¢innosti budeme pokracovat 1 v
budoucnu.

Aby nam tohle v§echno kapalo, je nezbytna uzka spoluprace se zdravotniky, na kterou si nase
Skola nemuze stézovat. Ucitelka se radi s oSetfujicim lékafem, jak na dité shodn€ pusobit.
Jedin€ vzajemnou spolupraci skoly a zdravotnika pak prob&hne léCeni tspésné.

K uspéchu 1é€by napomaha i prostiedi, které dité obklopuje. Pravé v této oblasti
spolupracujeme se zdravotniky velice uzce. Casto se vrchni sestry obraceji na ugitelku

s pozadavkem na vyzdobu odd¢leni. Pfi této praci se ndm nejvice osveédcily barevné
samolepici folie, ze kterych se snadno vysttihuji nejriznéjsi pohadkové postavicky, které se
lepi na skla nebo na dvefe pokoju a jesté se daji snadno omyvat. Pak se na déti usmiva tieba
Ferda, princezna nebo dalsi znami kamaradi.

Na pozadani vedeni FN jsme téz spolecné se Specialni zakladni Skolou ptfi FN vyzdobili
détskymi vykresy prostory ambulanci v nové postaveném pavilonu G.

Za Gcelem jesté radostné)si 1écby jsme zacaly od lofiského roku provadét na vsech oddélenich
tzv. HERNI TERAPII. K tomu nam slouzi ply§ovy medvidek, lékaisky kuftik, obrazkovy a
fotograficky material o lidském téle a 1é¢ebnych zakrocich. Ve vhodném okamziku ucitelka
ukaze détem na médovi co je Ceka a déti si to na ném sami vyzkousi. Pfedchazime tim
stresum pfi skuteCném vySetfeni ditéte. Herni terapie je zpracovana pro kazdou ucitelku v
prehledném metodickém navodu. Po ro¢nich zkuSenostech s herni terapii se stal "nemocny
méda" nedilnou soucasti vyuky na kazdém oddéleni a déti ho miluji. Vzdyt logem nasi Skoly
je "méd’a s ovazanou tlapkou"'.



Skola se také snaZi o prezentaci na vefejnosti. V ramci moznosti se zi&astiiujeme
nejraznéjsich vytvarnych soutézi - napt. Brnénské vanoce, Oblibeny pohadkovy hrdina,
Prazdniny .... Také se pravideln€ zapojujeme do "Brnénské spiraly" a posilame vykresy do
nadace "Na vlastnich nohou". Za tuto akci Skola obdrzela osobni pod€kovani od pani B.
Jensen, prezidentky nadace. Pro Svaz chovatell déti kresli nejriznéjsimi technikami kocky,
které zdobi interiéry Mezinarodnich vystav uslechtilych kocek. Tyto prace jsou vytvarnikem
vyhodnoceny a déti odmeénény peknymi cenami.

Budoucnost a trendy Specidalni materské skoly

Diky pochopeni ze strany Skolského tfadu mésta Brna a vyborné spolupréci se zdravotniky
by se Skola méla 1 v budoucnu nadéle otevirat vefejnosti. V ramci projektu “Nemocnice pro
déti” chceme uskuteGiiovat pravidelné navstévy zdravych déti v nasi SMS a pomoci “Médi” je
seznamovat s prostfedim nemocnice.

0d zafi roku 2000 bude feditelstvi SMS prestéhovano do arealu détské nemocnice, tato
skuteCnost je pro nas velice potésujici a méla by napomoci k vétsi vzajemné spolupraci mezi
uciteli a zdravotniky.

V oblasti vytvarné vychovy, kterd je doménou nasi vychovné vzdélavaci prace, chceme zacit s
malovanim na hedvabi, na kachli¢ky, s vyrobou kaSirovanych loutek a s jinymi netradi¢nimi
technikami.

Prosté mame toho naplanovano hodné a vétime, ze se nam nase (mnohdy az pfili§ odvazné a
netradicni) napady podafti realizovat.

VZzdyt nam vSem by mélo jit pfedevsim o to, aby maly pacient mél na sviij pobyt v nemocnici
alesponl jednu péknou a zajimavou vzpominku. Doufame, Ze nase Skola k tomu trochu
napomuze.



