
ROMA 
 
La storia di Roma 
Secondo una leggenda la storia di Roma comincia pochi anni dopo la battaglia  
di Troia. Enea, il figlio del re Anchise e Venere, la dea dell‘ amore, riuscì a fuggire dalla città  
e andò in Italia. Ci fondò la città Lavinia. Suo figlio Ascanio fondò una nuova città – Alba 
Longa. Amulio, un successore di Ascanio, voleva uccidere tutti i suoi nemici, tra cui anche  
i suoi nipoti Romolo e Remo, e li buttò nel fiume Tevere. Li trovò una lupa e poi un pastore  
li educò. Da adulti furono arrestati e mandati ad Alba Longa. Li` uccisero il re Amulio  
e fondarono una nuova città. Ognuno voleva che la città portasse il suo nome. Litigarono, 
Remo fu ucciso da suo fratello e la città oggi porta il nome di Romolo – Roma.  
 
L’Anfiteatro Flavio – Il Colosseo 
L’Anfiteatro Flavio è oggi conosciuto in tutto il mondo come il Colosseo. La sua costruzione 
iniziò nel 72 d.C. (sotto l’imperatore Vespasiano) e finì nell’80 d.C. (sotto suo figlio Tito) e fu 
finanziata con il bottino della conquista di Gerusaleme nel 70 d.C.  
Il Colosseo, che poteva contenere circa 45.000 spettatori, ha forma di un‘ ellisse. Le assi 
misurano: all’esterno 188 per 156 metri e all’interno 86 per 54 metri. L’altezza originariamente 
raggiungeva i 52 metri (oggi 48,5 m). La superficie è più di 3 mila m2 (3 357 m2).  
Nell’anfiteatro si potevano vedere lotte tra animali, l’uccisione di condannati da parte di  
animali feroci, oppure altri tipi di esecuzioni e naturalmente combattimenti tra i gladiatori. I 
giochi per l’inaugurazione dell’imperatore Tito durarono tre mesi e ci morirono circa 2 000 
gladiatori e 9 000 animali (nel Colosseo morirono circa 400 000 persone), e per celebrare il 
trionfo di Traiano sui Daci combatterono 10 mila gladiatori. Con l’anfiteatro furono costruiti 
anche edifici di servizio per i giochi: caserme, luoghi di allenamento per i gladiatori, depositi 
delle armi e delle attrezzature, luoghi di cura per le ferite. 
Il nome – Colosseo – non è derivato dalle misure gigantesche, ma dalla statua di Nerone, che 
stava vicino. Ma dopo l‘uccisione di Nerone la statua venne rimodellata nel Sol, il dio del Sole 
che aveva una corona solare. 
All’interno i posti per gli spettatori erano divisi in cinque settori – riservati a categorie diverse  
di pubblico, per esempio il settore inferiore serviva ai senatori e alle loro famiglie. 
L‘area intorno al Colosseo era pavimentata e delimitata da cippi.  
Incendi, terremoti e i Romani dei secoli successivi hanno distrutto alcune parti dell’arena,    ma 
oggi, anche se parzialmente demolito,  il Colosseo viene visitato da tantissimi turisti di tutto il 
mondo. 
 
Foro Romano 
Il Foro Romano è situato nella valle tra il Palatino ed il Campidoglio. Tra il X e il VII secolo a.C.  
la valle serviva come necropoli dei primi villaggi sulle colline circostanti. 
Verso il 600 a.C. sotto un re etrusco l‘ area venne pavimentata e nacque la piazza come luogo  
di mercato. Verso la piazza convergevano tante strade, divenne il punto centrale della città  
che serviva per lo svolgimento della vita politica e giudiziaria. 
La sua sistemazione definitiva venne completata sotto Augusto, quando furono costruite due 
grandi basiliche, il nuovo tempio del Dio Giulio, i templi dei Castori  
e della Concordia e anche l’arco di Augusto. Nel primo e secondo secolo furono costruiti altri 



templi e l’arco di Tito. Durante il Medioevo tanti monumenti nel Foro furono danneggiati (ma  
per esempio l‘arco di Tito e di Settimio Severo sono in buone condizioni ancora oggi). 
Il Foro fu riscoperto nel Cinquecento nell’area a quel tempo conosciuta come Campo Vaccino, 
che si trovava tra il Colosseo ed il Campidoglio, ed fu completamente rivelato  
agli inizi del 20◦ secolo. 
 
Circo Massimo 
Fu originariamente costruito in legno nel V. secolo a.C. e nei secoli successivi fu allargato  
e modificato. Poteva contenere 30 000 spettatori ed era il luogo delle corse dei carri. 
Aveva una pianta ovale molto allungata. L’arena era divisa in due parti da un muro  
che terminava con due colonnine circolari o piramidali, che indicavano il punto di arrivo  
o di partenza. 
Il circo serviva fino al VI secolo, poi fu chiuso e il marmo fu usato per altre costruzioni. 
 
Basilica di San Pietro 
È una basilica cattolica, si trova nella città del Vaticano. Si trova al posto dove San Pietro,  
uno degli apostoli di Gesù Cristo e primo Papa del Cristianesimo, fu crocifisso e sepolto (anche 
altri Papi ci sono sepolti) 
La basilica originaria fu abbellita nel corso dei secoli, ma un incendio distrusse buona parte 
della costruzione. I lavori vennero ripresi nel 1506 (da Giulio II) e conclusi nel 1612 (sotto Paolo 
V),  quando fu demolita la vecchia basilica e progettata la nuova.   
Oggi la basilica è lunga 186 m, alta 119 m (nella cupola) e la sua superficie è 15 000 m2.  
Può contenere 80 000 persone. E` stata decorata da famosi artisti – Raffaello Sanzio (che 
modificò la pianta a croce greca in una a croce latina), Michelangelo (capo architetto dopo 
Raffaello che riportò la pianta a croce greca) e Carlo Maderno (che tornò di nuovo alla pianta a 
croce latina). All’interno si trovano centinaia di statue, molto celebre è la statua di 
Michelangelo „La Pietà“. 
 
Castel Sant’Angelo 
Guesto monumento si trova sulla sponda destra del Tevere. La costruzione iniziò  
nel 135 d.C. sotto l’imperatore Adriano e finì 4 anni dopo nel 139 d.C. sotto Antonino Pio. 
Il mausoleo di Adriano era composto da una base cubica di marmo con una decorazione  
di teste di buoi. La parte inferiore della mole era piantata dai cipressi e altre piante.  
In cima si trovava un pilastro grandissimo.  
Nel Medioevo serviva come un fortilizio. Ha preso il nome attuale nel 590 d.C. durante  
una grande epidemia di peste. Il Papa ha visto l’arcangelo Michele sulla sommita` del castello  
e da quel tempo la statua di un angelo corona l’edificio. 
 
Quirinale 
Il Colle del Quirinale è uno dei sette colli su cui venne fondata Roma. Secondo una leggenda  
ci viveva un gruppo di Sabini che eresse un altare in onore del dio Quirino (dal quale  
è derivato il nome del colle). Questo nome porta anche la residenza ufficiale del Presidente 
della Repubblica. 
Sul colle si trovano molti monumenti importanti: la Chiesa di Sant’Andrea al Quirinale 
(progettata da Gian Lorenzo Bernini), Le Quattro Fontane e la chiesa di San Carlo alle Quattro 
Fontane del Borromini oppure Palazzo del Drago.  
 


