Odievanie a obuv v starovekom Grécku.

Jednym z typickych znakov kazdého obdobia v historii l'udskych dejin je i odievanie a obuv
I'udi réznych kultar a spoloCenskych vrstiev. Grécka kultira dospela v oblasti odievania
k §tylu, ku ktorému sa z ¢asu na ¢as vracaji médni tvorcovia dodnes. Vytvorila typ odevu,
ktory na ¢loveku volne splyval, bol jednoduchy, takmer bez Sitia, ale zarovent dekorativny.
Bol takmer rovnaky pre Zeny i muzov a v priebehu storo¢i prekonal iba malé zmeny.
Zékladom vSetkych druhov oblecenia bol pravouhly pruh tkaniny, z ktorého sa upravovali
vSetky druhy Siat. VSeobecnym oble¢enim bol chitén, pozostavajuci z dvoch pruhov tkaniny,
zositych, alebo zapinanych na dvojité gombiky na ramenach a bokoch. Na ruky existovali
bud’ len prosté otvory, alebo dlhé rukavy. Chiton bol z jemného, vineného platna, nickedy
s plisovanymi zdhybmi. V gréckej literatire bol oznacovany ako milétske rticho. Tento kus
odevu nosili muzi aj Zeny, pricom grécke Zeny nosili vzdy chiton s kratkymi rukavmi
a barbarské Zeny s dlhymi rukavmi. Zenam slizil ako spodny odev anai si este oblickali
peplos, strihovo zhodny s chitonom, dlhy a bohato riaseny, na ramenéch zoSity alebo zopnuty
sponou, na bokoch niekedy otvoreny, inokedy zosity. V demokratickom Grécku nosili chiton
vSetci - robotnici, rol'nici, otroci - ti mali chiton kratky a zopnuty iba na 'avom ramene, bez
moznosti nariasenia. Nazyval sa exomis.

V Grécku vzniklo vela typov plastov, rézne aranzovanych, ale vSetky mali zéklad
v obdiZnikovom kuse tkaniny. Napriklad chlaina a diplax sa spinali na ramene sponou a boli
Casto z pestrych tkanin. Chlamys bol zase vojensky plastik, noseny na jednom ramene a tiez
zopnuty sponou. Klasickym plaStom bol himation, ktory sa stal zakladom vsetkych d’alSich
antickych plastov, najma rimskej togy a predstavoval zlozito aranzovany kus latky o velkosti
dva krat tri metre. Obkrtcal sa Sikmo okolo postavy, pricom jedno rameno zahal'oval a druhé
ostavalo vol'né. Vytvaral bohatu Skalu zahybov ktoré majstrovsky zachytili anticki sochari.
Spodnu bielizen Gréci nepoznali, no Zeny vynasli sposob ako si vylepSit’ tvar poprsia.
Obkrucali si okolo tela pas jemnej koZe, alebo platna, ktory sa nazyval strophion.

Pokryvky hlavy mali maly vyznam. Zeny si vi¢§inou zvizovali vlasy stuzkami a Satkami,
ktoré boli sucastou ucesu. Na verejnosti si prehodili cez hlavu cip plasta alebo zavoja,
ktorymi si zakryvali tvar. Bezny bol plochy klobtk, tzv. petasos, ktory pouzivali najmi jazdci
a putnici ako ochranu pred slnkom. Maly gulovity klobuk nosili rybari, remeselnici a veslari.
Polgul'ovith ¢iapku zase nosili rol'nici. Nesmieme zabudnuat’ ani na veniec, ktory nosili vitazi

rozli¢nych hier.



Obuv odrazala prirodzent kulturu tela. Bud’ sa nenosila ziadna obuv, deti chodili bos¢ az do
plnoletosti, alebo sa davala prednost’ volnej a vzdu$nej obuvi. NajrozsirenejSim typom boli
sandale, s jednoduchou koZenou podrazkou a koZenymi remienkami, ktoré sa $nurovali okolo
nohy. Spdsob viazania bol individudlny a nosili ich tak Zzeny ako aj muzi, Zenské sandale sa
vSak vyznacovali jemnej$im materidlom. Z orientu, hlavne Perzie sa do Grécka dostali
uzavreté topanky. Bojovnici, lovci a putnici nosili vysoké ¢izmy, v celku alebo Snurovacie.
Prave vysoké Cizmy sa povodne oznacovali nazvom koturny, ale za ¢ias Aischyla sa stali
spolu s chitonom sacastou divadelného kostymu. Boli zmékkej koze, polovysoké.
V rimskom obdobi koturnom pribudla velmi vysokd podrazka, ktorda opticky zvySovala
postavu ¢loveka.

V klasickom obdobi podliehal gréckym odev iba malym miestnym a vyvojovym zmenam.
NajbadateI'nejsi bol rozdiel v dérskom a idonskom odeve. Dorsky Sat bol strohy a jednoduchy,
ionsky zase okézalejsi, bohatsi, ovplyvneny Orientom.

V poklasickej dobe je mozné sledovat’ odklon od prirodzenej, prostej linie odevu. Vplyvy
z vychodu sa vybojmi Alexandra Velkého zintenziviiuji, dovazané st drahé materialy, najma
hodvébne textilie, bohato vzorované. Tuzba po velkoleposti anadhere potlacila to, Co
zdoraziiovalo klasické Grécko - prirodzenost’. Mddne st vysoké, Stihle linie a preto sa na
odevoch zvysuje pas a pouziva lahké4, bohato riasena latka. Zeny nosia namiesto vlneného
peplosu iba 'ahky peronatris zopnuty na ramenach a previazany vysoko nad pasom. Nosil sa
1 84l - akteon, z jemnych a drahocennych orientalnych materialov.

Vyvojom presla aj farebnost’ textilii. V homérskom obdobi boli odevy casto pestré,
s votkanymi geometrickymi, ba aj figurdlnymi motivmi. V klasickej dobe zas prevazovala
biela farba, no o to véc¢sia farebnost’ prevladla v nasledujicom helénskom obdobi. Gréci, snad’
ako vsetky narody, pripisovali farbam symbolicky vyznam. Safranovo Zlta bola sldvnostna
farba, ostrd cervena znakom spartanskych velitel'ov a ervend, farbend Cistym purpurom, bola
dlho (do stredoveku) vyhradena pre vladarov. Hetéry sa odliSovali od pocestnych zien

odevom so sivymi pruhmi.
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